
In conformitate cu Ordinul comun MS 9i MEC nr.488/884 din 08.06.2025

Meniul- Model
pentru 10 zile

pentru alimentalia Ia pachet a elevilor din clasele v-IX
din IP LT ,,Ion Creangd" din or. Floregti

in perioada iarni-primdvari pentru anul 2026

Atenfie: Meniul poate confine ingrediente care pot provoca reaclii alergice (gluten, Iactoz6,,
ou5., pegte, fructe oleaginoase etc.). V[ rug6m si informali personalul despre eventuale
alergii alimentare inainte de servire.

COORDONAT

CUZOR Doina

Data

Reprezentantul U

iQl;il;



nlo Denumirea produsului Cantitatea. g
I zi - luni

I Fructe proaspete: mere U200
2 Chifla cu magiun (ambalata) ffdrd grdsimi hidrogen.,

adaosuri si E-uri/
1/r00

a
J Apa platd 1/500 ml

n/o Denumirea produsului Cantitatea. s
Il zi - marti

1 Placintd cu cartofi(ambalata) ffdrd grdsimi hidrogen.,
adaosuri si E-uri/

Ut20

2 Iaurt Natural2.6 % JLC 1/100

n/o Denumirea produsului Cantitatea, g
III zi - miercuri

I Fructe proaspete: mere U200
2 Chifla de cozonac cu coacafr(ambalata) fdrd grdsimi

hidrosen., adaosuri si E-uri/
1/100

J Apa platd 1/500 ml

n/o Denumirea nrodusului Cantitatea. s
IV zi - ioi

1 ChiflA fundila cu cascaval (ambalata) ffdrd grdsimi
hidrogen., adaosuri si E-uri/

1/80

2 Iaurt Natural2.6 % JLC t/100

nlo Denumirea produsului Cantitatea, g
V zi -vineri

I PlScintd cuvarzd (ambalata) ffdrd grdsimi hidrogen.,
adaosuri si E-uri/

TII2O

2 Apa platd 1/500 ml

n/o Denumirea nrodusului Cantitatea, g
YI zi- luni

I Fructe Droaspete: mere U200
2 Chifld cozottac cu scortiqond"(ambalata) l/drd grdsimi

hidrogen., adaosuri si E-uri/
1/80

J Apa platd 1/500 ml

n/o Denumirea produsului Cantitatea, g
VII zi - marti

I Chifld foietaj cubrdnzd,tare (ambalata) lJdrd grdsimi
hidrogen., adaosuri si E-uri/

1/80

2 Iaurt natural 2.6% JLC 1/100



n/o Denumirea produsului Cantitatea, g

VIII zi - miercuri
1 Pldcintd cu cartofi (ambalata) (drd grdsimi hidrogen.,

adaosuri si E-uri/
1/r20

2 Apa platd 1/500 ml

n/o Denumirea nrodusului Cantitatea, g
IX zi - ioi

I Chifl5 cozonac cu mdr (ambalata) ffdrd grdsimi
hidrogen., adaosuri si E-uri/

1/80

2 Iaurt natural2,6% JLC 1/100

nlo Denumirea produsului Cantitatea, g
X zi -vineri

1 Chifla cu visind (ambalata) lfird grdsimi hidrogen.,
adaosuri si E-uri/

1/80

2 Apa platd 1i500 ml
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