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Meniul- Model
pentru 10 zile
pentru alimentatia la pachet a elevilor din clasele V-IX
din IP LT ,Ion Creanga” din or. Floresti
in perioada iarni-primivari pentru anul 2026
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[ MOLDOVA EUROPEANA |

Atentie’ Meniul poate contine ingrediente care pot provoca reactii alergice (gluten, lactoza,
oud, peste, fructe oleaginoase etc.). VA rugim si informati personalul despre eventuale

alergii alimentare inainte de servire.




n/o Denumirea produsului Cantitatea, g
I zi- luni
1 | Fructe proaspete: mere 1/200
2 | Chifla cu magiun (ambalata) /fard grdsimi hidrogen., 1/100
adaosuri si E-uri/
3 | Apaplatd 1/500 ml
n/o Denumirea produsului Cantitatea, g
II zi- marti
1 | Placinta cu cartofi(ambalata) /fard grdsimi hidrogen., 1/120
adaosuri si E-uri/
2 Jaurt Natural 2,6 % JLC 1/100
n/o Denumirea produsului Cantitatea, g
IIT zi - miercuri
1 | Fructe proaspete: mere 1/200
2 | Chifla de cozonac cu coacaza(ambalata) /fdrd grdsimi 1/100
hidrogen., adaosuri si E-uri/
3 | Apaplatd 1/500 ml
n/o Denumirea produsului Cantitatea, g
IV zi - joi
1 | Chifla fundita cu cascaval (ambalata) /fara grdsimi 1/80
hidrogen., adaosuri si E-uri/
2 | Taurt Natural 2,6 % JLC 1/100
n/o Denumirea produsului Cantitatea, g
V zi -vineri
1 | Placintd cu varza (ambalata) /fard grdsimi hidrogen., 1/120
adaosuri si E-uri/
2 | Apaplatd 1/500 ml
n/o Denumirea produsului Cantitatea, g
VI zi- luni
1 | Fructe proaspete: mere 1/200
2 | Chifla cozonac cu scortigsoara (ambalata) /fard grdsimi 1/80
hidrogen., adaosuri si E-uri/
3 | Apaplatid 1/500 ml
n/o Denumirea produsului Cantitatea, g
VII zi - marti
1 | Chifla foietaj cu branza tare (ambalata) /fara grdsimi 1/80
hidrogen., adaosuri si E-uri/
2 [aurt natural 2,6% JLC 1/100




n/o

Denumirea produsului

Cantitatea, g

VIII zi - miercuri

1 | Placintd cu cartofi (ambalata) /fird grdsimi hidrogen., 1/120
adaosuri si E-uri/
2 | Apanplatd 1/500 ml
n/o Denumirea produsului Cantitatea, g
IX zi - joi
1 | Chifld cozonac cu mér (ambalata) /farda grdsimi 1/80
hidrogen., adaosuri si E-uri/
2 Taurt natural 2.,6% JLC 1/100
n/o Denumirea produsului Cantitatea, g
X zi-vineri
1 | Chifla cu visind (ambalata) /fird grdsimi hidrogen., 1/80
adaosuri si E-uri/ .
2 | Apaplatd 1/500 ml
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