Aprobat 

Directorul liceului 
_______________   S.Lozan                

Lista produselor alimentare necesare pentru alimentația elevilor

în anul de studii 2026 -  2027, semestrul I 
 la Liceul Teoretic „Mihai Eminescu” din or. Leova

	n/o
	Denumirea
	Cantitatea 
	Graficul destribuirii
	ora

	1
	Franzelă albă feliată, ambalată, etichetată, fortificată cu Fe și acid folic
	1540 kg
	În fiecare zi
	

	2
	Chiflă din aluat de cozonac cu vișină fără grăsimi hidrogenate, cu masa netă cuprinsă între 60 -100 gr, ambalată, etichetată
	1988 buc
	O dată în lună
	0700

	3
	Chiflă din aluat de cozonac cu brânză fără grăsimi hidrogenate, cu masa netă cuprinsă între 60 -100 gr, ambalată, etichetată
	1988 buc
	O dată în lună
	0700

	4
	Plăcintă de casă cu brânză, ambalată, etichetată
	275 kg
	O dată în lună
	0700

	5
	Plăcintă de casă cu măr, ambalată, etichetată
	200 kg
	O dată în lună
	0700

	6
	Lapte pasteurizat cu fracția masică de grăsime-2,5%, ambalaj din materiale polimerice, pungi cu volumul-1l, fără adaose vegetale, etichetat
	820 l
	O dată în săptămână
	0700

	7
	Chefir cu fracția masică de grăsime - 2,5% fără adaose vegetale, ambalaj din materiale polimerice, pungă cu masa netă  500 gr, etichetat
	1600 buc
	O dată în săptămână
	0700

	8
	Unt din smântână dulce nesărat cu fracția masică de grăsimi- 82,5%, fără adaose vegetale, ambalaj folie de staniol cu masa netă de 200 gr, etichetat
	130 kg
	O dată în săptămână
	1400

	9
	Brânză semitare maturată cu conținut de grăsime raportat la substanța uscată- 45% , fără adaose vegetale, ambalat, etichetat
	150 kg
	O dată în săptămână
	1400

	10
	Smântână cu fracția masică de grăsimi -15%, ambalaj din materiale polimerice, pungă cu masa netă 500 gr, fără adaose vegetale, etichetată
	170 buc
	De 2 ori pe lună
	1400

	11
	Orez- bob rotund, ambalat până la 1kg, etichetat
	300 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	12
	Hrișcă-bob întreg, ambalată până la 1kg, etichetată
	200 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	13
	Crupă de mălai, ambalată până la1kg, etichetată
	140 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	14
	Mazăre uscată despicată, ambalată până la 1kg,etichetată
	200 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	15
	Făină din grâu, calitate superioară, ambalaj 1-2kg, etichetată
	100 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	16
	Paste făinoase, calitate superioară (clasa întâi), grupa ,,A”, ambalaj pungi din polipropilenă cu masa netă cuprinsă între 1-5 kg, etichetate
	205 kg
	De 2 ori pe lună
	1400

	17
	Zahăr alb din sfeclă, ambalaj 1kg, etichetat
	260  kg
	O dată în săptămînă
	1400

	18
	Sare iodată, ambalaj 1kg, etichetată
	80 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	19
	Ulei de floarea-soarelui nerafinat presat la rece, ambalaj 1l
	25 l
	O dată pe săptămână
	1400

	20
	Ulei de floarea-soarelui rafinat, ambalaj 5l
	155 l
	O dată pe săptămână
	1400

	21
	Tomate în suc propriu, ambalaj 720gr, etichetate
	200 buc
	O dată pe săptămână
	1400

	22
	Amestec de plante și fructe uscate, ambalaj cu masa netă cuprinsă între 100gr - 1000 gr,  etichetat
	23 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	23
	Boia de ardei dulce, ambalaj 20gr, etichetată
	80 buc
	O dată pe săptămână
	1400

	24
	Ierburi de provence, ambalaj 10 gr, etichetate
	80 buc
	O dată pe săptămână
	1400

	25
	Magiun din fructe, ambalaj 860 gr, etichetat
	120 buc
	O dată pe săptămână
	1400

	26
	Castraveți murați fără adaos de oțet în ambalaj de polietilenă vacum cu masa netă de 0,5 – 1 kg, etichetați
	140 kg
	De 2 ori pe lună
	1400

	27
	Biscuiți din ovăz, ambalaj 1-3,5 kg, etichetați
	360  kg
	De 3 ori pe lună
	1400

	28
	Mere proaspete de sezon
	2200 kg
	De 2 ori pe săptămână
	1400

	29
	Banane proaspete
	1800  kg
	O dată pe săptămână
	1400

	30
	Lămîi proaspete
	100 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	31
	Roșii proaspete
	330 kg
	De 2 ori pe săptămână
	1400

	32
	Castraveți proaspeți
	225 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	33
	Varză albă proaspătă
	210 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	34
	Cartofi proaspeți
	1300 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	35
	Ceapă albă uscată
	400 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	36
	Morcovi proaspăt
	370 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	37
	Ardei dulci proaspeți
	500 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	38
	Ardei Capia
	70 kg
	De 2 ori pe lună
	1400

	39
	Dovlecei proaspeți
	350 kg
	O dată pe săptămână
	

	40
	Frunze de spanac, ambalaj de 100 gr, etichetate
	80 buc
	De 2 ori pe lună
	1400

	41
	Conopidă proaspătă
	200 kg
	De 2 ori pe lună
	1400

	42
	Usturoi proaspăt
	12 kg
	O dată pe săptămână
	14

	43
	Pătrunjel proaspăt
	10 kg
	O dată în săptămână
	14

	44
	Mărar proaspăt
	14 kg
	O dată în săptămână
	14

	45
	Ouă de găină, calibru 53-65 gr
	5040 buc
	O dată pe săptămână
	1400

	46
	Pește înghețat, fileu Merluciu, ambalaj până la 20 kg, etichetat
	400 kg
	De 2 ori pe lună
	1400

	47
	Fileu de găină, refrigerat, dezosat și fără piele, ambalaj până la 5 kg,etichetat
	1320 kg
	De 2 ori pe săptămână
	1400

	48
	Carne de porc degrasată, dezosată, refrigerată, categoria I, ambalaj  până la 10 kg, etichetată
	1075 kg
	O dată pe săptămână
	1400

	49
	Gambe de găină refrigerate, ambalaj pînă la 5 kg, etichetate
	535 kg
	De 2 ori pe lună
	1400


Asistent medical                _____________________                      Lisevici Ludmila
Bucătar șef                         _____________________                      Diacenco Elena

