
 

 

Curriculum vitae 

 
 

Informaţii personale 

Nume, prenume Chistrea Galina Ion 

Data naşterii 27 august 1967 

 Sex Fem. 

Adresă Or. Drochia, str. George Enescu 33 

Telefon Serviciu: 0252-

23339 

Domiciliu: 0252-

24800 

Mobil: 

079504076  

Alte date de contact: 

 

Fax  

E-mail galina967@gmail.com 

Locul de muncă  

  

Șef Serviciu de asistență psihopedagogică,  

                              psiholog 

 

Experienţa profesională 

Perioada 2013- prezent 

Funcţia sau postul 

ocupat 

 Șef Serviciu de asistență psihopedagogică Drochia , 

Direcția Educație Drochia 

Principalele activităţi 

si responsabilităţi 

Activități de management al serviciului; 

Evaluarea complexă a copiilor și identificarea CES; 

Asistență metodologică cadrelor didactice; 

Asistență psihologică copiilor; 

Perioada 2005-2013 

Funcția și postul 

ocupat 

Director- adjunct pentru instruire Gimnaziul- internat de tip sanatorial 

Drochia 

Perioada 1996-2005 

Funcția și postul 

ocupat 

Psiholog,Gimnaziul-internat de tip sanatorial Drochia 

Perioada 1989-1996 

Funcția și postul 

ocupat 

Educator 

IP Nr. 5 „Scufița Roșie” Drochia 

Activități educaționale cu copiii preșcolari 

Educaţie şi formare 

Perioada 1984-1988 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Institutul Pedagogic de Stat „Alecu Russo” din Bălți, 

Lector de pedagogie și psihologie,metodist în instituțiile preșcolare; 

 

Perioada 2004-2008 



Calificarea/diploma 

obținută 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți 

Pedagogie, psihologie și management educațional 

Domenii principale 

studiate / competenţe 

dobândite 

Management educațional, Pedagogie, Psihologie. 

 

Gradul didactic / 

managerial deţinut 

 

10.07.2018 

Confirmarea gradului didactic întâi  Ord. Nr 794 din  17.07.2018 

 14.07.2013 

Confirmarea gradului didactic întâi Ord. Nr.773 din 15 iulie 2013. 

 

 25.07.2008  

 Confirmarea gradului didactic întâi, psiholog 

 27.06.2003  

Conferirea gradului didactic întâi, psiholog 

 15.07. 2000  

Ministerul Învăţământului  

Conferirea gradului didactic DOI, psiholog 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Didactică: 

 10.06.2020-16.12.2021, „Psihodiagnostic în evaluarea clinică” 

MENSANA,MECC; 

10.09. 2020, Universitatea Pedagogica de Stat „I.Creanga„ din Chisinau, 

Specialitatea, psiholog. 

24 .03.2019-22.12.2019„Bazele Simboldramei Modulul  A1-A2. 

Aprofundarea în treapta de bază a simboldramei. Modulul B1-B2; 

MOKPO,IPP (Potsdam, Germania) 

 

Managerială: 

MECC,CRAP 

24-26 septembrie – 23 decembrie 2019 „Stagii de Formate pentru Șefii 

SAP” - 40 ore; 

 „Stagiu de formare pentru Șefii SAP- 24 ore; 

01 decembrie 2018 
29 decembrie 2018 

 

Științifică 

24 noiembrie 2019, Conferința Internațională pentru Educația Incluzivă „ 
Împreună pentru o educație de calitate”.Chișinău 

7-8 decembrie 2018,  Conferința Științifică Internațională                        

„Curriculum școlar: provocări și oportunități de dezvoltare”Chișinău; 

 9-11.02. 2018 Conferința Internațională a psihologilor și 

psihoterapeuților„Simboldrama în lucru cu adolescenții” or. Lvov, Ucraina; 

 

 

Altele relevante: 

 

Formări organizate de Ministerul Educației, CRAP 

 25-27.11.2020 „Proiectarea și desfășurarea procesului de recuperare și 

educație a copiilor cu deficiențe de auz”; 

19-20. 11.2020, Conferința Națională „Pledoarie pentru o educație parentală  

de calitate:provocări și perspective” online MECC, CNPAC; 



19-20.12.2019, „Implimentarea Politicii Educaționale în domeniul Educației 

Incluzive”; 

06.11.2019, „Evaluarea psihologică și elaborarea raportului de evaluare 

psihologică la solicitarea organelor de drept”; 

29.11.2019, „Incluziunea educațională a copiilor cu dizabilități severe” 

10.10.2018„Viziunea mea pentru școala noastră” MECC, CRAP; 

19 .10.2018 „Intervenția metodologică specializată în asigurarea unui 

proces educațional incluziv” MECC,CRAP; 

29.09.2018  „Comunicarea prin muzică Nivelul I” MECC, CCF Moldova; 

17.09.2018 „Aplicarea Indexului Incluziunii” MECC,CRAP,APSCF; 

 11-12.09.2018 „Orientarea părinților în educația copiilor cu cerințe 

educaționale speciale” MECC,CRAP, UNICEF; 

 

 
Limba maternă Română 

Limbi străine 

cunoscute 

Limba  rusă Citirea Scrierea Vorbirea 

Excelent □ □ □ 

Bine ✓  ✓  ✓  

Satisfăcător □ □      □ 

Slab □ □             □ 

 

 

Competenţe şi 

aptitudini 

organizatorice 

• Monitorizarea şi evaluarea lucrului echipei (controlul calităţii) 

• Spirit de colaborare şi colegialitate. 

• Flexibilitate 

• Comunicare asertivă 

 

Competenţe şi 

cunoştinţe de 

utilizare a 

calculatorului 

MS Office , Windows 10. 

 

Alte competenţe şi 

aptitudini relevante 

funcţiei 

Competențe de consiliere și lucru cu copiii cu dizabilități grave; 

Tehnici de terapie și comunicare prin muzică; 

Tehnici de psihoterapie: Simboldrama sau catatim imaginativă, Cardurile 

metaforice, Terapia de scurtă durată (TSD) 

 

 

 

 

Aptitudini şi competenţe personale 

• Responsabilitate, seriozitate; (în prezent sunt responsabilă de o echipă de 10 angajați) 

• Capacitate de  analiză și sinteză,  capacităţi decizionale, aptitudini de coordonare .  

•  Capacitate de evaluare a abilităţilor profesionale ale cadrelor didactice . 

•  Lucru în echipă. 

• Capacitate de autoperfecţionare. 

 

  

 

Mențiuni:     DIPLOMĂ MEC  pentru competență și profesionalizm 

(30.10.2020) 

 



Proiect Educațional: 

01 .09.2020-31.05.2021, Formator național în cadrul proiectului„Suport 

pentru acțiunile WASH și consolidarea  cunoștințelor cadrelor manageriale și 

didactice din instituţiile de învăţământ și instituţiile reyidenţiale referitor la 

prevenirea și controlul COVID-19” MECC, CCF Moldova,UNICEF; 

Ord.MECC din 4837 din 07.09.2020 

01.04.2022-30.10.2022, Formator național în cadrul proiectului„ 

Consolidarea cunoștințelor și abilităților personalului medical din școli, 

cadrelor didactice, asistenților sociali comunitari și cadrelor medicale locale 

privind prevenirea COVID-19 și altor boli infecțioase! Ordinul MEC 

nr.03/1-09/2290 din 20.05.2022 

01.09.2022- curent, Formator naţional în cadrul proiectului,,Prevenirea 

comportamentelor de autovătămare şi suicid”,AO  MENSANA 

 

Data completării    01 septembrie  2023 

 

Semnătura personală __________________________ 
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