
 LISTA FORMATORILOR 

Specialitatea: Istoria 

 

 

Nr

. 

 

 

Formator 

 

 

Instituția 

 

 

Studii:  

superioare, de 

licenţă sau 

echivalente 

 

Stagii de formare 

în domeniul managementului educației, realizate pe durata 

ultimilor 5 ani. 

Experienţă 

profesională: - 

minimum 3 ani de 

activitate în calitate de 

cadru didactic pentru 

domeniul dat (primar, 

secund., profesional 

tehnic/ superior). 

1. 3 Lisnic Angela UPSC Licențiat în 

pedagogie, UPS 

„I. Creangă”, 

1988; 

Master în Științe 

ale comunicării, 

Universitatea 

Galați, 

Romania, 2021; 

Dr. în istorie., 

1996 

 

● Sesiune de instruire a responsabililor de formare din cadrul 

instituțiilor de învățământ și centrelor de formare continuă 

din perspectiva curriculumului 07.11.2019 MECC, 

certificat ordin MECC nr.1379 din 29.10.2019 

● Training Modalități de utilizare a Google Apps în 

învățământul superior UPSC, nr. 1169 din 26.03.2019,  

Certificat 12 ore 

● Training Strategii de evaluare utilizate în învățământul 

superior UPSC nr. 1224, 15.04.2019, 12 ore, certificat 

● TrainingTraining Lesson to be learning Media Literacy for 

the future 23.03.2019, Chișinău,  DW, certificate 

● Atelier de lucru „Pași spre curriculum bazat pe 

competențe”, Chișinău, Ministerul educaţiei, Culturii și 

cercetării și Universitatea pedagogică din Zṻrich 8 ore 

● Seminar metodologic „ Proiectul -instrument de învățare și 

evaluare”- PS „Ion Creangă”- 8 ore certificat 1528, 

17.02.2020 

● Media training workshop for online courses Chisinau DW 

Akademie, Cerificat 

● webinar Activitate educațională on-line „Educație 

interactivă cu elevii în online certificat ID-WEIO-1463, din 

02.07.2020 
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● Program de formare „Dezvoltarea competențelor digitale 

ale cadrelor didactice, pentru predare- învățare- evaluare, 

cu G-siute pentru Educație” UPSC nr.35 din 15.10.2020 

ordin 15.10.20, nr.223) certificat 

● Șoala de vara Compass 1 Online Summer School „How to 

design LLL Courses at University”iulie 15 septembrie 

2020 Towards European University Lifelong in Moldova 

● Sesiune de formare Competențele digitale aplicate în 

metodele inovatoare de predare-învățare Programul 

Tekwill Ambasador, ediția „UTeach 

● Webinar Metode și instrumente de evaluare cu Moodle, 

organizat de, 1 martie 2021 UNINet, serviciu elearnig 

SoftwRW arl, Partener Moodle, (certificat WBWbuCDEK, 

ceritificat 

● Training Metode inovatoare de predare, inclusiv învățarea 

bazată pe sarcini de lucru certificat, 

EuropeAid/160193/DD/ACD/Multi  Sporirea 

capacităților Învățământului Profesional Tehnic în 

cooperare cu sectorul privat Enhancing the Quality and 

Effectiveness of the Vocational Educational and Training 

System in the Republic of Moldova, 

● „Formarea formatorilor” în perioada”,UPSC, nr.269, 

înregistrare 0072021 

● Programul de formare profesională continuă„Formarea 

formatorilor”, Towards European University  Lifelong 

Learnig Model in Moldova-COMPASS  5 credite, nr. 

00817, din 14.03.2022 

2 Musteață 

Sergiu 

prof.univer. 

UPSC 

UPSC 

Facultatea de 

Istorie şi 

Etnopedagogie, 

Universitatea 

Pedagogică de 

Stat 

“Ion Creangă” 

din 

Stagii profesionale:  

• Germania – 2002, 2003, 2004, 2006, 2007, 2008, 2009, 

2010, 2011, 2012; 2013; 2014; 2015; 2016, 2017, 2018. 

•  Suedia 2017. SUA – 2000, 2007, 2010, 2012, 2013; 2016;  

• România – 1994-1997, 1999, 2006, 2011, 2012, 2013.  

• Grecia – 2004;  

 

• Marea Britanie 1999;  

 

 



Chişinău, 1994, 

Doctor în 

istorie, 

Universitatea 

“Al. I. Cuza 

”, Iași, 1998. 

Abilitare cu 

drept de 

conducător de 

doctorat la 

specialitatea 

611.02 Istoria 

Românilor (pe 

perioade) 

titular Formare 

inițială 

profesor de 

istorie 

și etnografie, 

Facultatea de 

Drept, 

Universitatea de 

Stat din 

Moldova, 

1999. 

 

• Suedia – 1998, 2001, 2002, 2017;  

• Ucraina – 1999, 2002, 2012.  

• Ungaria – 2001, 2002, 2005; 2012. 

 

2. 3

3

. 

.  

Bolduma 

Viorel 

UPSC 

IP Centrul de 

Excelență în 

Construcții, 

Grad didactic 

1(istorie și 

educație 

pentru 

societate) 

licențiat în 

istorie și 

etnografie, UPS 

,,Ion Creangă” 

din 

Chișinău(1996) 

master în Științe 

ale Educației, 

UPS ,,Ion 

Creangă” din 

Chișinău,special

izarea Educație 

pentru carieră 

● Școala de vară,, Monumente, identități, conflicte ale 

memoriei, organizat de: Moldova-Institut Leipzig, USM, 

30.07.23-6.08.23, Chișinău. 

● Atelier ,, Educația istorică în timp de război”, organizat 

de Confronting memories (Berlin, Germania) și ANTIM. 

Chișinău, 28.06.-2.07.2023.  

● Evaluarea și recenzarea manualelor școlare. 

Ord.nr.53/2023 din 23.01.23. MEC 

● 5-12 11.22. Școala de toamna Susținerea competenței 

vizuale pentru consolidarea democrației“, organizată de 

Moldova-Institut Leipzig.(Germania) 

●  Școala de Vară pentru profesori, ediția 2022, 20-

24.06.Chișinău. META 

● Seminar national “Evoluții ale cercetării istorice locale. 

Repere importante, perspective și colaborări”, organizat de DVV 

internațional și ANTIM, Chișinău, 24.09.22. 
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universitară(201

5) 

master în 
literatura 
română,Univers
itatea ,,Dunărea 
de Jos” din 
Galați, 
Facultatea 
Transfrontalieră
(2020) 

master  în științe 
ale educației,  
Didactica 
Educației 
Civice. UPS 
,,Ion Creangă” 
din Chișinău 
(2023) 

 

 

 

 

● Seminar ,, Teaching Jewish heritage in class. Using 

Jewish cemeteries in education  organizat de CENTROPA, 

Chișinău, 27-28 iulie 2022.2.08.22-6.08.22 

● 3-6.08.22. History Competitions 3.0- Summer Academy, 

Tbilisi (Georgia) 

● 3-7 11.21.Seminar ,,Multiperspectivitate în 

predarea istoriei”,.Chișinău. Organizat de USM; Moldova- 

Institut Leipzig și Universitatea Leipzig(Germania) 

● 18-22 08. 21.Seminar ,,Cultura memoriei europene”, 

Chișinău-Odessa (Ukraina) Organizat de USM; Moldova- 

Institut Leipzig și Universitatea Lepzig (Germania) 

● 2019- 26-29 octombrie, Școala Democrației, Sinaia, 

(România), organizată de Expert Forum (București). 

● 5-6 august 2019, Programul de formare profesională 

continuă la modulul de Implementare a ,,Curriculumului la 

disciplina istoria românilor și universală, ediția 2019”. IP 

Liceul ,, Principesa Natalia Dadiani”, Chișinău. 

● Cursul de formare continuă,, Dezvoltarea 

Competențelor de evaluare externă ale profesorilor de Istoria 

românilor și universală, treapta liceală”, 7-10 noiembrie 2018, 

Agenția Națională pentru curriculum și evaluare a R. Moldova 

● 25 – 27 noiembrie 2018, vizită de studiu în Belgia 

(Bruxelles și municipiul Lovendegem) cartierul general 

NATO și Instituțiile UE, în calitate de formator de opinie, în 

cadrul proiectului, implementat de Centrul de Informare și 

Documentare privind NATO din Republica Moldova (CID 

NATO) Promovarea valorilor Europene și Euro-Atlantice în 

zonele rurale ale Republicii Moldova prin intermediul 

formatorilor locali de opinie publică (Ediția a II-a) finanțat 

de către Black Sea Trust for regional Cooperation (BST) și 

parțial finanțat de către Divizia de Diplomație Publică a 

NATO. 

● 2018 (21-28 august), voluntar în cadrul atelierul de Istorie, 

Programul de tabere,,ARC”-SULINA, jud. Tulcea România, 

destinat românilor de Pretutindeni, organizat de Ministerul 

Românii de Pretutindeni. 

● 2018 (14-19 iulie).Școala de vară de la 

Sinaia.(România),,Regele Mihai și exilul Românesc”. 

Organizat de: ICR, IICCMER. 



● 2018 (9-14 iulie). Școala de vară,, Provocările 
istoriei ca știință de învățământ la începutul mileniului III”. 
Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj. 

● 2018.(31martie).Programul de formare continuă 

pentru cadre didactice preuniversitare(6 ore): Strategii 

didactice moderne în predarea-învățarea-evaluarea istoriei. 

UPS I. Creangă din mun. Chișinău 

4.  Bodareu-

Cereteu Galina 

UPSC „Ion 

Creangă” din 

Chișinău, 

IPLT „Liviu 

Deleanu” din 

Chișinău 

- Licenția

t în  

istorie și 

pedagogie, UPS 

„Ion Creangă” 

din Chișinău, 

1991; 

 

- Master în 

Didactica 

disciplinelor 

istorice, UPSC 

„Ion Creangă” 

din Chișinău, 

2017; 

 

- Master în 

Științe ale 

comunicării, 

Universitatea 

Galați, România, 

2021 

● 2019 – Seminar de formare  profesională continuă pentru 

cadrele didactice „Motivarea elevilor secolului  XXI”, 18-

19  ianuarie 2019, organizat de AO  META, găzduit de 

USM (8 ore) 

● 2019 – Conferirea gradului II (doi)  didactic. DGETS 

Chișinău, 19 aprilie 2019.Ordin nr.861 din 25.07.2019. 

● 2019 – Focus grup „Evaluarea Metodologiei de evaluare 

prin descriptori la disciplina „Educație pentru societate”. 

Moderator: Olena Styslavska, expertă a Consiliului 

Europei. Chișinău, 15 mai, 2019. 

● 2019 - Programul de formare profesională continuă la 

modulul de „Implementare a Curriculumului la disciplina 

Istoria românilor și universală, ediția 2019”. Ministerul 

Educației, Culturii și Cercetării, DGETS. Certificat Nr. 211 

din 06.08.2019. Sesiunea de instruire 05-06.08.2019, ord. 

DGETS nr. 859 din 24.07.2019. 

● 2019 – Programul de formare  profesională continuă la 

modulul de „Implementare a curriculumului la disciplina 

Educație pentru societate, ediția 2019”, Ministerul 

Educației, Culturii și Cercetării, ord. Nr. 800 din 

25.06.2019. Sesiunea de instruire în perioada 14 -15 august 

2019. Certificat Nr. 2665 din 15 august 2019. 

● 2019 – Formator local,  moderator Chișinău la disciplina  

școlară „Educație pentru societate”, DGETS, IPLT „L. 

Deleanu”, Chișinău, 29.08.2019. 

● 2019- conferirea Gradului doi didactic, ord. Nr. 261 din 

25.07.2019. 

● 2019 – Congresul profesorilor de istorie și limbă română. 

Universitatea „Al. I. Cuza” Iași, 31 august-1 septembrie. 

● 2019- Conferința  internațională „Educația din  perspective 

valorilor”. Ediția a XI-a, Chișinău, 24-25 septembrie 2019. 

● 2019 – Programul de formare  profesională continuă a 

formatorilor locali la modului tematic „ Cadrul de referință 
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al competențelor pentru cultură democratic: context de 

implementare a disciplinei școlare „Educație pentru 

societate”, 23-24 octombrie, conform circularei MECC nr. 

03/1-09/5806 din 18.10.19 în cadrul proiectului Consiliului 

Europei „Educație pentru democrație în Republica 

Moldova”. 

● 2020 - Program de formare „Dezvoltarea competențelor 

digitale ale cadrelor didactice, pentru predare- învățare- 

evaluare, cu G-siute pentru Educație” UPSC 15.10.2020 

ordin 15.10.20) 

● 2020 – 2021 –  formări în cadrul Programului „ Cadrul de 

referință al competențelor pentru cultură democratic: 

context de implementare a disciplinei școlare „Educație 

pentru societate”. 

●  2020 – 2021 – membru al Juriului la Concursul municipal 

al diriginților de clasă „Diriginte, drag părinte”, edițiile XI 

(2020) și XII (2021). 

● 2018-2023 - Membru al Comisiei de organizare a 

Olimpiadei instituționale UPSC „Ion Creangă” la 

disciplina Istoria ; 

● 2018-2023 - Membru al juriului la Olimpiada instituțională 

UPSC „Ion Creangă” la disciplina Istorie 

● 2021-2022 - Observator și membru al Comisiei de evaluare 

a lucrărilor la examenul de absolvire cl. IX la disciplina 

Istorie. 

● 2020 – 2023 – membru al Juriului la Concursul municipal 

al diriginților de clasă „Diriginte, drag părinte”, edițiile XI 

(2020), XII (2021), XIII (2022), XIV (2023). 

● 2022 – cursuri de formare continuă la specialitatea Istoria 

(01.08 – 26.08.2022), 150 ore contact direct și 450 ore 

(lucrul individual). 20 credite. 

● 2022 – cursuri de formare continuă la specialitatea 

Educație pentru societate  (01.08 – 26.08.2022), 75 ore 

contact direct și 225 ore (lucrul individual). 10 credite. 

● 2023 - sesiunile de formare din cadrul proiectului 

„PREDARE MAI BUNĂ PENTRU UN VIITOR MAI 

BUN - BTBF”, în colaborare cu Centrul de Practică 

Pedagogică, UPSC, 19 ianuarie 2023 



 

5 Sava Igor UPSC Licențiat în 

Istorie, 

USM, 2000; 

Master în Studii 

sud-est 

europene, 

USM, 2001; 

Doctor în 

Istorie, 

AȘM, 2009. 

 

• Expert ANACEC în evaluarea externă a programelor de 

formare profesională continuă; membru al echipei de evaluare 

externă a programului de formare profesională continuă 

(autorizație de funcționare provizorie) în cadrul Kvazaros-Med, 

Bălți (februarie 2018); 

• Membru al Comisiei de experți naționali pentru procesul 

de evaluare-validare a dosarelor cu proiectele științifice depuse în 

cadrul competiției naționale a granturilor doctorale pentru anii de 

studii 2018-2019; MECC, mai 2018 

• Expert ANACEC în evaluarea externă a programelor de 

formare profesională continuă; membru al echipei de evaluare 

externă a programelor de formare profesională în cadrul 

Institutului de Științe ale Educație (martie 2019) și Universității 

de Studii Politice și Economice Europene „Constantin Stere” 

(ianuarie 2019); 

•   Programul de formare „Alfabetizare digitală”, Centrul 

Național de Inovații Digitale în Educație „Clasa Viitorului”, 

2021; 

• Expert ANACEC și membru al echipei de evaluare externă 

a programelor de formare profesională continuă (autorizație de 

funcționare provizorie) din cadrul Instituției Publice Academia 

de Formare Continuă (mai 2023). 

 

6. Coadă 

Ludmila 

UPSC, 

ULIM 

Licențiat în istorie 

și etnografie, UPS 

„I. Creangă”, 

1995; 

Magistru în 

Relații 

Internaționale / 

Studii Europene, 

ULIM, 2002; 

 Dr. în istorie., 

AȘM, 2007 

  

• Leadership și Management (învățământ superior), UTM, 

1200 ore (40 credite) - 21.09.2022-14.02.2023 

• Activitate /Mobilitate de formare profesională (Erasmus+) 

-  Universitatea din A Coruna, Spania; 27-31 martie 2022. 

• Activitate /Mobilitate de formare profesională (Erasmus+) 

-  Universitatea Cadiz, Spania; 30 ianuarie - 3 februarie 2023. 

• History Camp 2022 – „Stronghold of Friendship and 

Happiness? - Uncovering Soviet Propaganda” /25 – 28 October, 

2022/ Yerevan, ArmeniA. 

•   History Lab: Memory for Education, septembrie 2022 

(online)/ Centrul pentru Educație Internațională, Dortmund. 

•   Sesiune de Instruire/ Atelierul de Formare pentru 

profesori, 13-14.11.2021 și 20-21.11.2021, DVV International 

Moldova /Chișinău, 

•   Activitate /Mobilitate de formare profesională 

(Erasmus+) -  Colegiul de Antreprenoriat și Administrare, 

Lublin/Polonia, 25-29.10.2021 

 



•  Activitate /Mobilitate de formare profesională, 

Universitatea de Vest din Timișoara (online -Erasmus+ ) 05-

09.10.2020 

• Activitate /Mobilitate de formare profesională, 

Universitatea din Valencia (Erasmus+, MINERVA),  5-9 

noiembrie 2019. 

• Cursuri de formare continuă – domeniul: Științe ale 

Educaței; Modul psisopedagogic: psihologia învățământului 

universitar (900 ore) – 1.12.2018-24.05.2019 

• Activitate /Mobilitate de formare profesională, 

Universitatea din Cadiz, Spania; (Erasmus+ /Managementul 

universitar), 17-21 iunie 2019 

7 Burlacu 

Valentin 

UPSC „Ion 

Creangă” din 

Chișinău 

Licențiat în 

pedagogie, UPS 

„I. Creangă”, 

1981; 

Dr. în istorie., 

1995 

● Training Modalități de utilizare a Google Apps în 

învățământul superior UPSC, nr. 1169 din 26.03.2019,  Certificat 

12 ore 

● Program de formare „Dezvoltarea competențelor digitale 

ale cadrelor didactice, pentru predare- învățare- evaluare, cu G-

siute pentru Educație” UPSC nr.35 din 15.10.2020 ordin 15.10.20, 

nr.223) certificat 

 

8 Vascan 

Teodora 

UPSC ● Licențiat în 

Matematică 

și 

Informatică 

UST, 2000; 

● Master în 

Matematică, 

UST, 2002; 

● Doctor în 

științe 

pedagogice, 

2019 

 

● 22.04.2020 - 15.03.2020, Formare continuă la 

specialitatea Pedagogul – versus exigențele atestării  / 

Certificat Seria CRP Nr. 000082016, Universitatea de Stat din 

Tiraspol 

●  01.12.2021 - 24.12.2021, Formare continuă la 

specialitatea Educație prin cercetare, Universitatea de Stat din 

Tiraspol  

● 01.12.2021 - 24.12.2021, Formare continuă la 

specialitatea Tehnologii digitale pentru predare / Certificat 

Seria CRP Nr. 000099574 Universitatea de Stat din Tiraspol 

● 19.03.2022-02.04.2022, Utilizarea Tehnologiilor și 

resurselor digitale pentru eficientizarea învățării integrate 

în clasele primare, Centrul Național de Inovații Digitale în 

Educație „Clasa Viitorului” din cadrul Universității Pedagogice 

de Stat „Ion Creangă” 

●  14.09.2022-20.03.2023, Limba Engleză, Nivelul 

Elementar (A2) / Nr. 133/11, Școala de limbi străine Linguata 

●  26.04.2023-26.05.2023, Program de Formare Continuă 

Tehnologii Web pentru organizarea procesului educațional, 

treapta liceală, Centrul Național de Inovații Digitale în 

22 



Educație „Clasa Viitorului” din cadrul Universității Pedagogice 

de Stat „Ion Creangă” 

9 Țap Elena UPSC 1. Matematic, 

USM, 1978 

2. Master în 

Manageme

nt 

educațional

, UPS „Ion 

Creangă”, 

2010  

3. Dr. 

pedagogie, 

UPS ”Ion 

Creangă”, 

2016 

• Modulul de instruire „OBSERVAȚIA LECȚIILOR, 

REFLECȚIA ȘI FEEDBACKUL BAZAT PE DOVEZI ÎN 

CADRUL MENTORATULUI” perioada de desfășurare: 

19.01.2023 - 27.03.2023 (30 ore), Formator: Marin Dolința,  în 

cadrul proiectului  "O predare mai bună, un viitor mai bun" 

(BTBF) prin acordul de cooperare dintre Universitatea 

Pedagogică de Stat „Ion Creangă" din Chișinău și Universitatea 

Pedagogică din Zurich, cu suportul financiar al Fondului 

Comunitar al Cantonului Zurich. 

• Academia Deutsche Welle: formator Erik Albreht (Berlin): 

Educația pentru Media. 

• Dezvoltarea cursurilor online. Configurarea unui curs în 

Moodle. Gestionarea cursanțolor și notarea. Resursele în Moodle: 

Comunicare. Activitățile, și gestionarea activităților pe platforma 

educațională Moodle. 

• Centrul de Cercetare în Tehnologii Educaționale, 

departamentul pentru  Cercetare în educația Continuă și 

Tehnologii Educațioanle de la Danube University Krems,  

Austria (Platforma DWB@DUK Research Moodle, special 

creată pentru proiectul  Erasmus Plus COMPASS) 

• Webinarul:„Instrumente WEB pentru managementul 

educațional la distanță” și îndeplinirea sarcinii practice în cadrul 

Proiectului „Platforme Educaționale Online” desfășurat pe 

rețeaua de socializare, 21.08.2020 

 

10 Dochina 

Svetlana 

UPSC ● licențiat în 

istorie  USM, 

1995 

● masterat 

Management

ul 

educațional, 

UPSC 2013 

● 18-1.08.2018 Training în cadrul programului Junior 

Achievment, ciclul gimnazial, Chişinău, Junior 

Achievment. 

● 28-30.11.2018 Seminar internațional ,,Еврейский 

народ в контексте всемирной и локальной истории 

ХХ века”  organizat de CENTROPA, Chișinău. 

● 29-31.07.2019 programul de formare profesională 

Implementarea Curriculumului 2019 - pentru formatori  (30 

ore) 

● 04.06.2020 Eduton pedagogic internațional 

«Современные технологии в онлайн-образовании: 

изучаем, практикуем, применяем»,  Москва, (12 ore) 

● 16.11.2020 Seminarul științifico-didactic 

„Cunoașterea Diasporei prin Educație”,  Chișinău (3 ore)  
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● 05.10-09.11.2021 Formare continuă  Internațională  

EENCE „Design-ul pedagogic”  Federal Foreign Office of 

Germany  

● 13.09.-09.10.2021 Management educațional, Cursuri 

de formare continuă Certificat CRP nr.000095498 (20 

credite) 

● 18.01 – 11.02.2022 Cursuri de formare „Evaluarea în 

cadrul examenului național de bacalaureat la disciplina 

Istoria românilor și universală” (40 ore) 

● 10.10-05.11.2022 Cursuri de formare pentru profesori 

de istorie, UPS Ion Creangă (20 credite), 
 

 

Notă: Lista formatorilor trebuie să fie însoțită de CV-ul fiecărui formator. 
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