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INFORMAŢII PERSONALE Vîrlan Maria 
 

  Republica Moldova, Chişinău, str. Suceava, 154/2, a.22 
 
 (+37322)  58 - 80 - 26  (+373) 069 256 758 

 maria_virlan@yahoo.com  

Sexul feminin | Data naşterii 7/07/1972| Naţionalitatea moldoveancă  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 
 

Ianuarie 2020 
 

 

2009- 2020 
 
 
 

2008 - prezent 
 
 

Ianuarie 2017 - Prezent 
 
 

Septembrie 2017 - Prezent 
 
 
 
 
 

Prezent 
 
 
 
 

Prezent 
 
 
 
 

Prezent 
 
 
 

Prezent 
 
 
 
 

2014 
 
 
 
 

2013 
 
 
                            

Decan  
Facultatea Psihologie și Psihopedagigie specială, UPS „Ion Creangă” 
 

Șef catedră Asistență socială 
UPS „Ion Creangă” 
 

Conferențiar universitar 
Catedra Asistență socială  UPS „Ion Creangă” 
 

Membru al Consiliului de Mediere al Republicii Moldova 
 

Membru Comisia de mediere în domeniul proprietăţii intelectuale 
Agenția de Stat pentru proprietate intelectuală 
 

Membru al grupurilor de lucru instituite de ministere, Guvern, Parlament 
 
Membru al grupului de lucru 
Ministerul Sănătății, Muncii și Protecției Sociale Republica Moldova 
Grupul de lucru intersectorial în domeniul revizuirii criteriilor de determinare a disabillității la 
adulți și copii 
 
Membru al grupului de lucru 
Grupul de lucru privind partea de conţinut a pregătirii asistenților sociali în cadrul proiectului 
„Creşterea capacităţii Ministerului Muncii Protecţiei sociale şi Familiei” 
 
Membru al grupului de lucru 
Grupul de lucru privind partea de proces a pregătirii asistenților sociali în cadrul proiectului 
„Creşterea capacităţii Ministerului Muncii protecţiei sociale şi Familiei” 

 
Membru al grupului de lucru 
Parlamentul Republicii Moldova, grupul de lucru pentru elaborarea proiectului de lege 
privind asistența psihologică 
 
Membru al grupului de lucru 
în domeniul legislației privind combaterea traficului de fiinte umane, Comitetul Național 
pentru combaterea traficului de fiinte umane     

Manager de proiect 

Membru al Consiliului Consultativ 
pentru promovarea politicilor în domeniul protecției sociale, Ministerul Muncii, Protecției 
Sociale și Familiei   

 

mailto:maria_virlan@yahoo.com
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DISTINCȚII   

 Diploma de onoare 
                                                          2019 

 
MECC al RM în semn de profundă recunoștință pentru activitatea remarcabilă și rezultate 
deosebite în dezvoltarea cercetării pentru promovarea R. Moldova la nivel internațional și cu 

prilejul Zilei Științei.  

                                                             
                                                  2018 

 
Diploma Președintelui Republicii Moldova 

 Pentru activitatea realizată în domeniul prevenirii adicțiilor 

                                                            

                                                          2017 
 
Medalia Secretariatului General al Guvernului României 

                                                            
                                                          2016 

 
Diplomă de gradul I și premiul Cercetător al anului 
Universitatea Pedagogică de stat ”I. Creangă” 

                                                              

                                                         2015 
  
Diplomă Ministerul Educației al RM 

 Cu Prilejul Zilei profesioanle a lucrătorilor din învățământ 

 
 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

2010 -2014 
 

 
 

 “Modele interdisciplinare de resocializare a delicvenților minori” – proiect instituțional (Universitatea 
Pedagogică de Stat „Ion Creangă”); 

"Formarea resurselor umane pentru prevenirea comportamentului deviant și recuperarea psihosocială 
a persoanelor cu comportament deviant” - proiect instituțional (Universitatea Pedagogică de Stat „Ion 
Creangă”) 

 
17.05.2013 - Prezent 

 
2012 – Prezent 

 
2011 - Prezent 

 
 

Formator  
Formator INJ in medirere 
 
Training “Asistența Socială pentru Refugiați”  organizat de UNHCR 
 
Formator  la Cursurile de formare  
in mediere 
 

2012- 2013 
 

 

Consilier psihologic 

IDEC – Centrul International Antidrog  

2012 - Prezent 
 

 

Expert în conflictologie  
 

2002 
 

 

Lector Superior 

Catedra Psihologie Aplicată, Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”  

1995 
 

 

Lector  

Catedra Psihologie Aplicată, Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”  

1994 
 

 

Psiholog   

Școala Medie nr. 23, Chișinău 
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Februarie 2020 

 

 

 

2017 

 

2016 

 

05.04.2016 – 14.04.2016 

 

 

4 martie 2016 

 

 

Aprilie 2016 

 

Aprilie 2016 

 

3-5 Mai 2015 

 

3.11.2014 – 5.11.2014 

 

31.05.2014- 07.06.2014   

 Training of Trainers 
IDLO (International Development Law Organization), CEDR (Centre for Effective Dispute 
Resolution) 
 
Master în Asistenţă socială 
 
Curs de formare continuă Modul Psihopedagogie (900 ore) 
 
Programul de Perfecţionare pentru ocupaţia de FORMATOR, cod COR 242401, Bucureşti 
(42 ore) 
 
Formare de formatori “Dezvoltarea competenţelor în aplicarea metodelor de instruire” 
organizat INJ şi ATRECO 
 
Training “Elaborarea curricula unuversitare” (12 ore) 
 
Training “Metodologia evaluării la treapta universitară de învăţămînt” (12 ore) 
 
Formare de formatori in domeniul Protectiei Familiei si Copilului 
 
Cursul de Formare a Formatorilor in mediere (CEDR) 
 

Training de formare 
,, Formarea competentelor in domeniul adictiilor,, CIADO Romania  

23.06. - 27.06.2014           Workshop 

“Cercetarea  calitativa si predare in asistența sociala” Open Society Foundation 

16.12.2013- 21.12.2013 Workshop 
“Metode cantitative in asistența sociala” Academic Fellowship Program  

2012         Certificat 

Atestat  în calitate de mediator   

1997 -2019   Diverse Traininguri și Programe de Seminar 

Conferințe Științificel a Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”  

2011 -2012         Program de formare profesională 

 ”Educația centrată pe cel ce învață” Program  Pas cu Pas, UNICEF   

2011          Program de formare profesională  

Privind educația incluzivă (Proiect Tempus) 

2010          AFP  
 Academic Fellowship Program (SOROS) 

2009         Adunare metodică  

a specialiștilor din rețeaua psihosocială a copilului și familiei; 

2009        Traning 

Terapie Psihosomatică și corporală, Chisinau (M. Sandomirsky); 

2007         Masa rotundă 

"Parteneriatul în domeniul abuzului și neglijarii copiilor” 

2006           Training 

"Acțiuni de comunicare pentru mobilizarea comunităților"; 

2005  Seminar Multidisciplinar 

"Asistență psiho-socială în caz de maltratare a copilului"; 

2002         Conferință 
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CERCETĂRI ȘTIINTIFICE    

 
  
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
  

COMPETENΤE PERSONALE   

 
 

"Integrarea umană" (Centrul de protecție a psihicului uman);  

 

2000  Conferința științifico-practică 

  "Cultura păcii în perioada de stabilire a perioadei noi"; 

1999         Adunare metodică  

a specialiștilor din rețeaua psihosocială a copilului și familiei; 

1999          Masa rotundă 

 "Modele de parteneriat în soluționarea cazurilor de abuz a copilului si neglijare a copilului"; 

1999          Seminar 

”Asistenta psiho-socială a copilului în situațiile de maltratare "; 

1999         Training 

"Programul de formare a resurselor umane pentru centrul pilot national de prevenire și de îngrijire a 
copilului maltratat, (București); 

1999         Terapie Gestalt 

Chisinau (N. Krasnopoliskaia); 

1998         Seminar 

Comunicare și soluționarea conflictelor 

1997 
 
 

2003 
 

1994         

Training  
”Trainingul K-6 de Prvenire a Abuzului faţă de Copii” (CNPAC Moldova) 

 
Doctor în psihologie; 
 
Absolventa UPS „I. Creangă”,  Facultatea Psihologie şi Psihopedagogie reabilitară, specialitatea 
Psiholog. Consilier preuniversitar. 
 

2020 - prezent  

 

 

 

 

2014 – 2019  

 

 

2010 - 2013 

Proiect ”Aspecte psihosociale ale securității psihologice și manifestările ei 

în plan social la copii” (Universitatea Pedagogică de Stat "Ion Creangă" și 
Academia de Științe a Republicii Moldova) – cercetător științific 
coordinator. 
  
Proiect “ Modele interdisciplinare de resocializare a delicvenților minori" 
(Universitatea Pedagogică de Stat "Ion Creangă" și Academia de Științe a 
Republicii Moldova) – director de proiect. 
 
Proiect "Formarea resurselor umane pentru prevenirea comportamentului 
deviant și recuperarea psiho-socială a persoanelor cu comportament 
deviant" (Universitatea Pedagogică de Stat "Ion Creangă" și Academia de 
Științe a Republicii Moldova) – director de proiect 

 

2006 -2009 

 
Proiect “Formarea resurselor umane  în asistenţa psiho-pedagogică a 
familiilor temporar dezintegrate "(Universitatea Pedagogică de Stat" Ion 
Creangă " și Academia Științe a Republicii Moldova) – cercetator stiintific 
superior 

2002 -2005  Proiect "Curriculum psiho-pedagogic pentru educația părinților din 
Republica Moldova" (Universitatea Pedagogică de Stat "Ion Creangă" și 
Consiliul Suprem de Științe, al Academiei de Științe al R.Moldova) – 
cercetator stiintific superior. 



   Curriculum Vitae  Maria Vîrlan 

  Page 5 / 5  

 

 

 
 

 
 

Limba maternă Româna 

  

Alte limbi ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE  

Ascultare Citire  
Participare la 
conversație 

Discurs oral   

Rusa C2 C2 C2 C2 C2 

 

Engleza C2 C2 C2 C2 C1 

Franceză C2 C2 C2 C2 C1 

 

Competenţe de comunicare  ▪ Abilitați în relațiile interpersonale; bune abilitati de comunicare dobândite prin experiența mea ca 
lector, organizator de ateliere și proiecte comune conduse cu colegii mei; capacitatea de a lucra în 
echipă 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Abilități înalte de management de proiect și lucru în echipă; capacitatea de a gestiona în mod 
corespunzător timpul in vederea atingeri scopurilor propuse; abilități de analiză și sinteză; 

Competenţe informatice  ▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ 

▪ cunoștințe de utilizare a Internetului 
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