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aprobot de Ministerul Educaliei

s, Moldovo cu peioada de 5lчпi
720 ore diп data de 26.02,2019 9ia rесоmапddrii

Дgеп|iеi репtrч Осuраrеа Fоr!еi de Мuпсd

municipiuluiChi1indu, de о mdri perioado

de instruire de la 5 la б luпi5i пumdruldе ore

de la 720 ore lo 864 ore./
(Foaia de titlu о programului aprobat

репtrч 5 luпi 72О ore - Вuсйtаr este опехаt)
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Domeniul de formare: iпstrшirе рrimшrd
С alifi carealo cupa [ta:.,, В t lc dtar "
COD: 1013002
Numёrul total de ore: 864 ore
Baza admiterii : (tipul diplome i) CPL
Limba de instruite: rоmапd, rusd
Fоrmа de organizarc: la zi
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Domeniul de formare: iпstrmire primard
Сalifi сarealocupа{ia:,, В tlc dtar "
COD: 1013002
Numйrul total de оrе: 720 ore
Baza admiterii : (tipul diplome |) CPL
Limba de instruite: rоmftпd, rasd
Fоrmа de organTzare: lш zi

m. Вйl{i, 2019



Notй explicativй

репtru calificativul

,,вtJсiтлR,

1. Concep{ia fоrmйrii qi destina{ia specialistului
Programul de studiere а cursului de Ьuсбtат este menit sё asigure aprofundarea,

extinderea cunoqtin}elor iп domeniul bucёtйriei. Studiind aceastё meserie/ca]ificare/specialitate,

specialistul este competent sё aplice cunoqtinlele sale teoretice in рrасtiсё, sй rezolve diferite

рrоьlеmе din domeniul psihologic, organizatotic qi comrrnicativ. Ро parcursul studierii acestiu

curs:
. so dezvoltё abilitafle de luсru in colectiv, есhiрё, formind deprindereade а studia de

sine sйtatgr Sau de autoevaluare а rezultatelor obtinute. Ascultйtorilor li se dezvoltё

capacitatea de а obline rezultate bune in urmа activitalii profesionale;

. realizeazб diferite preparate duрё diferite re}ete care sб satisfacё exigenlele

, consumatorilor;
о misоаrй cantit6lile necesaxe, le аmеstесё progresiv conform refetei, apoi 1е оrпеаzё cu

diferte sosuri sau siropuri. Duрё се рrераrаtеlе au fost pregбtite, urmеаzй imрбrlirеа

lor in portii;
. uti|izeazё in activiиtea sa diferite produse alimentare, utilaje, ustensile cu ajutorul

сйrоrа trапsfоrmё alimentele in preparate de ЬuсЁriе;

о aprofundeazl,.extinderea cunoqtin{elor 9i capacitёlilor acumulate in domeniul

bucёtйriei.

2. Destina{ia acestui specialist: programul de bazб чizеаzё fоrmаrеа uпоr profesionigti

specializali in domeniul bucйtйriei.

Obiectivul fundamental al programului acesta este acela de а oferi о Ъаzб teoreticё qi practicб

aprofundatй, оаrе sё permitб beneficiarilor sё-qi formeze qi exerseze setrrl de competenle

necesare la prepararea bucatelor. in acest set sunt cuprinse:

. competen}e de analizaa dezvoltйrii fizice, indica{ii qi contraindicalii;

о competente de organizare аlе procesului de producere;

о competente de а intelege principiile alimentйrii ralionale;

о competenle de management al lucrului iп есhiрё sau individual репtru fiосаrе pfocos

in parte;

о competen}e de а deservi la un nivel inalt fiecare client in parte;

о competenfe de а reflecta experienla de perfeclionare а unor procese de produc{ie prin

introducerea organizЁrii qtiinlifi се а muncii.

3. Specialistul сu studii de rrBI]CiTAR' poate activa in calitate de:

Specialist in domeniul Ьuсёtёriеi la:

. rеstаurапtЪ;

. cafenele;
о cantine;
. magazine cu sec{ii specializate in domeniul Ьuсёtёriеi;

о in intreprinderi de alimentafie publicб de stat cit qi
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4. Finalitй{ile de studii сопfоrm Ghidului utilizatorului ECTS
4.1. Specialistul cu studii primare al рrоgrаmului rrВIIСАТА.R"ча cunoaqte:

о conceptiile teoretice qi aplicative ale tehnologiilor de рrераrаrе а bucatelor;

о directiile principale de desйqurare а regulile deservirii а diferitor preparate;

о tehnici qi strategii larogulile securitёlii tehnice qi mёsurile antiincendiare;

о directii de рrоmочаrе а utilajului qi regulile de folosire а aparatelor electrice;

о timpul serviciilor prestate;

. organizarea timpului qi locului de lucru;

о etc.

4.2. Specialistul сu studii de ,,BfICATAR" al рrоgrаmчlui va fi capabil;
о sё inteleagб procesele qi fenomenele се аu 1ос in sectiile de Ьuсёtйriе;

о sб cunoasQi bмele tehnologiilor de preparare;

о sб respecte поrmеls igienico-sanitare in procesul tehnologic de рrераrаrе qi pёstrare а

productiei culinare;
. sё receplioneze (calitativ qi cantitativ) materiile prime qi auxiliare qi sё se ocupe de

depozitartea lor respectind reglementёrile sanitare qi sanitar veterinare legale in
vigoare;

о sё respecte cadrul legal qi normativ regulator de referintё in activitatea desйquratё;

о sё asigure calitatea proceselor qi produselor specifice domeniului servicii de

alimentalia рuЬliсй;
о sё aplice tehnologii relevante domeniului in vederea protejбrii sйпёtёlii proprii qi а

consumatorilor;
о sё gestioneze corect deqeurile qi prevenirea poluёrii mediului;
о sё efectueze tratamentele termice corespunzйtoare;

о sё iпtосmеаsсё documentele specifice domoniului;
о finisarea ostetica а produselor in vederea servirii;
о efectuarea controlului calitбlii produselor finite.

о sё comunice corect qi eficientcu membrii echipei, superiorii qi consumatorii.

4.3. Specialistul сч studii Ьuсйtаrаl рrоgrаmuhлi о,ВIIСiТАR" va fi capabil:
о sб identifice particularitёlile profesiei de bucёtar;

о sб inteleagё direcliile principale de dezvoltare а tehnologiilor de preparare;

о sёiпtеlеаgё qi sё analizeze rezultatele unei lucrйri practice;

о sй posede metodele principale de preparare а diferitor bucate;

о sё acumuleze cunoqtin}e noi, folosind tehnologii moderne informa{ionale;

о sё otganizeze mrrnca individualё ре baza qtiin{ificё, sё uttJrizeze metodele

computerizate;
о sa аршсе mбsurile igienico-sanitare;
о sapregeteascё ingredientele;
о sёprelucreze ingredientele pentru producere;
. organizarea eficientё а procesului qi locului de muпсё;
о aprovizionarea locului de muпсё cu materie рrimё qi
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о progatirea ingredientelor pentru semipreparate din legume qi ciuperci, leguminoase,

fructe, сruре, paste йinoase;
о pregёtirea ingredientelor pentru semipreparate din саrпе qi раsйrе;

о pregёtirea ingredientelor pentnr semipreparate din peqte;

о preparareabulioanelor;
о pregёtirea preparatelor lichide;

. рrераrаrеа sosurilor qi а derivatelor acestora;

о prepalarea bucatelor qi garniturilor din legume, ciuperci, сruре, paste Йinoase,

leguminoase;
о preparareabucatelor din оuё qi Ьr{пzё;

о prepaIarea bucatelor din poqte qi produse de mare;

. preparareabucatelor din саrпе qi раsйrе;
о prepaxarca antrerrrilor qi gustfilor reci qi calde;

о prepaIa.(ea bucatelor dulci qi а Ьёuturilоr;

о pregёtirea articolelor din aluat;

о pregёtirea preparatelor culinare dietetice;

. asigurarea calitalii semipreparatelor qi preparatelor culinare

. finalizarea procesului de lucru.

4.4. Condi{iile de rеаlйаrе а рrоgrаmului de ,.BI]C,i,TAR'
Institulia SRL ,rМirасоl", posedё оЪаzаmаtеriаlЁ qi didacticё satisficёtoare

pregбtirii specialiqtilor in acest domeniu. Institutia dispune de literaturё de specialitate in

domeniile vizate qi cadrele didactice srrnt сu studii superioare. La programul de

,rвt]сi,тллr, cadrul didactic este cu titlul de categorie superioarё.

Existё posibilitёli de perfec{ionare а cadrului didactic inbazacontractelor de

colaborare cu institulii се posedб curstrri de perfecfionare.

4.5. Exigen{e pentru acordarea titlului d,e,BI]C4TAR'
Titlul de roBucATARu рriп decizia comisiei de stat se асоrdi Ьепеfiсiаrilоr саrе

ач demonstrat:
cuno;tin{e qi competen{e avansate in dоmепiul Ьuсёtйriе;

aptitudini de aplicare а cuno;tin}elor indiferite tehnologii de preparare а bucatelor;

capacitёli de analizб qi de solu{ionare а problemelor in domeniul cuTsului de Ьuсйtйr;

aptitudini de colectare, interpretare qi шaltzd а datelor relevante din literatura

fundamentalё qi literatura periodicё de specialitate;

aptitudini de analizб а manualelor folosite la cursuri qi in parcursul viefei;

competente de lucru in есhiрё qi de comunicare cu specialiqtii 9i
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profesionipti din varii domenii de specialitate;

tendinta de perfec{ionare continuб in domeniu

sfudiile la SRL,,Miracol".
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5. Calendarul activitй{ilor (luni/in sёptбmAni)

6. Planul de iпчй{йmffпt ре luni de studiu/sйptimAni

NotЁ: С - счrs, S - seminar, L - lфоrаtоr, Р - practica.

ч, Р. Lucico

perioada de
studii

Activitйfi didactice
sesiuni de

ехаmепе Stagii de рrасtiсй

6 luпi - 8б4 оrе 1 luпй 8 sйрtйmf,пi - 260 оrе 4 lчпi 2 sйрtйmiпi - 604 оrе

Nr.
сrt.

Dепчmirеа unitf,{ii de

счrs/mоdчIului

Total оrе
NumЁrul de оrе

ре tipuri de

activitй{i Fоrmа de

ечаluаrе

Total
Contact
direct

Studiu
indivi
-dual

с S LlP

1
Pregёtirea Ьuсёtаrului
pentru activitatea in muпс6.

,l9 79

2
Pregёtirea materiei рrimе
Prelucrarea рrimаrё.

60 60

J Tehnologia de рrераrаrе а

produselor culinare.
725 1 2 1 604

Total 8б4 260 604
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