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Profesoara de limbi straine, franceza si engleza

Profesor de limba englez, IP LT "B. P. - Hasdeu”, or. Drochia

Director-adjunct pentru instruire , [P Gimnaziul nr. 2, orasul Drochia

Profesoara de limbi straine (franceza si engleza), IP Gimnaziul nr.2, orasul Drochia
Profesoara de limba engleza si franceza la centrul de limbi strdine "Eurolingua”,
filiala Drochia

Sefa Comisiei Metodice a Profesorilor din IP Gimnaziul nr. 2, or. Drochia
MembruiEARN

Administrator pagina web a scolii

Membru eTwinning

Profesoara de limba engleza si franceza la centrul de limbi strdine

"Studium-Moldova”, Chisindu. -

=n

Program de micro-certificare ,TIC In invatarea contemporana” Universitatea din
Tartu, Estonia.

Universitatea de Stat "Alecu Russo”, orasul Balti,

Masterat Management Educational

Universitatea de Stat "Alecu Russo”, orasul Balti,

Calificarea - Licentiat Infilologie, profesor, limba si literatura franceza si

limba engleza

Scoala medie "Viorel Ciobanu”, satul Suri, r-nul Drochia

Responsabilitate, perseverenta, flexibilitate, colaborare, capacitate de multitasking,
rezistenta la stres si schimbarea conditiilor de activitate, abilitati de comunicare,
empatie, adaptabilitate, inteligenta emotional3, libertatea de exprimare si
interactiune, amabilitate, pozitivism, competenta organizatorica, spirit de initiativa -
toate acestea stabilite prin autoevaluare pe parcursul activitatii, dar si feedback-ul
primit de la administratie, colegi si elevii cu care lucrez.
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Limba materna

Alte limbi straine cunoscute

Limba engleza
Limba franceza

Limba rusa

Competente de comunicare

Competente
organizationale/ manageriale

Competente dobandite lalocul de
munca

Competente digitale

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatii

romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
- Participare la .
Ascultare Citire conversatie Discursoral
Cc2 C2 C2 Cc2 Cc2
C2 C2 Cc2 Cc2 Cc2
Cc2 C2 C2 C2 C2
|

Detin competente remarcabile de comunicare, cultivate in interactiunea atat cu
copiii, cat si cu adultii, ceea ce se reflecta in relatiile excelente pe care le am cu
toti cei cu care interactionez. Colaborez activ cu diversi parteneri in proiecte
educa';ionale, inclusiv in context international.

Detin competente organizatorice si manageriale care s-au conturat in special in
rolurile de director adjunct pentru instruire si sef al Comisiei Metodice a
Profesorilor, reflectaindu-se in rezultatele pozitive si eficienta activitatilor
desfasurate. Experienta mea in coordonarea proiectelor eTwinning a adaugat o
perspectiva internationala la setul meu de competente, subliniindu-ma prin
capacitatea de a facilita colaborari eficiente si inovatoare cu parteneri din
diferite tari. Aceasta implicare a contribuit la imbunatatirea experientei
educationale intr-un context global.

Abilitatile pe care le-am dobandit la locurile anterioare de munca includ o
comunicare eficientd, gestionarea timpului si adaptabilitatea la schimbare. Am
acumulat experientd semnificativa in lucrul in echipd, dezvoltand competente
de leadership si gestionare a echipei. De asemenea, am contribuit la evaluarea
performantei elevilor, implicAndu-ma ca evaluator la olimpiadele scolare,
dezvoltind astfel abilitati de analiza obiectiva si oferind feedback constructiv
pentru imbunatatirea rezultatelor academice ale participantilor.

AUTOEVALUARE
Procesarea Comunicare Crearede Securitate Rezolvareade
informatiei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat

Am dobandit experientd vasta in utilizarea diverselor suite software precum
Microsoft Office si GSuite, instrumente web 2.0, si platforme online variate.

- "Saptamana limbilor europene la Drochia”. Ziarul Nostru, 04.10.2018,

https://bitly/3wdwcc2

-”"Pomul si invatatorul se cunosc dupa roade”, Glia Drochiana, 05.10.2019.

- Publicarea proiectului didactic al lectiei integrate STEM cu tehnologii
digitale "Friends” proiect castigator in cadrul concursului "Profesor -



https://bit.ly/3wdwcc2

Ambasador digital” Clasa Viitorului, 2020, https://bit.ly/48aFa5
- - Publicarea proiectului didactic al proiectului STEAM ” My Dream House”
- proiect castigator in cadrul concursului "Profesor - Ambasador digital”,
- Clasa Viitorului, 2020, https://bitly/3SCs500

- Contributie de 19 activitati interactive RED in cadrul Bibliotecii Digitale "Educatie
Online”, 01.05.2020- 20.06.2020.

-Pedagogul Anului 2019 la Drochia, Dorina Vacari: ,Succesele si realizarile elevilor
mei imi aduc cea mai mare satisfactie”, ea.md, 01.09.2020,
https://ea.md/tag/dorina-vacari/

-,Engleza este marea mea pasiune”, Glia Drochiang, 01.10.2021,
https://gliadrochiana.info/dorina-vacari-engleza-este-marea-mea-pasiune/
-"Implicare si exemple de bune practici in scolile eTwinning”, Glia Drochians,
05.11.2021, https://bit.ly/3158QI5
- Materiale didactice publicate pe didactic.ro.
- ”Autumn”, lesson plan Illrd grade, META Magazine, Volume 7, Number 2,
November 2022.
- "Enhancing students’ English language skills with eTwinning and Project-Based
Learning approach”, Ziarul Faclia, 13.01.2023, https://bit.ly/3wfDImN
- "TEFL through inclusive lenses in Moldova", co-autor suport didactic pentru
profesorii de limba engleza lansat cu sprijinul Peace Corps Moldova, ,
22.04.2023, https: //bitly/3vt2hwu.
- ”Arta digitala pentru protectia animalelor. Proiect STEAM inspirat de Meet and
Code”, Glia Drochiang, nr. 41, 20.10.2023, https://gliadrochiana.info/gd-nr-41/
-,Educatia pentru media este un element fundamental in pregatirea elevilor
pentru viatda”, 25.10.2023, https://bitly/3wgz5]5
- " Maratonul faptelor bube cu eTwinning ", 12.12.2023, eTwinning Newsletter
2023, https://bit.ly/4bscl3j
- "Transformarea educatiei prin tehnologie”, Glia Drochiang, 30.08.2024,
https://bit.ly/401G5S4
- Co-autor culegeri de teste pentru clasa a V-a si clasa a VI-a, limba englez3;
- Autor de PSD la limba engleza pentru ciclul gimnazial plasate pe pagina MEC,
septembrie 2024, (ordin MEC nr. 569 din 23.04.2024);
- Autor de PSD la limba engleza pentru ciclul liceal plasate pe pagina MEC,
septembrie 2025, (ordin MEC nr. 460 din 26.03.2025);
- "Cum transforma educatia media studierea limbii engleze”, Glia Drochiana,
17.12.2025, https://bit.ly/4jK]2TQ
- Autor de PSD la limba engleza pentru ciclul liceal, profil general, (teme de
civilizatie plasate pe pagina MEC, ianuarie 2026, (ordin MEC 1929 din
04.11.2025).

Prezentari /Comunicdri - Presenter in the iEARN International Virtual Project Exhibition, project "Talking

Kites around the World”, 22.05.2019.

- Prezentarea activitatii de follow-up in cadrul Laboratorului bunelor practici

"iTeacher”, Chisinau, Artico, 02.10.2019.

- Communication within eTwinning Classroom Lab Workshop "Inclusive and diverse

classroom”, Brussels, 28.11.2019 - 29.11.2019.

- Moderator seminar in cadrul Scolii de toamna eTwinning Plus 2020 "Dezvoltarea
competentelor cheie pentru Invatarea pe tot parcursul vietii prin intermediul
proiectelor Twinning”, 14.11.2020.

- Comunicare "Comunitati de bune practici in educatie” In cadrul intrunirii raionale

a profesorilor de limbi straine, 19.08.2021.

- Seminar raional cu profesorii de limba engleza. Genericul: "Diseminarea
experientei de succes in cadrul concursului national - "Profesorul - Ambasador
Digital”, 13.04.2021.

- Comunicare 1n cadrul Conferintei Nationale eTwinning Moldova, ,Educatie media

si dezinformarea”, 18.12.2021.

- Moderator in cadrul seminarului raional "Instrumente digitale pentru incluziune”,
05.01.2022.
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- "Dezvoltarea spiritului ecologic al elevilor din ciclul primar in cadrul orelor de limba

strdina prin abordari transdisciplinare si produse curriculare: posterul colaborativ”,

comunicare in cadrul seminarului republican, 28.09.2022.

“Evaluation of curricular products at the primary level through CAD” (Criteria-based
Assessment through Descriptors), comunicare in cadrul seminarului raional,
15.11.2022.

- Comunicare in cadrul Conferintei Nationale eTwinning Moldova, "eTwinning,
educatie de calitate pentru un viitor durabil, incluziv si fericit””, 04.02.2023.

- "Reflectarea celor cinci standarde de calitate eTwinning in proiectul "Good Deeds

Bingo”, comunicare in cadrul Scolii de toamna eTwinning, 08.10.2023.

- Prezentarea produselor de succes de la concursul "Ambasador digital” in cadrul
cursului "Excelenta pedagogica: Standarde, Performante si Profesionalizare”,
24.10.2023-08.11.2023.

- Comunicare 1n cadrul sesiunii de instruire "Integrarea continuturilor de

educatie media in cadrul orelor de limba engleza in clasa a X-a”, 28.11.2025, CJ],
Chisinau

Proiecte - Proiecte pe platformele iEARN si eTwinning apreciate cu certificate nationale si
europene de calitate.

- "Engleza distractiva pentru toti”, proiect de parteneriat iEARN Moldova, 2016.
- Proiect international despre Obiectivele de Dezvoltare Durabilda "My Magical Dust”, 2019
- Proiect "Tekwill in fiecare scoald”, 2021.
- Proiect national "Engleza - Catalizator al democratiei in scoli”, 2022.
- Proiect "Educatia media - prioritate in scoala mea”, CJI, 2022. (castigatorii concursului national)
- YES Club (Youth Empowerment Summit) in partnership with EcoVisio & Peace Corps Moldova,
septembrie 2022 - iulie 2023;.

- Virtual Service Pilot Program (Virtual English Club) in partenership with Peace Corps Volunteer,
2022-2023.

- Proiect STEAM Meet & Code "Arta digitala pentru protectia animalelor”, 2023.

- Virtual Service Pilot Program ( Virtual English Club) in partneship with Peace Corps Volunteer,
2023-2024.

- Proiect OWIS, initiat de PIN Moldova in colaborare cu MEC, octombrie - decembrie 2025;

- Proiect "English Access Scholarship”, initiat de Ambasada SUA in Moldova in parteneriat
cu MEC, noiembrie 2024 - prezent. (ordin MEC nr. 03/1-09/7599 din 20.11.2024);

- Pilotarea programului de integrare a continuturilor de educatie media in cadrul orelor de limba

engleza in clasa a X-a, semestrul I, anul de studii 2025-2026, organizat de CJI si MEC. (P/V nr. 167
din 05.06.2025)

Conferinte/Seminare/Ateliere - V International Spring Symposium "Professional Development in Language Contexts:
Perceptions and Practices”, USARB, 15-16.03.2019.
- Online teacher training course "Teaching English to Young Learners”, George Mason
University, 02.04.2019-28.05.2019.
- Professional Course for English Teachers Train-the-Trainers "Integrating Civic
Engagement in Teaching English -Taking Action!”, American Center SPU "I. Creanga”,
24.10-28.11.2019.

- eTwinning Classroom Lab Workshop "Inclusive and diverse classroom”, Brussels, 28-
29.11.20109.
- Conferinta anuald eTwinning Plus Moldova 2019 ,,Succes si performanta in
implementarea proiectelor eTwinning”, Chisinau, 14.12.2019.
- Professional Development for Teacher Trainers, American Center SPU "I. Creanga”,
08.02.-28.03.2020.

- Professional Development Course "EFL Learning - Preparing for Success!”, 21-
24.04.2020.

- Formare in cadrul “Comunitatii Partenerilor Corpului Pacii in Educatie”, 29.04-
28.05.2020.

- Formare 1n cadrul “Comunitatii Partenerilor Corpului Pacii in Educatie”, 4/11.08.2020.

- eTwinning Annual Conference 2020, 23-24.10.2020.

- Scoala de toamna eTwinning Plus 2020 "Dezvoltarea competentelor cheie pentru
invatarea pe tot parcursul vietii prin intermediul proiectelor eTwinning”,14.11.2020.

- Conferinta anuald eTwinning Plus Moldova 2020, ,,Schimbarile climatice si provocarile
de mediu”, 19.12.2020.



- META "Winter School 2021 - Learn. Perform. Evolve'’, 04-06.01.2021;

- Workshop "americanenglish.state.gov-Free Teaching and Learning Resources”,
America House Balti, 29.01.2021 si 12.02.2021;

- Curs de formare ” Youth Voices Conveyed through Written and Spoken Word Project”,
26.02.2021-02.03.2021, APLIS, USARB.

- Workshop ”"Evaluarea scolara - de la Teorie la Practica”, America House Balti,
17.03.2021;

- Workshop "How to implement a Flipped Classroom Model”, America House Balti,
31.03.2021;

- Curs de formare "Remote Teacher Training”, British Council, martie 2021;

- CPD session for EFL teachers "Get Smart: How to incorporate student usage of
smartphones in your curriculum and pedagogy”, META, 25.03.2021;

- Seminar "Cultura comuicarii In mediul online. Posta personala si posta clasei”, META.
martie 2021;

- META "Spring School 2021 ", 04-06.03.2021;

- Conferinta online "Tehnologia face diferenta”, Clasa Viitorului, 05 martie 2021;

- Workshop ”"Evaluarea scolara - de la Teorie la Practica”, America House Balti,
17.03.2021;

- Program de formare pentru profesorii de limba engleza in cadrul proiectului national
”Comunitati de bune practici in educatie”, In parteneriat cu Peace Corps Moldova, AISE,
editia a II-a, octombrie 2020- mai 2021.

- International Teachers ’ Forum “Reframing Teaching in a New Era”, 06.05.2021;

- Curs de dezvoltare profesionald "Second Language Teaching - Acquisition, Materials
Development, Assessment”, 04-06.05.2021;

- Program de formare pentru profesorii de limba engleza in cadrul proiectului national
“Comunitati de bune practici in educatie”, in parteneriat cu Peace Corps Moldova, AISE,
editia a III-a, august 2021- martie 2022.

- Eveniment online "eTwinning Partner Finding Fair”, 25.08.2022;

- Program de formare pentru profesorii de limba engleza in cadrul proiectului national
“Comunitati de bune practici in educatie”, in parteneriat cu Peace Corps Moldova, editia a
IV-a, octombrie 2022-aprilie 2023.

- Program de formare pentru profesorii de limba engleza "Comunitati de bune practici in
educatie”, in parteneriat cu Peace Corps Moldova, CFCL si INEL, editia a V-a, octombrie
2023 - martie 2023.

- Curs de formare privind aplicarea instrumentului TEACH RO PRIMAR, mai-iunie 2024,
online;

- Formare de formatori "Implementarea standardelor de competente profesionale ale
cadrelor didactice din invatamantul general”, decembrie 2024-ianuarie 2025, Chisinau;

- Curs de formare privind aplicarea instrumentului TEACH RO SECUNDAR, mai-iunie
2025, online;

- Seminar eTwinning International "Transformarea Digitala”, Cluj-Napoca, Romania, 16-
19 iunie 2025;

- Formare de formatori "Aplicarea standardelor de competenta profesionala a
personalului de conducere din Invatamantul general”, 26-28 iunie 2025; (ordin MEC nr.
913 din 16.06.2025), Chisinau;

- Program de formare "Integrarea continuturilor de educatie media n cadrul disciplinelor
de bazd” (LLR n clasa a VI-a si Limba engleza n clasa a X-a), 07-09 august 2025, Chisinau;

- Seminar "Rolul educatiei media si a culturii informationale in combaterea
dezinformarii si promovarii gandirii critice”, 12.10.2025, Drochia;

- Atelier international eTwinning pentru lideri scolari 2025 - "Modelarea unor scoli mai
puternice prin competente pentru viatad si eTwinning”, 06-08.11.2025, online;

- Sesiune de formare la disciplina Educatie pentru media, organizatori: CJI si MEC,
28.11.2025, (ordin MEC nr. 2018 din 21.11.2025);

Activitate de formator: - Formator ,Alfabetizarea digitald a cadrelor didactice”, etapa I, Clasa Viitorului, 2020.
- Evaluator manuale scolare, cl. VIII -asiaIX - a, 2021.
- Formator , Alfabetizarea digitala a cadrelor didactice”, etapa II, Clasa Viitorului, 2021.
- Formator "Didactica utilizarii Bibliotecii digitale Educatie online”, 2021
- Formator utilizarea extensiei educatieinteractiva.md, 2022.

- Formator ,Alfabetizarea digitala a cadrelor didactice”, etapa I1l, Clasa Viitorului, 2022.



- Formator”Instrumente digitale pentru incluziune”(Peace Corps Moldova), 2022.
- Formator ,Alfabetizarea digitala a cadrelor didactice”, etapa IV, Clasa Viitorului, 2023.

- Formator in cadrul cursului "Excelenta Pedagogica: Standarde, Performante si
Profesionalizare”, 24.10-08.11.2023. (A.O. "Inovatie In Educatie de Performanta).

- Formator in cadrul cursului , Excelenta Digitald in Educatie”, 02-13.04.2024 (A.O.
sInovatie in Educatie de Performanta”).

- Formator in cadrul cursului ,Abordari inovative in dezvoltarea competentelor specifice
si transversale”, 12-14.06.2024 (A.O. ,Inovatie in Educatie de Performanta”);

- Formator 1n cadrul cursului ,,Educatia 4.0: transformarea digitald a invatarii” promovat de
A.O. "Inovatie in Educatie de Performanta” , 09-23 noiembrie 2024;

- Formator in cadrul cursului ,Pedagogia digitald: metode inovative pentru optimizarea
lectiilor”, 24.02-07.03.2025, (A.O. ,Inovatie In Educatie de Performanta”);

- Formator ”Aplicarea instrumentului de observare la clasa TEACH (invatamant
prescolar)”, 04-06.08.2025, Drochia, (MEC);

- Formator ”Aplicarea standardelor profesionale ale cadrelor manageriale si
instrumentului de observare la clasi TEACH”, 11-15.08.2025, 18-22.08.2025, 27-
31.10.2025, Drochia, (MEC);

- Formator "DigiPROF Nivelul B”, 09.01.2026 - prezent, online, (Clasa Viitorului);

Distinctii/ Certificari: - Pedagogului Anului la Drochia, 2019
- Profesor-Ambasador Digital, Clasa Viitorului, 2021.
- Ambasador eTwinning, 2023.
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