

	                                                                                                                                                           Anexa nr.1 
                                                                                                                                                       la Hotărîrea Guvernului nr.609 
                                                                                                                                                         din 29 mai 2006 
 
NORMA MINIMĂ GENERALĂ DE ALIMENTARE ZILNICĂ A DEŢINUŢILOR
 

	Nr. crt.
	Denumirea produselor
	Grame
	Kcal
	Proteine
	Lipide
	Glucide
	Vitamine
	Minerale

	
	
	
	
	
	
	
	C
	B2
	Ca
	Fe

	1.
	Pîine din făină de grîu de calitatea întîi în amestec cu calitatea a doua sau cu făină de secară
	550
	1254,00
	35,93
	4,95
	257,40
	-
	0,52
	166,10
	11,80

	2.
	Făină de grîu de calitatea a doua
	10
	33,60
	0,99
	0,17
	6,77
	-
	0,01
	3,20
	0,33

	3.
	Crupe
	110
	357,00
	14,30
	1,36
	70,12
	-
	0,07
	41,80
	3,63

	4.
	Paste făinoase
	10
	34,00
	0,90
	0,12
	7,40
	-
	0,01
	2,40
	0,20

	5.
	Carne
	85
	176,80
	8,93
	15,45
	-
	-
	0,10
	6,00
	1,62

	6.
	Peşte
	85
	39,00
	6,80
	1,02
	-
	-
	0,06
	25,50
	0,34

	7.
	Grăsimi animale topite - alimentare şi de culinărie, margarină
	30
	261,00
	-
	28,12
	-
	-
	-
	-
	-

	8.
	Ulei vegetal
	25
	218,00
	-
	23,47
	-
	-
	-
	-
	-

	9.
	Zahăr
	20
	78,20
	-
	-
	19,08
	-
	-
	0,40
	0,06

	10.
	Ceai
	1
	1,00
	0,17
	-
	0,07
	0,10
	0.01
	5,00
	0,82

	11.
	Sare iodată
	25
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	121,30
	2,50

	12.
	Cartofi
	250
	160,00
	3,25
	0,25
	35,25
	37,50
	0,10
	20,00
	1,75

	13.
	Legume
	250
	56,00
	2,67
	0,04
	11,39
	62,50
	0,08
	100,00
	2,00

	14.
	Foi de dafin
	0,1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	15.
	Pastă de roşii
	5
	5,10
	0,21
	-
	1,02
	2,25
	-
	3,90
	0,12

	16.
	Ouă de găină (buc.)
	0,25
	16,00
	1,15
	1,18
	-
	-
	0,05
	6,00
	0,30

	17.
	Slănină
	5
	40,50
	0,06
	4,36
	-
	-
	0,01
	0,30
	0,07

	18.
	Lapte
	100
	57,00
	2,40
	3,00
	4,60
	1,50
	0,15
	121,00
	0,10

	
	TOTAL: 
	
	2787,20 
	77,76 
	83,49 
	415,17 
	103,85 
	1,17 
	622,90 
	25,64 

	
	Raportul masei ingredientelor
	
	
	1,00
	0,72
	5,71
	1,50
	
	
	

	
	Norma II
	
	2700,00
	76,30
	88,00
	378,00
	70,00
	1,70
	800,00
	10,00



	Furnizorul va asigura servicii de alimentare a beneficiarilor pentru anul 2022, prepararea dejunului, prînzului şi cinei (conform produselor specificate şi minim 2700 Gkal) zilnic în mediu 30 porţii conform normei pentru alimentarea unei persoane pe zi. 
	Livrarea dejunului, prînzului şi cinei zilnic inclusiv zilele de odihnă (7 zile pe săptămînă) pe adresa mun. Chişinău, str. Tighina 6. 
Preţul în ofertă pentru o porţie se va prezenta privind transportarea hranei în marmite şi separat pentru transportarea în veselă de unică folosinţă (farfurii, pahare și tacâmuri biopdegradabile sau din hârtie).
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