
____Lucrari de reparatie la sala 

sportiva, Scoala Profesionala din 

Ungheni 

Formular Nr.1 
WinCmeta 

(denumirea obiectivului)  

 

 

Lista cu cantitaţile de lucrări № 1-1 
 

№ 

 crt. 

Simbol norme si 

cod  resurse   

 

Denumire lucrărilor        

Unitatea de 

măsură  

Volum  

 

1 2 3 4 5 

  Capitolul 1. Lucrari de constructie 

 
  

  Capitolul 1.1. Lucrari interioare 

 
  

  Capitolul 1.1.1. Sala sportiva 

 
  

  Capitolul 1.1.1.1. Pardosea 

 
  

1 
RpCK41A 

 

Desfacerea pardoselilor din dusumele din 

scindura, dulapi, etc 

 

m2 
309,0000 

 

 2 
TsC54C 

 

Strat de fundatie din pietris 

 
m3 

30,9000 
 

 3 
CG22A 

 

Pardoseli din beton simplu clasa C 10/8 (Bc 

10/B 150) in grosime de 10 cm, in cimp 

continuu, driscuit, turnat pe loc, in incaperi cu 

suprafata mai mare de 16 mp 

 

m2 
309,0000 

 

 4 
CG49A 

 

Executarea acoperirii antibacteriale din vinil 

omogen (linoleum pentru sali de sport, culoare 

beneficiar, gr. 8mm, conform cerintelor 

standardelor EN 14904), la pardoseli 

 

m2 
309,0000 

 

   Capitolul 1.1.1.2. Pereti 

 
  

5 
RpCG29C 

 

Demolarea peretilor de zidarie din caramida 

plina,  BCA, blocuri ceramice sau din beton  

usor, caramizi GVP, exclusiv schela si curatirea 

caramizilor 

 

m3 
1,1300 

 

 6 
RpCR29A 

 

Curatarea vopselei pe baza de ulei, cu decapant 

 
m2 

437,0000 
 

 7 
CN53A 

 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor si 

tavanelor 

 

m2 
437,0000 

 

 8 
CF50B 

 

Tencuieli interioare de 5 mm grosime, executate 

manual, cu amestec uscat pe baza de ipsos, la 

pereti si pereti despartitori, preparare manuala a 

mortarului. 

 

m2 
437,0000 

 

 9 
CF17C 

 

Diverse lucrari - strat de impaslitura din fibra de 

sticla aplicat pe suprafata elementelor 

prefabricate din b.c.a. lipit cu aracet, inclusiv 

m2 
437,0000 
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stratul de amorsaj 

 

 10 
CF57A 

 

Aplicarea manuala a chitului pe baza de ipsos 

"Eurofin" grosime 1,0 mm pe suprafetele  

peretilor,  coloanelor  si  tavanelor 

 

m2 
437,0000 

 

 11 
CN53A 

 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor si 

tavanelor 

 

m2 
437,0000 

 

 12 
CN06A 

 

Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de 

copolimeri vinilici in emulsie apoasa,  aplicate in 

2 straturi pe glet existent, executate manual 

 

m2 
437,0000 

 

   Capitolul 1.1.1.3. Tavan 

 
  

13 
CB14C 

 

Schela metalica tubulara pentru lucrari de 

finisaje la tavane la inaltimi pina la 7 m, cu 

imobilizarea schelei timp de 15 zile (120 ore) 

 

m2 
309,0000 

 

 14 
RpCR29A 

 

Curatarea vopselei pe baza de ulei, cu decapant 

 
m2 

325,0000 
 

 15 
CN53A 

 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor si 

tavanelor 

 

m2 
325,0000 

 

 16 
CF57A 

 

Aplicarea manuala a chitului pe baza de ipsos 

"Eurofin" grosime 1,0 mm pe suprafetele  

peretilor,  coloanelor  si  tavanelor 

 

m2 
325,0000 

 

 17 
CN53A 

 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor si 

tavanelor 

 

m2 
325,0000 

 

 18 
CN06A 

 

Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de 

copolimeri vinilici in emulsie apoasa,  aplicate in 

2 straturi pe glet existent, executate manual 

 

m2 
325,0000 

 

   Capitolul 1.1.1.4. Timplarie 

 
  

19 
RpCO56A 

 

Demontari: timplarie din lemn (usi, ferestre, 

obloane, cutii, rulou, masti, etc.) 

 

m2 
120,0000 

 

 20 
CK25A 

 

Usi confectionate din profiluri din mase plastice  

inclusiv armaturile si accesoriile necesare usilor 

montate in zidarie de orice natura la constructii 

cu inaltimea pina la 35 m inclusiv, intr-un canat, 

cu suprafata tocului pina la 7 mp inclusiv 

 

m2 
3,8000 

 

 21 
CK23A 

 

Ferestre din mase plastice cu unul sau mai multe 

canaturi la constructii cu inaltimi pina la 35 m 

inclusiv, avind suprafata tocului pina la 1,00 mp 

inclusiv 

 

m2 
120,0000 

 

 22 
CK26B 

 

Glafuri montate la ferestre din aluminiu 

b=200mm 

 

m 
45,0000 
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 23 
CK26C 

 

Pervazuri montate la ferestre sau usi din mase 

plastice b=200mm 

 

m 
45,0000 

 

 24 
RpCJ06A 

 

Reparatii de tencuieli interioare, in jurul tocurilor 

si pervazurilor, la usi si ferestre, de 2 cm 

grosime, driscuite, executate cu mortar de 

ciment-var marca 25 T, avind spaletii drepti, 

pina la 15 cm latime 

 

m 
81,0000 

 

 25 
CL17B 

 

Confectii metalice diverse, montate aparent: 

balustrada, grile, chepenguri, opritori de zapada, 

gratare (teava patrata 40x20x2mm) 

 

kg 
316,0000 

 

 26 
CK35B 

 

Dibluri din metal fixate in ziduri din beton armat 

 
buc 

95,0000 
 

 27 
IzD04A 

 

Vopsirea confectiilor si constructiilor metalice 

cu vopsea de ulei in 2 straturi, executate din 

profile, cu grosimi intre 8 mm si 12 mm inclusiv, 

cu pensula de mina 

 

t 
0,3160 

 

 28 
CC09D 

 

Montarea plasa rabit pentru sustinere tencuielii la 

tavane, pereti, protectia termoizolatiilor, 

mascarea conductelor, aplicata la pereti ,fixata cu 

rondele din tabla zincata  si cuie peste stratul de 

izolatie, fara  retea din otel - beton (doar 

manopera) 

 

m2 
135,0000 

 

 29 
pret 

 

Plasa de protectie textila 100x100x3mm 

 
m2 

135,0000 
 

   Capitolul 1.1.1.5. Incalzire 

 
  

30 
RpIB11A 

 

Demontari radiatoare de pozitie pentru 

desfiintare 

 

m2 
20,0000 

 

 31 
RpIC19A 

 

Demontarea tevii negri, pentru instalatii, montate 

la incalzire centrala prin sudare, la constructii de 

locuit si social culturale, la legarea aparatelor, a 

coloanelor de distributie etc. avind diametrul de 

3/8" - 3/4" 

 

m 
18,0000 

 

 32 
IB06C 

 

Radiatoare din otel, monobloc avind lungimea de 

1600 mm 

 

buc 
24,0000 

 

 33 
ID01A 

 

Robinet cu ventil cu dublu reglaj (tur sau retur) 

pentru instalatii de incalzire central, avind 

diametrul nominal de 1/2" 

 

buc 
48,0000 

 

 34 
IC35D 

 

Teava din polietilena armata de inalta densitate 

sau polipropilena armata sau nearmata, montata, 

la legatura corpurilor sau aparatelor de incalzire, 

in instalatii de incalzire centrala, avind diametrul 

exterior de 32,0 mm 

 

m 
81,2000 

 

 35 IC38C Piesa de racordare (fiting), cu 2 imbinari, din buc 111,0000 
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 polipropilena imbinate prin polifusiune cu teava 

din polipropilena armata, avind diametrul 

exterior de 32,0 mm 

 

 

 36 
CK30B 

 

Masca pentru radiatoare gata confectionata din 

baghete din lemn sau din tabla din aluminiu 

eloxat, inclusiv diblurile 

 

m2 
38,4000 

 

   Capitolul 1.1.1.6. Ventilare 

 
  

37 
VA02B 

 

Confectionarea si montarea canalelor de 

ventilatie drepte, din tabla zincata sau aluminiu 

de 0,3 - 2 mm grosime, avind perimetrul 

sectiunii rectangulare de 700 - 1600 mm 

 

m2 
15,0000 

 

   Capitolul 1.1.2. Sala de forta 

 
  

  Capitolul 1.1.2.1. Pardosea 

 
  

38 
RpCK42A 

 

Desfacerea pardoselilor reci din beton sau mortar 

de ciment 

 

m2 
44,0000 

 

 39 
CG22A 

 

Pardoseli din beton simplu clasa C 10/8 (Bc 

10/B 150) in grosime de 10 cm, in cimp 

continuu, driscuit, turnat pe loc, in incaperi cu 

suprafata mai mare de 16 mp 

 

m2 
44,0000 

 

 40 
CG49A 

 

Executarea acoperirii antibacteriale din vinil 

omogen (linoleum pentru sali de sport, culoare 

beneficiar, gr. 8mm, conform cerintelor 

standardelor EN 14904), la pardoseli 

 

m2 
44,0000 

 

   Capitolul 1.1.2.2. Pereti 

 
  

41 
RpCR29A 

 

Curatarea vopselei pe baza de ulei, cu decapant 

 
m2 

100,0000 
 

 42 
CN53A 

 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor si 

tavanelor 

 

m2 
100,0000 

 

 43 
CF50B 

 

Tencuieli interioare de 5 mm grosime, executate 

manual, cu amestec uscat pe baza de ipsos, la 

pereti si pereti despartitori, preparare manuala a 

mortarului. 

 

m2 
100,0000 

 

 44 
CF17C 

 

Diverse lucrari - strat de impaslitura din fibra de 

sticla aplicat pe suprafata elementelor 

prefabricate din b.c.a. lipit cu aracet, inclusiv 

stratul de amorsaj 

 

m2 
100,0000 

 

 45 
CF57A 

 

Aplicarea manuala a chitului pe baza de ipsos 

"Eurofin" grosime 1,0 mm pe suprafetele  

peretilor,  coloanelor  si  tavanelor 

 

m2 
100,0000 

 

 46 
CN53A 

 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor si 

tavanelor 
m2 

100,0000 
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 47 
CN06A 

 

Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de 

copolimeri vinilici in emulsie apoasa,  aplicate in 

2 straturi pe glet existent, executate manual 

 

m2 
100,0000 

 

   Capitolul 1.1.2.3. Tavan 

 
  

48 
CB14C 

 

Schela metalica tubulara pentru lucrari de 

finisaje la tavane la inaltimi pina la 7 m, cu 

imobilizarea schelei timp de 15 zile (120 ore) 

 

m2 
44,0000 

 

 49 
RpCR29A 

 

Curatarea vopselei pe baza de ulei, cu decapant 

 
m2 

44,0000 
 

 50 
CN53A 

 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor si 

tavanelor 

 

m2 
44,0000 

 

 51 
CF57A 

 

Aplicarea manuala a chitului pe baza de ipsos 

"Eurofin" grosime 1,0 mm pe suprafetele  

peretilor,  coloanelor  si  tavanelor 

 

m2 
44,0000 

 

 52 
CN06A 

 

Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de 

copolimeri vinilici in emulsie apoasa,  aplicate in 

2 straturi pe glet existent, executate manual 

 

m2 
44,0000 

 

   Capitolul 1.1.2.4. Timplarie 

 
  

53 
RpCO56A 

 

Demontari: timplarie din lemn (usi, ferestre, 

obloane, cutii, rulou, masti, etc.) 

 

m2 
5,0000 

 

 54 
CK25A 

 

Usi confectionate din profiluri din mase plastice  

inclusiv armaturile si accesoriile necesare usilor 

montate in zidarie de orice natura la constructii 

cu inaltimea pina la 35 m inclusiv, intr-un canat, 

cu suprafata tocului pina la 7 mp inclusiv 

 

m2 
5,0000 

 

 55 
RpCJ06A 

 

Reparatii de tencuieli interioare, in jurul tocurilor 

si pervazurilor, la usi si ferestre, de 2 cm 

grosime, driscuite, executate cu mortar de 

ciment-var marca 25 T, avind spaletii drepti, 

pina la 15 cm latime 

 

m 
13,0000 

 

   Capitolul 1.1.2.5. Incalzire 

 
  

56 
RpIB11A 

 

Demontari radiatoare de pozitie pentru 

desfiintare 

 

m2 
2,0000 

 

 57 
RpIC19A 

 

Demontarea tevii negri, pentru instalatii, montate 

la incalzire centrala prin sudare, la constructii de 

locuit si social culturale, la legarea aparatelor, a 

coloanelor de distributie etc. avind diametrul de 

3/8" - 3/4" 

 

m 
13,0000 

 

 58 
IB06C 

 

Radiatoare din otel, monobloc avind lungimea de 

1600 mm 
buc 

2,0000 
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 59 
ID01A 

 

Robinet cu ventil cu dublu reglaj (tur sau retur) 

pentru instalatii de incalzire central, avind 

diametrul nominal de 1/2" 

 

buc 
4,0000 

 

 60 
IC35D 

 

Teava din polietilena armata de inalta densitate 

sau polipropilena armata sau nearmata, montata, 

la legatura corpurilor sau aparatelor de incalzire, 

in instalatii de incalzire centrala, avind diametrul 

exterior de 32,0 mm 

 

m 
36,0000 

 

 61 
IC38C 

 

Piesa de racordare (fiting), cu 2 imbinari, din 

polipropilena imbinate prin polifusiune cu teava 

din polipropilena armata, avind diametrul 

exterior de 32,0 mm 

 

buc 
24,0000 

 

 62 
CK30B 

 

Masca pentru radiatoare gata confectionata din 

baghete din lemn sau din tabla din aluminiu 

eloxat, inclusiv diblurile 

 

m2 
3,2000 

 

   Capitolul 1.2. Lucrari exterioare 

 
  

63 
CB14A 

 

Schela metalica tubulara pentru lucrari pe 

suprafete verticale la inaltimi pina la 30 m 

inclusiv, cu imobilizarea schelei timp de 25 zile 

(200 ore) 

 

m2 
390,0000 

 

 64 
RpCI42A 

 

Demontarea elementelor de acoperis -  burlane 

 
m 

36,0000 
 

 65 
CN53A 

 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor si 

tavanelor 

 

m2 
430,0000 

 

 66 
IzF55B 

 

Termoizolarea  exterioara peretilor a cladirilor  

cu tencuieli  fine pe termoizolant (sisteme cu 

fixare rigida a termoizolantului),  suprafata  

peretilor  neteda: cu placi de polistiren extrudat 

gr.10cm 

 

m2 
31,5000 

 

 67 
IzF55C 

 

Termoizolarea  exterioara peretilor a cladirilor  

cu tencuieli  fine pe termoizolant (sisteme cu 

fixare rigida a termoizolantului),  suprafata  

peretilor  neteda: cu placi din vata minerala 

gr.10cm, 135kg/m3 

 

m2 
276,0000 

 

 68 
IzF55E 

 

Termoizolarea  exterioara glafurilorr a cladirilor  

cu tencuieli  fine pe termoizolant (sisteme cu 

fixare rigida a termoizolantului),  suprafata  

peretilor  neteda: cu placi  ignifugate din vata 

minerala, gr.30mm 

 

m2 
12,1500 

 

 69 
CI06C 

 

Placaj din faianta smaltuita, nesmaltuita, mata 

sau lucioasa cu placi de aceeasi culoare si format 

cu dimensiuni de la 15 x 15 cm pina la 30 x 30 

cm, executate pe suprafete plane la pereti si 

m2 
31,5000 
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stilpi, inclusiv glafurile si muchiile, cu rosturi 

alternante, in incaperi cu suprafata mai mare de 

10 mp, fixate cu adeziv pentu montarea 

placajelor 

 

 70 
CN54B 

 

Aplicarea manuala a grundului cu cuart "Gleta" 

intr-un strat, la pereti exteriori la fatade 

 

m2 
276,0000 

 

 71 
CF30A 

 

Tencuieli exterioare de 2-3 mm. grosime, 

executate manual. cu amestec "TINC" la pereti 

 

m2 
276,0000 

 

 72 
CE22A 

 

Sisteme de burlane tip brass din tabla protejata 

anticoroziv (material beneficiar) 

 

m 
36,0000 

 

 73 
RpCA01A 

 

Sapaturi manuale de pamint in spatii limitate, 

avind sub 1,00 m latime si maximum 1,5 m 

adincime, cu taluz vertical, pentru gropi 

poligonale de fundatii, santuri, canale etc., 

executate in cantitati de pina la 20 mc cu maluri 

nesprijinite 

 

m3 
7,6000 

 

 74 
TsC54C 

 

Strat de fundatie din pietris 

 
m3 

3,8000 
 

 75 
CG22A 

 

Pardoseli din beton simplu clasa C 10/8 (Bc 

10/B 150) in grosime de 10 cm, in cimp 

continuu, driscuit, turnat pe loc, in incaperi cu 

suprafata mai mare de 16 mp 

 

m2 
38,0000 

 

 76 
CG01A 

 

Strat suport pentru pardoseli executat din mortar 

din ciment M 100-T de 3 cm grosime cu fata 

driscuita fin 

 

m2 
4,0000 

 

 77 
CI24A 

 

Placarea treptelor cu placi de granit ceramic 

incleiate, cu grosimea sub 15 mm 

 

m2 
4,0000 

 

   Capitolul 2. Lucrari de montare 

 
  

78 
08-02-409-1 

 

Teava din vinilplast pe contructii instalate, pe 

pereti si coloane, fixare cu scoabe, diametru 16 

mm 

 

100 m 
2,1300 

 

 79 
pret 

 

Teava viniplast d16 

 
m 

213,0000 
 

 80 
08-02-412-2 

 

Introducerea conductorilor in tevi si furtunuri 

metalice pozate: primul conductor monofir sau 

multifir in impletire comuna, sectiune sumara 

pina la 6 mm2 

 

100 m 
2,1300 

 

 81 
pret 

 

Cablu VVGngLS-3x2,5 

 
m 

213,0000 
 

 82 
08-03-591-9 

 

Priza de fisa tip neingropat, la instalatie inchisa 

 
100 buc 

0,1200 
 

 83 
pret 

 

Priza, cu indicele de protectie la lovituri IK10 

 
buc 

12,0000 
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 84 
08-03-591-2 

 

Intreruptor cu o clapa, tip ingropat, la instalatie 

inchisa 

 

100 buc 
0,0500 

 

 85 
pret 

 

Intrerupator, cu indicele de protectie la lovituri 

IK10 

 

buc 
5,0000 

 

 86 
08-03-593-6 

 

Corp de iluminat pentru lampi incasdescente de 

tavan sau de perete cu fixare cu suruburi pentru 

incaperi cu conditii de mediu normale, 

monolampa 

 

100 buc 
0,1500 

 

 87 
pret 

 

Corp de iluminat cu grila de protectie pentru Sali 

de sport 

 

buc 
15,0000 

 
  

       

                                                                                                           

 
 

Proiectant     
(funcţia, semnătura, numele, prenumele)                                                                                                  

L.S.   


