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55 ani
Temeleuti,Calarasi, Moldova

Studii:

e 2019 -2022 — Psihoterapia sistemica, Romania
e 2019-2020 — Master in psihologie si NLP, Roméania
e Februarie 2017 — Managementul comunicarii, Pro Didactica, Chisinau.

e Noiembrie 2016 — Formarea formatorilor pentru implementarea curriculumului TPT, sectorul
constructii, ME, Proiectul UE de Asistentd Tehnica implementat de GOPA Consultants.

= Septembrie 2015 — Formarea abilitatilor de instruire practicai, CONCEPT

e octombrie 2014- ,,Managementul educational — de la bun la excelent "DGETS, Pro
Didactica, Fineas.

e Mai 2014 — Metode si instrumente aplicate in marchetingul educational in cadrul proiectului
CONSEPT

e Martie 2014 — The developement of competences for didactic staff and school managers in
the field of writing projects with external funding”, The University of Opole, Poland

e August 2013- program de formare a mentorilor in cadrul proiectului
“Parteneriat global pentru educatie”.

e Noiembrie 2013- seminar pentru managerii principali ”Scoala care face abstractie de ziua de
ieri, nu are viitor”’, DGETS.

e Noiembrie 2013- training ”Climatul moral-psihologic si dimensiunea bunastarii in
performanta colectivda”,DGETS.

e lulie 2013 — stagiu international”’Conditii esentiale ale reusitei in Public Speaking- succesul
managementului modern”, Varna, Bulgaria.

e |unie 2013- seminar ’Scoala are nevoie de acompaniere - Fit pentru incluziune, Kultur
Kontact, Austria.

e Noiembrie 2013- Skills trening in the context of European standarts, in Budapest and Viena.

e Decembrie 2013 — seminar international instructiv-metodic”’Dezvoltarea competentelor
cadrelor didactice si cu functie de conducere in domeniul elaborarii si implementarii
proiectelor cu finantare externa”.



octombrie 2012- invitarea in grupe eterogene; Pedagogia diversitatii; Diferentierea interna;
Didactica reflexiva; Schimbarile in timpul lectiei, Chisinau, Kultur Contact Austria

iunie 2012 - Indexul Incluziunii Scolare, Chisinau, Kultur Contact Austria
octombrie 2011 - Activitatea EMI si evaluarea copiilor cu CES in scoala incluziva

februarie 2011 - Formare de formator national in cadrul programului de formare axate pe
dezvoltarea si actualizarea competentelor metodologice ale cadrelor didactice, Chisinau, Pro
Didactica, Ministerul Educatiei RM

2010 - Training, Formator local ,,Educatie de calitate”, Chisinau , Pro Didactica
lulie 2009- Managementul proiectelor, Iasi
aprilie 2010- Tehnici de lucru cu BD, Alianta Franceza, Chisinau,

2008 - Training formare de formatori ” Educatie de gen”, Chisindu, Pro
Didactica

Mai-decembrie 2008 - Fundamente pedagogice, psihologice si sociale ale educatiei
incluzive, Speranta, Chisinau

,»Sensibilisation au systéme d’évaluation du cadre Européen Commun de Référence pour les
langues” — octombrie 2008, Alianta Franceza, Chisinau

lanuarie 2008 — Materie de gen

2007 — Psihopedagogia invatdmantului formativ, Programul Pas cu Pas

2007 - Tehnologii didactice , Programul Pas cu Pas

2007 — Evaluare si autoevaluare, Programul Pas cu Pas

2007 — Tranzitii la ciclul gimnazial, Programul Pas cu Pas

2007 — Scoala comunitard, Programul Pas cu Pas

Decembrie 2007 — Elaborarea unui PEI

Octombrie 2007 — Evaluarea necesitatilor educative speciale

Octombrie 2007 — Planul Educational individualizat in dificultatile de invatare
August 2007 — Educatie incluziva: debut si perspective

August 2007 — Abilitati de Avansare in Piramida Sociala

Mai 2007 — Scoala incluziva: intre realitate si politici

Martie 2005 — Evaluarea in procesul didactic

Decembrie 2004- Gramatica comunicativa, Alianta Franceza, Chisinau.
Decembrie 2004- Literatura in procesul predarii, Alianta Franceza, Chisinau.
lulie 2002 Stagiul de formare ca formator local

lulie 2000- ,,Metodologia implementarii curriculumului gimnazial” Chisinau.

lanuarie 2001-aprilie 2002-Proiectul Lectura si Scriere pentru Dezvoltarea Gandirii Critice

lulie 1998 — Limba, literatura, civilizatie, didactica si metodologiile predarii limbii franceze
ca limba straind,Institutul Mediteranean de Studii Franceze, Montpellier, Franta



e Mai 1998 — Predarea limbii franceze cu ajutorul computerului,Alianta Franceza,Chisinau.
e lulie 1997 - Didactica predarii limbii si civilizatiei franceze, Alianta Franceza,Chisinau

e 1984-1989 - Universitatea de Stat din Chigindu specialitatea, ”Limba si literatura franceza”.

Activitate profesionala:

e Din 2019 — prezent — psiholog LT V. Alecsandri, Chisinau
e Din septembrie 2017 — profesor 1. franceza, liceul Columna

e 2015 -2017 coordonator Centru de Formare Continua la Centrul de Excelenta in
Constructii

e Din septembrie 2015-profesor de franceza la Centrul de Excelenta in Constructii;
e Formator — mentor national in cadrul proiectului ’Parteneriat global pentru educatie”

e Noiembrie 2013- octombrie 2014 formator — mentor national la programul de formare a
formatorilor-mentori locali in cadrul proiectului ”Parteneriat global pentru educatie”

e Formator national, evaluator - proiectul ,,Acces egal la educatie” KHISMA

e Formator in programele fundatiei MOTT ,, Dezvoltarea scolii comunitare”, ,,Acces egal la
educatie” KHISMA

e Formator national la module complexe de perfectionare a cadrelor didactice ,,Didactica
limbii franceze si psihopedagogia generala”

e Traducator al delegatiei din Moldova la congresul ALASS - ului, Marseille 2007, Bruxelles
2008, Luxemburg 2009, Grenada 2014.

e Membru al echipei nationale de evaluare a testelor pentru examenele de bacaloreat la limba
franceza

e Membru al echipei nationale de elaborare a testelor pentru examenele de bacaloreat la limba
franceza

e Membru al comisiei municipale de atestare a cadrelor didactice

e Formator in cadrul programului « Pas cu Pas ».

e Formator local

e Profesor de l. franceza in cadrul programului « Pas cu Pas », sectiunea gimnaziu.

e Formator Centrul Educational ,,Pro Didactica”

e 2013 —2014- Director al Liceului de Limbi Moderne si Management

e 2001- 2013 Profesor de 1. franceza, Liceul de Limbi Moderne si Management,Chisinau.
e 1999-2001-Director-adjunct limbi moderne, liceul ,,I. Creanga”

e 1994-1995-Profesor de limba franceza, sc. profesionala nr.53,Chiginau.

e 1989-1994- Profesor de 1. franceza. sc. medie or. Nisporeni



Publicatii

« La motivation — un probléme ou un plaisir », ,,Catedrala de cuvinte”,
revista literard, de opinie si divertisment, octombrie 2006

«La gestion de classe participative », Catedrala de cuvinte”, revista literara, de
opinie si divertisment, martie 2008

,Evaluare”, Ghidul formatorului, elaborat in cadrul proiectului Dezvoltarea
Scolii Comunitare, Chisinau 2009
Programa Analitica la limba franceza, Pro Didactica, ianuarie 2009

,Tehnici de invatare si relaxare” Inclusiv EU- ghid didactic, Chisinau 2009

Colaborarea cu alte organizatii de stat si nonguvernamentale :

1. C.E. Pro Didactica
2. Directia Generald de Invatamant
3. Pas cu Pas
4. Centrul de zi ,, Speranta”
5. Alianta Franceza
6. KHISMA
7. Fundatia MOTT
8. Ministerul Educatiei RM
9. Agence Universitaire de la Francophonie

Formator in programele :

»Managementul educational”

,,Managementul proiectelor”

,Lectura si Scriere pentru Dezvoltarea Gandirii Critice”
,.Formarea cadrelor didactice in cadrul invatamantului formativ”
,»Scoala comunitara”

,Educatie pentru egalitatea in gen”

,Didactica limbii franceze si psihopedagogia generala”

,, Dezvoltarea scolii comunitare”

»Acces egal la educatie”

”Dezvoltarea si actualizarea competentelor metodologice ale cadrelor
didactice,,

»EBducatie de calitate”

»Acces egal la educatie,, etc.

Am realizat o serie de activititi de perfectionare ca formator:
- Initiere in metodologia ,,Dezvoltarea Gandirii Critice”
- Strategii de dezvoltare a gandirii critice
- Evaluarea in cheia ,,Dezvoltarea Gandirii Critice”
- Forme si tehnici de lucru cu imaginea s.a.
- Manualul scolar din perspectiva invatamantului formativ
- Specificul evaludrii rezultatelor scolare
- Tehnologii de predare/invatare
- Forme si tehnici de lucru in cadru lectiei de 1. Franceza
- Forme de lucru cu cantecul s.a.
- Utilizarea Video 1n formarea inteligentei lingvistice etc.
- Metode si tehnici de lucru cu imaginea



- Aspecte ale comunicari eficiente
- Abilitati solicitate pe piata muncii §i invatarea
- Metodologia organizarii activitatilor de invatare in grup
- Metode si tehnici de lucru in grup
- Educatie pentru egalitatea Tn gen
- Aspecte ale proiectdrii eficiente ale Invatarii
- Managementul timpului si stresului
- Strategii didactice interactive. Predare — invatare — evaluare.
- Dezvoltarea Gandirii Critice. Cadrul ERRE
- Comunicarea didactica
- Esecul scolar
- Randamentul scolar. Tipuri de itemi
- Stiluri de invatare
- Conflictul. Natura conflictului
- Tipuri d profesori. Relatia profesor — elev
- Avantajele Curriculumului National Modernizat
- Ce este o competenta? Delimitari conceptuale
- Relatia obiective — competenta
- Competenta. Tipuri de competente
- Strategii de formare a competentelor
- Cum se proiecteaza o competentd? Elaborarea proiectelor de lunga
durata axate pe formare de competente
- Cum se formeazad o competentd la elevi
- Lectia din perspectiva Gandirii Critice si formarii de competente.
Elaborarea demersului didactic
- Proiectarea didactica
- Proiectarea pe unitéti de Tnvatare
- Etapele lectiei
- Motivatia invatarii
- Invitarea prin cooperare
- Invitarea semnificativa
- Educatie prin si pentru valori
- Educatia de gen
- Toleranta si integrare sociald
- Educatie pentru dezvoltarea comunitatii
- Introducere in incluziunea educationala
- Sensibilizarea si informarea membrilor comunitatii, a parintilor, a
profesorilor si a colegilor de clasa privind formarea atitudinii
nediscriminatorii fata de copiii cu cerinte educationale speciale
- evaluarea multidisciplinara a copiilor u CES
- Rolul si responsabilitatile echipei multidisciplinare intrascolare
- Elaborarea si implementarea Planului Educational Individualizat
- Managementul clasei cu practici incluzive
- Inteligenta emotionala
- Managementul educational
- Managementul resurselor umane
- Managementul comunicarii, etc.

Alte activitati:  Presedinte al AO ,,Progres prin Alternativa”

Am realizat o serie de activitati pentru pedagogi si lucratori



medicali in cadrul proiectului ,,Suportul psihologic si medico-social
al adolescentelor in timpul sarcinii”

Limbi straine:  Limba franceza

Limba rusa
Limba engleza (notiuni)

2023
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