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Tel: (+373) 76 771 249, (+373) 68 698 878
E-mail: inox@pharmony.md

PREGATIREA DISPOZITIVULUI DE INTEPARE

Important: inainte de a efectua testul, dezinfectati lansatorul cu un tampon fmbibat cu alcool sau solutie
de apé si sapun. Spalati intotdeauna mainile cu apa si sapun inainte si dupa manipularea glucometrului.

o Scoateti capacul dispozitivului de

intepare si introduceti un ac steril —
in lansator, asa cum se aratd in / —
imagine. e >

@) Dupi ce afi fixat corect acul in
lansator, rasuciti capacul de -y
sigurantd a acului pana cand se . p
slabeste. Utilizati intotdeauna ace
de |ntepare Vivachek pentru o
functionare optima.

0 Fixati capacul de siguranta inapoi
pe lansatorul de ace.

o Profunzimea intepaturii depinde
de setarea capacului si presiunea
aplicatd. Reglati adancimea
intepaturii prin rotirea capacului la
una din cele 5 pozitii setate.

o Trageti si eliberati manerul de
resetare.

EFECTUAREA UNUI TEST DE MASURARE A GLICEMIEI
o Extrageti o bandd de testare Vivachek din flacon. Inchldetl strans capacul flaconului imediat
dupa ce ati scos banda de testare.

o Se introduce banda de test in glucometru dupa cum indica sageata.
Glucometrul porneste automat.

o Pe ecran va aparea imaginea benzii de testare si o picatura
de sange care este afisata intermitent, ceea ce indica faptul ca
glucometrul este pregatit pentru efectuarea masurarii. In caz cé nu
apare acest simbol, verificati corectitudinea introducerii benzii de
testare.

o Plasati dispozitivul de intepare cu capacul de protectie pe partea

laterald a degetului. Apasati butonul de efectuare a intepaturii. In
urma acestor actiuni obtineti o picatura de sange. (Puteti masa
degetul in directia intepaturii pentru a forma picatura. Nu apasati in
jurul intepaturii).

o Atingeti imediat picétura de sange cu varful benzii de testare.
Sangele va fi aspirat automat.
Atentie nu aplicati picatura de sange pe partea superioara a benzii
de testare.

o in urmatoarele 5 secunde glucometrul va afisa rezultatul pe
ecran si-| va pastra in mod automat in memoria interna a
dispozitivului. (Capacitatea memoriei este de 900 teste)

SETAREA DISPOZITIVULUI VivaChek InoX

SETATI ORA Sl DATA

Intrati in modul de setare. Cand glucometrul este oprit, apasati butonul
'V timp de 2 secunde. Atunci cand porniti glucometrul pentru prima
data, un afisaj complet va aparea pentru scurt timp, apoi va fi afisat
formatul de 24H intermitent. Setati ceasul pentru modul 12 sau 24 de
ore. Apasati butonul A a pentru a comuta intre moduri, apoi apasati
butonul ¥ pentru a salva selectia si a trece la urmétoarele setari.

SETATI LUNA S| FORMATUL DATEI EEEEES N/g 2000
D/m va clipi acum pe ecran. Apasati A pentru a selecta formatul dorit ,m,d, BUAS

(d/m pentru formatul de datd/lund sau m/d pentru luna/data). Apasati
butonul ¥ pentru a salva.

IS\ETATI DATA § faf
cum, in partea dreapta sus va fi afisat intermitent ~ e

anul. Apasati butonul A pentru a selecta anul curent. |A é,/:q F0 £ y ﬂ\ #020
Apoi apasati butonul ¥ pentru a salva selectia si a
incepe setarea lunii. Apasati A pand cand apare
luna corecta. Apoi apasati butonul ¥ pentru a salva
selectia si a incepe sa setatl data. Apasati butonul
A pana cand este afisaté data corecta, Ap0| apasati
¥ pentru a salva selectia si a incepe sa setati ora.

SETATI ORA CEASULUI /M Shge (/M @)
Formatul orei va aparea intermitent in partea dreapta sus. Reglati mld mld N
ora cu butonul A . Apasati butonul ¥ pentru a salva selectia si a seta
minutele. Apasati butonul A pentru a seta minutele. Apasatl butonul
V pentru a salva selectia.

SETATI ALARME SI INSTIINTARI (MC  owo |AE oo
Dupa ce ati setat data, glucometrul va afisa intermitent simbolul de o L i
sunet. Apasati butonul A pentru On (sunet) sau OFF (fara sunet), apoi | yeg Tl
apasati ¥ pentru a salva selectia. : l"‘ : : - :.
Functia de alarma a glucometrului este presetaté la OFF (fara - -
alarmé). Puteti seta pana la 5 alarme pe zi. Daca toate cele 5 alarme
(A1, A2, A3, A4, A5) vor fi On, glucometrul va pre-seta orele de T oo
alarma ca in exemplul de mai jos. Ora alarmelor poate fi schimbat si a
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adaptata propriilor necesitati.
Daca glucometrul este pornit la ora la care a fost setaté alarma, aceasta nu va suna.
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Exemplu: A1 7:00, A2 09:00, A3 14:00, A4 18:00, A5 22:00

Dupa ce ati setat functia audio a alarmei la ON sau OFF, apasati butonul ¥ pentru a confirma. in acest
moment pe ecran va aparea simbolul A1. Apasati butonul A pentru a seta ora, apoi butonul ¥ pentru

a confirma. Urmeaza setarea minutelor. Apasati A pentru a selecta 00, 15, 30 sau 45, apoi butonul ¥
pentru a confirma minutele. Urmati aceiasi paS| pentru a seta restul alarmelor A2, A3, A4, A5.

SETATI MARKERUL PENTRU ALIMENTE

Punen un marker pentru alimente. Dupa configurarea functiilor de alarma pentru
testare, pe ecran vor apérea simbolurile ¥ impreuné cu cuvantul On (Pornit).
Apasati butonul A pentru a activa sau dezactiva functia de marcare a alimentelor,
apésaﬁ butonul ¥ pentru a confirma setarea.

o]
SETATI O AVERTIZARE PENTRU
HIPOGLICEMIE (Hypo) S e’ e
Dupa setarea markerului pentru alimente, pe ecran va | g=g T - - - i.v
clipi intermitent simbolul Hypo, impreuna cu inscriptia : 1"‘ ‘ I:- :- -: -:
- - a’a o’

On (pornit). Apasati butonul A pentru a activa sau
dezactiva functia de alarma Hypo, apasati butonul

V¥ pentru a seta. DDaca selectati alarma ON, ecranul
arata 3,9 mmol/l cu simbolul Hypo, apasati butonul A
pentru a selecta nivelul de care aveti nevoie, apoi ¥
pentru a seta.

SETATI O AVERTIZARE DE CORPI CETONICI

Dupa setarea alertei de hipoglicemie, pe ecran apare simbolul Ketone | ;.14 P

impreuna cu cuvantul On (pornit) sau Off (oprit). Apasati butonul A 1) K

pentru a selecta modul dorit si ¥ pentru a confirma selectia. : : "‘
.
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KPOBb BNUTLIBAETCA aBTOMATUYECKN

NOArOTOBKA YCTPOMCTBA

BaxHo: MNepen BbINONHEHWeM TecTa, NPoAe3nHAULMPYITE PyyKy ANs NpokanblBaHNUs TaMNoHOM
MPONUTaHHLIM CIMPTOM WM MbINOM ¥ BOLOIA. Takxke, BCEraa TLLATemMbHO BbIMOWTE PyKi Tennolt BOAOM

W MbINoM, 40 ¥ nocne ncnonb3oBaHWAa AaHHOro yCTpoucTaea.

o OTKpy4MBaEM KPBILLKY Py4ku ANst
npokanblBaHus 1 BCTaBNsEM
CTEPUNbHBII NaHLET TaK kak
noKa3aHo Ha pUCyHKe.
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@) Mocne npasinbHOiA yCTaHOBKN
naHLeTa B yCTPONCTBE, OTKPYTUTE e
Konnadok nauLeta. Beerga g
1Cnonb3yiTe TOMbKO NaHLETh! N

Vivachek onsi ontumanbHoit paboTl.

0 [MpuBMHTUTE 0BPATHO KPBILLKY PyyKM
Ans NpoKanbIBaHWS.

o HacTpoiiTe rnybuHy npokansiBaHus
BPALLEHUEM KPbILLIKM.

o MoTsHWTE 1 OTAYCTUTE pblyar
B3BOJA.

NPOBEAWTE AHAJIU3 IrMIOKO3bI B KPOBU

0 BbiHbTe TecT-nonocky Vivachek 13 dnakoHa ¢ TecT-nonockamu. Cpasy e nnoTHo 3akpouTe

KpbIWKy ¢pnakoHa.

o OCTOpOXHO BCTaBbTE TECT-NONOCKY B FMIOKOMETP, Kak NoKasaHo
cTpenkoi. [MiokoMeTp 3amyckaeTcs aBTOMaTUHECKN.

o Ha 3KkpaHe nosBuTCS 1306paeHne TECT-MONOCKY U MUratoLLas
kannsi. 310 yka3blBaET Ha TO YTO NPUGOP rOTOB K U3MeperHio. Ecnn
OHO He NOSIBITCS, NPOBEPLTE MPaBUMbHOCTL Pa3MeLLeHs TecTa.

o TNOTHO MPWXMMTE PYUKy Arsi MPOKaMbIBaHWUS K KOHYMKY narblia

cboky. Haxmute kHomky cnycka. [ocne aTux AencTsui Bbl
nonyyuTe Kannto kpoeu. (Cnerka coxmuTe u/mnu nomacupyite
naneL|, noka He NOSIBUTCS Kpyrnas kanns kpou. Ecnu kpoBb
pasmasanach Unu pacTeknack, He UCNoMb3yiTe ee Ans aHanusa).

e MogHecute TOKOMETp C TECT-NOMOCKON K BbINPAMIEHHOMY
HEnoABWXHOMY nanbLy ¢ Kkannei KpoBW. KpOBb BMNUTbIBAETCA
aBTOMATU4eCKN.

OCTOPO)KHO He HaHOCWTEe KPOBb Ha BEPXHIOK MOBEPXHOCTb
TECT-MOMOCKN.

e YCTPOWCTBO BbINOMHUT U3MEPEHHE B TEYEHME CreayIowmX 5
CeKyHA 1 0TOBPa3NT pesynbTaT Ha akpaHe. PesynbTar Tecta
6yneT coxpaHeH BO BHYTPEHHEN NamsiTi yCTPONCTBa.
(o6bem namsimu 900 mecmog)

HACTPOWKA YCTPOUCTBA VivaChek InoX

YCTAHOBWTE BPEMA U DATY

Ha oTkrito4YeHHOM rrtokoMeTpe HaxmuTe KHOMKy W B TeyeHme 2 - -,
cekyHg. Mpy NepBOM BKIOYEHUM TTIOKOMETPa 0TOGPO3NTCS MOMHbIiA 0000 (|
Avcnnei, 3aTem Muraiowyit popmar 24 H. Haxmute kHonky A Ans '- '-
Bbl6opa dpopmata BpemeHy 24 H unu 12 H, 3atem HaxmuTe KHOMky

VW 4T06bl COXpPaHNUTL CBOIA BbIGOP.

YCTAHOBUTE ®OPMAT MECSILIA U JATbI &/M (a2 amean
Tenepb Ha aucnnee byaeT muratb D/m. Haxmute A 4T06bi BoibpaTs |- el
xenaembiii hopmar (d/m ansa aatbi/mMecaua unu m/d ans mecaua/

Aatbl). Haxmute kHonky W uT06bI COXpaHNTD.

YCTAHOBWTE JATY

Teneﬁb, B NPaBOM BEPXHEM yriy dKpaHa nosBuTCs

rof. Haxumaiite kHonky A 70 Tex nop noka He S e
NOSIBUTCS TeKyLwit ro. Bbibpas npaBunbHbIi rog, A é“m,/;ﬂ F0 £ %1“4\ #020
HaxmuTe kHomky W YToBbl COXpaHUTbL CBOM BbIGOP 1

HauYHWTe yCTaHaBNMBATb MecsiLl. Haxumaiite KHOmKy

A [10 Tex 11op noka He MosiBUTCS MPaBUnbHbIA MECSIL.

3atem HaxwmuTe kHonky ¥ 4TOBbI COXpaHUTL CBOV

BbIOOP M Ha4aTb HACTPOIIKY AaTbl. HaxumaliTe KHOMKY

A noka He oToBpasuTcs npasunbHas Aata. 3atem

HaxmuTe W 4T06bl COXPaHUTL BbIGOP U HAYATb

YCTaHOBKY BpeMEHM.

YCTAHOBWTE BPEMA D AR =
B npaBoit BepxHeit YacTu aucnnes noseaTcs Yackl. Hactpoitte mld mld "
BPeMsi C OMOLLbIO KHOMK A . HaxmuTe kHomky W 4T0Bbl COXpaHUTb

CBO1 BbIGOP M YCTAHOBUTL MUHYThI. HaxmuTe KHOMKY A YTOBbI

HacTpONTb MUHYTBI. HaxkmuTe KHomky W 4ToGbl COXpaHUTh BbIGOP.

YCTAHOBWTE ®YHKLIUIO HAMOMUHAHUA. (M owo |Ae oo
[Mocne ycTaHOBKY BpeMEHI 3aMuraeT CUMBON 3BYKOBOBO CUTHANa. = S
HaxmuTe kHonky A 4ToBbl BbIGpaTh On(3BYK) M OFF(Ge3 3Byka), - - - -
3aTeM HaxmuTe kHonky W 4ToBbl COXpaHUTb AaHHYH HAaCTPOIKY. : l"‘ : l :. :.
YcTaHoBuTe (hyHKLMIO HAMOMUHAHWS TECTUPOBaHWS!. B Ballem - -
TTIIOKOMETPE (YHKLUS HANOMUHAHWS TECTUPOBaHWS NpefBapUTENbHO

HacTpoeta Ha OFF-BbIKI1. Bl MoxeTe ycTaHoBUTb 0 5 At onao (R 03002
HaMoOMWHaHWIA B CYTKV 11 KaXablil pa3 HacTpauBaTh BPEMs Nof BaLum o g o
notpe6HocTu. Ecnn GyayT BkNtoyeHbl "On” Bee 5 HanoMuHaHui (A1, - -

A2, A3, A4, A5), rniokoMeTp aBTOMATUYECKN YCTOHOBUT BPEMS Kak Ha : : "‘ : : "‘
npuMepe Huxe: - -

A17:00, A2 09:00, A3 14:00, A4 18:00, A5 22:00

lpumeyarue

Ecnu Ha epems koeda domkHa npulimu HanoMuHaHue 2nokomemp 6ydem eKoYeH, HanOMUHaHuUe He

6ydem 3gyyame.

[Mocne Toro, kak Bbl ycTaHoBUTe PyHKLMIO ayano/ HanomuHaHue Ha ON unu OFF, HaxmuTe KHOMKY

¥ NS noATBEPX/AEHNS (Kak NoKasaHo Ha pUCyHke). B aTOT MOMEHT Ha akpaHe nosiButcs cumson At.
HaxmuTe KHomKy A 4TOBbI YCTOHOBUTL Bpewms, 3aTeM kHonky W utobbl noATBepauTh. [lanee cneayet
HacTpoika MuHYT. Haxmute A 4ToBbl BbIGpaTh 00, 15, 30 nu 45 MuHyT, 3aTeM ¥ 4TOBbI NOATBEPAMTD.
BbinonHuTe Te e AeCTBUS YTOBbI YCTaHOBUTL OCTanbHble HanoMuHaHus A2, A3, A4, A5.

YCTAHOBWUTE MAPKEP Efibl

Mocrie HacTPOky hyHKLMIA HANOMUHAHWS, Ha SkpaHe ByayT MuraTb cCUMBON X CO
cnosom On-Bkn. Haxmute A 4to6bi Bkmtountb (On) nnu Beikntounts (OFF) chyHKumio
Mapkepa efibl, HaxmuTe kHonky W NSt MOATBEPKAEHNS.

YCTAHOBWTE NPEAYNPEXAEHUE O !
TUMOrNIUKEMUHU (Hypo).

TMocne ycTaHoBKY Mapkepa efbl, Ha akpaHe byayT P Py o]
murath Hypo BMecTe ¢ Hagnucoto On-Bkn. Haxmure | g T | - - - i.n.\
KHOMKY A 4TOBbI BKMIO4MTS (ON) Unm BbikmiounTs (OFF) : 1"‘ : “«- :- -: -l
yHkumto TpeBoru Hypo. Haxmute kHonKy - - e o

V¥ yT06bl NoaTBEpANTL. ECnn BbI BbIGEPETE CUrHan
TpeBory «BkmiodeH» ON, Ha ancnnee otobpaxaetcs
3HaueHve 3,9mmol/L ¢ cumBonom Hypo, HaxmuTe
KHOMKY A 4TOGbI BbIGPATh HYXHbIA BAM YPOBEHS,
3atem ¥V Ans NOATBEPKAEHNS.

YCTAHOBWTE NPEAYMPEXAEHWUE O KETOHAX
Mocne HacTpoiikv NpeAyNPEXAEHNS O TUNOTIMKEMIM, Ha SKpaHe | nit
MOSIBUTCS MUratoLui cumeon Ketone BMeCTe co CrIoBOM
ON-Bkn unu OFF-Bbikn. Haxmute KHomnky A BbIGpaTh HYXHblit
pexim, 3atem 'V 4To6bl MOATBEPANTD.
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