
Spațiu pentru probă
proba de sânge este aspirată aici

Port pentru test

Ejector de teste

Ecran

Conectorii testului:
aceștia sunt introduși
cu fața în sus în portul
de test

Buton ▲

Buton ▼

PREGĂTIREA DISPOZITIVULUI DE ÎNȚEPARE 

Scoateți capacul dispozitivului de 
înțepare și introduceți un ac steril 
în lansator, așa cum se arată în 
imagine.

După ce ați fixat corect acul în 
lansator, răsuciți capacul de 
siguranță a acului până când se 
slăbește. Utilizați întotdeauna ace 
de înțepare Vivachek pentru o 
funcționare optimă.

Fixați capacul de siguranță  înapoi 
pe lansatorul de ace.

Profunzimea înțepăturii depinde 
de setarea capacului și presiunea 
aplicată. Reglați adâncimea 
înțepăturii prin rotirea capacului la 
una din cele 5 poziții setate.

Trageți și eliberați mânerul de 
resetare.

EFECTUAREA UNUI TEST DE MĂSURARE A GLICEMIEI
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Ac steril
Buton de efectuare 
a înțepăturii

Mâner de 
resetare

Buton de eliminare a acului după 
utilizare

Capac de protecție

Setarea profunzimii înțepăturiiCapacul 
lansatorului

Importator oficial în Republica Moldova 
„PHARMONY” SRL

Ghid rapid de utilizare a
glucometrului
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Important: Înainte de a efectua testul, dezinfectați lansatorul cu un tampon îmbibat cu alcool sau soluție 
de apă și săpun. Spălați întotdeauna mâinile cu apă și săpun înainte și după manipularea glucometrului.
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Extrageți o bandă de testare Vivachek din flacon. Închideți strâns capacul flaconului imediat 
după ce ați scos banda de testare.
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Se introduce banda de test în glucometru după cum indică săgeata. 
Glucometrul pornește automat.
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Pe ecran va apărea imaginea benzii de testare și o picătură 
de sânge care este afișată intermitent, ceea ce indică faptul că 
glucometrul este pregătit pentru efectuarea măsurării. În caz că nu 
apare acest simbol, verificați corectitudinea introducerii benzii de 
testare.
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Plasați dispozitivul de înțepare cu capacul de protecție pe partea 
laterală a degetului. Apăsați butonul de efectuare a înțepăturii. În 
urma acestor acțiuni obțineți o picătură de sânge. (Puteți masa 
degetul în direcția înțepăturii pentru a forma picătura. Nu apăsați în 
jurul înțepăturii).
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Atingeți imediat picătura de sânge cu vârful benzii de testare. 
Sângele va fi aspirat automat.
Atenție nu aplicați picătura de sânge pe partea superioară a benzii 
de testare.
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În următoarele 5 secunde glucometrul va afișa rezultatul pe 
ecran și-l va păstra în mod automat în memoria internă a 
dispozitivului. (Capacitatea memoriei este de 900 teste)
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SETAȚI ORA ȘI DATA
Intrați în modul de setare. Când glucometrul este oprit, apăsați butonul 
▼timp de 2 secunde. Atunci când porniți glucometrul pentru prima 
dată, un afișaj complet va apărea pentru scurt timp, apoi va fi afișat 
formatul de 24H intermitent. Setați ceasul pentru modul 12 sau 24 de 
ore. Apăsați butonul ▲a pentru a comuta între moduri, apoi apăsați 
butonul ▼pentru a salva selecția și a trece la următoarele setări.

SETAȚI LUNA ȘI FORMATUL DATEI
D/m va clipi acum pe ecran. Apăsați ▲pentru a selecta formatul dorit 
(d/m pentru formatul de dată/lună sau m/d pentru lună/data). Apăsați 
butonul ▼pentru a salva.

SETAȚI DATA
Acum, în partea dreaptă sus va fi afișat intermitent 
anul. Apăsați butonul ▲pentru a selecta anul curent. 
Apoi apăsați butonul ▼pentru a salva selecția și a 
începe setarea lunii. Apăsați ▲până când apare 
luna corectă. Apoi apăsați butonul ▼pentru a salva 
selecția și a începe să setați data. Apăsați butonul 
▲până când este afișată data corectă. Apoi apăsați 
▼pentru a salva selecția și a începe să setați ora.

SETAȚI ORA CEASULUI
Formatul orei va apărea intermitent în partea dreaptă sus. Reglați 
ora cu butonul ▲. Apăsați butonul ▼pentru a salva selecția și a seta 
minutele. Apăsați butonul ▲pentru a seta minutele. Apăsați butonul 
▼pentru a salva selecția.

SETAȚI ALARME ȘI ÎNȘTIINȚĂRI
După ce ați setat data, glucometrul va afișa intermitent simbolul de 
sunet. Apăsați butonul ▲pentru On (sunet) sau OFF (fără sunet), apoi 
apăsați ▼pentru a salva selecția.
Funcția de alarmă a glucometrului este presetată la OFF (fără 
alarmă). Puteți seta până la 5 alarme pe zi. Dacă toate cele 5 alarme 
(A1, A2, A3, A4, A5) vor fi On, glucometrul va pre-seta orele de 
alarmă ca în exemplul de mai jos. Ora alarmelor poate fi schimbată și 
adaptată propriilor necesități.

Exemplu: A1 7:00, A2 09:00, A3 14:00, A4 18:00, A5 22:00

Notă

SETAȚI MARKERUL PENTRU ALIMENTE
Puneți un marker pentru alimente. După configurarea funcțiilor de alarmă pentru 
testare, pe ecran vor apărea simbolurile          împreună cu cuvântul On (Pornit). 
Apăsați butonul ▲pentru a activa sau dezactiva funcția de marcare a alimentelor, 
apăsați butonul ▼pentru a confirma setarea.

SETAȚI O AVERTIZARE PENTRU
HIPOGLICEMIE (Hypo)
După setarea markerului pentru alimente, pe ecran va 
clipi intermitent simbolul Hypo, împreună cu inscripția 
On (pornit). Apăsați butonul ▲pentru a activa sau 
dezactiva funcția de alarmă Hypo, apăsați butonul 
▼pentru a seta. DDacă selectați alarma ON, ecranul 
arată 3,9 mmol/l cu simbolul Hypo, apăsați butonul ▲ 
pentru a selecta nivelul de care aveți nevoie, apoi ▼ 
pentru a seta.

SETAȚI O AVERTIZARE DE CORPI CETONICI
După setarea alertei de hipoglicemie, pe ecran apare simbolul Ketone 
împreună cu cuvântul On (pornit) sau Off (oprit). Apăsați butonul ▲ 
pentru a selecta modul dorit și ▼pentru a confirma selecția.

SETAREA DISPOZITIVULUI VivaChek InoX

Dacă glucometrul este pornit la ora la care a fost setată alarma, aceasta nu va suna.

După ce ați setat funcția audio a alarmei la ON sau OFF, apăsați butonul ▼pentru a confirma.  În acest 
moment pe ecran va apărea simbolul A1. Apăsați butonul ▲pentru a seta ora, apoi butonul ▼pentru 
a confirma. Urmează setarea minutelor. Apăsați ▲pentru a selecta 00, 15, 30 sau 45, apoi butonul ▼ 
pentru a confirma minutele. Urmați aceiași pași pentru a seta restul alarmelor A2, A3, A4, A5.

Tel: (+373) 76 771 249, (+373) 68 698 878
E-mail: inox@pharmony.md

Asistență tehnică, vânzare consumabile (teste, ace)



Испытательное пространство 
кровь впитывается автоматически

Разъем тест-полоски

Кнопка выброса 
теста после 
использования

Экран

Контактное поле
Для введения в разъем-
полоски. Вставляется 
лицевой стороной вверх

Кнопка  ▲

Кнопка  ▼

ПОДГОТОВКА УСТРОЙСТВА

Откручиваем крышку ручки для 
прокалывания и вставляем 
стерильный ланцет так как 
показано на рисунке.

После правильной установки 
ланцета в устройстве, открутите 
колпачок ланцета. Всегда 
используйте только ланцеты 
Vivachek для оптимальной работы.

Привинтите обратно крышку ручки 
для прокалывания.

Настройте глубину прокалывания 
вращением крышки.

Потяните и отпустите рычаг 
взвода.

ПРОВЕДИТЕ АНАЛИЗ ГЛЮКОЗЫ В КРОВИ
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Стерильный 
ланцет

Кнопка для 
запуска иглы

Рычаг 
взвода

Кнопка для снятия иглы после 
использования 

Защитный калпак

Регулятор глубины прокола Крышка 
ручки
прокалывания

Краткое руководство по 
использованию глюкометра
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Важно: Перед выполнением теста, продезинфицируйте ручку для прокалывания тампоном 
пропитанным спиртом или мылом и водой. Также, всегда тщательно вымойте руки теплой водой 
и мылом, до и после использования данного устроиства.
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Выньте тест-полоску Vivachek из флакона с тест-полосками. Сразу же плотно закройте 
крышку флакона.

1

Осторожно вставьте тест-полоску в глюкометр, как показано 
стрелкой. Глюкометр запускается автоматически.
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На экране появится изображение тест-полоски и мигающая 
капля. Это указывает на то что прибор готов к измерению. Если 
оно не появится, проверьте правильность размещения теста.
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Плотно прижмите ручку для прокалывания к кончику пальца 
сбоку. Нажмите кнопку спуска. После этих действий вы 
получите каплю крови. (Слегка сожмите и/или помасируйте 
палец, пока не появится круглая капля крови. Если кровь 
размазалась или растеклась, не используйте ее для анализа).
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Поднесите глюкометр с тест-полоской к выпрямленному 
неподвижному пальцу с каплей крови. Кровь впитывается 
автоматически.
Осторожно не наносите кровь на верхнюю  поверхность 
тест-полоски.
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Устройство выполнит измерение в течение следующих 5 
секунд и отобразит результат на экране. Результат теста 
будет сохранен во внутренней памяти устройства.
(объем памяти 900 тестов)
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УСТАНОВИТЕ ВРЕМЯ И ДАТУ
На отключенном глюкометре нажмите кнопку ▼в течение 2 
секунд. При первом включении глюкометра отоброзится полный 
дисплей, затем мигающий формат 24 Н. Нажмите кнопку ▲ для 
выбора формата времени 24 Н или 12 Н, затем нажмите кнопку 
▼чтобы сохранить свой выбор.

УСТАНОВИТЕ ФОРМАТ МЕСЯЦА И ДАТЫ 
Теперь на дисплее будет мигать D/m. Нажмите ▲ чтобы выбрать 
желаемый формат (d/m для даты/месяца или m/d для месяца/
даты). Нажмите кнопку ▼ чтобы сохранить.

УСТАНОВИТЕ ДАТУ
Теперь, в правом верхнем углу экрана появится 
год. Нажимайте кнопку ▲до тех пор пока не 
появится текущий год. Выбрав правильный год, 
нажмите кнопку ▼чтобы сохранить свой выбор и 
начните устанавливать месяц. Нажимайте кнопку 
▲до тех пор пока не появится правильный месяц. 
Затем нажмите кнопку ▼чтобы сохранить свой 
выбор и начать настройку даты. Нажимайте кнопку
▲пока не отобразится правильная дата. Затем 
нажмите ▼чтобы сохранить выбор и начать 
установку времени.

УСТАНОВИТЕ ВРЕМЯ
В правой верхней части дисплея появятся часы. Настройте 
время с помощью кнопки ▲. Нажмите кнопку ▼чтобы сохранить 
свой выбор и установить минуты. Нажмите кнопку ▲чтобы 
настроить минуты. Нажмите кнопку ▼чтобы сохранить выбор.

УСТАНОВИТЕ ФУНКЦИЮ НАПОМИНАНИЯ.
После установки времени замигает символ звуковово сигнала. 
Нажмите кнопку ▲чтобы выбрать On(звук) или OFF(без звука), 
затем нажмите кнопку ▼чтобы сохранить данную настройку.
Установите функцию напоминания тестирования. В вашем 
глюкометре функция напоминания тестирования предварительно 
настроена на OFF-ВЫКЛ. Вы можете установить до 5 
напоминаний в сутки и каждый  раз настраивать время под ваши 
потребности. Если будут включены ”On” все 5 напоминаний (A1, 
A2, A3, A4, A5), глюкометр автоматически устоновит время как на 
примере ниже:

УСТАНОВИТЕ МАРКЕР ЕДЫ
После настройки функций напоминания, на экране будут мигать символ           со 
словом On-Вкл. Нажмите ▲чтобы включить (On) или выключить (OFF) функцию 
маркера еды, нажмите кнопку ▼для подтверждения. 

УСТАНОВИТЕ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ О 
ГИПОГЛИКЕМИИ (Hypo).
После установки маркера еды, на экране будут 
мигать Hypo вместе с надписью On-Вкл. Нажмите 
кнопку ▲чтобы включить (On) или выключить (OFF) 
функцию тревоги Hypo. Нажмите кнопку
▼чтобы подтвердить. Если вы выберете сигнал 
тревоги «включен» ON, на дисплее отображается 
значение 3,9mmol/L с символом Hypo, нажмите 
кнопку ▲чтобы выбрать нужный вам уровень, 
затем ▼для подтверждения.

УСТАНОВИТЕ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ О КЕТОНАХ
После настройки предупреждения о гипогликемии, на экране 
появится мигающий символ Ketone вместе со словом
ON-Вкл или OFF-Выкл. Нажмите Кнопку ▲выбрать нужный 
режим, затем ▼чтобы подтвердить.

НАСТРОЙКА УСТРОЙСТВА VivaChek InoX 

Официальный представитель в 
Республике Молдова „PHARMONY”SRL

Тел: (+373) 76 771 249, (+373) 68 698 878
Эл. Почта : inox@pharmony.md

Техническая поддержка, продажа расходных
материалов (тесты, ланцеты)

A1 7:00, A2 09:00, A3 14:00, A4 18:00, A5 22:00

Примечание
Если на время когда должна прийти напоминание глюкометр будет включен, напоминание не 
будет звучать.

После того, как вы установите функцию аудио/ напоминание на ON или OFF, нажмите кнопку 
▼для подтверждения (как показано на рисунке). В этот момент на экране появится символ А1. 
Нажмите кнопку ▲чтобы устоновить время, затем кнопку ▼чтобы подтвердить. Далее следует 
настройка минут. Нажмите ▲чтобы выбрать 00, 15, 30 или 45 минут, затем ▼чтобы подтвердить.
Выполните те же действия чтобы установить остальные напоминания А2, А3, А4, А5.
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