Agenda Cursului modular de instruire ”Formare de Formatori” - (octombrie - noiembrie) 2020

Orarul cursului modular nr ore- Temele propuse pentru instruire
academice
Modulul |
Cuvant de salut din partea echipei IP "CTIF”. Prezentarea cursului modular. Stabilirea regulilor si
09.00 - 10.30 - | sesiune 2 angajamentelor. Cunoasterea participantilor/participantelor. Particularitdile instruirii oamenilor
maturi. Diferenta intre educatie si invatare.
10.30 — 10.45 — Pauza
. Esenta si importanta profesiei de formator. Calitatile personale si abilitdtile necesare unui formator.
10.45. — 13.00 - Il sesiune e sl Importanta prote . Hep ’ '
3 Rolul si atributiile de baza ale unui formator.
Modulul Il
. Metodele, formele si tehnicile de instruire. Memorarea informatiei. Transmiterea informatiei.
09.00 - 10.30 - | sesiune . L ) . ) ’ ’
2 Transmiterea multicanal a informatiei. Canale de comunicare.
10.30 — 10.45 — Pauza
. Formele de instruire. Formele sociale de instrure. Crearea atmosferei confortabile in cadrul instruirii.
10.45. - 13.00 - Il sesiune I , Lo P N X -
3 Utilizarea mijloacelor tehnice, inclusiv digitale in timpul instruirii.
Modulul 11l
R Standardele unui formator. Evaluarea maestriei formatorului (cunostinte si experienta, abilititi,
09.00 — 10.30 — | sesiune e ) L ( stinte s exp ! t
2 capacitati, concentrare si accesibilitate).
10.30 — 10.45 — Pauza
. Instrumentele de lucru ale unui formator. Scenariul sesiunilor de instruire. Secretele bucatariei unui
10.45. - 13.00 - Il sesiune
3 formator.
Modulul IV
. Proiectarea instruirii. Pregatirea cdtre instruire. Exercitiile structurale.Petrecerea instruirii (sfaturi
09.00 — 10.30 — | sesiune _ T8 | RO (
2 utile). Prezentarea aplicatiilor cu tabla interactiva de tip “mural” (https://www.mural.co/)
10.30 - 10.45 — Pauza
Elaborarea unei prezentdri pentru curs. Regulile si standardele de elaborare a prezentarilor in format
10.45. - 13.00 - Il sesiune PPT. Prezentarea aplicatiilor pentru elaborarea si prezentarea interactiva a materialelor de instruire,
3 altele decit Power Point, de exemplu ”prezi” ( https://prezi.com/)
Modulul V
09.00 — 10.30 - | sesiune 2 Participantii la instruire. Participantii deficili. Cum gestiondm situatiile dificile si participantii dificili.
10.30 — 10.45 — Pauza
. Metodele de controlare si gestionare a emotiilor. Gestionarea eficientd si captarea atentiei a
10.45. - 13.00 - Il sesiune odere @ 7 eeston, e seap '
3 participantilor la cursuri, inclusiv in format on-line.
Modulul VI
. Stimularea participarii active, motivarea si imputernicirea participantilor. Predarea interactiva on-line,
09.00 - 10.30 - | sesiune warea participar . 7! imputernicirea participantior. Fredarea
2 specificul de interactionare si captare a atentiei, de asigurare a insusirii materialului.
10.30 - 10.45 — Pauza
Instrumente de instruire interactiva prin diferite aplicatii IT de predare la distanta, de exemplu Zoom,
10.45. - 13.00 - Il sesiune alte aplicatii cu posibilitdti de utilizare a tablei, divizare Tn sub-grupuri separate pentru lucru in grup,
3 etc;
Modulul ViI
Finisarea instruirii. Semnele unei instruiri de succes. Metode de evaluare a eficientei si impactului unui
09.00 - 10.30 - | sesiune curs. Evaluarea cunostintelor in format on-line. Instrumente de evaluare interactiva on-line, de
2 exemplu (https://kahoot.com/)
10.30 - 10.45 — Pauza
. Tema pentru acasa: prezentarea de catre participanti a temelor proprii de curs (PPT, instrumentelor,
10.45. - 13.00 - Il sesiune pentry prezentarea de caire participant orerop (
3 metodelor si prestatiei participantilor in calitate de formatori) - 10 persoane.
Modulul Vil
. Tema pentru acasa: prezentarea de cdtre participanti a temelor proprii de curs (PPT, instrumentelor,
09.00 - 10.30 - | sesiune pentry prezentarea ce cdire participant orprop (PPT, '
2 metodelor si prestatiei participantilor in calitate de formatori) - 7 persoane.
10.30 — 10.45 — Pauza
Tema pentru acasa: prezentarea de catre participanti a temelor proprii de curs (PPT, instrumentelor,
metodelor si prestatiei participantilor in calitate de formatori) - 8 persoane.
10.45. - 13.00 - Il sesiune nchiderea cursului modular.
Evaluarea de catre participanti a cursului modular.Completarea on-line a chestionarului de evaluare a
instruirii.
3
Total ore: 40
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