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Domeniu de studiu Educație 

19/08/2013 – 24/08/2013 

2008 – 2010 

Domeniu de studiu  Științe ale Educației 

2004 – 2008 

Domeniu de studiu Științe ale educației 

2004 

Adresă Cuhureștii de Sus, Florești 

Doctorand Universitatea Pedagogică de Stat “Ion Creangă”
din Chișinău 

Dezvoltator de E-LEARNING SC ELEARNING & SOFTWARE
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Master în ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI Universitatea
Pedagogică de Stat “Ion Creangă” din Chișinău 

Licențiat în INFORMATICĂ, specialitate INFORMATICĂ ȘI
LIMBĂ ENGLEZĂ Universitatea Pedagogică de Stat “Ion
Creangă” din Chișinău 

Diplomă de BAC Liceul Teoretic Cuhureștii de Sus 

01/09/2022 – ÎN CURS Facultatea „Fizică, Matematică și
Tehnologii Informaționale” 

Catedra „Informatică și Tehnologii Informaționale”

01/01/2020 – 31/12/2022 Universitatea Pedagogică de Stat „Ion
Creangă” din Chișinău 

Întreprindere sau sector de activitate Învățământ 

01/01/2021 – 31/12/2021 

Asistent universitar Universitatea Pedagogică de Stat „Ion
Creangă” din Chișinău 

Cercetător stagiar. Proiect național cifrul
20.80009.0807.25 „Elaborarea și implementarea
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COMPETENȚE LINGVISTICE 
LIMBĂ(I) MATERNĂ(E):  Limba română 

Altă limbă (Alte limbi): 

limba engleză 

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație Scris

B2 B2 B2 B1 B2

Limba rusă 

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație Scris

C1 B2 B2 B1 B2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

COMPETENȚE DIGITALE 
Modelare matematică Bune practici de creare a software-lor educaționale Programare Orientată pe
Obiecte Instrumente Microsoft Office Navigare Internet Procesare audio și video Programare vizuală 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE
Publicații 

01/09/2013 – 31/08/2022 

Facultatea „Științe ale Educației și Informatică”, Catedra „Informatică și Tehnologii Informaționale”

01/09/2008 – 31/08/2013 

Facultatea „Informatică și Tehnologii Informaționale în Instruire”, Catedra „Informatică și Tehnologii
Informaționale”,

Asistent universitar Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă” din Chișinău 

Asistent universitar, Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă” din Chișinău 

 

Conferința Națională de Învățământ Virtual – CNIV 2022, 25 noiembrie 2022. 

 

Conferința  științifică  națională  cu  participare  internațională  PROBLEME  ALE  ȘTIINȚELOR
SOCIOUMANISTICE ȘI  ALE MODERNIZĂRII  ÎNVĂȚĂMÂNTULUI,  UPSC „Ion Creangă”,  25 martie  2022,  pp
197-201, ISBN 978-9975-46-651-6; 978-9975-46-653-0.

 

Conferința științifică naționale cu participare internațională „Probleme ale științelor socioumanistice și ale
modernizării învățământului”, Chișinău, 26 martie 2021, pp. 261-265, ISBN 978-9975-46-559-5.

 

Conferința științifică naționale cu participare internațională „PROBLEME ALE ȘTIINȚELOR
SOCIOUMANISTICE ȘI ALE MODERNIZĂRII ÎNVĂȚĂMÂNTULUI”, Chișinău, 26 martie 2021, pp. 228-233. ISBN
978-9975-46-559-5; 978-9975-46-562-5.

 

CONFERINȚA ȘTIINȚIFICĂ INTERNAȚIONALĂ PROBLEME ALE ȘTIINȚELOR SOCIOUMANISTICE ȘI
MODERNIZĂRII ÎNVĂȚĂMÂNTULUI, Chișinău, 8-9 octombrie 2020, seria XXII, vol III, pag. 579-583, ISBN –
ISBN 978-9975-46-451-2. 

TIMUȘ, O., „Digitalizarea conținuturilor didactice pentru formarea competențelor de programare
vizuală în cadrul disciplinei școlare Informatica” 

TIMUȘ, O., „Practici de valorificare a resurselor TIC în cadrul manualelelor digitale de muzică” 

TIMUȘ, O., „Abordări praxiologice privind studierea limbajului C++ în contextul modernizării
curriculumului la informatică” 

CHIRIAC, T., TIMUȘ, O., „Lecția online: o nouă frontieră în didactica universitară” 

TIMUȘ, O., „Elaborarea și integrarea resurselor audio-video în cadrul manualelor digitale” 
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CONFERINȚA ȘTIINȚIFICĂ INTERNAȚIONALĂ PROBLEME ALE ȘTIINȚELOR SOCIOUMANISTICE ȘI
MODERNIZĂRII ÎNVĂȚĂMÂNTULUI, Chișinău, 8-9 octombrie 2020, seria XXII, vol III, pag. 567-571, ISBN –
ISBN 978-9975-46-451-2.

 

CONFERINȚA ȘTIINȚIFICĂ INTERNAȚIONALĂ PROBLEME ALE ȘTIINȚELOR SOCIOUMANISTICE ȘI
MODERNIZĂRII ÎNVĂȚĂMÂNTULUI, Chișinău, 8-9 octombrie 2020, seria XXII, vol III, pag. 583-588, ISBN –
ISBN 978-9975-46-451-2. 

 

În: revista LIMBA NOASTRĂ, Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați, 2021, pag 7-11, ISSN 2393-3003;
ISSN-L 2393-3003.

 

În: PROBLEME ALE ȘTIINȚELOR SOCIOUMANISTICE ȘI MODERNIZĂRII ÎNVĂȚĂMÂNTULUI ÎN MATERIALELE
CONFERINȚEI ȘTIINȚIFICE ANUALE A PROFESORILOR ȘI CERCETĂTORILOR , UPSC „Ion Creangă”, 21-22
martie 2019, Seria XXI, Volumul II , Chișinău 2019, p. 369-378, ISBN 978-9975-3370-3-8. 

 

În: PROBLEME ALE ȘTIINȚELOR SOCIOUMANE ȘI MODERNIZAREA ÎNVĂȚĂMÂNTULUI: conf. de totalizare a
muncii șt. și șt.-didactice a corpului profesoral-didactic pentru anul 2012, UPSC „Ion Creangă”, 2013, vol. 1,
pp. 354-360, ISBN 978-9975-46-547-2.

BOSTAN, M., TIMUȘ, O., „Implementarea platformei Webex în realizarea lecțiilor online”

GROSU, O., TIMUȘ, O., „Tehnologii de evaluare on-line: aspecte de implementare”

BALMUȘ, N., BOSTAN, M., TIMUȘ, O., „De la clepsidră la ceasul atomic” – Proiectul STEAM 

TIMUȘ, O., „Integrarea instrumentelor TIC în predarea conținuturilor de limbă și literatură
română” 

ANDRONIC, I., SCRIPCARI, O., „Modelarea experimentului Rutherford pe calculator” 
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