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STANDARDELE TRATAMENTULUI BALNEO-SANATORIAL
BOLNAVILOR CU MALADIILE GINECOLOGICE.

Investigatiile de laborator
La indicatii Glucoza,hemograma , urograma, analiza biochimica a singelui
(lipidograma desfasurata, acidul uric, probele hepatice, creatinina sericd)
coagulograma - la indicatii.
Investigatiile instrumentale
Obligator - Electrocardiografia
Consultatiile specialistilor —hirudoterapeut, ozonoterapeut, reflexoterapeut la
indicatii
Volumul procedeelor curative
1. Aplicarea regimului sanatorial  1-I11
2. Dieta nr.15, sau alimentatia sanatoasa;
3.Climatoterapia: plimbari pe teritoriul sanatoriului, bai de aer (de padure),
altele;
4. Regim de migcare: gimnastica matinald, gimnastica curativa in sald, in grup.
Mecanoterapie; Terencur: ruta nr.3, jocuri sportive; .
5. Fizioterapie: 1 sau 2 proceduri in dependenta de starea pacientului;
e Mg terapie la reg.anexelor zilnic sau peste o zi
e Ultrasunet zilnic sau peste o zi nr.8-12;
e Amplipuls terapie sau diadinamoterapie in lombo-sacrald zilnic sau
peste o zi;
e Electroforeza cu KY 5%, ac.nicotinic, 1%, novocaind 5% 1in regiunea
anexelor zilnic sau peste o zi nr.8-12;
e Somn electrogen zinic nr.10-12;
e Electroforeza la guler cu NaBr 5%, sau guler galvanic dupa Scerbac zilnic
sau peste o zi nr.8-12;
e Terapie cu lumina polarizata(aparat Bioptron) zilnic sau peste o0 zi
nr.g;
e Lazeroterapie.
7 . Balneoterapie: bai cu apa minerala ( de la sursd), perlante. Bai cu terebentina
pe schema,sau bai cu silicat de natriu, sau bai sulfuroase , sau bai cu salvie si
sare de mare, sau bai cu extract de conifer cu sare de gdjeq sau bai cu
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temperatura 37 grad. Celsius ,durata 10-12 min.peste o zi nr.8; Extactele de
terebentina ,hidrogen sulfurat,conifer,silicat de natriu,iodobrom,sarea de
mare...,prin achizitionare de la furnizor.
8. Ozonoterapie sistemica si locald , paravertebral sau in regiunea articulatilor
afectate (Oxigen Tmbuteliat achizitionat de la furnizor)
9. Baii carbogazoase uscate pe schema.(Bioxid de carbon achizitionat de la
furnizor)
10. Termoterapie (aplicatii cu ozocheritoparafind, argila zinic sau peste o zi
nr.8-12;
Ozocherita si parafina prin achizitionare, argila de la sursa.
11. Hidroterapie: sau dus masaj subacvatic , dus circular peste o zi nr.8
12. Masaj manual , peste o zi nr.8;
13. Masaj mecanic, peste o zi nr.8
14 Hirudoterapie (Lipitori medicinale achizitionate de la furnizor)
15.Acupunctura;
Suplimentar
e Apa minerald pentru uz intern (Crenoterapie) de la sursa.
Fitoterapie: specie cu actiune hipoglicemica sau calmanta
Apitoxinoterapia (Albini de la sursd)
Terapia medicamentoasa individual
Oxigenoterapie enterala (coctail cu oxigen )
Aeroionomuzicoterapie, peste o zi nr.8
Aromoterapia, peste o zinr.8
Biorezonansoapiterapie (Albini de la sursa)

Medic-sef sectie Natalia Ostapciuc
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