
Anexa nr. 22 
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din “15” septembrie 2021 

 

SPECIFICAȚII TEHNICE 

 

[Acest tabel va fi completat de către ofertant în coloanele 3, 4, 5, 7, 8, iar de către autoritatea contractantă – în coloanele 1, 2, 6,] 

 

Numărul procedurii de achiziție  ocds-b3wdp1-MD-1751030573021din_27.06.2025 

Obiectul achiziției : Articole și echipament de sport  

        

N/o  
Denumirea 

bunurilor 

Denumirea 

modelului 

bunului 

Țara de 

origine 

Produ-

cătorul 

Specificarea tehnică deplină 

solicitată de către autoritatea 

contractantă 

Specificarea tehnică deplină 

propusă de către ofertant 

Standarde 

de 

referinţă 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1.  Lotul 2  

Bandă de 

alergare 

profesională 

Bandă de 

alergare 

profesională 

Turcia  ALPHA 

SPORTI

VE  

 Lungime: 2080 – 2150 mm; 

 Lățime: 910 – 950 mm; 

 Înălțime: 1580 – 1650 mm; 

 Greutate echipament: 155- 165 kg; 

 Greutatea maximă a utilizatorului: 160-

180 kg; 

 Suprafața de alergare: 560 × 1600-1650 

mm 

  – Tip bandă: autolubrifiantă 

  – Grosime bandă: 2,5-3,0 mm; 

Funcții și dotări:  
•  Motor: 6/8 CP (vârf) AC – puternic, 

silențios, cu performanțe ridicate în 

regim intensiv; 

• Alimentare: electrică (220V); 

• Viteză: ajustabilă între 0,5 – 25 km/h 

(increment de 0,1 km/h); 

• Înclinare: până la 15%, cu 15 niveluri 

reglabile; 

• Consolă: 7 afișaje LED cu iluminare 

albastră + 1 afișaj tip grafic; 

• Funcții afișate: viteză, puls, distanță, 

timp, înclinație, calorii, pași, ritm, 

 Lungime: 2090 mm; 

 Lățime: 880 mm; 

 Înălțime: 1630 mm; 

 Greutate echipament: 153kg 

neta - 170 kg bruta ; 

 Greutatea maximă a 

utilizatorului: 150 kg; 

 Suprafața de alergare: 58/155 

cm  

  – Tip bandă: autolubrifiantă 

  – Grosime bandă: 2,5-3,0 

mm; 

Funcții și dotări:  
Are functie de incarcare 

wireless; 

Poate fi transportat cu usurinta 

datorita rotilor sale ; 

Are intrari MP3,USB 

,ventilator de casti ; 

Exista sectiuni speciale si un 

raft pentru asezarea unui 

telefon mobil si a unei sticle de 

apa ;Are o functie de oprire in 
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temperatură,      MET; 

• Senzori de puls integrați în mânere + 

receptor wireless pentru pieptar cardio; 

• Port USB, difuzoare încorporate, 

intrare audio pentru MP3,Suport pentru 

telefon/tabletă; 

• Compatibilitate Bluetooth (APP 

READY 3.0) – funcționează cu aplicații 

Zwift și Kinomap (abonament separat); 

• Programe de antrenament: Manual, 

Personalizat, Deal, Ardere grăsimi, 

Țintă, Cardio, Forță, Test de potrivire, 

HRC (ritm cardiac țintă); 

 Termen de garanție ≥24 luni. 

  

caz de pericol ; 

•  Motor: 5 CP (vârf) AC – 

puternic, silențios, cu 

performanțe ridicate în regim 

intensiv; 

• Alimentare: electrică (220V); 

• Viteză: ajustabilă între 1 – 20 

km/h (increment de 0,1 km/h); 

Caracteristica a solului : sol 

flexibil  

• Înclinare: până la 18%, cu 15 

niveluri reglabile; 

• Consolă: 7 afișaje LED cu 

iluminare albastră + 1 afișaj tip 

grafic; 

• Funcții afișate: viteză, puls, 

distanță, timp, înclinație, 

calorii, pași, ritm, temperatură,      

MET; 

 

• Senzori de puls integrați în 

mânere + receptor wireless 

pentru pieptar cardio; 

• Port USB, difuzoare 

încorporate, intrare audio 

pentru MP3; 

• Programe de antrenament: 12 

programe de viteza  setata 

diferit . 

 Manual, Personalizat, Deal, 

Ardere grăsimi, Țintă, Cardio, 

Forță, Test de potrivire, HRC 

(ritm cardiac țintă); 

Termen de garanție ≥24 luni. 

2.  LOTUL 11 

Aparat Biceps 

Curl 

Aparat 

Biceps Curl 

Turcia  ALPHA 

SPORTI

VE  

 Lungime: 1450 – 1500 mm; 

 Lățime: 1130 – 1170 mm; 

 Înălțime: 1580 – 1625 mm; 

 Greutate aparat: 200-210 kg; 

 Lungime: 1280 mm; 

 Lățime: 940 mm; 

 Înălțime: 1550 mm; 

 Greutate aparat: 148 kg; 

 



 Greutate brută: 225- 235 kg; 

 Greutate maximă utilizator: 115 -125 

kg; 

Funcții și dotări: 

 Sistem de acționare: pârghie cu un 

singur brat; 

 Greutate stivă: 80 kg din oțel, cu 

colivie de protecție complete; 

 Sistem de reglaj: reglarea înălțimii 

scaunului pe 18 niveluri, cu sistem tip 

rack asistat de arc cu gaz; 

 Scaun și suporturi: perne din spumă de 

înaltă densitate, cu tapițerie din PU; 

 Sistem de role: fabricat din material 

POM cu rulmenți de calitate premium, 

frecare redusă și stabilitate 

dimensională; 

 Cablu de oțel: cabluri din oțel țesut cu 

diametrul de 5 mm, cu greutate 

maximă admisă de 1500 kg; 

 Cadru: structură ovală plată din țeavă 

de oțel: 

o Secțiune ovală 50x100 mm, grosime 

3 mm 

o Secțiune rotundă Ø 60 mm, grosime 

3 mm  

 Vopsire: dublă cu pulbere, rezistent la 

zgârieturi, tratarea țevilor prin sablare 

și fosfatare; 

 Termen de garanție ≥24 luni. 

  

 Greutate brută: 168 kg; 

 Greutate maximă utilizator: 

115 kg; 

Funcții și dotări: 

 Sistem de acționare: pârghie 

cu un singur brat; 

 Greutate stivă: 80 kg din oțel, 

cu colivie de protecție 

complete; 

 Sistem de reglaj: reglarea 

înălțimii scaunului pe 18 

niveluri, cu sistem tip rack 

asistat de arc cu gaz; 

 Scaun și suporturi: perne din 

spumă de înaltă densitate, cu 

tapițerie din PU; 

 Sistem de role: fabricat din 

material POM cu rulmenți de 

calitate premium, frecare 

redusă și stabilitate 

dimensională; 

 Cablu de oțel: cabluri din oțel 

țesut cu diametrul de 5 mm, 

cu greutate maximă admisă 

de 1500 kg; 

 Cadru: structură ovală plată 

din țeavă de oțel: 

o Secțiune ovală 50x100 mm, 

grosime 3 mm 

o Secțiune rotundă Ø 60 mm, 

grosime 3 mm  

 Vopsire: dublă cu pulbere, 

rezistent la zgârieturi, tratarea 

țevilor prin sablare și 

fosfatare; 

Termen de garanție ≥24 luni. 



3.  LOTUL 14 

Aparat 

abductor/ 

adductor-

funcție dublă  

Aparat 

abductor/ 

adductor-

funcție 

dublă 

Turcia  ALPHA 

SPORTI

VE  

 Lungime: 1520 – 1550 mm; 

 Lățime: 720 – 740 mm; 

 Înălțime: 1660 – 1715 mm; 

 Greutate netă: 220 – 232 kg; 

 Greutate brută: 240 – 248 kg; 

 Greutatea maximă a utilizatorului: 115 

– 145 kg; 

Funcții și dotări: 

 Funcție duală: antrenament eficient 

pentru mușchii abductori și adductori; 

 Sistem de împingere cu pârghii 

independente, pentru un control optim 

al mișcărilor; 

 Greutate stivă: 90 kg din oțel, cu colivie 

de protecție integrală; 

 Reglaj ergonomic: înălțimea platformei 

pentru picioare este ajustabilă pe 6 

niveluri; 

 Confort sporit: perne din spumă de 

înaltă densitate cu tapițerie PU; 

 Cadru rezistent: structură ovală plată 

din țeavă de oțel 50x100 mm (grosime 

3 mm) și rotundă Ø60 mm (grosime 3 

mm); 

 Vopsire: dublu strat cu pulbere 

epoxidică, rezistentă la zgârieturi, anti-

coroziv: sablare și fosfatare; 

 Scripete: realizate din POM – material 

cu frecare redusă și rezistență ridicată 

la uzură, cu rulmenți PREMIUM 

GRADE; 

 Sistem de cabluri: din oțel împletit Ø5 

mm, cu capacitate maximă de încărcare 

1500 kg; 

 Scaun și suporturi: realizate din spumă 

de înaltă densitate, cu tapițerie PU de 

calitate; 

 Termen de garanție ≥24 luni. 

 Lungime: 1550 mm; 

 Lățime: 925 mm; 

 Înălțime: 1550 mm; 

 Greutate netă: 223 kg; 

 Greutate brută: 245 kg; 

 Greutatea maximă a 

utilizatorului: 115 kg; 

Funcții și dotări: 

 Funcție duală: antrenament 

eficient pentru mușchii 

abductori și adductori; 

 Sistem de împingere cu 

pârghii independente, pentru 

un control optim al mișcărilor; 

 Greutate stivă: 80 kg din oțel, 

cu colivie de protecție 

integrală; 

 Reglaj ergonomic: înălțimea 

platformei pentru picioare este 

ajustabilă pe 6 niveluri; 

 Confort sporit: perne din 

spumă de înaltă densitate cu 

tapițerie PU; 

 Cadru rezistent: structură 

ovală plată din țeavă de oțel 

50x100 mm (grosime 3 mm) 

și rotundă Ø60 mm (grosime 3 

mm); 

 Vopsire: dublu strat cu 

pulbere epoxidică, rezistentă 

la zgârieturi, anti-coroziv: 

sablare și fosfatare; 

 Scripete: realizate din POM – 

material cu frecare redusă și 

rezistență ridicată la uzură, cu 

rulmenți PREMIUM 

GRADE; 

 



  

 Sistem de cabluri: din oțel 

împletit Ø5 mm, cu capacitate 

maximă de încărcare 1500 kg; 

 Scaun și suporturi: realizate 

din spumă de înaltă densitate, 

cu tapițerie PU de calitate; 

Termen de garanție ≥24 luni. 

4.  LOTUL 15 

Aparat 

extensii/flexii 

picioare din 

șezut – funcție 

dublă 

Aparat 

extensii/flex

ii picioare 

din șezut – 

funcție 

dublă 

Turcia  ALPHA 

SPORTI

VE  

 Lungime: 1480 – 1520 mm; 

 Lățime: 1310 – 1340 mm; 

 Înălțime: 2000 – 2050 mm; 

 Greutate netă: 245 – 260 kg; 

 Greutate brută: 265 – 275 kg; 

 Greutate maximă utilizator: 115 – 125 

kg; 

Funcții și dotări: 

 Funcții: extensie și flexie a picioarelor 

din poziție așezată; 

 Sistem de acționare: prin efect de 

levier; 

 Greutate stivă: 90 kg, din oțel, cu 

colivie de protecție integrală; 

 Efect de levier principal: 7 niveluri; 

 Înălțimea brațului: 5 niveluri; 

 Roller de sprijin al gleznelor: 7 

niveluri; 

 Reglarea spătarului față/spate: 8 

niveluri; 

 Cadru: țeavă ovală din oțel 50x100 

mm, grosime 3 mm + țeavă rotundă ø 

60 mm, grosime 3 mm; 

 Vopsire: dublă cu pulbere epoxidică, 

tratată prin sablare și fosfatare 

(rezistentă la zgârieturi); 

 Pulegi: fabricate din POM (material 

rigid, cu frecare redusă), echipate cu 

rulmenți de calitate premium; 

 Lungime: 1490 mm; 

 Lățime: 1020 mm; 

 Înălțime: 1550 mm; 

 Greutate netă: 225 kg; 

 Greutate brută: 260 kg; 

 Greutate maximă utilizator: 

115 kg; 

Funcții și dotări: 

 Funcții: extensie și flexie a 

picioarelor din poziție așezată; 

 Sistem de acționare: prin efect 

de levier; 

 Greutate stivă: 80 kg, din oțel, 

cu colivie de protecție 

integrală; 

 Efect de levier principal: 7 

niveluri; 

 Înălțimea brațului: 5 niveluri; 

 Roller de sprijin al gleznelor: 

7 niveluri; 

 Reglarea spătarului față/spate: 

8 niveluri; 

 Cadru: țeavă ovală din oțel 

50x100 mm, grosime 3 mm + 

țeavă rotundă ø 60 mm, 

grosime 3 mm; 

 Vopsire: dublă cu pulbere 

epoxidică, tratată prin sablare 

și fosfatare (rezistentă la 

zgârieturi); 

 



 Cabluri: din oțel împletit ø 5 mm, 

rezistență până la 1500 kg; 

 Scaun și suporturi: pernele din spumă 

de înaltă densitate, oferind suport 

ergonomic și confort în timpul 

exercițiilor; 

 Tapițerie: din PU (poliuretan) – 

rezistentă, durabilă și ușor de 

întreținut; 

 Termen de garanție ≥24 luni. 

  

 Pulegi: fabricate din POM 

(material rigid, cu frecare 

redusă), echipate cu rulmenți 

de calitate premium; 

 Cabluri: din oțel împletit ø 5 

mm, rezistență până la 1500 

kg; 

 Scaun și suporturi: pernele 

din spumă de înaltă densitate, 

oferind suport ergonomic și 

confort în timpul exercițiilor; 

 Tapițerie: din PU (poliuretan) 

– rezistentă, durabilă și ușor 

de întreținut; 

Termen de garanție ≥24 luni. 

5.  LOTUL 16 

Aparat pentru 

tracțiuni 

asistate / 

ridicarea 

bărbiei / 

flotări la 

paralele 

Aparat 

pentru 

tracțiuni 

asistate / 

ridicarea 

bărbiei / 

flotări la 

paralele 

Turcia  ALPHA 

SPORTI

VE  

• Lungime: 1720 – 1770 mm; 

• Lățime: 1170 – 1220 mm; 

• Înălțime: 2400 – 2460 mm; 

• Greutate netă: 215 – 225 kg 

• Greutate brută: 235 – 245 kg 

• Greutate maximă utilizator: 115 – 125 

kg; 

Funcții și dotări: 

•    Funcții: tracțiuni asistate, ridicarea 

bărbiei, coborâre; 

•    Sistem de acționare: cu platformă de 

sprijin pliabilă pentru picioare (sistem 

de asistență); 

•    Greutate stivă: 90 kg, din oțel, cu 

colivie de protecție integrală; 

•    Cadru: structură ovală din țeavă de 

oțel 50x100 mm, grosime 3 mm + țeavă 

rotundă ø 60 mm, grosime 3 mm; 

•     Vopsire: strat dublu de pulbere 

epoxidică, tratat prin sablare și fosfatare 

– rezistent la zgârieturi; 

• Lungime: 1550 mm; 

• Lățime: 1370 mm; 

• Înălțime: 2360 mm; 

• Greutate netă: 253 kg 

• Greutate brută: 286 kg 

• Greutate maximă utilizator: 

120kg; 

Funcții și dotări: 

•    Funcții: tracțiuni asistate, 

ridicarea bărbiei, coborâre; 

•    Sistem de acționare: cu 

platformă de sprijin pliabilă 

pentru picioare (sistem de 

asistență); 

•    Greutate stivă: 88 kg, din 

oțel, cu colivie de protecție 

integrală; 

•    Cadru: structură ovală din 

țeavă de oțel 50x100 mm, 

grosime 3 mm + țeavă rotundă 

ø 60 mm, grosime 3 mm; 

 



•      Pulegi: fabricate din POM – 

material rigid cu frecare redusă și 

stabilitate dimensională bună; echipate 

cu rulmenți de calitate premium 

(PREMIUM GRADE); 

•      Cabluri: din oțel împletit ø 5 mm, 

cu rezistență maximă la sarcină de 1500 

kg; 

•      Suporturi: perne din spumă de 

înaltă densitate, cu tapițerie din PU 

(poliuretan) – durabilă, ușor de 

întreținut și confortabilă în utilizare; 

•      Reglaje: platformă pentru sprijinul 

picioarelor – pliabilă;  

 Termen de garanție ≥24 luni. 

  
 

•     Vopsire: strat dublu de 

pulbere epoxidică, tratat prin 

sablare și fosfatare – rezistent 

la zgârieturi; 

•      Pulegi: fabricate din POM 

– material rigid cu frecare 

redusă și stabilitate 

dimensională bună; echipate 

cu rulmenți de calitate 

premium (PREMIUM 

GRADE); 

•      Cabluri: din oțel împletit ø 

5 mm, cu rezistență maximă la 

sarcină de 1500 kg; 

•      Suporturi: perne din 

spumă de înaltă densitate, cu 

tapițerie din PU (poliuretan) – 

durabilă, ușor de întreținut și 

confortabilă în utilizare; 

•      Reglaje: platformă pentru 

sprijinul picioarelor – pliabilă;  

 Termen de garanție ≥24 luni. 

 

6.  LOTUL 17 

Aparat pentru 

tracțiuni LAT 

și scripete – 

(funcție dublă) 

Aparat 

pentru 

tracțiuni 

LAT și 

scripete – 

(funcție 

dublă) 

Turcia  ALPHA 

SPORTI

VE  

 Lungime: 1220 – 1280 mm; 

 Lățime: 1720 – 1780 mm; 

 Înălțime: 2150 – 2250 mm; 

 Greutate netă: 215 – 225 kg; 

 Greutate brută: 225 – 235 kg; 

 Greutate maximă utilizator: 140 – 160 

kg 

Funcții și dotări: 

• Funcții: tracțiuni de sus (lat 

pulldown) și ramat (low row) – dublă 

funcție; 

• Sistem de acționare: prin cabluri din 

 Lungime: 1975 mm; 

 Lățime: 1370 mm; 

 Înălțime: 2230 mm; 

 Greutate netă: 195 kg; 

 Greutate brută: 220 kg; 

 Greutate maximă utilizator: 

150 kg 

Funcții și dotări: 

• Funcții: tracțiuni de sus (lat 

pulldown) și ramat (low row) 

– dublă funcție; 

• Sistem de acționare: prin 

 



oțel împletit ø 5.8 mm, rezistență 

maximă 1500 kg; 

• Greutate stivă: 100 kg, din oțel, cu 

colivie de protecție completă; 

• Reglaje: role pentru fixarea 

picioarelor – 5 niveluri de ajustare; 

• Accesorii incluse: bară lat și mâner 

dublu; 

• Cadru: țeavă ovală și ovală plată din 

oțel de înaltă rezistență (dimensiuni: 

75x118 mm, 50x120 mm, 40x80 mm, 

50x100 mm), grosime 3 mm; 

• Vopsire: dublă cu pulbere epoxidică, 

tratată prin sablare și fosfatare 

(rezistentă la zgârieturi); 

• Sistem de role fabricat din POM, un 

material foarte rigid cu frecare 

superficială redusă și stabilitate 

dimensională bună-rulmenți de calitate 

premium; 

• Scaun și suporturi: perne din spumă 

de înaltă densitate, oferind suport 

ergonomic, cu tapițerie din PU, 

rezistentă și ușor de întreținut; 

• Disponibil și cu finisaj argintiu 

închis; 

• Termen de garanție ≥24 luni. 

 

cabluri din oțel împletit ø 5.8 

mm, rezistență maximă 1500 

kg; 

• Greutate stivă:80kg, din 

oțel, cu colivie de protecție 

completă; 

• Reglaje: role pentru fixarea 

picioarelor – 5 niveluri de 

ajustare; 

• Accesorii incluse: bară lat și 

mâner dublu; 

• Cadru: țeavă ovală și ovală 

plată din oțel de înaltă 

rezistență (dimensiuni: 

75x118 mm, 50x120 mm, 

40x80 mm, 50x100 mm), 

grosime 3 mm; 

• Vopsire: dublă cu pulbere 

epoxidică, tratată prin sablare 

și fosfatare (rezistentă la 

zgârieturi); 

• Sistem de role fabricat din 

POM, un material foarte rigid 

cu frecare superficială redusă 

și stabilitate dimensională 

bună-rulmenți de calitate 

premium; 

• Scaun și suporturi: perne 

din spumă de înaltă densitate, 

oferind suport ergonomic, cu 

tapițerie din PU, rezistentă și 

ușor de întreținut; 

• Disponibil și cu finisaj 

argintiu închis; 

• Termen de garanție ≥24 

luni. 



7.  LOTUL 20 

Aparat pentru 

flexia 

picioarelor din 

culcat 

Aparat 

pentru 

flexia 

picioarelor 

din culcat 

Turcia  ALPHA 

SPORTI

VE  

 Lungime: 1620 – 1660 mm; 

 Lățime: 1180 – 1230 mm; 

 Înălțime: 1580 – 1625 mm; 

 Greutate proprie: 220-221 kg; 

 Greutate brută (cu ambalaj): 240-244 

kg; 

 Greutatea maximă admisă a 

utilizatorului: minim 120-130 kg; 

Funcții și dotări: 

 Sistem de pârghii cu o singură 

apăsare, cu levier principal al forței 

ajustabil pe 6 niveluri și levier de 

forță mic ajustabil pe 7 niveluri; 

 Stivă de greutăți din oțel cu greutate 

totală de 90 kg, închisă într-o colivie 

de protecție complete; 

 Sistem de role din material POM – 

rigid, cu frecare superficială scăzută 

și stabilitate dimensională bună, 

dotat cu rulmenți de calitate 

premium; 

 Sistem de cabluri de oțel țesut cu 

diametrul de 5 mm, rezistent la o 

greutate maximă admisă de 1500 kg; 

 Scaun cu perne din spumă de înaltă 

densitate cu tapițerie rezistentă din 

poliuretan (PU); 

 Cadru realizat din țeavă de oțel ovală 

(50x100 mm, grosime minimă 3 

mm) și rotundă (ø60 mm, grosime 

minimă 3 mm); 

 Vopsire dublă cu pulbere epoxidică 

rezistentă la zgârieturi. Țevile sunt 

tratate suplimentar prin sablare și 

fosfatare; 

 Culoare: standard profesional (negru 

sau gri metalic), cu vopsea rezistentă 

la uzură; 

 Lungime: 1660 mm; 

 Lățime: 950 mm; 

 Înălțime: 1550 mm; 

 Greutate proprie: 190 kg; 

 Greutate brută (cu ambalaj): 

218 kg; 

 Greutatea maximă admisă a 

utilizatorului: minim 125 

kg; 

Funcții și dotări: 

 Sistem de pârghii cu o 

singură apăsare, cu levier 

principal al forței ajustabil 

pe 6 niveluri și levier de 

forță mic ajustabil pe 7 

niveluri; 

 Stivă de greutăți din oțel cu 

greutate totală de 80 kg, 

închisă într-o colivie de 

protecție complete; 

 Sistem de role din material 

POM – rigid, cu frecare 

superficială scăzută și 

stabilitate dimensională 

bună, dotat cu rulmenți de 

calitate premium; 

 Sistem de cabluri de oțel 

țesut cu diametrul de 5 mm, 

rezistent la o greutate 

maximă admisă de 1500 kg; 

 Scaun cu perne din spumă 

de înaltă densitate cu 

tapițerie rezistentă din 

poliuretan (PU); 

 Cadru realizat din țeavă de 

oțel ovală (50x100 mm, 

grosime minimă 3 mm) și 

 



 Termen de garanție ≥24 luni. 

  

rotundă (ø60 mm, grosime 

minimă 3 mm); 

 Vopsire dublă cu pulbere 

epoxidică rezistentă la 

zgârieturi. Țevile sunt 

tratate suplimentar prin 

sablare și fosfatare; 

 Culoare: standard 

profesional (negru sau gri 

metalic), cu vopsea 

rezistentă la uzură; 

Termen de garanție ≥24 luni. 

 

Semnat:_______________ Numele, Prenumele:_Muntean Daniel  În calitate de: Administrator  

Ofertantul: Tehnolider SRL             Adresa: Chisinau str. Mesterul Manole 9/8a  
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