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INFORMAŢII 

PERSONALE 

 

 

 

 

 

Nume, prenume 

Adresă (se) 

Telefon (oane) 

E – mail( uri) 

Nationalitatea 

Data 

Sexul 

 
Ковалева Елена  Антоновна 

Мун. Кишинэу, г. Криково , ул. Ливезилор 43 , Молдова 

069776386 

069776386@mail.ru 

Русская 

25/03/1960 

женский 

LOCUL DE 

MUNCĂ VIZAT / 

DOMENIUL 

OCUPAŢIONAL 

Universitatea Pedagogicăde Stat „I. Creangă” din Chișinău, doctor conferențiar 

EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ  

 

Perioada  

Funcţia sau postul 

ocupat  

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

 

 

 

1998 – prezent 

Doctor în pedagogie  

 

Cursuri de licenta:  

Психология развития, Психология мотивации, Психология управления, Развитие 

персонала, Психология разрешения конфликта, Гендерная психология, 

Профориентация в школе, Психология труда, Общая психология, Психология 

образования, Психология коммуникации, Психология влияния, Социальная 

психология, Педагогическая психология, Психология, семенная педагогика, 

Тренинг уверенности и развития личности, Девиантное поведение детей и его 

коррекция, Психология личности, Инклюзивное образование, Психолого- 

педагогические курсы для учителей и родителей. 

Cursuri de masterat : 

Развитие организации, Оценка персонала, Консультирование и планирование 

карьеры, Психология личности, Психология среднего возраста, Педагогический 

менеджмент,  Повышение качества взаимодействия семьи и школы, 

Делопроизводство, Межкультурный подход в социальной поддержке семьи, 

Планирование семьи, Инновационные дидактические технологии, 

Психологическое консультирование, Психологическая диагностика 

образовательной сферы, Работа психолога с семьей, Профессиональное 

mailto:069776386@mail.ru
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выгорание педагогов в профессиональной деятельности, Личностно-

ориентированное обучение, Компетентностный подход в обучении. 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Universitatea Pedagogicăde Stat „I. Creangă”, str. I. Creangă 1, or. Chișinău, 

Republica Moldova 

Tipul activităţii sau 

sectorul de 

activitate 

Facultatea de psihologie și psihopedagogie specială, Catedra de psihologie 

 

Perioada 

Funcţia sau postul 

Ocupa 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

1997 – 1998   

Lector superior al catedrei de filologie 

Курс: «Риторика» 

 

Lector superior al catedrei de pedagogie și psihologie 

 

Курс: «Психологическая служба», «Психология общения» 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Universitatea Pedagogică A. Petrovskii, or.  Breansc  

Tipul activităţii sau 

sectorul de 

activitate 

principale 

Facultatea de filologie , Catedra Filologie. 

Perioada 

Funcţia sau postul 

Ocupa 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

1996 - 1997 

Metodist - psiholog 

 

Dezvoltare științifică a școlii 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Secția raională de educație, or.  Breansc, Rusia 

Tipul activităţii sau 

sectorul de 

activitate 

principale 

Secție metodică 

Perioada 

Funcţia sau postul 

Ocupa 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

1995 – 1996  

Psiholog, pedagog 

 

Diagnostică, monitoring psihologo - pedagogic, ajutor personal, lucru psihologic cu 

profesorii 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Centrul raional de ajutor social – pedagogic pentru copii și adolescenți, or. Breansc, 

Rusia.  

Tipul activităţii sau 

sectorul de 

activitate 

principale 

Departament al educației 
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Perioada 

Funcţia sau postul 

Ocupa 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

1994 – 1995 

Psiholog 

Școala - gimnaziu №7, or. Breansc 

Primirea copiilor la școală, adaptarea copiilor de școală, orientare profesională, lecții 

informative pentru părinți.  

Numele şi adresa 

angajatorului 

or. Breansc, Rusia 

Tipul activităţii sau 

sectorul de 

activitate 

principale 

Cabinet al  psihologului 

EDUCAŢIE ŞI 

FORMARE   

 

Perioada  

Calificarea / 

diploma obţinută 

Numele, tipul 

instituţiei de 

învăţămînt, 

localitatea  

 

Perioada  

Calificarea / 

diploma obţinută 

Numele, tipul 

instituţiei de 

învăţămînt, 

localitatea  

 

Perioada  

Calificarea / 

diploma obţinută 

Numele, tipul 

instituţiei de 

învăţămînt, 

localitatea  

 

Perioada  

Calificarea / 

diploma obţinută 

Numele, tipul 

instituţiei de 

învăţămînt, 

localitatea  

 

Perioada  

Calificarea / 

diploma obţinută 

 

Disciplinele 

 

 

 

 

15.07. 2008 

Profesor de grad superior, specializarea psihologie aplicată. 

LT «M. Koțiubinski», or. Chișinău 

 

 

 

 

20. 12. 2001 

Conferențiar universitar (Docent), SERIA cu  №1043 

 

COMISIA SUPERIOARĂ DE ATEATARE REPUBLICII MOLDOVA 

 

 

 

 

07. 10. 1998 

Doctor în pedagogie, № 3621D,  

 

COMISIA SUPERIOARĂ DE ATEATARE REPUBLICII MOLDOVA 

 

 

 

 

 

10. 10. 1994 

Кандидат педагогических наук, КТ № 002217 

 

РАО г. Москва 

 

 

 

30. 06. 1982 

Filolog, profesor  

 

 

Pedagogie, filologie. 
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principale studiate 

/ competenţe 

profesionale 

dobîndite 

 

Numele, tipul 

instituţiei de 

învăţămînt, 

localitatea  

 

 

 

 

 

 

 

 Universitate de Stat «V. Lenin» or. Chișinău 

 

COMPETENŢE 

PERSONALE 

Limba(i) 

maternă(e) 

 

 

 

Limbă rusă 

 

Ascultare  Citire  Participare la 

conversaţie  

Discurs oral  Exprimare 

scrisă  

Lim

ba 

engl

eză  

A1  Utiliz

ator 

elem

entar  

A1  Utiliz

ator 

eleme

ntar  

A1  Utiliz

ator 

elem

entar  

A1  Utiliz

ator 

elem

entar  

A1  Utiliz

ator 

eleme

ntar  

Lim

ba 

rom  

C2  Utiliz

ator 

elem

entar 

C2  Utiliz

ator 

eleme

ntar  

C2  Utiliz

ator 

elem

entar 

C2  Utiliz

ator 

elem

entar 

C2  Utiliz

ator 

eleme

ntar t 
 

Competenţe de 

comunicare 

 

 

Competenţe 

organizaţionale/ 

manageriale 

 

 

Competenţe 

dobîndite la locul 

de muncă  

 

 

Competenţe 

informatice  

 

 

 

Alte competențe 

 

 

 

 

 

Emoţionale  

 

 

➢ comunicare didactică dobîndite prin experienţa profesională în calitate de 

pedagog;  

➢ comunicare managerială dobîndite prin experienţa în calitate de director 

adjunct;  

 

➢ tutore al grupelor academice;  

➢ coordonator al practicii pedagogice (ciclul I, II);  

➢ organizator al activităţilor extracurriculare;  

 

 

➢ recenzarea rapoartelor de autoevaluare pentru conferirea/confirmarea gradelor 

didactice, inclusiv a lucrărilor metodice;  

➢ consilierea metodică a profesorilor şcolari pe diverse probleme ştiinţifico-

metodice;  

 

 

➢ utilizarea instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel, Power Point);  

➢ navigare pe internet;  

➢ descărcarea şi încărcarea suporturilor informaţionale pe internet;  

➢ comunicare în reţelele de socializare;  

 

 

➢ participant al laboratoriului științific: Fundamente psihopedagogice ale 

prevenirii și combaterii violenței în sistemul educațional. 2011 – 2016 

➢ membru al comisiei metodice la catedră de psihologie univ. I. Creangă 

2014 - 2015 

➢ Lector la Universitatea de Stat din Comrat de la Departamentul de 

Pedagogie și Psihologie  2016 -  
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Evaluative  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAŢII 

SUPLIMENTAR

E  

PUBLICAȚII 

(în ultimii 5 ani) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢  rezistenţa la stresul ocupaţional;  

➢  gestionarea emoţiilor;  

➢  integrare şi adaptare socioprofesională  

 

➢ evaluarea reuşitei academice a studenţilor;  

➢ membru al Comisiei de evaluare a examenelor de licenţă, de masterat;  

➢ membru al Comisiei de atestare a cadrelor didactice.  

 

 

2017 

COVALIOVA, E. Личные предпосылки проявления насилия в 

образовательной среде//Вестник Донецкого пединститута, 2017, №1. С.203-

209.  

COVALIOVA, E. Влияние самосознания и особенностей самоактуализации 

на социальный статус личности. В сб. конференции «Проблемы 

соотношения естественного и социального в обществе и человеке». 12-13 

мая, 2017, Чита, Забайкальский госуниверситет. ISBN 978-5-9293-1908-2. 

COVALIOVA, E. Особенности адаптации в межкультурной среде. В: 

«Единство исторических судеб», Международная научно-практическая 

конференция. Научно-исследовательский центр им. М.В. Маруневич. 

25.10.2017. Комрат-Гагаузия.  

COVALIOVA, E. , STOMATINA О.D. Особенности адаптации к социуму в 

современных условиях. Probleme ale științelor socioumane și modernizării 

învățămîntului. Conferința de totalizare a muncii științifice și științifico-didactice 

a corpului profesional-didactic pentru anul 2017.  

COVALIOVA, E.  Роль самосознания и саморегуляции педагога в создании 

ненасильственной среды в школе. În: Revista Ştiinţifico-practică. Psihologie. 

ISSN 1857-2502. 

 COVALIOVA, E.  Образование в современном мире: Методология, теория, 

практика». 18 мая 2017, Донецкий педагогический институт, Донецк, 2017. 

(в печати) 

COVALIOVA, E.  Влияние самосознания и особенностей самоактуализации 

на социальный статус личности//Проблема соотношения естественного и 

социального в обществе и человеке: Сб.ст. V111 Межд. Науч. 

Конф./Забайкал. гос унив. По общ. Ред. Н.Д.Субботиной, пер. 

О.А.Борисенко. Чита: Заб. Гу, 2017.-273 с. ISBN 978-5-9293-1908-2. 

COVALIOVA, E.  Особенности воздействия родителей и их влияние в 

возникновении неврозов у детей. В: Материалы научной международной 

конференции «Психолого-педагогические аспекты помощи детям и семье 

от насилия», Кишинев, 2017, с.210-220. ISBN 978-9975-136-25-9 

COVALIOVA, E. Психологическая помощь педагогам по 
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CONFERINȚE 

ненасильственному взаимодействию в образовательной среде. 

Методический сборник. Кишинев: Goromont Studio, 2017, С. 374. 

COVALIOVA, E. Психологические факторы социальной адаптации 

молодежи как противодействие насилию. În: Formarea inițială și continuă a 

psihologilor în domeniul protecției copilului față de violență. Materiale 

Conferinţei ştiinţifice internatională, 26 octombrie. ISBN 978-9975-134-29-3 

С.329 – 336. 

COVALIOVA, E. Профессиональная психодиагностика и оценка 

компетенций менеджера как фактор успешной административной 

деятельности. În: Teoria si practica administrarii publice, Materiale Conferinţei 

stiintifico-practică internatională. ISBN-978 – 9975-3019-7-8. 

COVALIOVA, E. Профессиональное самосознание и его роль в 

деятельности преподавателя высшей школы. Международная научно-

практическая конференция «Высшая школа: опыт проблемы, перспективы/ 

С.306-310, РУДН, Москва, 452 с. ISBN 978-5-209-08644-4. 

2018 

COVALIOVA, E. Система психологического сопровождения в организации 

взаимодействия дошкольного детского учреждения – школы семьи в общем 

образовательном пространстве. С.98-100. В: «Методический потенциал, 

тренды и форматы трансформации Европейской образовательной системы». 

Международная научно-методологическая конференция, Харьков, 2018, 316 

с. 

COVALIOVA, E. Психологические причины синдрома педагогического 

насилия. В: Наука, образование, культура. Международная научно-

практическая конференция С.369-374. Комрат 2018, 459 с. ISDN 978-9975-

83-057-7 

COVALIOVA, E. Психологические аспекты ненасильственного 

взаимодействия педагогов в образовательной среде. В: Повышение качества 

подготовки педагогических кадров: Проблемы, инновационные технологии. 

Опыт. Международная научно-практическая конференция г. Владикавказ.  

COVALIOVA, E. Психологические аспекты адаптации личности к социуму 

в различных этнических группах. В: Наука и образование ХХ1 века: вызовы 

и стратегии. Научная конференция с международным участием. Марийский 

Государственный университет, 20-22 ноября 2018.  

COVALIOVA, E. Коммуникативная компетенция учителя как фактор 

повышения качества педагогической деятельности. В: Научно-

образовательное пространство: Реалии и перспективы повышения качества 

образования. Научно-практическая конференция с международным 

участием. 30 марта 2018. г. Комрат. 

COVALIOVA, E. Личностное и профессиональное самооценивание 

менеджера, как фактор качества образовательного процесса. В: 

Профессиональное развитие руководителей образовательных организаций: 

вызовы цифровой экономики 27 сентября. Всероссийская научно-
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практическая конференция с международным участием. 2018, г. Москва, 

ИУО РАО , ISSN 2500-4395, 76-79. 

COVALIOVA, E. ,SANDULEAC S. Психологическая помощь педагогам по 

ненасильственному взаимодействию в образовательной среде. 

Методическое пособие. Кишинев, 2018, 334 с. I SBN 978-9975-136-74-7. 

2019 

COVALIOVA, E. Психологические факторы социальной адаптации 

молодежи как противодействие насилию. FORMAREA INIȚIALĂ ȘI 

CONTINUĂ A PSIHOLOGILOR ÎN DOMENIUL PROTECȚIEI COPILULUI 

FAȚĂ DE VIOLENȚĂ Materialele Conferinţei ştiinţifice internaționale  ISBN 

978-9975-134-29-3 С.329 – 336 

COVALIOVA, E. Профессиональная психодиагностика и оценка 

компетенций менеджера как фактор успешной административной 

деятельности. «Teoria si practica administrarii publice», conferita stiintifico-

practica internationala. ISBN-978 – 9975-3019-7-8. 

COVALIOVA, E. Педагогическое насилие, его причины и способы преодоления. 

Журнал «Психология человека в образовании». СПб, Т. 1, № 2 (2019) 

 

COVALIOVA, E. Развитие социально-бытовых и коммуникативных навыков 

детей с умеренной умственной отсталостью как факторы адаптации в 

инклюзивном образовании, Герценовские чтения: психологические 

исследования в образовании. 2019. Выпуск 2 СПб., 384 УДК 373.5.015.31(072) 

384 -392 

 

                                                  2020 

КОВАЛЁВА Е.А., ЛУЦИК Т.А.  Создание развивающей среды в обучении 

младшего школьника. В: «НАУКА, ОБРАЗОВАНИЕ, КУЛЬТУРА». 

Международная научно-практическая конференция, посвященная 29-ой 

годовщине Комратского государственного университета 11 февраля 2020. 

С. 349-353. – ISBN 978-9975- 83-093-5. 

 

КОВАЛЁВА Е.А., СЫПЧУ А. Системный подход в построении карьеры и 

развитие профессионализма будущих специалистов. В: «НАУКА, 

ОБРАЗОВАНИЕ, КУЛЬТУРА». Международная научно-практическая 

конференция, посвященная 29-ой годовщине Комратского 

государственного университета 11 февраля 2020. С.357-360. – ISBN 978-

9975- 83-093-5.   

 

COVALIOVA E. Программа развития личностной компетенции у педагогов 

по гуманизации отношений в образовательной среде. În: Managementul 

educaţional: realizări şi perspective de dezvoltare. Conferinţa ştiinţifico-practică 

internaţională. Ediția a III-a, 08 mai 2020. г. Бельцы ,618-627с. - ISBN 978-

9975-3422-5-4. 

 

КОВАЛЁВА Е.А. Психологическая культура педагога. В: «НАУКА, 

ОБРАЗОВАНИЕ, КУЛЬТУРА». Международная научно-практическая 

конференция, посвященная 29-ой годовщине Комратского 

государственного университета 11 февраля 2020. С.353-357. – ISBN 978-
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9975- 83-093-5.  

 

КОВАЛЁВА Е.А.  Развитие психологической культуры будущих 

специалистов, получающих высшее образование. Материалы 

XIII международной научно-практической конференции «Высшая школа: 

опыт, проблемы, перспективы». Москва, РУДН.2-3 апреля 2020, 381-

385с. ISBN 978-5-209-08642-0.                           

 

КОВАЛЕВА Е. Психологическая культура и ее взаимосвязь с адаптацией 

личности в социуме. Личность в пространстве и времени: сборник научных 

статей / под ред. И.В. Морозиковой, К.Е. Кузьминой, Н.П. Сенченкова; 

Смоленский государственный университет. Смоленск: Изд-во, 2020. – Вып. 

9. – c.77-83. ISBN 978-5-88018-430-9. 

 

КОВАЛЁВА Е.А. Проблемы психологической адаптации человека к 

современным социальным условиям.  Материалы международной научно-

практической конференции «Россия и мир: развитие цивилизаций. Уроки 

прошлого, угрозы будущего.»  // Мировые цивилизации, 2020 №1-2, 

https://wcj.world/PDF/05PSMZ120.pdf 

 

КОВАЛЁВА Е.А. Психологическая компетентность педагога как фактор 

развития его профессиональной деятельности. Петербургский 

международный образовательный форум. 7-ая Всероссийская научно – 

практическая конференция. «Инновационная деятельность руководителя и 

педагога   в условиях реализации образовательных и профессиональных 

стандартов 2019- 2020 

 

КОВАЛЕВА Е.А. Психологическая подготовка  педагогов по 

ненасильственному взаимодействию в современной образовательной среде. 

Материалы международной-научно-практической  онлайн-конференции 

Филологические науки в контексте инновационных исследований .-

Ваку:24.12.2020,594 с.592-594. ISDN 978-9952-28-525-3 

 

 КОВАЛЕВА Е., ЦЫМБАЛЮК М. Наблюдая развитие. Кишинэу: 
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