
 

 

 

CURRICULUM VITAE 

LILIANA ASTRAHAN               
 

Chișinău, 2026 

 

 
 

 

 

CONTACT: 
Str. Mircești, Nr. 23/1, Ap.26,  

Chisinau, MD-2049, Moldova 

+37369619984 

astrahan.liliana@gmail.com  

 

M-am născut pe 12 aprilie 1976. 

Sunt cetățeană al Republicii Moldova și al României. 

Vorbesc română (nativă), rusă (foarte bine) și lucrez la îmbunătățirea limbei 

engleze.  

 
  
 

16 ani de experiență 

05/2009 – Prezent 

 

Fundația „Terre des hommes Moldova” (Chișinău, Moldova) 

Specialist protecția drepturilor copilului  și lucrul cu tinerii 

• coordonarea și și implementarea proiectelor axate inclusiv pe prevenirea violenței și 

bullying-ului în rândul copiilor și tinerilor la nivel școlar și comunitar. 

• contribuiere și participare la analiza situației copiilor din țară și evaluarea necesităților 

acestora, planificarea strategică, dezvoltarea proiectelor, revizuirea propunerilor, în 

conformitate cu politicile și strategiile de protecție a copilului, inclusiv și fenomenul 

bullying-ului. 

• identificarea bunelor practici de protecție a copilului, împărtășirea cunoștințelor, lecțiilor 

învățate și rezultatele cercetărilor. 

• realizarea protecției copilului și intervenții psihosociale în cazuri  de violență, inclusiv și 

de bullying. 

• contribuirea la promovarea politicelor de protecție a copiilor (copii victime, copii aflați în 

conflict cu lege, copii în situație de stradă, copii implicați în situații de bullying, etc.). 

• promovarea drepturilor copilului. 

• facilitarea inițiativelor comunitare dezvoltate de tineri pentru tineri în baza metodologiei 

„YouCreate”. 

• dezvoltarea și testarea programelor pentru copii, tineri, profesioniști privind fenomenul  

bullying-ului.   

• evaluarea necesitaților de instruire a specialiștilor cu atribuții în domeniul protecției 

copilului și elaborarea programelor de instruire și organizarea formarilor; 

• realizarea formărilor pentru profesioniști: activități de grup cu părinți; managementul de 

caz; actviități psihosociale cu copiii / tineri etc. 
  

8 luni de experiență  

06/2017  – 01/ 2018   

Delegația Fundației Terre des hommes-Lausanne în România (Bacău, România)  

Facilitator comunitar  

• evaluarea necesităților copiilor și asigurarea promovării opiniei copiilor la dezvoltarea 

comunitară. 

• dezvoltarea participativă a inițiativelor comunitare. 

• oferirea suportului specialiștilor la nivel de comunitate. 
  

4 ani de experiență 

01/2005 – 12/2008 
 

Institutul de Reforme Penale (Chișinau, Moldova)  

Consilier de probațiune, Mediator  

• evaluarea psihosocială a copiilor în conflict cu legea şi reabilitarea lor.  

• medierea cazurilor penale cu implicarea copiilor. 
  

4 ani de experiență 
01/2001 – 12/2004 

Centrul Naţional de Prevenire a Abuzului faţă de Copii (Chișinau, Moldova)  

Asistent social   

• asistență psihosocială copiilor victime ale abuzului și familiile lor.  

• consiliere psihologică copiilor victime și părinților lor. 
  

2 ani de experiență 
09/1998 – 01/2001 

Centrul Naţional de Prevenire a Abuzului faţă de Copii (Chișinau, Moldova)  

Asistent social   

• prevenirea abandonului copiilor şi reintegrarea lor în familie. 
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07/2022 – 11/2024 Centrul pentru dezvoltarea sănătății mintale, împreună cu Institutul pentru Supervizare din 

Republica Cehă ( ČIS ) și Asociația Europeană pentru Supervizare și Coaching EASC) 

Supervizor 

06/2019 S.C. RAM – INFO TRAINING SRL (București) 

Facilitator de dezvoltare comunitară 

08/2017 – 09/2018 Fundația de Sprijim Comunitar (Bacău)  

Lucrător prin arte combinate  

09/2015 – 05/2018 Universitatea de Stat din Republica Moldova, facultatea de asistență socială și sociologie  

Masterat, programul „Politici sociale centrate pe familie”  

05/2011 Terre des hommes și Asociaţia Supervizorilor din România  

Întroducere în teoria şi practica supervizării în asistenţa socială a copilului  

03/2010 Asociaţia „Prietenii Copiilor” (Chișinău) 

Ludoterapie dereglărilor emoţionale şi de comportament a copiilor şi adolescenţilor  

12/2008 Institutul Naţional al Justiţiei, Republica Moldova  

Atestată pentru desfăşurarea activităţii de mediator  

06/2006 Centrul Internaţional pentru Protecţia şi Promovarea Drepturilor Femeii „La Strada” 

Tehnici de lucru cu copii victime ale violenței 

2005 - 2009 Institutul de Reforme Penale 

Acordarea asistenţei juridice şi psihosociale pentru copii în sistemul de justiţie penală; 

implementarea probaţiunii presentenţiale şi a muncii comunitare pentru copii din sistemul de 

justiţie penală; pregătirea pentru liberare din locurile de detenţie; negocierea de conflicte în 

penitenciare; practici de mediere între comunitate şi persoane liberate din detenţie; modalităţi de 

manifestare a comportamentului infracţional; metode de prevenire şi intervenţie; noi modele de 

reintegrare social în Republica Moldova; aspecte legislative în domeniul medierii penale 
09/1998 EveryChild  

Prevenirea abandonului şi reintegrarea copiilor în familie  

08/1998 Centrul Naţional de Prevenire a Abuzului faţă de Copii  

Prevenirea abuzului față de copii 

1993 - 1998 Universitatea de Stat din Republica Molodva, Facultatea de Filosofie şi Psihologie  

Licență în psihologie și psihopedagogie 

 
 
 

Publicaţii: 

• Capitolul I, IV „Ce trebuie să cunoască beneficiarul minor al probaţiunii” 

• Capitolul II, paragrapul 4, 2.5, 1.2.6, 1.2.7, 1.2.8 “Ghidul Consilierului de Probaţiune” 

• Ghid pentru profesionişti „Copilul în contact cu sistemul de justiţie”, elaborat în cadrul proiectului „Consolidarea competențelor 

organelor de drept și a coordonării intersectoriale, a societății civile pentru combaterea discriminării și a relelor tratamente 

aplicate copiilor în cadrul sistemului de justiție al Republicii Moldova”, implementat de Reprezentanţa Fundaţiei Elveţiene „Terre 

des hommes – Lausanne” în Republica Moldova. 

• Studiul „Prevenirea delincvenţei juvenile în Republica Moldova” , Terre des hommes Moldova 2018. 

• Ghidul elevului pentru activități de la egal la egal „Prevenirea bullying-ului în școală”, Terre des hommes Moldova 2025 

• Ghidul profesorului pentru realizarea activităților de instruire cu elevii 11-15 ani „STOP BULLYING - cunosc, înţeleg, aplic”, Terre 

des hommes Moldova, 2021 

Coordonatoarea publicațiilor: 

• Manual de intervenție pentru reducerea comportamentelor pentru reducerea comportamentelor infracționale ale adolscenților 

aflați la risc. Autori: Mihaela Săsărman, Andrei Chișcu 

• Prevenirea delincvenței juvenile, culegere de programe 

• Crearea jocului de societate „Legisland”, Terre des hommes Moldova, 2024-2025 

Adaptarea metodologiei la contextul național:  

Art-kit pentru tineri, cadre didactice și lucrătorii  de tineret. Metodologie YouCreate, Terre des hommes Moldova 2020 

 

 

 

Utilizarea eficientă a tuturor aplicațiilor Office; folosirea diverselor servicii Google și aplicații 
pentru prezentarea informației 

 
 

EDUCAȚIE 

ALTE EXPERIENȚE  

COMPETENȚE ȘI APTITUDINI DE UTILIZARE A CALCULATORULUI  
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