
MANUAL DE UTILIZARE – RO
ASAMBLARE BARE DE GIMNASTICĂ PERETE

1.

2.

Aplicați adeziv în găurile pentru bare.

Fixați cu grijă barele folosind un ciocan de cauciuc.



3.

4.

2

Fixați barele cu șuruburi în locurile marcate.

Materialul de asamblare este folosit pentru a atașa bara de gimnastică de
perete.

1.După ce atașați barele pe o parte, aplicați adeziv pe cealaltă parte și fixați cu grijă cea de-a
doua parte. Folosiți un ciocan de cauciuc sau o scândură pentru a asigura cealaltă parte.



3

Fixati bara de gimnastică cu suportul de montaj. Atașați partea mai lungă de bara de gimnastică, iar cea
mai scurtă
de perete. Montați fiecare suport pe bare în locurile marcate. Atașați bara de gimnastică de perete
cu 4× șuruburi și 4× dopuri pentru fiecare suport.
Dacă nu sunteți sigur de capacitatea portantă a peretelui sau a materialelor de fixare, consultați un
specialist.
ATENȚIE: Înainte de utilizare, asigurați-vă că bara de gimnastică este fixată ferm și stabil.

FIXAREA BAREI DE GIMNASTICĂ DE PERETE
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