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EXPERIENTA PROFESIONALA

01/09/2013 — iN CURS — Cahul, Moldova
Psiholog scolar I.P. L. T. D. Cantemir

Angajatd de institutia de Invatdmant pentru a oferi sprijin
psihologic si emotional elevilor aflati in dificultate. Specializata in
furnizarea de sprijin si interventii directe cu elevii si evaluarea
psihologica, in consultarea cu familiile, cu profesorii si cu alti
profesionisti din scoli care sprijina elevii, cum ar fi asistentii sociali
scolari si consilierii Tn domeniul educatiei, cu privire la elevi. De
asemenea, pot colabora cu administratia scolara pentru a imbunatati
strategiile de sprijin practic in vederea imbunatdtirii bundstarii
elevilor.

18/03/2018 — IN CURS

Psiholog-coordonator de voluntari

IMPS CS Cahul Centru de Sanatate Prietenos Tinerilor ”Agape”
EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA
01/09/2011 - 25/07/2013

-Licentiata in Stiinte Educationale Specialitatea Psihopedagogie,
e Universitatea de Stat B.P. Hasdeu, Cahul
01/09/2015 - 25/07/2017
- Masterat in Pedagogie si Tehnici Interactive
e Universitatea de Stat B.P. Hasdeu, Cahul
CURSURI DE FORMARE CONTINUA PENTRU PSIHOLOGI
03.03 - 15.04.2025 USM
e STAGIU DE FORMARE a facilitatorilor in cadrul Programului
de educatie parentali ,, CONECT - Adolescenta pe intelesul
parintilor” 27.05.2021 - 15.07.2021 CNPAC
e Participarea la cursul online pentru psihologii
“Psihodiagnostic si evaluare clinica la adulti si copii”
10.06-16.12.2020, MENSANA, CSPT ,,Neovita”
e ”Consilierea si ghidarea in cariera a persoanelor cu dizabilitati”
04-06 octombrie 2021, Keystone Moldova
e Participarea la cursul de instruire online pentru psihologii
“Specificacititi, aplicatii si interventii clinice in tulburari
mentale si de comportament la copii si adulti”, 15.01.2021-
15.12.2021, MENSANA, CSPT ,,Neovita”
e ”“Raispunsul serviciului psihologic la cazurile de violenta asupra
copiilor”, 08.02 — 31.03.2022, CNPAC
e Aplicarea cadrului conceptual si metodologic referitor
prevenirea la prevenirea si combaterea fenomenului de bullyng.
2022-2023 APSCF
e Formator al Centrului National de Prevenire a Abuzului fata de
Copii in cadrul Programului de educatie parentala "CONECT
Adolescenta pe intelesul parintolor”
e Participarea la programul pentru rezilienta adolescentilor
”Programul 12 PLUS” 11-13.04.2025 Lentp FIDES, Kumnués
e Participrea la sesiuni de formare pentru profesori ”Programul
BLP-1”, ”Miskit” 02-04.05.2025 LT P. Rumeantev, Cahul
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COMPETENTE LINGVISTICE
Rusa Intelegere  Vorbire Scriere

C1 utilizator C1 utilizator C1 utilizator
Engleza Intelegere Vorbire Scriere

A2 utilizator Al utilizator A1l utilizator

APTITUDENI SI COMPETENTE
PROFESIONALE

e competente de comunicare dobandite prin
experienta de activitate;

¢ buna cunoastere a interventiei in
gestionarea situatiilor legate de violenta;

e posedarea cunoastelor in domeniul
psihodiagnosticului si evaluarii clinice a
adultilor si copiilor;

e spirit organizatoric;

e managementul clasei/grupulu de copii
adulti;

e spiritul de echipa;
o flexibilitate;

e capacitatea de a solutiona probleme;
atitudine pozitiva;

e optimism;

e interesul pentru dezvoltare continua

COMPETENTE DIGITALE

Navigare Internet / Social Media / comunicare
(mail, messenger, facebook page)

Utilizare buna a programelor de Microsoft Office
(Excel, PowerPoint,Word) / Buna Utilizare a PC/
Zoom / Google Meet
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