ÎNTREPRINDEREA DE STAT  „MOLDELECTRICA”
___________________________________

(подразделение/subdiviziunea)

REGISTRUL
fişelor personale de instruire periodică 
în domeniul securităţii şi sănătăţii în muncă
ЖУРНАЛ

личных карточек обучения
в области охраны здоровья и безопасности труда
                                           Serviciul  _____________________________
                                  Служба
                                 Secţia (substaţia) _______________________
                                 Участок (подстанция)
                                                                                                       Deschis la data de________________
                                                                                 Încheiat la data de ________________
	Obligaţiunile în domeniul securităţii şi sănătăţii în muncă ale salariatului

În desfăşurarea activităţii la locul de muncă, salariatul are următoarele obligaţiuni în domeniul securităţii şi sănătăţii în muncă:
	Обязанности работника в области охраны здоровья и безопасности труда

В осуществлении деятельности на рабочем месте работник имеет следующие обязанности в области охраны здоровья и безопасности труда:

	1) să studieze, să însuşească practic şi să respecte cerinţele de securitate a muncii, de igienă a muncii şi de apărare antiincendiară, prevăzute în notele normative respective de protecţie a muncii;
	1) изучить, освоить на практике и соблюдать требования по безопасности труда, гигиене труда и противопожарной охране, предусмотренные соответствующими правилами и инструкциями по охране здоровья и безопасности труда;

	2) să se prezinte la serviciu în deplină capacitate de muncă, încît să nu expună la pericol persoana proprie şi pe ceilalţi lucrători;
	2) приступать к работе в таком состоянии трудоспособности и осуществлять деятельность так, чтобы не подвергать опасности себя и других работников;

	3) să muncească în echipament de protecţie şi să utilizeze mijloacele de protecţie individuală şi colectivă, prevăzute de procesul tehnologic, de regulile şi instrucţiunile în domeniul securităţii şi sănătăţii în muncă;
	3) работать в выданной специальной одежде, обуви. Пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты, предусмотренными технологическим процессом, нормами, правилами и инструкциями по охране здоровья и безопасности труда;

	4) să informeze la timp reprezentanţii administraţiei despre toate cazurile de încălcare a actelor normative în domeniul securităţii şi sănătăţii în muncă, ce periclitează sănătatea sau viaţa angajaţilor, precum şi despre avariile şi accidentele ce s-au produs;
	4) своевременно ставить в известность представителей администрации о всех нарушениях нормативных актов в области охраны здоровья и безопасности труда, представляющих угрозу здоровью или жизни работающих, а также о происшедших авариях и несчастных случаях;

	5) să întrerupă activitatea, dacă s-a creat o situaţie care constituie un pericol iminent de accidentare şi să anunţe despre aceasta imediat conducătorul său direct;
	5) прервать работу, если создалась ситуация, представляющая неминуемую опасность травмирования и немедленно сообщить об этом непосредственному руководителю;

	6) să nu execute dispoziţiile şi sarcinile care conduc la încălcarea NTS (normele de tehnică a securităţii).
	6) не выполнять распоряжения и задания, противоречащие требованиям Правил техники безопасности.


Cu obligaţiunile am luat cunoştinţă / С обязанностями ознакомлен:

„____” _______ 20 ____ _____________________ /_______________ /
                                                                                                       numele, prenumele salariatului                      semnătura salariatului

„____” _______ 20 ____ _____________________ /_______________ /

                                                                numele, prenumele salariatului                      semnătura salariatului

„____” _______ 20 ____ _____________________ /_______________ /

                                                                numele, prenumele salariatului                      semnătura salariatului

„____” _______ 20 ____ _____________________ /_______________ /

                                                                numele, prenumele salariatului                      semnătura salariatului

„____” _______ 20 ____ _____________________ /_______________ /

                                                              numele, prenumele salariatului                      semnătura salariatului

„____” _______ 20 ____ _____________________ /_______________ /

                                                              numele, prenumele salariatului                      semnătura salariatului

„____” _______ 20 ____ _____________________ /_______________ /

                                                              numele, prenumele salariatului                      semnătura salariatului

„____” _______ 20 ____ _____________________ /_______________ /

                                                               numele, prenumele salariatului                      semnătura salariatului

„____” _______ 20 ____ _____________________ /_______________ /

                                                               numele, prenumele salariatului                      semnătura salariatului

„____” _______ 20 ____ _____________________ /_______________ /

                                                               numele, prenumele salariatului                      semnătura salariatului
FIŞĂ PERSONALĂ 

de instruire în domeniul securităţii şi sănătăţii în muncă

ЛИЧНАЯ КАРТОЧКА

обучения в области охраны здоровья и безопасности труда
Numele/Фамилия __________________________ Prenumele/Имя _____________________________    
                            Patronimicul/Отчество ____________________________________

Личные данные работника / Date personale ale lucrătorului
Data naşterii/Дата рождения _______________ Studii/Образование _________________________ 
Calificarea (profesia)/Квалификация (профессия) ____________________________________
Grupa sanguină/Группа крови __________________________________________________
Adresa domiciliului/Адрес местожительства ________________________________________
I. Instruirea introductiv-generală / Общее вводное обучение
Instruirea introductiv-generală a fost efectuată la/Общее вводное обучение проведено 
 „ ____” ________________ 20___ timp de/продолжительностью____ ore/часов, de către:
________________________________________________________________________

(numele, prenumele lucrătorului desemnat/lucratorului serviciului de protecţie şi prevenire)

(фамилия, имя назначенного работника/работника службы защиты и предупреждения)

Conţinutul instruirii/Содержание обучения _______________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Semnătura persoanei instruite/Подпись лица, прошедшего обучение __________________________
Semnătura lucrătorului desemnat/lucratorului serviciului de protecţie şi prevenire care a efectuat instruirea introductiv-generală şi a verificat cunoştinţele persoanei instruite/Подпись назначенного работника/работника службы защиты и предупреждения, проводившего общее вводное обучение и проверку знаний лица, прошедшего обучение _____________________________________________
Propuneri referitoare la angajarea persoanei instruite/Предложения   относительно   приема    на    работу    лица,    прошедшего   обучение __________________________________________________
„ ____” _______________ 20___ ________________________________________________
                                                            (semnătura lucrătorului desemnat/lucratorului serviciului de protecţie şi prevenire)
                                                                                             (подпись назначенного работника/работника службы по защите и предупреждению)

II. Instruirea la locul de muncă /Обучение на рабочем месте  
Locul de muncă/ Рабочее место _______________________________________________________
Postul de lucru/ Рабочий пост _________________________________________________________

Instruirea la locul de muncă a fost efectuată la/Обучение на рабочем месте проведено
„ ____ ” ____________ 20____ timp de/продолжительностью____ ore/ часов, de către:
________________________________________________________________________

                                          (numele, prenumele conducătorului locului de muncă/фамилия, имя руководителя рабочего места)
Conţinutul instruirii/ Содержание обучения _______________________________________________
_____________________________________________________________________________________

Semnătura muncitorului instruit/Подпись рабочего, прошедшего обучение ____________________
Semnătura conducătorului locului de muncă care a efectuat instruirea la locul de muncă şi a verificat cunoştinţele muncitorului instruit/Подпись руководителя рабочего места, проводившего обучение на рабочем месте и проверку знаний рабочего, прошедшего обучение _________________
Decizia privind admiterea muncitorului instruit la lucru/Решение о допуске к работе рабочего, прошедшего обучение _________________________________________________________________
                                                                                                                 (se admite/nu se admite/допускается/не допускается)
„ ____” _______________ 20___ _________________________________________________________
                                                                                                  (semnătura conducătorului locului de muncă/подпись руководителя рабочего места)
III. Instruirea periodică / Периодическое обучение

	Data instruirii / Дата обучения
	Durata instruirii (ore) / Продолжительность обучения (часов)
	Ocupaţia / Занятость
	Materialul predat
(informaţii, instrucţiuni de securitate şi sănătate în muncă etc.) /Преподаваемый материал

(информация, инструкции по охране здоровья и безопасности труда и т.п.)


	Semnătura muncitorului instruit / Подпись рабочего, прошедшего обучение
	Numele, prenumele, semnătura
conducătorului locului de muncă care a efectuat instruirea şi a verificat cunoştinţele muncitorului instruit / Фамилия, имя и подпись  руководителя  рабочего места, проводившего обучение и проверку знаний рабочего, прошедшего обучение
	Semnătura şi decizia conducătorului locului de muncă privind admiterea muncitorului instruit la lucru
(se admite/nu se admite) / Подпись и решение руководителя рабочего места о

допуске рабочего, прошедшего обучение к работе

(допускается/не допускается)
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IV. Tabelul informaţiilor şi instrucţiunilor eliberate lucrătorului / 
Таблица информаций и инструкций, выданных работнику
	Data eliberării/ 
Дата выдачи
	Denumirea informaţiilor

şi instrucţiunilor /
Наименование информации и

инструкций
	Semnătura lucrătorului
care a primit informaţiile, instrucţiunile/ Подпись работника, получившего информацию, инструкции
	Numele, prenumele, semnătura lucrătorului desemnat/lucratorului serviciului de protecţie şi prevenire care a eliberat lucrătorului informaţiile, instrucţiunile/

Фамилия, имя и подпись  назначенного работника/ работника службы защиты и предупреждения,  выдавшего работнику информацию, инструкции

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


