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EXTRAS din LEGEA securitiigii gi sfiniitiitii in munci
nr. 186-XVI, din 10.07.2008 (Cap. 1V, Art.19)
Obligatiile lucriitorilor

(1) Fiecare lucritor Igi va desfagura activitatea in conformitate cu pregatirea profesionald gi instruirea sa,
precum i cu instructiunile de securitate §i sindtate in munc primite din partea angajatorului, .E.a.n_ incit sa
nu expund la pericol de accidentare sau de imbolnivire profesionald nici propria persoand si nici alte
persoane care ar puten fi afectate de acfiunile sau de omisiunile lui in timpul lucrului.

(2) Pentru realizarea dispozifiilor alin.(1), lucratorii sint obligati: .

0) s utilizeze corect maginile, aparatele, uneltele, substaniele periculoase, echipamentele de transport §i
alte mijloace de produciic;

b) sA utilizeze corect echipamentul individual de protectie pus la dispozitie i, dupa utilizare, s il
inapoieze sau s4 il pund la locul destinat pentru pastrare; . .

¢) sh excluda deconectarea, schimbarea sau mutarea arbitrara a dispozitivelor de protectie ale maginilor,
aparatelor, uneltelor, instalatiilor, cladirilor si altor constructii, precum §i sa utilizeze corect aceste
dispozitive;

d) sA comunice imediat angajatorului si/sau lucritorilor desemnati orice situatie de muncd pe care au
motive intemeiate s4 o considere un pericol grav pentru securitate i sinitate, precum si orice defectiuni ale
sistemelor de protectie; .

¢) sA aduci la cunostingi conducitorului locului de munca gi/sau angajatorului orice caz de imbolnévire a
lor la locul de munci sau orice accident de munca suferit de ei;

f) si coopereze cu angajatorul si/sau cu lucritorii desemnati, atita timp cit este necesar, pentru a face
posibila realizarea oricaror msuri sau cerinfe dispuse de inspectorii de munca sau pentru a da posibilitate
angajatorului sa se asigure c& mediul de lucru este in sigurani si nu prezinté riscuri profesionale in
activitatea lucratorului;

g) sa insugeasci si si respecte instructiunile de securitate si sdndtate in muncé.

M3BJIEYEHHUE u3 3AKOHA 06 oxpase 310poBbsi 1 Ge3onacHOCTH TpyAa
Nr. 186 or 10.07.2008 (T'x. IV, CT. 19)
O6si3anHocTH paloTHHKOB
(1) Kaiapi#i paGOTHHK JIOTDKEH OCYILECTRIIATH CBOK) ZIEATENEHOCTE B COOTBETCTBHH € NPOdECCHOHANEHOM
NOAroTOBKO, 0GyMEHHEM ¥ MHCTPYKLIMAMH 11O OXpaHe 310poBEA 1 6E30M1aCHOCTH TPY/IA, NOJY4EHHBIMH OT
paboTosiaTens, TAKUM 06pa30M, YTOOK! He NOJBEPraTh ONACHOCTH TPABMHPOBAHMA UIH npodeccHoHaNBEHOTO
3aGoneBanna ceOst M IPYTHX JIWLL, KOTOPhIE MOTYT GbITh 3aTPOHYTHI €r0 ACHCTBHAMH WM YTYIIEHHAMH BO
ppems paboThl. .

(2) Jlns peanuzaumn nonoxenuit yact (1) pabotiuky oba3aHb!:

4) NPABUIILHO MCTIONH30BATH MAITHHBI, aNNapaThl, OPY/AHA, ONIACHEIE BEIIECCTRA, TPAHCNIOPTHOE
ofopyaoBanKe M JIpyrye CpeICTBa NIPOH3BO/ICTBA;

b) NPABHALHO NOJL3OBATECS NPEAOCTABNECHHEIMH HM HHAHBHIYANbHBIMH CPE/ICTBAMH 3AIIATEI, a IIOCIIE
HCTIONL30BAHNA BOIBPANIATE HIH CKIAJIBATE UX B MECTAX XPAHCHHA,

C) BOJICPKHBATECH OT CAMOCTOATENBHONO OTCOEAHHEHHA, H3MEHEHHS HIIH TIEPEMEIIICHHSA 3AIMTHBIX
yETpolicTs, YCTAHOBICHHEIX HA MAIIMHAX, aNnapaTax, OpyAuaX, YCTaHOBKaX, 31aHHAX H IPYTHX
COOPYAKEHHAX, & TAKKE NPABKILHO MCTIONB30BATH 3TH YCTPOHCTBA,

d) nemenenno nidopmuposars paGotoaaress W/uIM HA3HAYCHHBIX paboTHHKOB 0 N0GOH
NPOM3IBOACTHENHON CHTYAILMH, B OTHOWIEHUH KOTOPOHi OHH HMEIOT BECKHE OCHOBAHMS CHMTATE HANHYME
CCPRHEINON YIPOILI JUIs GEI0NACHOCTH H 3I0POBB, 2 TAKOKE O MOOBIX HEUCNPABHOCTAX B CHCTEMAX 3alMTEL

€) mihopMUPORITL HENOCPE/ACTBEHHOTO PYKOBOMTENA wunn paboToaarens o mobom 3abonesanuy Ha
paGouem MeeTe miM M0GOM HECUACTHOM CiTy4ae Ha IPOM3BO/ICTBE, NIPOHCIIEIINM C HHMH,

1) corpymnmtars ¢ paGoToOAATENEM W/HITH HAZHAYEHHBIMH PAGOTHHKAMH B TCUEHHE BPEMEHH,
HEOGXOAMMOTO JUIA BUTONHEHNS MOOBIX Mep WM TpeGoBaHMIA, NPEATMCAHHBIX HHCNICKTOPaMH TPY/a, 6o
JUIR 1010, HT00M i, paboToaTe o BO3MOXKHOCTE YOEIMTLCA, 9TO NPON3BO/ICTBEHHAA Cpea GesonacHa M
PAGOTIHKY NP OCYIICCTRICHNM CBOCH JICATCILHOCTH HE NOABEPraloTCA NPodeccHOHATLHOMY PHCKY,

£) 0CHOMTH 1 COBMOIATI MHCTPYKIWMH N0 OXPaHe 310pOBbA H 6E30MACHOCTH TPy Aa.

“2g® 05 2023 N ..\m\g\

I. Instruirea introductiv-generala /
OO6miee BBOTHOE 00ydeHHE

Instruirea introductiv-generala a fost efectuati la data / OG1ee BBOAHO!

obyuenue nposeneHo “ 29 7 05 2023 timp de/
NPOIOJDKHTENBLHOCTEIO 2 ore/ yacos, de citre:
Darii Ion

(numele, prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)
(damunns, uMa HazHaveHHOro paboTHHKa/paboTHHKA CTyOBI 3aIHMTH H NPEAYNPEXKACHHA)

Continutul instruirii / Conepxanue obyueHus :

Instructiunea instruirii introductiv generale de securitate §i sdnatate in munca nr. 1
Instructiunea pentru acordarea primului ajutor medical accidentatului nr. 2
Instructiunea privind masurile de apdrare impotriva incendiilor nr. 3

Instructiunea pentru conferirea I grupe calificative de electrosecuritate a personalulu
neelectrotehnic nr. 4

Regulamentul cu privire la stabilirea atributiilor in domeniul securititii i sanatatii ir
munci a conducitorilor, lucratorilor desemnati (specialist securitatea si sinitatea
muncii) sau serviciu extern de securitate gi sdnatate fn munca, conducétorilor locuril
de munc3, specialistilor si lucritorilor.

Semnitura enﬂwﬁ@?mq::nﬁ_pﬂ:snv JILIA, MpolleAlnero o0y4yeHue

4

Semnéitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §
prevenire, care a efectuat instruirea introductiv-generali si a verificat
cunostintele persoanei instruite / Ilonnuce HazHayeHHOTO paboTHHKA/
aboTHHKa cITy>kOBl 3aIIMTEI K NPeYNpekAeHHs, MPOBOMBILEro obiiee
BBOJIHOE 00yueH OBEPKY 3HaHHH JIMLIa, NpoLeAmero obyyeHue
Darii Ion / oA

Propuneri referitoare la angajarea persoanei instruite / [Ipernoxenus
OTHOCHTENIBHO IIpueMa Ha pabory nMua, npomeauero obydyeHue
se propune a fi angajat

a®
“20% 05 2023 %\.ﬁ\.\
Darii Ion /
(semndtura lucratorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)
(noanuce HazHavyexHoro paboTHuka/paboTHnka cmyxOb! N0 3aIMTE M NPEAYIPEKIECHHIO)




I1L. Instruirea periodici / ITepuoauueckoe oOyueHue

Data Durata Ocupaftia Materialul predat Semniitura Numele, prenumele, Semn#tura §i decizia
instruirii instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semnitura conduciitorului locului de
(ore) 3aHATOCTD securitate §i sinfitate in munci etc.) instruit conduciitorului locului |[munci privind admiterea
Hara de munci care a muncitorului instruit la
obyuenus |[Iponomkurens ITpenonasaemblii MaTepuan TMonnuce efectuat instruirea §i a lucru
HOCTh 00y4eHHA (uHbopMaLKA, HHCTPYKLHH TI0 pabouero, verificat cunogtinfele | (se admite/nu se admite)
(uacoB) oXpaHe 370poBbsA U 6€30MacHOCTH | MPOLIEAIIEro muncitorului instruit
TpyJa M T.IL.) oby4eHue IMoanuce u peweHue
damunua, UMA U oA~ | pykosoauTens paBouero
THCH PYKOBOAMTENA MecTa 0
paGouero mecTa, nomycke pabouero,
MPOBOJMBILNETO npomemuero obyuenue K
oby4eHHe H NPOBEPKY paGore
3HaHui pabouero, (momyckaercs/He
npomeuero ofyueHne LOMyCKASTCH)

/303 Ucibtles

Fisele de evaluare a riscurilor
7 v /O % v mrofesionale nr: LZ’_.__.__ ‘
Micawe e

[nstructiunile de

(7€§0&/ ,/ W in munca nr: j"lg/ugt;???%
e

se admite= [
1

02 ﬂo‘? 5( g /7p ? se admite/ < )

Fisele de evaluare a riscurilor 7 _ /ggfwa c
iy fesionale nr: /
‘/o? Z?J 'f l M?w{m tiunile d itate si sanal g
7 %Z nstructiuni csccun}gs/'gﬁt ot lAﬁ(ﬁM[’/ﬁL

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:

se admite/

Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr;

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:

se admite/

Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

lInstructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:

se admite/

Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

[Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:

se admite/




“IGIENA COMPANY” S.R.L.

(denumirea unititii / HaUMeHOBaHHe NpeINPHATHA)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si s@natatii in munca

JIMYHAS KAPTOYKA
ofy4yeHusi B 00,1acTH 0XpaHbI 310POBbS H 6e30MacHOCTH TPyaa

Numele / ®amumus ﬂu oL,

Prenumele / Umsa J/ a‘:{g‘m

Patronimicul / OryectBO

Date personale ale lucratorului / Jluynsie qanHBIC pabOTHHKA

Data nasterii / Jlata poxzaenus A+ ol 4954.

Studii / O6pazoBanue

Calificarea (profesia) / Kpamuduxamus (mpodeccust) Ingrijitoare
incéperi

Grupa sanguina / ['pynma xposu

Adresa domiciliului/Aﬁec decéro NUTENHCTBA CZ.LXL‘YMQ,U
L (KlStorebon, ' .




EXTRAS din LEGEA securititii i sinitatii in munca
nr. 186-XVI, din 10.07.2008 (Cap. IV, Art.19)
Obligatiile lucritorilor

(1) Fiecare lucritor isi va desfisura activitatea in conformitate cu pregitirea profesionala §i instruirea sa,
precum si cu instructiunile de securitate si sandtate in munci primite din partea angajatorului, astfel incit sa
nu expuni la pericol de accidentare sau de imbolnavire profesional nici propria persoand si nici alte
persoane care ar putea i afectate de actiunile sau de omisiunile lui in timpul lucrului.

(2) Pentru realizarea dispozitiilor alin.(1), lucrétorii sint obligati:

a) sa utilizeze corect masinile, aparatele, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de transport §i
alte mijloace de productie;

b) sa utilizeze corect echipamentul individual de protectie pus la dispozitie gi, dupa utilizare, sa il
inapoieze sau sa il pun la locul destinat pentru péstrare;

¢) si excluda deconectarea, schimbarea sau mutarea arbitrari a dispozitivelor de protectie ale masinilor,
aparatelor, uneltelor, instalatiilor, cladirilor si altor constructii, precum i sé utilizeze corect aceste
dispozitive;

d) si comunice imediat angajatorului si/sau lucratorilor desemnai orice situatie de muncd pe care au
motive intemeiate si o considere un pericol grav pentru securitate §i sinatate, precum §i orice defectiuni ale
sistemelor de protectie;

¢) s aduci la cunostingi conducatorului locului de munca i/san angajatorului orice caz de imbolnévire a
lor la locul de munc sau orice accident de munci suferit de ei;

f) s4 coopereze cu angajatorul si/sau cu lucritorii desemnati, atita timp cit este necesar, pentru a face
posibili realizarea oriciror masuri sau cerinte dispuse de inspectorii de munca sau pentru a da posibilitate
angajatorului sa se asigure ci mediul de lucru este in siguranta i nu prezinté riscuri profesionale in
activitatea lucritorului;

g) s4 insugeasc §i sa respecte instructiunile de securitate §i san4tate in munca.

H3BJIEYEHHUE u3 3AKOHA 06 oxpane 310poBba 1 6e3onacHocTd Tpyaa
Nr. 186 ot 10.07.2008 (I'n. IV, Cr. 19)

O6s3anHOCTH PA0OTHHKOB
(1) Kasxpiit pabOTHHK JI0/DKEH OCYIIECTBIATH CBOKO AEATENBHOCTE B COOTBETCTBUH C npodeccHoHaNBHOIH
TNOATOTOBKOH, 00Y4EHHEM H MHCTPYKLIMAMH 110 OXpaHe 30pOBbA H 6E30MacHOCTH TPYAA, NONY4EHHBIMH OT
paGoTonarens, TakuM 06pa3soM, UTo0k! He MOBEPraTh ONIACHOCTH TPABMHPOBAHHA Wl NPOHECCHOHANLHOTO
3aGoneBannA ceGs ¥ APYTHX JIHLL, KOTOPHIE MOTYT GBITH 32TPOHYTEL €10 ACHCTBHAMY HIH YNYIIEHUAMH BO
Bpems paboTsl.

(2) Jina peanusaumn nonoxeHnt 4act (1) paGotHukn 06s3aHb:

a) NpaBHIBHO MCTIONb30BATH MAIIHHBIL, ANNAPaThl, OPY/IMs, ONIACHEIE BEIECTBA, TPAHCIIOPTHOE
00opyaoBaHHe U IPYrHE CPE/ICTBA POM3BO/ICTRA,

b) NpaBKALEHO NONE30BATHCS NPEAOCTABNECHHBIMH HM HHIMBH/IbHBIMH CPEICTBAMH 3allIUTEL, 2 IIOCHE
MCTIONb30BAHKA BO3BPAATE HIIH CKIAABIBATE HX B MECTAX XPAHEHHUS,

€) BO3ZIEPIKMBATHCA OT CAMOCTOATENEHONO OTCOSAMHEHHS, H3MEHEHHS HIH NICPEMEIICHHA 3aMTHEIX
YCTPOHCTB, YCTAHOBJIEHHBIX HA MAIIMHAX, annapaTax, OPyAMsAX, YCTaHOBKAX, 3AaHUAX W JPYTHX
COOPYKEHHAX, @ TAIOKE NPABHNBHO HCTIONB30BATh ITH YCTPOHCTBA,

d) HemeieHHO MHOPMHPOBATH PabOTOAATENS W/HIIH Ha3HAYEHHBIX PaboTHHKOE 0 Mmook
NPOM3BOJICTBEHHOH CHTYALMH, B OTHOMIEHHA KOTOPOH OHH HMEIOT BECKHE OCHOBAHHA CHHTATL HATHIKE
cephe3HOil Yrpo3sl A 6e30MacHOCTH | 3/10POBLA, @ TAKKE O MOGBIX HEHCIPABHOCTAX B CHCTEMAaX 3allAThI,

€) uH(OPMHPOBATE HETIOCPEICTBEHHOTO PYKOBOAMTENA W/ paGoTonarens o mobom 3a6onesaHun Ha
pabouem MecTe WK MOGOM HECUACTHOM CITy4ae Ha NPOU3BOJCTBE, MPOHCIIEIIMM C HUMH,

f) corpyanuuams ¢ paboToaaTeneM /WM Ha3HAYEHHBIMH PAGOTHHKAMH B TCUCHHE BPEMCHH,
HE0BX0AMMOrO LIS BBITIONHEHHA MoGLIX Mep WiH TpeGOBaHMI, NPCANMCAHHBIX MHCNIEKTOPAMU TPYAa, nHGo
1A Toro, 4To0bl 1aTh paGoTONATEMO BOIMOKHOCTE YOSIMTECH, HTO NPOM3BOACTBEHHAA cpejia GesonacHa u
paGOTHHKH IPH OCYIIECTBIEHNH CBOCH JEATENLHOCTH HE NOABEPraloTCA NPO(ECCHOHANEHOMY PHCKY;

£) OCBOMTS M cOB/MI0AATS HHCTPYKLIMH 1O OXpaHe 310pOBBA H 6e30MmacHoCTH Tpyaa. . & -
e
«29” 05 2023 J %\%\Q\ m

-

L. Instruirea introductiv-generali /
OO6miee BBOIHOE 0OyUeHHE

Instruirea introductiv-generali a fost efectuatii la data / O6mee BBOHOE
obyuyeHue mposesieHo “ 29 7 05 2023 timp de/
NPOJOJDKHTENBHOCTBIO 2 ore/ yacos, de citre:

Darii Ion

(numele, prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)
(damunns, ums HasHaueHHOTO paboTHNKa/paGOTHHKA CITYXObI 3AIIMTEI H NPEAYNpekICHHA)

Continutul instruirii / Conepxanue o6y4eHus :

Instructiunea instruirii introductiv generale de securitate si sandtate in muncé nr. 1
Instructiunea pentru acordarea primului ajutor medical accidentatului nr. 2
Instructiunea privind mésurile de apirare impotriva incendiilor nr. 3

Instructiunea pentru conferirea I grupe calificative de electrosecuritate a personalulu
neelectrotehnic nr. 4

Regulamentul cu privire la stabilirea atributiilor in domeniul securitatii si sanatéii in
munci a conducitorilor, lucritorilor desemnati (specialist securitatea gi siniitatea

muncii) sau serviciu extern de securitate i sdnitate in munca, conducitorilor locuril
de munci, specialistilor si lucratorilor.

Semnitura gﬂ insfruite/[Toamick IMIa, Mpomemero obyyeHue
\
Nl ui

Semniitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §
prevenire, care a efectuat instruirea introductiv-generala si a verificat
cunostintele persoanei instruite / Iloanuck HasHadeHHOro paGoTHHKa/
aboTHHKa CTyXO6bI 3aIMTHI U NIPEYNPEeXKASHHS, IPOBOIMBIIEro obmee

quhzonom%snzxo ..wo_u_a\w:w::m:::m,:voEnnEoﬂoom%;Q.En
Darii Ion / \Fuwc/ oy

Fal V4
—7 7 T A

Propuneri referitoare la angajarea persoanei instruite / [Ipeanoxenus
OTHOCHTENBHO mNpuemMa Ha pabory nmua, mnpowmemmero obyveHue
se propune a fi angajat

«297 05 2023 g s
Darii Ion / eihnd

(semnitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)
(nomHCh Ha3HaueHHOTO paboTHHKA/paBOTHHKA CMYKOBI 10 3aLIMTE H NPEAYNPEKICHHIO)




IIL. Instruirea periodici / [Tepuoauueckoe ob6yueHue

Data Durata Ocupatia Materialul predat Semniitura Numele, prenumele, Semniitura si decizia
instruirii instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semniitura conduciitorului locului de
(ore) 3anaTocTs securitate §i sdniitate in munci etc.) instruit conduciitorului locului |munci privind admiterea
Jlara de munci care a muncitorului instruit la
obyuenus |[popomkurens TpenonabaeMslii MaTepHan Moanuce efectuat instruirea §i a lueru
HOCTB 00y4eHHs (uHdopmauma, HHCTPYKLMH 110 pabouero, verificat cunogtintele | (se admite/nu se admite)
(4acoB) oOXpaHe 310poBbA M 6e30MacHOCTH | MpOLIEAEro muncitorului instruit
TPYZAA M T.M.) obyueHue IMoanuce u pelieHue
damunus, MMA M N0~ | pykoBoauTens paGouero
MHCh PYKOBOJHTENSA MecTa o
paGouero mecTa, Jonycke paGouero,
NPOBOMBILETO npoueauero ofyyeHune K
ofyueHHe H IPOBEPKY patote
3HaHui paGouero, (momyckaeTca/ue
K npoiueauero oGyuenue IOIMYCKaeTCH)
Figele de evaluare a riscurilor /3 92 [6(&15(‘4‘ pa i
SY 0 // C Mefesipm_a!ledm: 99_4 . . 5
. structiunile de securitate si sanaf - AN o ) et
X2 " fin munca nr; 7215 /. /2 ﬁ% M" udtu .
¥ se admitg/-
~7 2 €
Fisele de evaluare a riscurilor = :
A oF 'f Wprofesionale nr: ol & B ol Uative
. ' / “Uinstructiunile de securitate si sanatate w i (/ I
02&025 in munca nr:_ A2/ 4 /5 /¥ AL 04@07' U !
7 N se admite/
i
L
Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr;
se admite/
Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:
se admite/
Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:
se admite/
Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
[nstructiunile de securitate si sanatate
in munca nr;
se admite/
Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
lInstructiunile de securitate si sanatate
[in munca nr:
se admite/
Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr;
|l se admite/




"IGIENA COMPANY” S.R.L.

(denumirea unititii / HamMeHOBaHHE NpENpPHATHSA)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sanititii in munca

JINYHAS KAPTOYKA
o6yuenns B 06,12CTH OXPAHBI 310POBhs H H€30NACHOCTH TPYAA

Numele / ®amumms ﬂ 50[ hae
Prenumele / Umsa b%t{‘ a

Patronimicul / OrgectBO

Date personale ale lucritorului / Jimaasie aHHbIC paboTHHKA

Data nasterii / Jlata poxuesns Ag. 5. 4939

Studii / O6pa3oBanue

Calificarea (profesia) / Ksamuduxamus (npodeccis) Ingrijitoare
incéperi

Grupa sanguini / ['pynma KpoBH

Adresa domiciliului / Aﬂ@?c MECTOJXKHTEILCTBA C&AEL’&.{Q(J p
Ik .

5{0?, (Seely




EXTRAS din LEGEA securitétii §i sinitifii in munci
nr. 186-XVI, din 10.07.2008 (Cap. IV, Art.19)
Obligatiile lucritorilor

(1) Fiecare lucrator isi va desfigura activitatea in conformitate cu pregétirea profesionald si instruirea sa,
precum §i cu instructiunile de securitate si sinitate in muncé primite din partea angajatorului, astfel incit sa
nu expuni la pericol de accidentare sau de imbolnavire profesionala nici propria persoana si nici alte
persoane care ar putea fi afectate de actiunile sau de omisiunile lui in timpul lucrului.

(2) Pentru realizarea dispozitiilor alin.(1), lucratorii sint obligati:

a) sa utilizeze corect masinile, aparatele, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de transport si
alte mijloace de productie;

b) si utilizeze corect echipamentul individual de protectie pus la dispozitic §i, dupa utilizare, sa il
inapoieze sau sa il puni la locul destinat pentru pastrare;

c) si excluda deconectarea, schimbarea sau mutarea arbitrari a dispozitivelor de protectie ale maginilor,
aparatelor, uneltelor, instalatiilor, cladirilor si altor constructii, precum §i s utilizeze corect aceste
dispozitive;

d) s comunice imediat angajatorului §i/sau lucritorilor desemnati orice situatie de munca pe care au
motive intemeiate si o considere un pericol grav pentru securitate §i sinZitate, precum gi orice defectiuni ale
sistemelor de protectie;

¢) sa aduca la cunogtintd conducatorului locului de munca §i/sau angajatorului orice caz de imbolnavire a
lor la locul de munci sau orice accident de munc suferit de ei;

f) si coopereze cu angajatorul gi/sau cu lucritorii desemnati, atita timp cit este necesar, pentru a face
posibila realizarea oricaror masuri sau cerinte dispuse de inspectorii de muncé sau pentru a da posibilitate
angajatorului s se asigure c mediul de lucru este in siguranta §i nu prezinta riscuri profesionale in
activitatea lucratorului;

g) si insugeasci si sd respecte instructiunile de securitate §i snatate in munca.

MN3BJIEYEHHUE u3 3AKOHA 06 oxpase 310poBbs H GezonacHOCTH TpyAa
Nr. 186 ot 10.07.2008 (I'a. 1V, Cr. 19)

Oo6sa3aHHOCTH paGoTHHKOB
(1) Kasiasiii paGOTHHK JOIDKEH OCYIECTRIATS CBOIO NEATENLHOCTh B COOTBETCTBHH C NPOdeccHOHANbHOH
NOArOTOBKOH, 06yueHHeM ¥ HHCTPYKLIHAMM N0 OXPaHE 3/10pOBbs ¥ 6E30MaCHOCTH TPYAA, NONYYEHHLIMH OT
paGoTo/atens, Takum o6pa3oM, YTOOE! He MOBEPraTh ONACHOCTH TPABMHPOBAHHS HIIH MPO(ECCHOHANEHOrO
3a6onepanns ce6s M IPYTHX JULL, KOTOPHIE MOTYT OBITh 3aTPOHYTEI €r0 JEHCTBHAMM WIIH YIYIICHHAMH BO
Bpems paGoThl.

(2) Jina peanuzaumn nonoxennii sact (1) pabotHuku o6a3anbl:

4) NPABHILHO HCTIOJIB30BATE MAIIMHEL, ANNapaThl, OPY/IMA, ONACHbIC BEILECTBA, TPAHCMOPTHOE
o6opya0BaHKE U APYIHE CPE/ICTBA NPOH3BOACTBA,

b) npaBHIBHO MONE30BATECA NPEJOCTABIEHHBLIMH HM HHIMBHIYANLHLIMH CPE/ICTBAMH 3AIUMTEL, & 0Ce
HCMONB30BaHMs BO3BPAIATE MIIH CKJIA/IBIBATE HX B MECTAX XPAHCHNA,

€) BO3/IEPAKMBATECA OT CAMOCTOATENBHONO OTCOEMHEHHS, H3MEHEHNA WIH NIEPEMEIIEHHA 3AIMTHBIX
YCTPOMCTE, YCTAHOBJIGHHBIX HA MALIMHAX, aNnapaTax, OPyAMsX, yCTAHOBKaX, 3NaHHAX H IPYTHX
COOPYKEHHAX, 2 TAIOKE NMPaBUILHO HCTIONE30BATH 3TH YCTPONCTBA,

d) HemeZneHHO HH(pOPMHMPOBATE PabOTONATENA M/HIIM HASHAYCHHEIX paGoTHHKOB 0 MOGOT
POM3BO/ICTBEHHOI CHTYALHH, B OTHOIICHHA KOTOPOH OHH MMCIOT BECKHE OCHOBAHMA CYHTATE HATHHE
CepBE3HOI YTpo3sl Ul 6e30MaCHOCTH U 3/0POBES, & TAKOKE O MOOKIX HCHCNPABHOCTAX B CHCTEMAX 3allMThI,

€) uH(OPMHUPOBATH HEMOCPEACTBEHHOrO PYKOBOAMTEA H/uin paboToaarens o moGoM 3abonepannu Ha
paboyem MecTe WiIH MOGOM HECHACTHOM CITy4ac Ha IPOM3BOJICTAE, POHCIICIIIHMM C HHMH,

f) coTpyaHMuaTs ¢ paSoToaaTeneM H/HITH HasHaueHHbIMH paGOTHHKAMH B TCUCHHE BPEMCHH,
HEOBXOIMMOTO JU1Sl BHINONHEHMS JIOOBIX Mep MIM TpeGoBanuii, NPEATMCAHHBIX HHCIIEKTOPAMHU TPYJa, 160
21 Toro, ¥To6H! J1aTh paBoTOAATEMO BO3MOKHOCTE YOEMTLCA, HTO NPOU3BOACTBEHHAA cpeaa GesonacHa n
paGOTHHKHM IPH OCYIIECTBICHMHN CBOEH ACATENEHOCTH HE NIOABEPraioTcs NPOQeCCHORANEHOMY PHCKY;

£) OCBOMTS M COOMIOATH MHCTPYKLIH 10 OXpaHe 310poBbA M 6e30MacHOCTH Tpy/a.

#0g» 05 2023 \ Mw\@ .

L. Instruirea introductiv-generala /
O6mee BBOIHOE 00y4YeHHE

Instruirea introductiv-generali a fost efectuati la data / Obmee BojHOE
obyueHue mpoesieHo “ 29 7 05 2023 timp de/
NPOJOIDKHTEILHOCTEIO 2 ore/ 4acos, de cétre:

Darii Ion
(numele, prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)
(dpamuns, MMs HasHauEHHOTO PaGOTHHKA/PabOTHHKA CiTyGbl 3AIMTEI H NPEYNPEKIECHHS)

Continutul instruirii / Conepxanue o0y4eHus :

Instructiunea instruirii introductiv generale de securitate §i sdndtate in muncé nr. 1
Instructiunea pentru acordarea primului ajutor medical accidentatului nr. 2
Instructiunea privind masurile de aparare impotriva incendiilor nr. 3

Instructiunea pentru conferirea I grupe calificative de electrosecuritate a personalulu
neelectrotehnic nr. 4

Regulamentul cu privire la stabilirea atributiilor in domeniul securitéfii gi sanatatii in
munci a conducitorilor, lucritorilor desemnati (specialist securitatea si sindtatea
muncii) sau serviciu extern de securitate §i sinatate in munca, conducitorilor locuril
de munc3, specialistilor i lucritorilor.

Semnitura persoanei instruite/[Toanucek nuna, npomemmero oGy4eHue

N DH

Semniitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §
prevenire, care a efectuat instruirea introductiv-generali si a verificat
cunostintele persoanei instruite / [Toamucs HazHaueHHOro paboTHUKa/
aBoTHHKA Ciy0BI 3aLMTHI ¥ TNpeyIPeXAeHHs, NPOBOIMBIIETO obliee
BBOZIHOE 00yye epKy 3HaHMi A, npoleero oby4eHue
Darii Ion / 1/ eevd

Propuneri referitoare la angajarea persoanei instruite / Ilpeqioxenus
OTHOCMTENLHO INpueMa Ha paboTy JiMua, npomeamero obyyeHue

se propune a fi angajat
“29” 05 2023 \\\N\j ks

Dariilon/ e
(semnétura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie i prevenire)
(moanKch Ha3sHAuEeHHOTo paboTHUKA/PABOTHHKA CIYKOBI 110 3AIKMTE H NPEIYNPEKACHHIO)




I1L. Instruirea periodici / [Tepuoauueckoe o0yuenne

Data Durata Ocupatia Materialul predat Semnitura Numele, prenumele, Semniitura si decizia
instruirii instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semniitura conduciitorului locului de
(ore) 3ansTocTh ecuritate si sinfitate in munci etc.)| instruit conduciitorului locului [munci privind admiterea
Hata de munci care a muncitorului instruit la
obyuenna |[Tponomkurens Ipenonasaemelii MaTepHan IMoanuck efectuat instruirea si a lucru
HOCTb 00y4eHHA (uHopMauma, HHCTPYKIHH N0 pabouero, verificat cunostinfele | (se admite/nu se admite)
(yacoe) OXpaHe 310poBbA U 6e30NacHOCTH | MpOIIEIEro muncitorului instruit
TPYAa U T.IL.) o0y4eHue INoanuce ¥ pemieHye
hamunus, UM U oA~ | pykosoauTens paGouero
TMHCh PYKOBOZMTENA MecTa o
pabouero MecTa, Jomycke paGoyero,
NPOBO/IMBIIETO npomezamero o6y4eHHe K
ofy4eHue 1 poBepKy pabore
3HaHuii paboyero, (nomyckaeTca/He
npomezaumero ofyueHue Oy CKaeTCH)
-7

ATAC
LEAY

Fisele de evaluare a riscurilor
rofesionale nr;

fnstructiunile de secufitate si sanatate
in munca nr; /f/f’/ /f&

[Aotjueitcc
e xandia

se admite/

7203
2025

‘e brofesionale nr:_o2
- Instructiunile de securita%;i sanafate
V&

Fisele de evaluare a riscurilor

in munca nr; z/’p/{/

Proliattic
Aexandia

se admite/

-

[Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
/in munca nr:

se admite/

Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
|in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

[]‘nstructiunilc de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr;

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionalenr:__
Instructiunile de securitate si sanatate
fin munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de securitate si sanatate

lll'l munca nr:

se admite/




"IGIENA COMPANY” S.R.L.

(denumirea unititii / HaumMeHOBaHHE NpeNpHATHA)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sindtafii in munca

JIMYHAS KAPTOYKA
o0y4enus B 00,1aCTH OXPaHBI 3/10POBBS H 0e30nmacHOCTH TPyaAa

Numele / ®amunns \@qf &}/i—b'
Prenumele / Umsa j Vﬂ"[&u‘-a/

Patronimicul / OTaecTBO J/g L O (ig MHA

Date personale ale lucritorului / JImdHpie NaHHBIC paboTHHKA

Data nasterii / Jlata po>xaeHus Od ., 03, A96S

Studii / O6pa3zoBanue

Calificarea (profesia) / Ksanuouxamus (mpodeccrs) ingrijitoare
incaperi

Grupa sanguini / ['pynna KpoBu

Adresa domiciliuluj / Apec MECTOKUTENBCTBA Cﬁb’ft’ 5
sh. ‘Halddueubus /g%/m, , kit Lé,




EXTRAS din LEGEA securititii §i sdnitifii in munca
nr. 186-XVI, din 10.07.2008 (Cap. IV, Art.19)

Obligatiile lucritorilor

(1) Fiecare lucritor 15i va desfasura activitatea in conformitate cu pregitirea profesionald i instruirea sa,
precum si cu instructiunile de securitate §i sinatate in munc primite din partea angajatorului, astfel incit sa
nu expuni la pericol de accidentare sau de imbolnavire profesionali nici propria persoani si nici alte
persoane care ar putea fi afectate de actiunile sau de omisiunile lui in timpul lucrului.

(2) Pentru realizarea dispozitiilor alin.(1), lucritorii sint obligati:

a) si utilizeze corect maginile, aparatele, uncltele, substantele periculoase, echipamentele de transport i
alte mijloace de productie;

b) s4 utilizeze corect echipamentul individual de protectie pus la dispozitie §i, dup3 utilizare, si il
inapoieze sau si il puni la locul destinat pentru pastrare;

c) sa excluda deconectarea, schimbarea sau mutarea arbitrar a dispozitivelor de protectie ale maginilor,
aparatelor, uneltelor, instalatiilor, cladirilor si altor constructii, precum gi sé utilizeze corect aceste
dispozitive;

d) si comunice imediat angajatorului si/sau lucratorilor desemnati orice situatie de munc pe care au
motive intemeiate s o considere un pericol grav pentru securitate §i sinitate, precum §i orice defectiuni ale
sistemelor de protectie;

€) sa aduci la cunogtin{a conducatorului locului de munci si/sau angajatorului orice caz de imbolnévire a
lor la locul de munci sau orice accident de munci suferit de ei;

f) si coopereze cu angajatorul si/sau cu lucrétorii desemnati, atita timp cit este necesar, pentru a face
posibila realizarea oricror masuri sau cerinte dispuse de inspectorii de munci sau pentru a da posibilitate
angajatorului sa se asigure ci mediul de lucru este in siguran{a si nu prezinta riscuri profesionale in
activitatea lucratorului;

g) sa insugeasci si sa respecte instructiunile de securitate §i sinatate in munc.

H3BJIEYEHHME u3 3AKOHA 06 oxpane 310poBLs 1 6e30nacHOCTH TpyAa
Nr. 186 ot 10.07.2008 (I'xn. IV, Cr. 19)

O06s3anHOCTH PaGOTHHKOB
(1) Kaokaptis paboTHHK JIOTDKEH OCYLIECTBIIATE CBOO JEATELHOCTS B COOTBETCTRHM C npodeccHOHANLHOM
HOATOTOBKOf, 06Y4EHHEM H MHCTPYKIHMAMH 110 OXpae 3/I0pOBbA H OE30MACHOCTH TPYAR, MONYHEHHIMH OT
pafoToparens, Takum 06pa3om, 4TOGEI HE NO/IBEPraTh ONACHOCTH TPABMUPOBAHHA Wi npodeccHoHanbHoro
3aGoneBanus cebf M APYTHX JIHLL, KOTOPHIE MOTYT GBITH 3aTPOHYTEL €10 JNIeHCTBHAMH HIIH YNYIIEHHAMH BO
BpeMA paboTsl.

(2) lna peanusaumy NONOKEHHH HacTH (1) paGoTHHKH 0OA3aHBL

a) NPABHIIBHO MCTIONE30BATh MAIHHEL, aNNapatsl, OPYHA, OTIACHHIE BELECTBA, TPAHCIIOPTHOE
o6GopyoBaHKe W IPYTHE CPEICTBA NPON3BOACTBA,

b) NpaBHIIBHO TIONE30BATECA NPEIOCTABICHHBIMH HM HHIHBUIYIbHBIMH CPEACTBAMH 3AIIMTEL, 2 N10CTE
HCNO/NB30BaHHA BO3BPAIATE HITH CKJIAJbIBATE MX B MECTAX XPAHCHHA,

¢) BO3EPKHBATECA OT CAMOCTOATENEHOTO OTCOSAHHEHHS, HIMEHEHHA WIIH MIEPEMETIICHNA 3AHTHAIX
YCTPOHCTB, YCTAHOB/ICHHBIX Ha MAIIMHAX, ANNAPaTaX, OPYANAX, YCTAHOBKAX, INAHHAX H APYIHX
COOPYKEHHSX, 2 TAKOKE NPABHIILHO HCTIONB30BATH ITH ycTpoiicTsa,

d) HemeuienHo HHGOPMHPOBATH PAGOTOAATEIA H/HIH HAZHAEHHBIX paboTHuKOB 0 moGOH
NPOH3BO/ICTBEHHOH CHTYALIHH, B OTHOLICHHH KOTOPO# OHH MMEIOT BECKHE OCHOBAHMA CHHTAT HaHYHe
cephe3Hoil yrpossl Ui 6e30NacHOCTH M 310POBbA, A TAKKE O MOBBIX HEHCNPAaBHOCTAX B CUCTEMAX 3AIINTHI;

¢) nHOpPMHPOBATE HETIOCPEACTBEHHOTO PYKOBOLUTENA w/unu paborosarens o mobom 3a6onesanny Ha
paGouem MecTe WK MoGOM HECYACTHOM CITy'ae Ha NPOH3BOACTBE, NPOHCINE/IIAM C HHUMH;

f) coTpyaHMyaTs C paboTOAATENEM WM HA3HAYEHHEIMA PACOTHUKAMHU B TEHEHHE BPEMEHH,
HEoBXOIMMON0 VIS BBIOHEHHA MOBBIX Mep HiTH TpeboBanuil, NPeANMCaHHEIX HHCTICKTOPaMH Tpyaa, nubo
JUIA TOro, 4ToGH! JaTh paGoTOAATENO BOIMOKHOCTL YOSIHTHCA, HTO NPOM3BOJCTBCHHAA CpE/a GeaonacHa H
paGOTHUKH NPH OCYINECTBEHUH CBOEH JICATENLHOCTH HE MOBCPraioTCA npodecCHOHANBEHOMY PHCKY;

£) 0CROMTh ¥ COGMIONIATE HHCTPYKLMH 110 OXpane 3/10pOBhA H 6e30MacHOCTH TPy/a.

“29 " 05 2023 .ngvu

I. Instruirea introductiv-generali /
O6uiee BBOAHOE 00ydIeHHE

Instruirea introductiv-generali a fost efectuati la data / OGiee BBOIHOX

obyuenue nposeneHo “ 29 7 05 2023 timp de/
NPOAOIDKHUTENIFHOCTBIO 2 ore/ 4acos, de citre:
Darii Ion

(numele, prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)
(hammnns, MMa HasHaueHHoro paboTHMKA/paGoTHIKA CTy)KObI 3aMTH M NPEAYNPEKACHHA)

Continutul instruirii / Conepsxanue obyuenns :

Instructiunea instruirii introductiv generale de securitate §i sanétate in muncé nr. 1
Instructiunea pentru acordarea primului ajutor medical accidentatului nr. 2
Instructiunea privind masurile de apérare impotriva incendiilor nr. 3

Instructiunea pentru conferirea I grupe calificative de electrosecuritate a personalulu
neelectrotehnic nr. 4

Regulamentul cu privire la stabilirea atributiilor in domeniul securitétii si sanAtatii 1
munci a conducitorilor, lucritorilor desemnati (specialist securitatea §i sdnéitatea
muncii) sau serviciu extern de securitate §i sanitate in munca, conducétorilor locuril
de munca, specialigtilor si lucratorilor.

Semniitura persoanei instruite/I[Toamuce iuna, npomenwero o6y4eHne

Semniitura lucriitorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §
prevenire, care a efectuat instruirea introductiv-generala si a verificat
cunostintele persoanei instruite / IToxnuce Ha3HaueHHoro paoTHuka/
aBOTHHKA CITykObI 3aIIMTEL M TIPELYPEX/ICHHA, TPOBOMBIIETO obuiee
BBOJHOE 00yyeH BepKy 3HaHHi JIHLa, Tpowe/uero oby4yenne
Darii Ion | A

Propuneri referitoare la angajarea persoanei instruite / IIpeqnoxenns
OTHOCHTENbHO Tpema Ha pabory Jmma, mnpomequero obyveHne
se propune a fi angajat

“297 40§ 2023 QJ g
Darii Ion / Veved

(semnatura luerdtorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)
(nOAIMEL HEHAYEHIOTO PaGOTHHKY/PaGOTHHKA CITYHKOBI 110 3ALIMTE H NPEYNPEKICHHIO)




IIL. Instruirea periodici / [Tepuoaudeckoe oOyuenue

Data Durata Ocupafia Materialul predat Semniitura Numele, prenumele, Semniitura §i decizia
instruirii instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semniitura conducitorului locului de
(ore) 3auHaTOCTH [securitate gi sindtate in muncii etc.) instruit conduciitorului locului |munci privind admiterea
Jlata de muncfl care a muncitorului instruit la
o0yuenus |IIponomkHrens I[Npenonasaemsiit MaTepuan Toanwuce efectuat instruirea i a lucru
HOCTB 00y4eHHs (undopMaLyA, HHCTPYKIHMH 1O pabouero, verificat cunogtinfele | (se admite/nu se admite)
(uacos) OXpaHe 310poBbiA U 6€30MaCHOCTH | MNPOWEAIEro muncitorului instruit
TpyAa u T.1.) ob6yuenue TMoanuck M pemeHue
damunus, UMA U oA~ | pykosoauTens pabouero
MHCh PyKOBOAMTENS MecTa 0
pabouero MecTa, nonycke pabouero,
MPOBO/IMBILIETO npoiueamero o6yueHue K
o0yueHue ¥ MpOBEPKY paGote
auanuit pabouero, (nomyckaercs/me
npowemero oGyueHuHe JIOTTyCKAeTes)
ot
. Fisele de evaluare a riscurilor 7 / {2
7Y /2 _/7?’ /s s gprofesionale nr: s Q| Beluaicrce
; 7 T - fstrctunile desegurat T spatyi
22 LM&%W in muncanr,_7E£/% /5 / },l V/&fa wdly
z ' se admitel .
P i
/ e Fiscle de evaluare a riscurilor /)) ot A
/ Z /?; / d 7 / Frofesxpng’lcdnr: : :
; . + [Instructiunile de securitate si sanatate / .
02(90?5 W in munca nr: dﬂg 715/ 2D G}é'{d wal la
r se admite
- ~
isele de evaluare a riscurilor
rofesionale nr:
nstructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:
se admite/
Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
[Instructiunile de securitate si sanatate
[in munca nr;
se admite/
Fisele de evaluare a riscurilor
profesionalenr;__
Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr;
se admite/
Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Enstrucu'unile de securitate si sanatate
in munca nr:
se admite/
Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
[Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:
se admite/

Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr;

[Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr;

se admite/




“IGIENA COMPANY” S.R.L.

(denumirea unititii / HaMeHOBaHHe NpeaNPUATHA)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sAnititii in munci

JJUYHAS KAPTOUYKA
o0y4enns B 00,1aCTH 0XpaHBI 310POBbS H 0€30MACHOCTH TPyAa

Numele / ®amumnus WZMQM
Prenumele / Ums (,/D (A0

Patronimicul / OtuectBO

Date personale ale lucratorului / JIuunsie nannsie paboTHHKA

Data nasterii / Jata poxierns X6. 05 1956,

Studii / O6pazoBanue

Calificarea (profesia) / Kpamuduxamus (mpodeccusi) Ingrijitoare
incéperi

Grupa sanguina / 'pynna kpoBu

Adresa domiciliului / Ai[&:c MECTOXHTEIBCTBA gﬁcd’ t ’k&u
(Deea, ik Uf '
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I11. Instruirea periodici / [Teprnoauueckoe obyueHue
Data Durata QOcupatia Materialul predat Semnitura Numele, prenumele, Semnitura §i decizia
instruirii | instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semnifura conduciitorului locului de
(ore) 3aHATOCTH ecuritate si sinitate in munci etc.) instruit conducitorului locului |munc# privind admiterea
JHara de muncii care a muncitorului instruit la
obyuenns |[Ipogomkure TpenonasaeMbiii MaTepuan [Moanucs efectuat instruirea gi a lucru
NBHOCTH (uudopMaLms, THCTPYKLMH N0 pabouero, verificat cunogtinele | (se admite/nu se admite)
obyuenus OXpaHe 30poBbA ¥ Ge30MacHOCTH | MPOLISAEro muncitorului instruit
(uacos) TpyJa U T.IL.) obyueHue [Noanucek U pemeHue
damunus, UMA M oA~ | pykoBoauTens pabouero
MHCh PYKOBOAMTENS MECTa 0
paGoyero mecTa, nomycke pabouero,
NPOBO/IMBILETO npouemero ofyueHue K
o6yueHue i MPOBEPKY pabote
3HaHui paGouero, (nomyckaeTcs/He
4 / npowezwero ofyyenue JoTycKaeTcs)
[ 2
- ; Fisele de evaluare a riscurilor j
2 y s f oo Sf g o0 Stz ice
P R profesionale nr:__ " bloxonolvec
25 v ; Instructiunile de SECI.;’ltﬂtc si sanatate /
A0 - inmuncanr._¢&; A/, /927, 9
el 4 ;;Z se admite/
" 7 Z ¥
o Fisele de evaluare a riscurilor s
0805 y” - Joovee [ 5°! , Pplacveeice
h / profesionale nr:_2 il 7 T
2oz ¥ oL ; [Instructiunile de securitate si sanatate 4
Joea €%  [inmuncanr. (O 1Y, 157 SE /C :
/ 2. &P se admite/




III. Instruirea periodica / [Tepuomuueckoe o0y4eHue

Data Durata Ocupatia Materialul predat Semniitura Numele, prenumele, Semniitura si decizia
instruirii instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semniitura conduciitorului locului de
(ore) 3ausTocTs securitate §i sinfitate in munci etc.) instruit conduciitorului locului |munci privind admiterea
Hara de muncii care a muncitorului instruit la
obyuenus |ITpojosmkurens IMpenonasaemslii MaTEPHAT [NToanucs efectuat instruirea i a lucru
HOCTb 00yueHHs (undopmaLns, HHCTPYKLHH 10 pa6overo, verificat cunostintele | (se admite/nu se admite)
(4acoB) OXpaue 310poBbA M 6€30NMacHOCTH | MpomeImero muncitorului instruit
TpyJa U T.IL) obyueHue [Moanuch ¥ peleHne

amunua, UMA M oA~ | pykoBoauTens pabouero

MHCh PYKOBOAMTENA MecTa o

pabouero mMecra, nomycke pabouero,

TIPOBO/IMBILIETO npomeamero obyyeHue K

obyueHHe H MPOBEPKY paGote

3uanuii pabouero, (nomyckaercs/me
npomeamero o0y4eHHe JIOMyCKaeTcs)
7
s Fisele de evaluare a riscurilor B :
7710, @ zréﬁﬁ?rofesi.onz}lle J‘lrl 02214{2 Lekc
- 7 ; nstructiunile de securitate si sanatate ;
AL f = ‘; t in munca nr: //‘0/‘5:/5'/;“,;50 V/f%d Lﬁ(/ZtL ~
. ” 4 se admite/ 1

7203
025

Zwm%w

Fisele de evaluare a riscurilor

profesionale nr:

[Instructiunile de securitate si sanatate

lin munca nr: /;0/?‘/ 120
—

ﬁz‘f e
M@d& udll

se admite/

TN

isele de evaluare a riscurilor
rofesionale nr:
nstructiunile de securitate si sanatate
in munca nr;

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

lInstructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr;

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr;

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:

se admite/

e e BB B w BN e e e




" “IGIENA COMPANY”’S.R.L.

(denumirea unit3ii / HAUMCHOBAHHE NPE/INPHATHS)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securitatii si sAnititii in munci

JIMYHASI KAPTOYKA

o0y4enns B o6nacTn OXpaHbI 310pPOBLA H Ge30MaCHOCTH TpyAa

Numele / davmmus /%, euc

Prenumele / Ums ﬁm’f A2

Patronimicul / OTt4ecTBO

Date personale ale lucritoruluj / JInunsie nannsie paboTHHKa

Data nasterii / lata poxzaenus 75. 0 7777

Studii / O6pazosanne

Calificarea (profesia) / KBHJHJQ)H;K&I.[HH (mpodeccns)

L n;f‘; tog e méailbﬂ?,i

Grupa sanguini /T" PYyTIIia KpoBH

Adresa domiciliului / Anlpec MecToXHTeIBCTRBA LS Uale
P

22y Komans Ny s/ ap. 145
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IIL Instruirea periodici / [Tepuoanueckoe obyueHue

Data
instruirii

HNara
o0yueHus

INpopomkute

Durata
instruirii
(ore)

Ocupatia
3auaTocTh
JIBHOCTH

o00yueHus
(uacoB)

Materialul predat
(informatii, instructiuni de
ecuritate §i siinitate in munci ete.)

IMpenonasaembiit MaTepran
(undopmauma, HHCTPYKLHH 1O
OXpaHe 310poBEA U 6E30MacHOCTH
TpYAa H T.IL.)

Semniitura
muncitorului
instruit

IMoanucs
pabouero,
MPOLIEAIIEro
obyueHue

Numele, prenumele,
semnitura
conduciitorului locului
de munci care a
efectuat instruirea si a
verificat cunostintele
muncitorului instruit

damunus, UMA U No-
MHCh PYKOBOJHTENSA
pabouero mecra,
NPOBOAMBILIETO
o0y4eHHE H MPOBEPKY
3HaHuit paGouero,
npomeamero o0y4eHHe

Semniitura si decizia
conducitorului locului de
munci privind admiterea

muncitorului instruit la
lueru
(se admite/nu se admite)

IMoanues H peweHne
pykopoautens pabouero
MecTa 0
Jomycke pabouero,
npoeamero 0dy4eHHe k
paboTte

(mo

CKi a/He
Fils) 1)

/0. /A,

[nstructiunile de secty'tat,e si sanatate
in munca nr:

BOZLWurc

17,

in munca nr:

LY Lhla € A &XM;/ 2u
/é’ /:,7 / [2‘2./ Jngz’q‘/m w i:snt:zgtcl:x:l:rle de secur’itl:t/te si sanataje %/ S Z WAk
Aoy wgihen | 20 p Alexpug e 4
728 05 /7 o/ 2 o dpstructiunile dg securitate si sanatate ’// oy /pr hatelc Se q,q/M(‘é /#
- pis lin : Q/V,/_f‘/a? o A7
202 5 Z : munca nr:Z £; ’/_ » }QM}“ 7/24( /
Instructiunile de securitate si sanatate // !




"IGIENA COMPANY” S.R.L.

(denumirea unititii / HanmeHoBanHe npeanpUsTHS)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii §i sinatitii in munci

JIMYHAS KAPTOYKA

00y4enusi B 06,1aCTH OXpaHBI 30POBBS H G€30MACHOCTH Tpyaa

Numele / ®ammms &Lcrm,& e

Prenumele / Ums (/b tha.

Patronimicul / OtyecTBO

Date personale ale lucritorului / JIuunsie nanusie paboTHHKa

Data nasterii / Jlata poxxnemus < 5. A0, 1969

Studii / O6pazosanne

Calificarea (profesia) / Ksanuduxanus (mpodeccus) fngg'jitoare
incdperi

Grupa sanguini / ['pynna kpoBu

L
Adresa domiciliului / Anpec mecToxuTenscrsa {%[ L ehx_.',

wﬁfff..'
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IIL Instruirea periodici / [Tepuoauueckoe obyuenue
Data Durata Ocupatia Materialul predat Semniitura Numele, prenumele, Semnitura si decizia
instruirii instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semniitura conducitorului locului de
(ore) 3auaTOCTH lsecuritate i siniitate in munci etc.) instruit conduciitorului locului |munci privind admiterea
Jlara de munci care a muncitorului instruit la
o0yuenus |[Ipogomkure Tpenoaasaembiii MaTepuan [Moanucs efectuat instruirea si a lucru
NEHOCTD (HdopmaLua, HHCTPYKLHH 110 pabowuero, verificat cunostinfele | (se admite/nu se admite)
o0yueHus OXpaHe 370poBbA H 6E30MacHOCTH | MPOLIEIEro muncitorului instruit
(4acos) TpyAa ¥ T.IL) ofyueHne [Moanucs ¥ pemeHne
hamunus, UM M I04- | pykoBoamuTens paGovero
NHCh PYKOBOJMTENA MecTa 0
pabouero mecra, Jomycke pabouero,
NpPOBOIHBLIETO npomeamero ofyyuenue k
o6yueHHe 1 IPOBEPKY pabote
3HaHuit pabouero, (aonyckaertcs/ne
npoueawero o0y4eHue JIOTyCKaeTcA)
2 ) Figele de evaluare a riscurilor /9}//)‘%
27 /7 j et dprofesionale nr: - = _/’f
P v ; _ [Instructiunile de scc;ritate si sanatate |/ 1l ,é; : yeu22e
- - : : A . = WA &Y
oy e ;ﬂ/ﬂﬂ inmuncanr,_ &/ 7/ /¥ E7 L4 L AAh ZY. Lizs iorg
= / Fisele de evaluare a riscurilor | ») A L s
2Fp 0F = %W evbprofesionale nr:__Z 1ok 11/-/ 1 2z O
V. 7% [Instructiunile de securitate si smatate{//f’ i
2024 2 222, Zie¢ [inmuncanr /& / /Y L5 A .
e / Z20 se admite/




I1L Instruirea periodici / [lepuonuueckoe o0ydyeHue

Data Durata Ocupatia Materialul predat Semniitura Numele, prenumele, Semnitura si decizia
instruirii instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semniitura conduciitorului locului de
(ore) 3aHATOCTD securitate §i sinfitate in munc etc.) instruit conduciitorului locului |munci privind admiterea
JHara de muncii care a muncitorului instruit la
ofyuenus |TIpogomxurens TpenonaBaemelii MaTepHal [Moamucs efectuat instruirea §i a lueru
HOCTB 00yueHHA (uHopMaLHA, HHCTPYKLMH 110 pabouero, verificat cunogtinfele | (se admite/nu se admite)
(4acoB) oxpaHe 370poBbA M Ge3omacHoCTH | MpowmeAmero muncitorului instruit
TpyAa v T.IL.) obyueHue TMoanuce K peleHue
damunus, UMA U I0A- | pykoBoauTens pabodero
MHCH PYKOBOJAMTENA MecTa o
pabouero Mecra, normycke paGouero,
NPOBOAMBLIETO npoueamero o6yuexue K
obyueHHe H MPOBEPKY paGote
3uauuit paGovero, (nomyckaerca/He
npomemuero oGy4eHue JIOITy CKaeTes)
/ Fisele de evaluare'iriscurilor 609} Hatelec
et .
q / Wgrofcsmnale nr: L
( 77 i 0 5 rf a lInstructiunile de geguritate sj Sj‘m / &L( ?%& ) M!-'/&Q
a?pﬂl/ ﬁw (" m%m' Z LALCR se admite/___
77
7 . Fisele _de evaluare a riscurilor " /6 o Z'fﬁ Ll
03| g i y
? B structiunile de sgcuyritate si s ¢ : "
J[J; W in munca nr; j/ C\OQ}‘;QE '\/ém met il )
AL S Q se admite/_~
c /v’
- A
Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr;
se admite/
Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
[nstructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr;
se admite/
Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:
se admite/
Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:
se admite/
Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de securitate si sanatate
fin munca nr:
se admite/
Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:
r se admite/




Jpreva_Lompary JHY

(denumirea unitafii / HaumMeHOBaHHE TPEPUATHS)

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securititii si sanatitii in munca

JIMYHASA KAPTOUYKA
o0yuenus B 00.1acTH 0XPaHbl 310POBb# H fe30macHOCTH TPYAa

Numele / @amunus ﬂﬂ 2&/&(
Prenumele / Mms ﬁ/ﬁ/ /J_ L1

Patronimicul / OTyecTBO

Date personale ale lucriitorului / JTuubie 1aHHBIC paboTHHKA

Data nasterii / Jlara poxx/JieHUA _ﬂ 7 ﬂf / 5 )‘ 3

Studii / ObpazoBaHue

Calificarea (profesia) / Kpamuduxanus (npodeccust)
17%52@4{ lttapor

Grupa sanguini / ['pymnra KpoBu

Adresa domiciliului / Ajzpec MECTOKHTEILCTBA ﬂ ?"A&t

/32@?/46/2&




Damunns, HMa W noj-
MHCh PYKOBOAMTENS
pabouero mecTa,
NPOBOIMBIIETO
00y4eHHE H NMPOBEPKY
3Hanmil paboyvero,
npoLwe/uero ooyueHne
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IT1. Instruirea periodica / [lepromuueckoe oOydyeHue
Data Durata Ocupatia Materialul predat Semnitura Numele, prenumele, Semnétura si decizia
instruirii instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semniitura conducatorului locului de
(ore) 3aHATOCTH securitate si sinfitate in munci etc.) instruit conduciitorului locului {munci privind admiterea
Jlata de munci care a muncitorului instruit la
obyuenus |[lponomkute IMpenonasaemelil MmaTepuan [Moanuecn efectuat instruirea si a lueru
JILHOCTE (nHdopMaLHA, HHCTPYKUHH N0 pabouero. verificat cunostintele | (se admite/nu se admite)
obByueHus OXpaHe 3/10poBbA M GE30MACHOCTH | MNpolealero muncitorului instruit
(uacoB) TpyJa H T.I.) o0yuenue INoanuck u pelenne

pykoBoauTens pabouero
MecTa o
aonycke pabouero,
npoweaero o0y4eHHe K
paboTe
(nonyckae

ir

A0NYCKagr

0f 0¥
Lo Y

S

102a

Segaijitoote

Tneapere

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

[nstructiunile de securytﬁ si sanatate
in munca nr; z ,f'é 2 ;

Botnarive
Mexan o 2u

se a@_ﬁe/ J

of OF
ARy

102

g 2ji loere
eaper

Fisele de evaluare a riscurilor

profesionale nr:_ 2

Instructiunile de secur, ;yc si,sanatate
in munca nr;_ 7& p i}. 1;1',

LA

ﬂaf Wetciee
N Cexevial 2

g

]

1

se admite/
S—




I1L. Instruirea periodica / [leppoanueckoe obyuenue

Data
instruirii

Jlara
obyueHns

Durata
instruirii
(ore)
ITponomxutens

HOCTb 00y eHus
(4acos)

Ocupatia

A

Materialul predat
(informatii, instructiuni de
securitate si siiniitate in munci etc.)

ITpenojasaemelii MaTepuan
(MHpOpMALMS, HHCTPYKLUHH N0
oxXpaHe 310poBbs 1 (e30MacHOCTH
TpyAa 1 T.I.)

Semnitura
muncitorului
instruit

[Toanuce
paGouero,
npnu:emuem
ofyueHne

Numele, prenumele,
semniitura
conduciitorului locului
de munci care a
efectuat instruirea si a
verificat cunostintele
muncitorului instruit

DamMuaua, HMA U Noa-
MHCh PYKOBOAMTESA
padouero mMecTa,
NPOBOANBLLETD
00yueHHE ¥ NPOBEPKY
3HaHuil pabouero,
npouiemero obyyenue

Semniitura §i decizia
conducitorului locului de
munci privind admiterea

muncitorului instruit la
lucru
(se admite/nu se admite)

[Moanuck v pemenne
PYKOBOAHTENA pabouero
MecTa 0
aonycke padouero.
npoiemero obyueHme K
pabore
(ronyckaertca/ne
JIOMyCKaeTes)

A2 /D
202

L
»

7/ ¢ Fjsele de evaluare a riscurilor
( gz fesionale nriede

Instructiunile i?ec ritate si sangta
in munca nr: ﬂ 7 /57,

/30 Phatiece
Soxapal i

o
se admite/ S
<J

8 23
RO

3
7

Fisele de evaluariériscurilor

T profesionale nr:
~ [Instructiunile de ccurila-t;si natat
in munca nr: dp, /gg ,Z; Zé

Potnaricc

(Hexa ud I

se admite{g

—

T
Fisele de evaluare a riscurilor
iprofesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/__

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de sccuritate si sanatate
in munca nr:

se admite/ N

IFigele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

[Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
In munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr;

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/




“IGIENA COMPANY” S.R.L.

(denumirea unitiii / HaMeHOBaHUE NIPENPUATHS)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii i sanatitii in munca

JIMYHAS KAPTOYKA
o0yuenus B 06.1aCTH OXPaHEI 310POBbH M 6€30NaCHOCTH TPyJa

Numele / ®amunus (/0 OJCUJ« o

Prenumele / Ums %wga—'

Patronimicul / OtyecTBO

Date personale ale lucritorului / JInussie 1aHAbIe pabOTHHKA

Data nasterii / Jlata poxaenns 50 06, 196

Studii / O6pazosanue

Calificarea (profesia) / Ksamaduxamus (npodeccus) Ingrijitoare
incéperi

Grupa sanguind / ['pynna xposu

Adresa g llmluLlo/ AJIpec MECTOXHTEIBCTBA C&L?LW
L Ll 25, @ . b3
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IIL. Instruirea periodici / [Tepuoaudeckoe oOyuenue

Data Durata Ocupafia Materialul predat Semniitura Numele, prenumele, Semniitura si decizia
instruirii | instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semnitura conduciitorului locului de
(ore) 3aHATOCTD securitate si siiniitate in munci etc.) instruit conducitorului locului |munci privind admiterea
[ata de muncii care a muncitorului instruit la
obyuenns |[Ipoaomkure ITpenoaasaeMplii MaTepua INoanuecs efectuat instruirea gi a lucru
NBHOCTD (nHpopmanui, HHCTPYKUHH 110 pabouero, verificat cunogtintele | (se admite/nu se admite)
o0yueHus oXpaHe 3/0pOBbA M 6e30NacHOCTH | MPOIIEAEro muncitorului instruit
(uacos) TpyJa ¥ T.IL) obyueHne TMoanucs U pemeHue
damunus, MMA M IO | pykoBoauTens paGouero
fuch PYKOBOAMTENA MecTa 0
pabouero mecra, nomycke pabouero,
TMPOBOAMBILETO npomeamero ofy4eHue K
o6y4eHue H MPOBEPKY pabote
3Hauuit paGovero, (momyckaeTtca/He
npowueaero o0y4yeHHe [0y CKaeTcs)
7ﬂ / Fisele de evaluare a riscurilor Aotearzitl
] ot /0 ael profesionale nr: — | A purenn /
2F 7 / 23 ? ? ~ [Instructiunile de sec&itfjcysi san/atate Ly /
240 7 o | - 27 lin muncanr;_&, /7~ 2 7 7
€ w71 * % se admite/
A Fisele de evaluare a riscurilor
of- 25 ‘¢WL iéﬂzé profesionalenr: .2~ 7 % L/
202 M' . [Instructiunile de securitate si sanat;:t’e 7 7 A leyorzen
/ - = inmuncanr, /@, 74 S5 LT 3 -
mdtﬂ% - 285 — se admite/




II1. Instruirea periodici / [Tepuoauueckoe o0ydyeHue

Data Durata Ocupafia Materialul predat Semnitura Numele, prenumele, Semnitura si decizia
instruirii instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semniitura conduciitorului locului de
(ore) 3aHATOCTD |securitate §i siinfitate in munc# etc.) instruit conduciitorului locului [munci privind admiterea
Jlara de muncii care a muncitorului instruit la
obyuenua |IIponomkHTens ITpenoaaBaemelit MaTepHan IMoanucs efectuat instruirea si a lucru
HOCTH 00y4eHHA (uH(bopMaumA, HHCTPYKIHH 110 paGouero, verificat cunostintele | (se admite/nu se admite)
(4acoB) oXpaHe 300poBbA M 6€30NacCHOCTH | MpoIIeqmero muncitorului instruit
TpyAa v T.IL) obyuenue TNoanuce u pemenue
damunus, uMA M oA~ | pykoBoauTens paGouero
MHCh PYKOBOAMTENA MeCTa 0
pabouero mMecra, nonycke pabouero,
NPOBOIHBILET0 npoueamero ooyyeHne K
o0yveHHe H IpoBepKy pabore
3Hanwmit pabouero, (nonyckaertca/He
2 npowemero ofy4yenue N0y CKAETCA)

AL

2
= z

=

i

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:_aC~

Instructiunile de,sgcuritate si sanaf
in munca nr: //?/f Zf/,y, ﬁ

Potuariue
Heraudi

se adrnit;/

23
22528

Lsiios
7755_

Fisele de evaluare g riscurilor

profesionale nr:

ey T

Potnariac
L a(fé’.fa nd ki

se admite/ -’J(ll

Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr;

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr;

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
fin munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
lin munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de securitate si sanatate

rﬂ munca nr:

se admite/




“IGIENA COMPANY”’S.R.L.

(denumirea unititii / HaMMeHOBaHKE NpPeATIPHATHS)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sinatitii in munci

JIMYHASA KAPTOYKA
o0y4enns B 00J1acTH 0XpPaHbI 310POBbH H 6€30MaCHOCTH TPyAa

Numele / ®amunus ._ma,

Prenumele / Ums /’/VWQ/

Patronimicul / OtuectBO

Date personale ale lucratorului / Jluunsie nanHsle paGoTHHKA

Data nasterii / Jlata poxaesns 7 9. /) 7 9464

Studii / O6pa3oBanue

Calificarea (profesia) / Kanudukanus (npodeccns)
Jagrifizoate in /;d,//am;c

Grupa sanguini / I'pynna kposu

Adresa domiciliului / Anpec MecToxuTenscTaa

Vi . silaau B eio
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IIL Instruirea periodici / [Tepuoanueckoe o6yuenue
Data Durata Ocupatia Materialul predat Semniitura Numele, prenumele, Semnitura si decizia
instruirii instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semniitura conduciitorului locului de
(ore) 3aHsaTocTh %ecurilate si siinfitate in munci etc.) instruit conduciitorului locului (munc# privind admiterea
Jlara de munci care a muncitorului instruit la
obyuenus |[Tpoaomkure Ipenonasaemblit MaTepuan Toanuce efectuat instruirea si a lucru
JILHOCTB (uHdopMaLHs, HHCTPYKLIHH 110 paBouero, verificat cunostintele | (se admite/nu se admite)
obyueHus OXpaHe 3/10poBbA H Ge3011aCHOCTH | MPOWEAEro muncitorului instruit
(4acos) TpyAa U T.1L) o00yuenue IMonanwuce 1 pewenue
GaMuing, UMA U IOA- | pyKoBoaMTend pabouero
MHCh PYKOBOJAMTENSA MecTa o
pabouero mecra, nomycke paGouero,
MPOBOMBIIETO npomesauero ofy4eHne K
o6y4eHHe H MPOBEPKY pabore
3HaHuit pabouero, (nomyckaercs/He
npomeaumero obyueHxe JIOITYCKAETCA) P,
. s Instructiunile de securitate si sanatate -y P Jecvrot
2201\ | Gugpjitoone friminis e coctue s 7y |4
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“IGIENA COMPANY”’S.R.L.

(denumirea unititii / HauMeHOBaHNWE NPEANPHATH)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii §i sdnatitii in munca

JIMYHAS KAPTOYKA
oGyuenus B 06/1aCTH 0XPaHBI 310POBbs H 6€30NACHOCTH TPyAa

Numele / Gavams A 240/ 4

Prenumele / Ums UVLM/W

Patronimicul / OT4yecTBO

Date personale ale lucriitorului / Jluunsie 1aHHBIE paOOTHUKA

Data nasterii / [lata poxaenns 7 6.4f . 7764

Studii / ObpazoBanune

Calificarea (profesja) / Ksanmpuxanus (1:[}}0(1)6:0 ¥sl)
Jugrelifoale rulajnen

Grupa sanguini / I'pynna kpoBu

Adresa domiciliului / Anpec MeCTOXHTENECTBA




IL. Instruirea la locul de munca /
O6yuenue Ha paboyeM MecTe

Locul de E:Law / Paouee MecTo : “IGIENA COMPANY”’S.R.L.
Y L \ﬂ i i

T

2 Y

Postul de lucru / PaGouuii noct

Instruirea la locul de munci a fost efectuati la data / O6yuenue Ha

pabouem mecTe npoBesieHo ,, L5 7 2l 20 \IN&E_.. de/
NPOJOIDKUTENBHOCTBIO 2 ore/ yacos, de citre :

Botuarive A ipudpe

(numele, prenumele conducitorului locului de munci)
(damunus, HMs pykooauTens pabouero Mecra)

Continutul instruirii / Conepxanue oOyuenus: Instructiunile de
securitate si sanatate in munca numarul: 7 ; /{1 i Z 1
' > 7 %, : \

; y &

e g
Semnitura muncitorului instruit / IToamics paGoyero, npoiue/iero
obyuenne N1 i (4

Semnitura conducitorului locului de munci care a efectuat instruirea
la locul de munca si a verificat cunostinfele muncitorului instruit/
[Moanuce pykoBoauTeNs paboyero Mecra, MPOBOAMBILEro o0y4eHue Ha
paboueM MecTe ¥ MpoBEpKY 3HaHUi pabouero, npoweamero odoy4eHue

Decizie privind admiterea muncitorului ins{r _m la lucru / Pemenue o
nomycke K pabore pabouero, npoweamero odyaeHHe

L1 pdinile

(se admite/nu se admite /nomyck € JIOMyCKaeTcA)
N/ Gy "1
ol

(semnitura conduc

(noanuck pykosoauTens pabguero Mecra)

N

‘./f t

S

\

¢

lucru
(se admite/nu se admite)
MecCTa 0
momycke paGodero,
npommeamero ofyueHune K

paGoTte
(nomyckaeTcs/ue
JIOIyCKAETCA)

;-—%M/

e 7

Semniitura i decizia
conduc#itorului locului de
muncitorului instruit la
IMoanwce 1 pemenne
pykoBoauTens paGouero

conducitorului locului (munc# privind admiterea
‘l!

€ tw/m

~

semniitura

de munci care a

efectuat instruirea sia
MHCh PYKOBOIMTENS
pabouero MecTa,
MIPOBO/IMBINETO

06yueHHe 1 NpoBepKy

3Hanuit pabouero,
npomeamero o6yyeHue

Numele, prenumele,

Hodtaid 1St admil.

JAetieaiiic

verificat cunostingele
muncitorului instruit

L’%rz}ﬂfﬂf/ 2o

DaMuuA, M4 H 1o~

) Ao Hezcrzeit
Pot;

’V{/m PR r Y

instruit
IMonnuce
pabouero,

Semnitura
muncitorului

o6yueHne

= i

nstructiunile de securitate si sanatate

dicd / [Tepuomuueckoe o6yuyeHue
29

urita

LTIV, 1/ M

Tpyda H T.IL.)

/5

Materialul predat
(informatii, instructiuni de
securitate §i siniitate in munci etc.)
Ipenonasaemsiit Matepuan

(uH(bOpMaLHA, HHCTPYKIHH MO

irea perio
OXpaHe 3710poBks M Ge30MacHOCTH | mpomenmero

finmuncanr:_47, /Y, 45 /¥

oLl
n munca nr

F

4 [in munca nr
2. [Instructiunil

- !in munca nr.

ﬁajzz Instructiunile de securitate si sanatate

.2

%"

A

ey
V/PZ [Instructiunil
=,

II1. Instru
Ocupatia
per

3aHATOCTD

s W7

-

v/

A

~

s

o

oy

Durata
instruirii
(ore)
NBHOCTH

00yqeHns

(uacoB)

/i

Jlata
zo2Y

Data

obyuenns |[TpomookuTe
72 3
/

08 0%
VAL
A0y
F;zyozf

instruirii




“Igiena Company” S.R.L.

(denumirea unititii / HaumenoBanue npenpUATHS)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sinatitii in munci

JIMYHAS KAPTOUYKA
00y4enus B 06,1aCTH OXpPaHbI 340POBbs H (e30MaCHOCTH Tpyaa

# it
Numele / ®ammmnsg ,’/)f/)-{i J

Prenumele / ims 5 V74 (AL

Patronimicul / OtyecTBO

Date personale ale lucritorului / Jluansie nanusie paGoTauka

Data nasterii / Jlata poxnenus ﬂ;/ ﬂ/ﬂ 7. ./ f/-_’;)

Studii / O6pa3zoBanne

Calificarea (profesia) / Kpanuduxauus (npodeccrs)

Ay Ll Wy ! A -
JINGU [ Lon/ lncah et
"F‘ L’

Grupa sanguini / I'pynna xposu

Adresa domiciliului / Anpec MecToxuTeIBCTBA
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IIIL Instruirea periodica / Ilepuoauueckoe o0y4yeHne
Data Durata Ocupatia Materialul predat Semnitura Numele, prenumele, Semniitura si decizia
instruirii instruirii L (informatii, instrucfiuni de muncitorului semnitura conduciitorului locului de
(ore) 3anaTocTh ecuritate si siniitate in munci etc.) instruit conducitorului locului |munci privind admiterea
Jara de munci care a muncitorului instruit la
o0yuenna |[IpomomkuTe IpenoaaBaeMelii Marepuan Tonnucs efectuat instruirea si a lucru
JIBHOCTh (undopManng, HHCTPYKLHH 10 paGouero, verificat cunostinfele | (se admite/nu se admite)
obyuenna oOXpaHe 3/10poBbA H 6e30NaCHOCTH | NpOIIE/Ero muncitorului instruit
(aacoB) TpyAa U T.IL) obyueHne Iloanuce ¥ pemeHye
damunug, UMA U NOjA- | pyKoBoauTens pabouero
NHCh PYKOBOIMTENA MecTa 0
pabouero mMecTa, nomycke pabouero,
NPOBO/NBIIETO npomeawero oby4eHHe K
00OyueHHe U NPOBEPKY pabore
3nanuii pabouero, (nomyckaetca/ne
npomenmero oGyyeHye ,uonycxamﬁ- /‘
i Fisele de eval 1
o> ; ! 4. -|Fise valuare a riscuri
/{3’ ;',/)j // . y”‘g%’“/’é"f o [Fisele eelau. e a riscurilor . k-
2240 i profesionale nr: R Finiiit€
e 1oea |a e e e 5 ot/ €
,22{ W y [ ca /ﬂ Cia Instructiunile de secun;s}le s;sanat? it
3 fin munca nr: : y T/ PN
7 ‘ ’«/”fu Xa K“///C( se admiter—
/9. ;’75,’" g u ;th.,.a— Fisele de evaluare a riscurilor 7y 2 L Yo 4{:
/0)2{)‘ - 'jkj , . [profesionale nr:__ /. Pollla Cec
MJ.""/ / (A M‘f"*"" lInstructiunile de secuyr';}e si/sa,nata}e v
in munca nr:_77 /A S0 Xavre ut | :
2D 7 : / se admitg,

—

—H1)




II1. Instruirea periodica / Ilepuoandeckoe oby4enue

Data Durata Ocupatia Materialul predat Semniitura Numele, prenumele, Semniitura §i decizia
instruirii instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semniitura conducitorului locului de
(ore) 3auatocTs |securitate i sinfitate in munci etc.) instruit conducitorului locului (munci privind admiterea
Jlata de munci care a muncitorului instruit la
obyuennsa |IlpoaomkuTens Ipenonasaemeiii MaTepuan Toamncs efectuat instruirea i a lucru
HOCTE 00yueHHA (undopManns, HHCTPYKLMH 110 paGowuero, verificat cunogtingele | (se admite/nu se admite)
(uacos) oXpase 310poBEA H Ge30MacHOCTH | Mpoemero muncitorului instruit
TpyZa U T.1.) ofyuenue Tloanuce n penienne
@amunus, HMA HTIOA- | pykoBoawuTens pabouero
MHCh PYKOBOJHTENA MecTa o
pafouero mMecTa, Jomycke pabouero,
NPOBOJHBLIETO npomeamero ofyueHne K
o0y4eHHe ¥ NpoBEPKY pabote
3HaHui paoyero, (monyckaertcs/ne
npoweero 0Gy4eHHe JIOTYCKAeTC)
Iy . L
/ . / Fisele de evaluare a riscurilor ﬁ ﬂZM’u“C
» : fesionale nr:
75 /7. ‘;7 7"' “a rsotmctiunile de,sgcusitate 3 sapatgje . [
. F
ALY % %g’,ﬁ' fin munca nr: fﬁ/lz /}/2 1’7 - VW“LMJ/M ! J
se admite/
ol &
s o
Fisele de evaluare a riscurilor /3{{4 Z Hatcic 1
/q9 0 3 m ofesionalednr:
) : tructiunile de securitate si sanatate ;
a!pgff " in munca nr: fﬁzg [f[% AD — 64&’% l’w/%" .
r se admite/ —

'“f

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

[Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Figele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

{Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

[Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

IInstructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/




“Igiena Company” S.R.L.

(denumirea unitatii / HaUMEHOBaHHE MPEATIPUATHA)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sinatatii in munca

JIUYHAS KAPTOYKA
oOy4eHHns B 00/1acTH 0XpaHBI 310POBLH H 0€30MaCHOCTH TPyAa

Numele / ®amumus //Mﬂ{ 4 g
Prenumele / ms / )55@ 7%

Patronimicul / OtuecTBO

Date personale ale lucritorului / JInunsie 1aHHBIE paOOTHHKA

Data nasterii / Jlata poxxaenus Jx ﬂé : / j 7/ o

Studii / ObpazoBanue

Calificarea (profesia) / Kpamubuxanus (npodeccus)

Degrai lonty ineilr

Grupa sanguina / 'pynna xposu

Adresa domiciliului / Aapec MecToXxuTENLCTBA

%4’/%41,4 N ///Mﬂ/’fgo wt 68%
BB afed




IL. Instruirea la locul de munca /
OOyueHue Ha paboyeM MecTe

Locul de munci / Pabouee mecro: “Igiena Company” S.R.L.

. 2 o

Postul de lucru / Pabouwnii moct

Instruirea la locul de munci a fost efectuata la data / O6yuenue Ha
paGouem mecTe mposeneHo “La ” \h&&n ynbuce 207 Aimp de/
POIOJDKHTENBHOCTRIO 2 ore/ yacos, de citre :
. O A el
(numele, prenumele conduciitorului locului de munci)
(pamunns, HMa pykoBoaHTENA pabodero MecTa)

Continutul instruirii / Conep:xanue obyuenus: Figele de evaluare a
riscurilor profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sandtate in muncd numdrul:

Semniitura muncit
obyuenue ‘

-

rului locului de munca care a efectuat instruirea
verificat cunostintele muncitorului instruit/

ns paGouero Mecrta, MpoBOAUBILIEro o6yueHHe Ha

q qﬁ@ 3HaHMii paboyero, npoureamwero obyueHue

\ &
Decizie privind admiterea muncitorului instruit la lucru / Pemenue o

Jomycke k pabore pabouero, :voE\nﬁEoﬁo obyueHue

se admite [] |
(se admite/nu se admit:

Semnitura cond

la locul de munca si
IMoanuck pykoBo
paboueM MecTe U

OITyCKAETCA/HE IOTTyCKaeTCH)

Pt L

i locului de munci)
s pabouero mecra)

dica / ITepuoauueckoe oOyueHue

irea perio

I1I. Instru
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II1. Instruirea periodica / ITepuonuyeckoe oOyuenue

Data
instruirii

Jara
o0yuenns

Durata
instruirii
(ore)
TIponomxuTes

HOCTh 00yueHus
(uacoB)

Ocupatia

3aHATOCTH

N

Materialul predat
(informatii, instrucfiuni de
rsecurimte si siinditate in munci etc.)

Ipenopasaemelii MaTepHan
(uH(OpMaLNA, HHCTPYKLMH 10
OXpaHe 340poBbA H 6€30MacHOCTH
TpyJa H T.I.)

Semnitura
muncitorului
instruit

IMoanucs
pabouero,
NpoIIeIero
oOyuecHHE

Numele, prenumele,
semniitura
conduc#itorului locului
de munci care a
efectuat instruirea si a
verificat cunostintele
muncitorului instruit

DamMuInA, UMA W NOJ-
MHCH PYKOBOJMTENA
pabouero mecTa,
NPOBO/IBILETO
oOy4eHHe H NTPOBEPKY
3HaHu# pabouero,
npoieamero 00yyenue

Semniitura si decizia
conduciitorului locului de
muncd privind admiterea

muncitorului instruit la
lucru
(se admite/nu se admite)

[Moanuch M pelmeHne
pyxosoaurena pabowero
MecTa 0
jponycke pabouero,
npoieamero obyueHue K
pabotre
(nonyckaetcs/He
JIOTTYCKAETCA)

S0,
LAY

S
A
33

isele de evaluar;c)g-iscurilor
profesionale nr:
lInstructiunile de securitate si sanatate

lin munca nr: /g/g/_f/kw

N
&

L

At

N

se admite/

S2.03
AD25

)

Fisele de evaluare a riscurilor
esionale nr:

nstructiunile de securitate si sanatat
in munca nr: ,_{p: (ﬁ/ﬁ ’y /‘2
4

se admite/

.

isele de evaluare a riscurilor
rofesionale nr:
nstructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
[in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

[nstructiunile de securitate si sanatate
[in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

[nstructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

[nstructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/



“Igiena Company” S.R.L.

(denumirea unitéitii / HaMeHOBaHHe NPEANPHATHS )

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sinatitii in munca

JIMYHAS KAPTOYKA
o0y4eHusi B 00,1aCTH OXPaHBbI 3I0POBbA K 0€30MACHOCTH TPyAa

Numele / @amummg: Balan
Prenumele / Ums: Violeta

Patronimicul / OtyectBO

Date personale ale lucratorului / JInunsie nanasie paGoTHHKA

Data nasterii / Jlata poxaeHus

Studii / O6pazoBanue

Calificarea (profesia) / Ksamudukanus (nmpodeccus)

Manager servicii curitenie

Grupa sanguini / ['pynmna kposu

Adresa domiciliului / Axpec MecToXHTENBCTBA

A/I_DA,Chisinau Criuleni nr.7




IL. Instruirea la locul de munca /
OOyuenue Ha pabouem mecte

Locul de munei / Pabouee mecro: “Igiena Company” S.R.L.

Postul de lucru / Pa6ouuii noct: Manager servicii curitenie

Instruirea la locul de munca a fost efectuata la data / O6yueHue Ha
pabouem Mecte npoeeaeHo “20” 01 2025 timp de/
NPOAOJDKUTENBHOCTLIO 2 ore/ YacoB, de citre :

Bolmarace Aedpndru

(numele, prenumele conduciitorului locului de munci)
(hamunusa, uMa pyKoBoMTENA pabouero Mecra)

Continutul instruirii / Cogepxanue obyuenus: Fisele de evaluare a
riscurilor profesionale nr: 4

Instructiunile de securitate si sandtate in muncd numdrul:

10,12.14,15.27

Semnitura muncitorului instruit / [Toanuce paGouero, npoue/amero
obyuenune Y Lacey V

Semnéitura conducatorului locului de munci care a efectuat instruirea
la locul de munca si a verificat cunostintele muncitorului instruit/
[oanuce pykoBofifiTens pabodero MecTa, NpoBOAUBILIEr0 00yyeHHe Ha
pabouem mecTe i fIpoBepKy 3HaHHiT paboyero, npoieauiero odyyenue

R

Decizie privind admiterea muncitorului instruit la lucru / Petetue o
Jonycke Kk pabore paboyero, npoesiero obyueHue

se admite
(se admite/nu se admite /gonyck

A/He JI0MyCKaeTcs)

*207 01 2025.

-

(semnitura conduci -c:__n.ﬁfn:_:m de munci)

(moamuck pykopoauTens pabouero mMecra)

dica / [Tlepuoanueckoe obyueHue

irea perio

I11. Instru
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“Igiena Company” S.R.L.

(denumirea unititii / HauMeHOBaHHE MPEATPHATHA)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sdnétitii in munca

JIMYHASA KAPTOYKA
o0y4eHusi B 00,1aCTH 0OXPaHbI 310POBbA H 0€30IIaCHOCTH TPyAa

Numele / ®amunus: Neghin
Prenumele / Ums: Galina

Patronimicul / OtuecTBO

Date personale ale lucritorului / JIuunsie 1aHHbIe paOOTHHKA

Data nasterii / Jlata poxaeHust

Studii / O6pazoBanue

Calificarea (profesia) / Ksamuduxaus (mpodeccns)

A

Ingrijitoare inciperi

Grupa sanguini / ['pynmna Kposu

Adresa domiciliului / Anpec MecTOXHTEIBCTBA

MDA, Glodeni, Limbenii Noi




IL. Instruirea la locul de munca /
O6yuenue Ha pabodyeM MeCTe

Locul de muncii / Pa6ouee mecro: “Igiena Company” S.R.L.

Postul de lucru / PaGouwii noct: Ingrijitoare inciperi

Instruirea la locul de muncii a fost efectuati la data /OGyuenne Ha
paboueM MecTe NpoBEAEHO G of 202 timp de/
TMPOJOIDKHTEINIBHOCTBIO 2 ore/ Yacos, de cétre :

< MW@ N\N«u\\uh& \\\‘Q..Nh vl 2

(numele, prenumele conducitorului locului de munci)
(hamunus, UM pykoBoMTENS PaboYEro MecTa)

Continutul instruirii / Conepxanue oOyuenus: Fisele de evaluare a
riscurilor profesionale nr: 2

Instructiunile de securitate si sandtate in muncd numdrul:

10.14.15.17.20

Semnéitura muncitoru
obyuenue r7

77

Semniitura conduciitorului locului de munci care a efectuat instruirea
la locul de munci si a verificat cunostintele muncitorului instruit/
[Moanuck pyKoBOAYTENA paGouero MecTa, NPOBOAMBILEr0 00y4eHHE Ha
paGouem mecTe i fipoBepKy 3HaHHIH pabouero, Mpome/ero obyueHHe

-

instruit / [Tognucek pabouero, npoLueaero

=
/
v
Decizie privind admiterea muncitorului instruit la lucru / Pewenue o
pomycke k pabote pabouero, mpoute/ero ody4eHune

se admite
(se admite/nu se admite /IOMyCKaETCA/HE 101TyCKACTCH)

g4 of 20 5 HK\
A

(semnitura ae:nﬁ&ﬁ.&ﬂ locului de munci)
(MOJINKCH PYKOBOMTENA Pabouero Mecta)

dica / Ilepuoanueckoe o0yyeHue

irea perio

I1I. Instru
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“Igiena Company” S.R.L.

(denumirea unititii / HauMeHOBaHHE NPEANPHATHA)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securitatii si sanatitii in munca

JINYHASA KAPTOYKA
00y4yeHus B 06J1aCTH OXPaHbI 310POBLA H 6€30MIaCHOCTH TPY/Aa

Numele / ®amunus: Vetrogon
Prenumele / Ums: Liuba

Patronimicul / OTuecTBO

Date personale ale lucratorului / Jlnunsie fanHble paboTHHKA

Data nasterii / [lata poxiaeHust

Studii / O6pazoBanue

Calificarea (profesia) / Ksamuduxamus (mpodeccust)

A

Ingrijitoare inciiperi

Grupa sanguini / ['pynma kpoBu

Adresa domiciliului / Ajipec MecTokUTENLCTBA

MDA, Hincesti str. S.Lazo nr.62




II. Instruirea la locul de munca /
OOy4enue Ha paboueM mecte

Locul de munca / Pabouee mecto: “Igiena Company” S.R.L.

Postul de lucru / Pa6ounii noct: Ingrijitoare inciiperi

Instruirea la locul de munca a fost efectuati la data / OGyuenue Ha
pabouem MecTe MpoBeIeHO O of 204 mm::u de/
MpPOJIOJKHTENIBHOCTHIO 2 ore/ yacos, de citre :

£ m.\@&.& M Ju

(numele, prenumele conducitorului locului de munci)
(hamunua, UM pYKOBOIUTENIA paboyero MecTa)

Continutul instruirii / Conepxxanue o0yuenus: Fisele de evaluare a
riscurilor profesionale nr: 2

Instructiunile de securitate si sdndtate in muncd numdrul:

10,14.,15,17,20

Semniitura muncitorylui instruit / Iloanucs, pabouero, npoiueauero

obyuenne B
oy

Semnitura conducitorului locului de munci care a efectuat instruirea
la locul de munci si a verificat cunostintele muncitorului instruit/
[loanucek pykoBoayTgns pabouero Mecrta, NpoBoMBILIEro oby4yeHne Ha
pabouem mecte BEpKy 3HaHHii paboyero, npolueauiero oby4yenue

-

i

Decizie privind admiterea muncitorului instruit la lucru / Peuuenue o
nonycke k pabote pabouero, npoueauiero odyuenue

se admite
(se admite/nu se admite /nonyckaeTca/He JAOMycKacTcs)

& o/ w0 A5 ]

~—
B

(semniitura conducitorului lociluifde munci)
(noarmcs pykoBoauTens pabovuero Mecra)

S
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“Igiena Company” S.R.L.

(denumirea unitafii / HauMeHOBaHHE MpenpHsTH)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sinatatii In munca

JAYHAS KAPTOYKA
oby4eHusi B 00,1aCcTH OXPaHbI 310POBbS H 0e30MacHOCTH TPY/JAa

Numele / ®amunas: Cerbusca

Prenumele / Vms: Tulia

Patronimicul / OTyecTBO

Date personale ale lucritorului / JInuHbie JaHHbIE PAOOTHHKA

Data nasterii / Jlata poxaeHus

Studii / Obpa3oBanue

Calificarea (profesia) / Kpamupuxanus (mpodeccus)

Ingrijitoare incaperi

Grupa sanguini / ['pynna KpoBu

Adresa domiciliului / Anpec MECTOXHUTEIBCTBA

MDA, IaloveniI Rizeni,




II. Instruirea la locul de munca /
Obyuenue na pabouem mecre

Locul de munci / Pa6ouee mecro: “Igiena Company” S.R.L.

Postul de lucru / PaGounii noct: ingrijitoare inciperi

Instruirea la locul de munci a fost efectuata la data LOGyuenue Ha
pabouem MecTe MpoBeIeHO e  of 20/ i imp de/
NPOJAOIKHTENLHOCTHIO 2 ore/ yacos, de ciitre :

Bolhatiue Aloiaudiu

(numele, prenumele conduciitorului locului de munca)
(thammnus, uma pykopojuTens padbouero Mecra)

Continutul instruirii / Conepxxanue o0yuenus: Fisele de evaluare a
riscurilor profesionale nr: 2

Instructiunile de securitate si sandtate in muncd numdrul:

10,14,15.17.20

Semnitura muncitgrului instruit / [Toqnuce vmmoam.,o NpoLIeAmero

obyuenne N[p 26 5 &&

Semnitura conducatorului locului de munca care a efectuat instruirea
la locul de munci si a verificat cunostintele muncitorului instruit/
IToanues pykosofirens pabodero Mecta, NpoBoAUBLIEro o0yyeHue Ha
pabouem mecte ;_ 0BEpPKY 3HaHuit pabouero, npoiueauiero ody4yeH1e

4\*\
Decizie privind admiterea muncitorului instruit la lucru / Petuenue o
Jonycke k pabore pabouero, npoiueauero odyueHue

-

se admite
(se admite/nu se admite /nonyckaerca/ue 1oMycKaeTcs)

2045 |

-

oL,  ©f

ului de munci)
abouero Mecra)

(semnitura a-:.-:nu:z.:_f
(NoANHCL pYKOBOJAUTENS

/ Ilepuoanueckoe obyyeHne
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irea perio

II1. Instru

o
dma m e ol
o = e > o (7]
RE&&E E EF gE
=== ) e= o
o EE L =] o = o~
2858 = 3% 27 2%
TE=zE o Do Q8 B R
— -_— 2 [t=9 ﬂ
S.u.ﬂ.lru ﬂmao -m-nﬂ
£22552 =5B8:83 8
S>3 23 aPooeg5as? :
- o r &= - Q5 =X o z >
==sE85 = =3°23°FE :
2522 E 53 =5 S%
w o L= =] = {
58 g c 3 eg 8 (
oD = | =2 = I
Snn—u (7] > W.
cgE = = S
& ‘s o = . 2
S - i S o o= 2
S BaP 8B gF &8
2% a5k = oo B N\
malﬂ.ue.ls = WFBP.W...
sfo s et Ho22esd .“ —
s255Egz E52E8E&%| 3
| = a
ESEf8E38s =gexz=82| % -
£ cEE YL %858 w o = Y
$EZ2Cs5E Eazsffil
— =5 -
g=m3 EE7T Hbﬁm.eme o
E o 2E g ss8cr7 =N 5
- = =
= ndcuu = = & zvu;30 S =
o -
2 § $¥E 6% SR
=
i a
= = .- N
- = -8 w
= = g8 2
2t5 mﬂMH >
.Mmﬂ EZo?
EEZ csg€d¢ S
&u.l nD.W.U ~
" & o)
=
- O, )
§ oF z £
) ®
k2 = B i
=
= o MHO L =] g
— = = — = "
f.MH D.M.M .m ﬂf/ g =
S=ZE BEE Q 2 o
S0 = g 25~ i) QAJ 2 =
L S e Mmr.mvﬂ = = = B
ey = = < [=
-_— = = T = = =
ER] L = = (5] Q [b] 53
= E = = o 5 o 5 o
] hM L L1
== e 3 2 = o (&
- = c = o o 9
2F% ] 2 B = = w 5
- sy g 8 ¢ > 2 o 2o
E& o =’ O E= & 7] =k
M.n..e Eam w 8 § & o & E S
bt
<= 28 5238 || SEE8
E=S £EEF o %D g o @9
=2 = a =& 2 3 — L 3 3
= = Ccitm efrm
-] S S 9 @925
@ o .5 .8 oo 58
.
o o w
3 =
= 5 .
nDu. =} s
g 5 .
]
c & L5
4/
2 b
- = r
= |
£t EGET
= D= ER-R
SES 2T g
ac m.m,mm.\
(=1
- - /
] = o0
o o = na.h/
=5 5o
& = s 5 ﬁ?
es Hx 2
s 8 N




“IGIENA COMPANY”’S.R.L.

(denumirea unititii / HaumeHOBaHMe NIPEANPUATHSA)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sAndtitii in munci

JIMYHASI KAPTOYKA
00y4enus B 06.12CTH OXpaHbI 3/10poBb H 6€30MaCHOCTH Tpyaa

Numele / ®amumus [Z:Qmﬁggga, E%;mam

Prenumele / Ums % ma/ o

Patronimicul / OtuecTro

Date personale ale lucritorului / JIuunsie JlaHHbIe paboTHHKA

Data nasterii / [lata poxnenns _ )¢ pf. /9 4.0,

Studii / O6pazosanue

Calificarea (profesia) / Keamudukamus (npopeccns)

257 dr'zzlmfce A2

Grupa sanguini / I'pynna kposu

Adresa domiciliului / Anpec MectosxuTenscTBa %'5[ et

20, m’m‘gmz«f nwe g . 0{’/0- /7




s == @
5% | 255% &% TR
N | 28 | §E8E: it X £63 i
| §% | §EEE EE SE SEE 2
e | Zfef &E ¥ 253 g8
= by - - 5
o = M o< oy & - a0 = =
55 \522¢ g 2 B §3F 8¢
% S = g E: E. = \Q ] _ z o g g &
P E. = B sg e, - R 2 ] § 'g = :“:" ~ et
4 o N i @, 8 = NRE 45 a & ' =
A = % g\ E L E: = 8 = 2 - g % o ® .
5| R 8% - A I N\ES EEPss; 2 [8F
= £
S5 SERSEYVIEDE NG | N\ES FiRssE 8 [£2
- O\ = - N P 3 = (¢
3 &E 2 | E28%7 < B EIN SnE B |ES
-] o - s
RN, = = = = = E 2 &8 % 6] o ®
@ \E =2 ) o £ z <] =
(M (EE | EiEE NS TER MRECE LD [ER
e <
§ ED 3| E 2 283¢g = 3 &l =[ 8 e
3 <) 3 & g LTS o
~ & = 4 ; = = = z e =
% 3 E z& 58 : FE EiRlens 5 |22
e a ® = -] -
5 = 8= = Z oo -
§ § £ 73 R g = 2F Ny & > G a
s o 5| 53 D E g e 3 2 ZER SR E -~ |£®
: 2 E o = e 8 ~ ©SE =
g 2 gl g% €588 g 3 Ee o S |88
U il 5@ EE Q0 - 2 g8 B Z |12 =
g § 2 GETw 3 S 4% g = |22
= § £ ES e 3 el S ~ > e
£ 2 §ESER ¥ s 2 o Z -4
ol s &E¢g B = S < b
o S 88 E Q3 & 7
o o 4 Py o % - .
5 £:if & =% N[
z $z3 g 28 [°
o s 8 E S =
=] = (=7
s e
IIL Instruirea periodici / Ilepuoauueckoe o6yueHue
Data Durata Ocupatia Materialul predat Semniitura Numele, prenumele, Semniitura i decizia
instruirii instruirii (informatii, instructiuni de muncitorului semniitura conducitorului locului de
(ore) 3aunaTocTs ecuritate §i siinfitate in munci etc.) instruit conduc#itorului locului [munc# privind admiterea
Hara r de munci care a muncitorului instruit la
o0yuenus |[Tpoaomkure IpenonaBaemplit MaTepran Moanucn efectuat instruirea gi a lucru
JIBHOCTH (undopmanua, HHCTPYKIMHU 1O paSouero, verificat cunostintele | (se admite/nu se admite)
obyueHus OXpaHe 310poBbs H 6€30NacHOCTH | Mpoweamero muncitorului instruit
(uacos) Tpyda HT.IL.) obyuenue INoanuce u peweHue
Damuug, MMa HN0A- | pykopoamTens paouero
MIHCh PYKOBOAHTENA MecTa 0
pabouero mecTa, nomycke pafouero,
NPOBOAMBIIETO npomeamero 00yyeHHe K
ofyveHHe H MpOBEPKY pabote
3HaHu# pabouero, (nomyckaercsa/te
npoleamero oﬁyqeuneﬂ ﬁ JIOTTyCKaeTCA)
2P I i y ]émg Instructiunile de securitate si sanatate / /r/zMa/C
sl 77 ”’7% ‘m muncanr:_&7; /7, /4 .27 jé,rfmﬁ
ey
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“Igiena Company” S.R.L.

(denumirea unititii / HauMeHOBaHUE TIpenpUsATH)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securitatii si sandtatii in munci

JIMYHAS KAPTOYKA
06yuenus B 00J1ACTH 0XpAHbI 310poBbs H §€30MACHOCTH TPYAA

Numele / ®avunus: Leanca

Prenumele / imsi: Maria

Patronimicul / OT4ecTBO

Date personale ale lucritorului / JInuHbie JTAHHBIC paboTHHKA

Data nasterii / Jlata pox/enus

Studii / ObpazoBanue

Calificarea (profesia) / Ksanudukarus (npodeccus)

Ingrijitoare inciperi

Grupa sanguini / I'pynna KpoBH

Adresa domiciliului / Apec MECTOXHTENBCTEA

MDA, Chisiniu, str.Testemiteanu nr.24, bL.3, a2.20 |




IL. Instruirea la locul de munca /
OO0yuenue Ha pabouem mecte

Locul de munci / PaGouee mecro: “Igiena Company” S.R.L.

Postul de lucru / Pabouuii noct: Ingrijitoare inciperi

Instruirea la locul de munci a fost efectuata la data LOGyuyenue Ha
pabouem mecTe MpoBeeHO DL 0 204 imp de/
NPOJIOJIKUTENBHOCTRIO 2 ore/ yacos, de citre :

.ﬁ@bw Jla/reuc v\\ﬁg wolly

(numele, prenumele conduciitorului locului de munci)
(thamunns, uma pykoeoauTens paboyero mecra)

Continutul instruirii / Conep:xanue obyuenus: Fisele de evaluare a
riscurilor profesionale nr: 2

Instructiunile de securitate si sandtate tn muncd numdarul:

10.14.15.17.20

Semnitura muncitorului instruit / IToanuce paboyero, npoiueaiero
\n.(\ © —_
obyuenne \ X&0 Ao

Semnatura conducitorului locului de munca care a efectuat instruirea
la locul de munga si a verificat cunostintele muncitorului instruit/
INoanuce pykopapTens pabodero Mecta, NpoBoAMBLIero o0yueHue Ha

pabouem mecte f1 fiporepKy 3HaHHIT pabouero, mpoie/uero odyueHue

R

Decizie privind admiterea muncitorului instruit la lucru / Pemenue o
Jomycke K pabote pabouero, npoie/uero o0y4eHue

se admite
(se admite/nu se admite /nomyckaeTca/ue gonyckaercs)

s

oL, of

(semniitura conduciito
(noanucey pykoBoaHTE

ocului de munci)
abovero mecra)

dica / Ilepuoauueckoe obyueHue

irea perio
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(denfimirea unititii / nauMexoBanme MpeanpUusTHs)

; FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sinititii in munca

JIMYHAS KAPTOYKA
00y'eHust B 00.,1aCTH 0XPaHbI 310POBbA U Ge30macHoCTH TPyIa

Numele / ®amuns {QM- Au

Prenumele / Ums 0‘/ 5 & io

Patronimicul / OtuectBo

Date personale ale lucritorului / JTnunsie 1anusie paboTHuUKa

Data nasterii / Jlata poxaenus

Studii / Obpazosanue

Calificarea (profesia) / Kpanugpuxanys (mpodeccus)

Ingedjitonne  jucihen
Grupa sanguina / I'pynna xposu

Adresa domiciliului / Azpec MectoxuTenbCTBA




EXTRAS din LEGEA securititii §i sinatitii in munci
nr. 186-XVI, din 10.07.2008 (Cap. IV, Art.19)

Obligatiile lucratorilor

(1) Fiecare lucrator isi va desfagura activitatea in conformitate cu pregitirea profesionala i mstruirea sa,
precum si cu instructiunile de securitate si sanatate in munca primite din partea angajatorului, astfel incit s
nu expund la pericol de accidentare sau de imbolnavire profesionala nici propria persoana §i nici alte
persoane care ar putea fi afectate de actiunile sau de omisiunile lui in timpul lucrului.

(2) Pentru realizarea dispozitiilor alin.(1), lucrétorii sint obligati:

a) sa utilizeze corect maginile, aparatele, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de transport i
alte mijloace de productie;

b) sa utilizeze corect echipamentul individual de protectie pus la dispozitie si, dupa utilizare, s il
inapoicze sau sa il puna la locul destinat pentru pastrare;

¢) sd excluda deconectarea, schimbarea sau mutarea arbitrara a dispozitivelor de protectie ale maginilor,
aparatelor, uneltelor, instalatiilor, cladirilor §i altor constructii, precum si sa utilizeze corect aceste
dispozitive;

d) sa comunice imediat angajatorului si/sau lucritorilor desemnati orice situatie de munca pe care au
motive intemeiate s@ o considere un pericol grav pentru securitate §i sanatate, precum si orice defectiuni ale
sistemelor de protectie;

¢) sa aduci la cunostinta conducatorului locului de munci si/sau angajatorului orice caz de imbolnavire a
lor la locul de munca sau orice accident de munca suferit de ei;

f) sa coopereze cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati, atita timp cit este necesar, pentru a face
posibild realizarea oricaror masuri sau cerinfe dispuse de inspectorii de munca sau pentru a da posibilitate
angajatorului sa se asigure ca mediul de lucru este in sigurantd si nu prezinta riscuri profesionale in
activitatea lucratorului;

¢) si insugeasca i sa respecte instructiunile de securitate §i sinatate in munca.

H3BJIEYEHHE u3z 3AKOHA 06 oxpase 310poBbsi H 6e30NacHOCTH TPYAa
Nr. 186 o1 10.07.2008 (T'a. IV, Cr. 19)

O0sA3aHHOCTH PabOTHHKOB
(1) Kasitbiii paboTHHK I0/DKCH OCYIIECTBIIATE CBOK) ACATEILHOCTE B COOTBETCTBHH C NMPOPECCHOHANLHOM
NOArOTOBKO#, 00Y4EHHEM W HHCTPYKLMAMH 0 OXPAHE 30POBbA M 6E30MACHOCTH TPYAA, MOTYHCHHBIMH OT
paGoTtoaarens, Takum 0Opazom, 4ToObI HE N0JIBEPraTh ONACHOCTH TPABMHPOBAHWA HIIH MPO(ECCHOHATBHOIO
3abonesanua ceba W APYIrUX JIUIL, KOTOPbIE MOTYT ObITh 3aTPOHYTHI €10 JICHICTBUAMH HITH YITYIICHUSIMH BO
BpeMs paboThl.

(2) Jlna peanuzaunn nonoxeunii yacty (1) paboTHHKH 00A3aHEL

a) NpaBWILHO HCMOJIB30BATL MALIMHBI, AMNAPATHI, OPYHS, ONACHKIC BELICCTRA, TPAHCHIOPTHOE
0Bopy/10BaHHE W APYTHE CPEJICTBA NPOH3BOJCTBA;

b) npaBuiLHO NONE30BATLCA MPEAOCTABICHHBIMHA UM MH/IMBH/IYATLHBIMH CPE/ICTBAMM 3aUIHTHI, A N0Ce
HCMONb30BAHHA BO3BPALLATE MM CKIAALIBATE HX B MECTAX XPAHCHUS,

€) BO3JIEPKUBATLCA OT CAMOCTOATEIBHOTO OTCOCAMHEHHA, H3MCHEHIA WIH MIEPEMEILECHHS 3AHTHBIX
YCTPOWHCTB, YCTAHOB/ICHHBIX HA MALIHMHAX, ANMapaTax, OPyAHAX, YCTAHOBKAX, 3aHHAX W APYruX
COOPYKEHHAX, a TAKXKE NPABHUILHO MCMIOIBL30BATh 3TH YCTPOHCTRA,

d) HemeuienHo nHpopmiposaTs paboToaaTens WHIN Ha3HAYCHHBIX pabOTHHKOB 0 MOGOI
1IPOH3BOJICTBEHHOI CHTYALMH, B OTHOLIEHHH KOTOPOii OHH MMEIOT BECKME OCHOBAHHS CHMTATH HAIIMYHE
CepLE3HOI Yrpo3sl 1A GE30MACHOCTH U 3J0POBLA, a TAKKE O JIIOOBIX HEHUCNIPABHOCTAX B CHCTEMAX 3alllUThI;

€) HHpopMHpPOBATH HENOCPEACTBEHHOIO PYKOBOMTENA W/uiaK paboTojarens o moboM 3a60iieBaHiN Ha
pabouem MecTe WK MOGOM HECUACTHOM CIY4ae Ha NPOM3BO/ICTBE, POUCILEALINM C HUMK,

f) cotpyanuuats ¢ paboTosatenemM W/HIH HA3HAYEHHLIMKM PAOOTHUKAMMU B TEHCHUE BPEMEHH,
HEOOXOIMMOTO JUIA BBINOTHEHNA JIFOOBIX MEP MM TpeOOBaHHIA, NpeANUCaHHBIX HHCMEKTOPAMH Tpyaa, 160
JUIA TOTO, YTOOB! 1aTh paboTO/IATENO BO3IMOMKHOCTE YOC/IMTHCH, YTO MPOU3BOJICTBEHHAA cpejia 6e30mnacHa 1
pabOTHUKH 1IPH OCYLIECTBAEHHN CBOEH JEATENBHOCTH HE 110/IBEPIalTCa Mpo(lecCHOHANBHOMY PHCKY:

2) OCBOMTH K COOMIONATH HHCTPYKIMH M0 OXPAHE 3/10pOBba H DE30MaCHOCTH TPy Ja.

of 1> praadic  xd5 v Wk

I. Instruirea introductiv-generala /
O01iee BBOJHOE 00yUeHHE

Instruirea introductiv-generala a fost efectuata la data / O6uee BBOaHO
ofy4eHure npoBeaeHo
MPOAOIKHTENIBHOCTBIO 2 ore/ yacos, de citre:

Darii Ion
(numele, prenumele lucratorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)
(thamunus, MMA HasHAYEHHOTO PabOTHHKA/PaGOTHHKA CiyKObI 3ALUMTH U NPEYNPEAICHHA)

Continutul instruirii / ConepkaHue oby4eHus :

Instructiunea instruirii introductiv generale de securitate si sinitate in munca nr. 1
Instructiunea pentru acordarea primului ajutor medical accidentatului nr. 2
Instructiunea privind masurile de aparare impotriva incendiilor nr. 3

Instructiunea pentru conferirea I grupe calificative de electrosecuritate a personalul
neelectrotehnic nr. 4

Regulamentul cu privire la stabilirea atributiilor in domeniul securitatii si sanatatii 1
munci a conducatorilor, lucratorilor desemnati (specialist securitatea si sdnitatea
muncii) sau serviciu extern de securitate si sanatate in munca, conducitorilor locuri
de munci, specialistilor si lucratorilor.

nei instruite/IToanuce nuua, npowesaiero ody4eHue

Semnitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §
prevenire, care a efectuat instruirea introductiv-generali si a verificat
cunostinfele persoanei instruite / [loxnuce HazHaueHHoro paboTHHKa/
abOTHHKA CITy#Obl 3aLIMTBI H NPELYNPeXICHHA, POBOIUBLIETO 0bLIee
BBOJIHOE 00yueHHe ¥ MPOBEPKY 3HAHWI KL, NpoIIe/ero oby4yenue

Darii Ion / Q&s

Propuneri referitoare la angajarea persoanei instruite / [Tpe/uioxenus
OTHOCHTENBHO IpuemMa Ha pabory JuMua, npowenuero obyueHue
se propune a fi angajat

3 2025
Darii Ion / -

(semndtura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)
(noanuck HasHaueHHOro paboTHHKA/pabOTHHKA CiTyYKOBI 110 3AMTE W NPEIYNPEKACHUIO)
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III. Instruirea periodici / Ilepuoanyeckoe oOyueHue
Data Durata Ocupatia Materialul predat Semnitura Numele, prenumele, Semniitura si decizia
instruirii instruirii (informatii, instrucfiuni de muncitorului semnitura conducitorului locului de
(ore) 3aHATOCTD lsecuritate si sindtate in munci etc.) instruit conduciitorului locului |munci privind admiterea
Hata de muncii care a muncitorului instruit la
obyuenns |[lponomkure [penonasaemslii MaTepuan [Noanuce efectuat instruirea si a lueru
JIBHOCTh (uHdopmaLms, MHCTPYKLMH 110 pabGovuero, verificat cunostintele | (se admite/nu se admite)
ofyuenus OXpaHe 310poBbA M GE30MACHOCTH | TPOLIEIIero muncitorului instruit
(uacos) TpyJa W T.I.) obyueHue [Moanucek u pelnenne

d)anmnum HMA H O~

NUCh PYKOBOAHTEIA
pabouero mecra,
MPOBOMBLLETO

PYKOBOAHTENS padouero
MECTa o
nonycke paboyero,
rnpoiueaero ody4eHue K

00yueHHE H NPOBEPKY pafore
3HaHuii padouero, (nomyckaetcsa/ne
npoueiuero odyuenue ZIOMyCKaeTcs)
/) ﬂ-)’ :7,(,11 lfJ.tl/tL{ % [Figele de evaluare a rjscurilor /302 halce
o, { X -1 o profesionale nr: zi 4 5/
9 A la Ld-j) [nstructiunile dg securitate, si sapagate &f&y» p7s
MJS inmuncanr:i@é’}ﬁzlﬁ é}‘,ijo ¢
se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de securitate si sanatate

in munca nr:

se admite/




“IGIENA COMPANY’’S.R.L.

(denumirea unititii / HanmenoBaHUE NpENNpUATHS)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sAndtitii in munca

- JIHYHAS KAPTOYKA

o0y4enns B 06.12¢TH OXpaHbI 310pOBbs M GezonacHOCTH Tpyaa

Numele / ®amumus ﬂa Mb}ﬁﬂa

Prenumele / Ums 701/25?;{ Colca

Patronimicul / OtyectroO

Date personale ale lucritorului / Jlnunsie nanHse paboTHuKa

Data nagterii / [lata poxxnenns 74 04 7959

Studii / O6pazoBanue

Calificarea (profesia) / Keamugukamms (npodeccns)

“/mf&hl‘é’dm U Caloen,

Grupa sanguini / I'pyrma xposu

Adresadlgmmlmlul / Azipec MeCTOXHTENBCTBA
uSiliad, /‘fﬂdéa W §3




EXTRAS din LEGEA securititii si sfinititii in munci
nr. 186-XVI, din 10.07.2008 (Cap. IV, Art.19)

Obligatiile lucritorilor

(1) Fiecare lucritor isi va desfisura activitatea in conformitate cu pregitirea profesionald si instruirea sa,
precum i cu instructiunile de securitate si sAn#tate in muncd primite din partea angajatorului, astfel incit si
nu expuni la pericol de accidentare sau de imbolniavire profesionald nici propria persoani si nici alte
persoane care ar putea fi afectate de actiunile sau de omisiunile lui in timpul lucrului.

(2) Pentru realizarea dispozitiilor alin.(1), lucrétorii sint obligati:

a) s utilizeze corect masinile, aparatele, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de transport si
alte mijloace de productie;

b) sa utilizeze corect echipamentul individual de protectie pus la dispozitie §i, dup utilizare, s4 il
inapoieze sau s& il puni la locul destinat pentru pastrare;

c) s excluda deconectarea, schimbarea sau mutarea arbitrari a dispozitivelor de protectie ale maginilor,
aparatelor, uneltelor, instalatiilor, clidirilor si altor constructii, precum si s& utilizeze corect aceste
dispozitive;

d) s34 comunice imediat angajatorului i/sau lucritorilor desemnati orice situatie de munci pe care au
motive intemeiate sa o considere un pericol grav pentru securitate i sinétate, precum §i orice defectiuni ale
sistemelor de protectie;

¢) s aduca la cunogtinta conducitorului locului de munc si/sau angajatorului orice caz de imbolnavire a
lor la locul de munci sau orice accident de munci suferit de ei;

f) sa coopereze cu angajatorul gi/sau cu lucratorii desemnati, atita timp cit este necesar, pentru a face
posibila realizarea oriciror masuri sau cerinte dispuse de inspectorii de munc# sau pentru a da posibilitate
angajatorului si se asigure ci mediul de lucru este in siguranta i nu prezintd riscuri profesionale in
activitatea lucritorului;

g) si insugeasca si s respecte instructiunile de securitate §i sinitate in munca.

N3BJIEYEHME u3 3AKOHA 06 oxpane 310poBbsi H Ge30nacHOCTH Tpyaa
Nr. 186 or 10.07.2008 (I'n. IV, Cr. 19)

O0s3anHOCTH paGOTHHKOB
(1) Kancnplit paGoTHHK JODKEH OCYIIECTBIATH CBOIO JICATENEHOCTE B COOTBETCTBHH C MPOQECCHOHANBHOM
NOArOTOBKOM, 0GYYEHHEM H HHCTPYKUMAMH N0 OXpaHe 30poBbA H 6e30NacHOCTH TPYAa, NOMY4EHHBIMH OT
paboToaarens, TakuM o6pa3oM, YTOGH HE NOJBEPraTh ONACHOCTH TPABMHPOBAHUSA HIH NPODECCHOHANEHOTO
3aboneBaHus ceOA W APYIHX JIMLL, KOTOPbIE MOTYT OBITh 3aTPOHYTHI €r0 NeHCTBUAMH WIH YITYIIEHHAMH BO
BpeMsa paboTsl.

(2) Jina peanusawuy nonoxeHuit yact (1) paGoTHHkH 06A3aHbI:

a) NPaBHIILHO HCTIONB30BATH MAIHHEI, ANNAPATHI, OPY/HA, ONACHBIE BEILECTBA, TPAHCIIOPTHOE
06opynoBaHue U ApyTHe CPeICTBa NPOH3BO/ICTBA,

b) npaBMIBHO NONE30BATHCA MPEIOCTABNCHHBIMA HM HHIMBHAYAIBHEIMU CPEICTBAMH 3alIMTHL, & NOC/E
HCNO/IB30BaHKA BO3BPAILATE HITH CKIAIBIBATE X B MECTAX XPAHEHHH,

¢) BO3/IEPKMBATLCS OT CAMOCTOATENBHOTO OTCOEANHEHHA, HIMEHEHHA HITH NEPEMEILICHHUS 3allHTHBIX
YCTPOHCTB, YCTAHOB/ICHHBIX HA MALIMHAX, aNNapaTax, OPYAMAX, YCTAHOBKAX, 3NAHHAX M JPYIHX
COOPYKEHHSIX, 4 TAIOKE MPABHIBHO HCMONB30BATE 3TH YCTPOHCTBa,

d) nemeienHo WHGOPMHpPOBATL paboTojaTeNs WK HasHaYeHHBIX paboTHUKOB 0 moGoi
NPOM3BOACTBEHHOMN CHTYAIMH, B OTHOIEHHH KOTOPO# OHH MMEIOT BECKHE OCHOBAHHA CHHTATE HAIHYHE
cephe3Hoi yrpo3sl 1A (e30MacHOCTH H 310POBbA, a TAKKE O JIIOOBIX HEHCNPABHOCTAX B CHCTEMAX 3allHTEI;

€) HHOPMHMPOBATH HEMOCPEACTBEHHOTO PYKOBOAHTENA W/HiH pabotonarens o oboM 3a00/eBaHHH Ha
paGouem MecTe HiH 0GOM HECYACTHOM CITydae Ha POH3BOJICTBE, NPOUCIIEAIHNM C HUMM,

f) cotpyannuars ¢ paGoToaaTeneM WHIH Ha3HAYEHHBIMH PaOOTHHKAMH B TEYEHHE BPEMEHH,
HEOGXOAMMOTO [T BBINIOTHEHHA MOGKIX MEP MIH TpeGOBaHMIA, IPEANHCAHHBIX HHCIIEKTOpaMH Tpyaa, mubo
JUIA TOTO, 4TO0B! JaTh paboTONATENO BO3MOKHOCTE YOSAHTECA, 4TO NPOM3BOACTBEHHAA cpeaa GesonacHa W
paGOTHHKH NPH OCYINECTBICHHH CBOEH JEATENLHOCTH HE NOJBEPraloTes NPodeccHOHATEHOMY PHCKY,

£) OCBOHTH M COOMIOAATH HHCTPYKLIHH 1O OXPaHE 310p0oBbA M 6E30MacHOCTH TpyAa.

I. Instruirea introductiv-generala /
O6miee BBOJHOE 00y4EHHE

—

Instruirea introductiv-generali a fost efectuati la data / O6uiee BBOAH
o6yueHHe NpOBEAEHO ,, S ” Y4 22t 2025 timp de
IPOJIOJDKHTENBHOCTHIO 2 ore/ 4acos, de cétre:

Ih, A

(numele, prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectic si prevenire)
((pammnms, uMs HasHa4eHHOTO paboTHHKa/pabOTHNKA CITyKOb! 3AMMTH! H NpeaynpexAeHHs)

Continutul instruirii / Conepxanne oby4eHus :

Instructiunea instruirii introductiv generale de securitate §i sdndtate in muncd nr.
Instructiunea pentru acordarea primului ajutor medical accidentatului nr. 2
Instructiunea pentru apdrarea impotriva incendiilor nr. 3
Instructiunea pentru conferirea I grupe calificative de electrosecuritate a persona
neelectrotehnic nr. 4

Semnitura pe i instruite/TToanuce JMua, npome/uero obyyeHune
TR

Semniitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie

prevenire, care a efectuat instruirea introductiv-generali si a verificat

cunostintele persoanei instruite / TToanuce HasHaueHHOro paGoTHHKA/

aboTHHKa Ciy»Obl 3aIIATH K NPeyNPEK/AeHuA; TIPOBOMBILEro oOLee

BBOJHOE 00yueHHe H IPOBEPKY 3HAHMI Jpulia, npodie %ﬁnmsm
Darii Ion /

Propuneri referitoare la angajarea persoanei instruite / [Ipefuioxkenus
OTHOCHTENBHO TpHeMa Ha paboTy Jjmua, Apomeawero oby4enHe

H_Jlcha oy
2 gt 2005

Darii Ion / %\Q&\ .

(semnitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)
( moJmHCh Ha3HaYeHHOTO PaboTHHKA/paGoTHHKA CITYKOEI 110 3aMHTE H npeaynpeKICHHIO)




IL. Instruirea la locul de munci /
O6y4eHue Ha paboueM MecTe

Locul de muncii / Pa6ogee mecto : “IGIENA COMPANY ”S.R.L.
Postul de lucru / PaGounii noct _ /9 2¢ [¢ w V29

Instruirea la locul de muncii a fost efectuati la data / OGyyenne Ha
pabo4eM MecTe MPOBEMIEHO ,, W N ” \an\m\w { 2025 timp de/
IIPOJIOIDKMTENBHOCTBIO 2 ore/ Yacos, de citre :

BoZuaerut cHws wdiu
(numele, prenumele conduciitorului locului de munci)
(pammus, HMA PYKOBOJMTENS Paboiero MecTa)

Continutul instruirii / Conepskanue o0y4eHHs: Instructiunile de
securitate si sanatate in munca numarul:

—p _\\\w \\\\ \zm\. \\Hb&b»
Jrfele Ao ¢usbucete 4 e 2l

Semnitura munci luiinstruit / IToamics paGoyero, npomeauero
o6yuenne \\

Semniitura conduciitorului locului de munci care a efectuat instruirea
la locul de muncii si a verificat cunostintele muncitorului instruit/
Toznuch pyKOBOJHTENs paGoyero MecTa, NPOBOJHMBILIEro 00yYeHHe Ha
paboueM MecTe H IPOBEPKY 3HaHUi pabodero, MpoLieIero o0yueHnue

Decizie privind admiterea muncitorului instruit la lucru / Pemenue o
momycke K pabote paGodero, npoueaumero o0y4eHue

£¢ pidpnle

(se admite/nu se admite /nomyckaeTcs/He AOMyCKAeTCs)
WY 7 _mipfie 2045

(semnitura conduciitorului locului de munci)

(noanucs pykoBoauTens pabodero MecTa)

dica / Ilepuonnueckoe oOyuenue

.

10

III. Instruirea per
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(den@imirea unitatii / HaHMéHOBaHHCéﬁeﬂﬂpMS{THﬂ)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securititii si sanatatii in munca

JINYHAS KAPTOYKA
o0y4enusi B 06.,1aCTH 0XPaHBI 3/10POBbA H 0€301M1aCHOCTH TPYAa

Numele / Qamunus :7?044%{;

Prenumele / Mms m

Patronimicul / OtuecTBO

Date personale ale lucriatorului / JInunsie 1anHbie paboTHHKA

Data nasterii / Jlata poxaenus 9. / ff /

Studii / O6pazopanue ,/{/6%4:'

Calificarea (profesia) / Kpanudukanus (mpodeccus)

yngze(‘}r};zlﬁw ncajbe

Grupa sanguini / ['pynna kposu

Adresa domiciliului / Agpec MeCTOXUTEIBCTBA

vewic_ Nei % 2@/!24




EXTRAS din LEGEA securitiitii si siniitiifii in munci
nr. 186-XVI, din 10.07.2008 (Cap. IV, Art.19)
Obligatiile lucritorilor

(1) Fiecare lucritor isi va desfasura activitatea in conformitate cu pregatirea profesionala §i instruirea sa,
precum si cu instructiunile de securitate §i sdnatate in munca primite din partea angajatorului, astfel incit sa
nu expuni la pericol de accidentare sau de imbolnévire profesionala nici propria persoand si nici alte
persoane care ar putea fi afectate de actiunile sau de omisiunile lui in timpul lucrului.

(2) Pentru realizarea dispozitiilor alin.(1), lucratorii sint obligafi:

a) 53 utilizeze corect maginile, aparatele, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de transport i
alte mijloace de productie;

b) sa utilizeze corect echipamentul individual de protectie pus la dispozitie i, dupa utilizare, sa il
inapoieze sau sa il puna la locul destinat pentru pastrare;

¢) si excluda deconectarea, schimbarea sau mutarea arbitrara a dispozitivelor de protectie ale maginilor,
aparatelor, uneltelor, instalatiilor, cladirilor si altor construcii, precum si sa utilizeze corect aceste
dispozitive;

d) sa comunice imediat angajatorului si/sau lucratorilor desemnati orice situatie de muncé pe care au
motive intemeiate s o considere un pericol grav pentru securitate §i sandtate, precum §i orice defectiuni ale
sistemelor de protectie;

¢) sa aduca la cunostinti conducitorului locului de munea §i/sau angajatorului orice caz de imbolnavire a
lor la locul de munci sau orice accident de munca suferit de ei;

f) sa coopereze cu angajatorul si/sau cu lucrdtorii desemnati, atita timp ¢it este necesar, pentru a face
sibili realizarea oriciror masuri sau cerinfe dispuse de inspectorii de munca sau pentru a da posibilitate
angajatorului sa se asigure c¢i mediul de lucru este in siguran{a si nu prezinta riscuri profesionale in
activitatea lucritorului;

) s insugeasca i sa respecte instructiunile de securitate §i sdndtate in munci.

U3BJIEYEHHME u3 3AKOHA 06 oxpase 310poBbsi M 6e30MaCHOCTH Tpyaa
Nr. 186 ot 10.07.2008 (I'a. IV, C1. 19)

Oo6s3aHHOCTH PAGOTHHKOB
(1) Kasiiptii paBOTHHK JI0/DKEH OCYUIECTBIATE CBOIO JICATE/ILHOCTDL B COOTBETCTBHM C MPOMECCHOHANBHOM
N0JAINOTOBKO#, 00Y4EHHEM H HHCTPYKLUMAMM 110 OXPAHE 3/I0pOBLA W OE30NACHOCTH TPY /I3, NMONYHEHHBIMU OT
paboToaTens, Takum 06pazom, 4T00bI HE M0/IBEPraTh ONACHOCTH TPABMUPOBAHKA MIIH NPOGECCHOHANILHOTO
3abosnesanns ce0s M APYTHUX JIHLL KOTOPBIE MOIYT ObITh 3ATPOHYTH €10 JICHCTBHAMMH WIH YIYLIEHHAMH BO
BpeMs paboTeL. .

(2) Jlna peanuzaunn nonomkennii wactu (1) paboruuku oGa3ane

a) NPaBKIBHO KCIONB30BATH MALIMHEL, ANNAPATLL, OPY/IHA, ONACHLIC BEIICCTBA, TPAHCIIOPTHOE
000py/IOBAHHE H JIPYTHE CPEJICTBA NPOM3IBOJICTRA;

b) NPaBHILHO MOJIB30BATECA PEJAOCTABICHHBIMI HM HHIMBHIY AILHBIMH CPE/ICTBAMH 3ALUKTLL,  NOCHE
MCIOJIB30BAHNA BO3BPALLATL HIH CKAAMLIBATL HX B MCCTAX XPAHCHUA,

€) BO3ACPKUBATHCA OT CAMOCTOATENLHOIO OTCOC/MHEHHS, HIMEHEHMUH WIH NEPEMCLICHISA 3ALHTHBIX
YCTPORCTR, YCTAHOBIEHHBIX HA MALIMHAX, ANMAPATAX, OPYMAX, YCTAHOBKAX, 3JaHMAX H PYTHX
COOPYHEHHAX, @ TAKKE MPABHILHO HCMOB3OBATH ITH YCTPOHCTBA,

d) nemeanenHo uHpopMuUpoBaTh paboTOAATEN WK HATHAYCHHLIX pa0OTHHKOB O H000#
1POM3BOJCTBCHHOI CHTYALMH, B OTHOLICHUH KOTOPOIl OHH HMCIOT BECKHE OCHOBAHUA CHUTATH HAIIMYHE
CephE3HOi Yrpo3bl /IS OE30MACHOCTH M 310POBbA, @ TAKIKE 0 JIOOKIX HCHCTIPABHOCTAX B CHCTEMAX 3aLUMTBI

€) nidOpMUPOBATH HENOCPE/ICTBEHHOTO PYKOBOIMTENA W/Win paboTojarens o modom 3aGonesainy Ha
paboteM MECTE HIIH IOGOM HECHACTHOM CITyYae Ha NPOM3BOJICTRE, NPOMCIIC/UINM C HUMH,

f) cotpyanuyars ¢ paboToaaTeIeM W/HIH HA3HAUCHHBIMH PAbOTHUKAMH B TCHEHHE BPCMEHH,
HEOGXOAMMOTO JUTA BLINONHEHUS MOOBIX MEp Wil TPeBOBAHMIL, IPCANHCAHHBIX HHCIIEKTOPaMH TPy, 100
JUIS TOTO, YTOGK! JIaTh PABGOTOATENO BOIMOKHOCTE YOSANTHLCA, UTO POMIBOICTBCHHAN cpeja Oe3onacHa u
pabOTHUKH NPH OCYLLECTBACHHH CBOEH AEATEIBHOCTH HE TIOJIBEPTAIOTCA NPOQECCHONANLHOMY PUCKY:

£) OCBOMTE H COGMIONATE WHCTPYKIIMK MO OXPaHe 3/10poBbA U 6e30NacHOCTH TPy A,

A Llheel 200 J :@Qmﬁ

I. Instruirea introductiv-generala /
O6uiee BBOIHOE 00yYEeHME

Instruirea introductiv-generali a fost efectuati la data / O6iiee BBOIHOE
oByuenue nposeneHo ‘70" [Li sl 20,2 #timp de /
MPOJIOKMTEIBHOCTBIO 2 ore/ yacos, de catre:

Darii Ion
(numele, prenumele lucratorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)
(hammis, MMS HA3HAMEHHOrO PaGOTHHKA/PABOTHIKA CIYAOR! 3aMTH npeaynpeskieHus)

Continutul instruirii / Conepsxanue 00yueHus :

Instructiunea instruirii introductiv generale de securitate i sanatate in munca nr. |
Instruciunea pentru acordarea primului ajutor medical accidentatului nr. 2
Instruciunea privind masurile de aparare impotriva incendiilor nr. 3

Instructiunea pentru conferirea I grupe calificative de electrosecuritate a personalulu
neelectrotehnic nr. 4

Regulamentul cu privire la stabilirea atributiilor in domeniul securititii §i sanatagii ir
munci a conducitorilor, lucritorilor desemnati (specialist securitatea i sdnatatea
muncii) sau serviciu extern de securitate si sdnatate in munca, conducitorilor locuril
de munci, specialigtilor si lucratorilor.

Semnitura pe nei instruite/IToanucs JiMua, npoweaero o0yveHue

N X

Semniitura lucriitorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §
prevenire, care a efectuat instruirea introductiv-generala si a verificat
cunostintele persoanei instruite / [loan1chk Ha3HAYEHHOTO paboTHuka/
aBOTHHKA CITy3KObI 3aLIMTHI M NIPEIYTPEKICHHA, IPOBO/IMBLIEr0 obLIee
BBOJIHOE OOYUeHHE M MPOBEPKY 3HAHMIA JIHIIA, NpoLIeIero o0y4enne

CAluti

Propuneri referitoare la angajarea persoanei instruite / [lpepoxkenus
OTHOCHTENILHO TpHeMa Ha paGoTy JMua, mpolueaero obyueHue
se propune a i angajat

A" LUl 202¢
A

Darii Ion /

(semndtura lucratorului desemnat/iucratorului serviciului de protectic si prevenire)
(1OANHCH HA3HAYEHHOrO PabOTHIKA/PABOTHHKA CiTyIKObI N0 3ALUKTE W NPE Y NPEHAECHHIO)

Darii Ion /
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I11. Instruirea periodicd / [lepnoanueckoe oOyueHue
Data Durata Ocupatia Materialul predat Semnitura Numele, prenumele, Semnitura si decizia
instruirii | instruirii (informafii, instructiuni de muncitorului semnitura conducitorului locului de
(ore) 3aHATOCTD securitate si sindtate in munci etc.) instruit conduciitorului locului |munch privind admiterea
Jara de muncii care a muncitorului instruit la
ofyuenua  |[Ipopomkure TpenojiaBacmbiil MaTepua [Toanucs efectuat instruirea si a lucru
JILHOCTh (Mucopmaliia, HHCTPYKLHH 110 pabouero, verificat cunostintele | (se admite/nu se admite)
obyueHus OXpaHe 310poBbA W G30MacHOCTH | MPOLIE/LIETo muncitorului instruit
(vacoB) TpyJa ¥ T.1L) obyuenue [ToAnKchk 1 pelenne
p

damunns, UM H noa-
MHCh PYKOBOAMTENS
paGovero MecTa,
NPOBOAMBILErO
ofyueHne 1 NPoOBEPKY
jHanuit pabouero,
npotucauero 0dyeHne

pykosoauTens pabouero
MecTa 0
nonycke paboucro,
npowuemero ofyueHue K
pabote
(nonyckaefpa/fie
aonyckagtcH)

/2 V6.

’.‘fbf—ﬂ&‘]dﬂ&

[,mia

isele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:
Instructiunile de secyitatc si sanatate

d

/

/2 75

ﬁol‘ma‘—' A

T

-

a?OJV i“:)nug":a i3 I se admiic?
?f ZCJ.: ZOW Fisele de evaluare a riscurilor : ) /302[4,&4( c/A
70 0b - l/é' L:fallil [ profesionale nr:_el- {‘,"),\j /5{— " -
:20 a, V !nstructiunile de sech si sanatate e
in munca nr: o o J




I11. Instruirea periodici / [Tepuoanueckoe o0y4eHue

Data
instruirii

Jlara
obyueHus

-

Durata
instruirii
(ore)
Iposonaurens

HOCTB 00yueHHs
(uacos)

Ocupatia

JaHATOCTh

Materialul predat
(informatii, instructiuni de
securitate si sinfitate in munci etc.)

[Mpenonasacmplit MaTepran
(MHOpMAaLLHA, HHCTPYKIMH 1O
oXpaHe 310poBba 1 OE30MacHOCTH
TpyJa U T.M.)

Semniitura
muncitorului
instruit

[Moanucs
padouero,
npoLueutero
oOyuenne

Numele, prenumele,
semniitura
conducitorului locului
de munci care a
efectuat instruirea si a
verificat cunostintele
muncitorului instruit

DaMuIna, HMA K N0~
MUCh PYKOBOANUTENS
pabouero mecTa,
TNPOBO/MBLIETO
obyueHue U npoBepky
3HaHuit padouero.
npotueaiiero odyuenne

Semnitura si decizia
conducitorului locului de
munci privind admiterea

muncitorului instruit Ia
lucru
(se admite/nu se admite)

[Noanucek K peluexHne
pykosojmrens pabouyero
MecTa 0
jponycke pabouero,
npoiueaniero ofyueHne K
pabote
(ronyckaeTca/iie
jonyckaercs)

Ve
Ry

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Histructiunile de ggcuritate si sangtate
in munca nr: /écf%/usfy
- — s

(ot

Boluayiue
(AHenased i

: =
se admite/

203
L5

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile %c m}?Si natate
In munca nr: /

Yt

ﬁaZl ha e
Aesand i

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr: o
Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/ -

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
In munca nr:

. se admite/
IFisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:_
Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:
se admite/_

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/

Fisele de evaluare a riscurilor
profesionale nr:

Instructiunile de securitate si sanatate
in munca nr:

se admite/
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