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TAMPLAR

Descrierea ocupatiei
Tamplar-dulgher-parchetar este muncitorul din constructii-montaj a carui activitate

se compune din:

executarea schelelor necesare lucrului la indltime pentru lucririle de zidirie si
finisaje la interior si exterior ;

executarea cofrajelor pentru diferitele elemente de rezistentad ale constructiilor
(fundatii, stilpi, grinzi, plansee, scari, pereti) din beton armat monolit, montarea
elementelor prefabricate care alcatuiesc structura de rezistenta a cladirilor etajate;
montarea pardoselelor din lemn (dusumele din scanduri, parchet de diferite esente :
fag, stejar, foi de parchet laminat);

executarea acoperisului tip pantd, incadrarea si ajustarea tAmplariei.

in principal timplar-dulgher-parchetar are de efectuat urmitoarele activitati:
citeste si interpreteaza planurile de executie si cele de detaliu pentru executarea
lucrérilor in conformitate cu proiectul de executie;

efectueaza calcule matematice simple de apreciere a necesarului de materiale pentru
executarea lucrarilor de dulgherie/tamplarie;

madsoard si traseaza amplasamentul lucrarilor de dulgherie/tamplarie in conformitate
cu proiectul de executie si normativele in vigoare;

organizeaza si curatd propriul loc de munca in vederea desfisuririi activitatii de
dulgherie /tamplarie;

verifica calitatea lucrarilor de dulgherie/tamplarie in conformitate cu proiectul de
executie si normativele in vigoare, remediazd defectiunile aparute astfel incat
lucrérile executate sd corespunda cu proiectul de executie si normativele in vigoare.

COMPETENTE PROFESIONALE:

v Comunicarea interactiva la locul de munci.

v' Efectuarea unor calcule matematice simple.

v' Identificarea sarcinilor si planificarea activititii.

v" Aplicarea procedurilor tehnice de executie si control a calittii.

v' Utilizarea instrumentelor, sculelor, uneltelor, masinelor, utilajelor si
instalatiilor.

v’ Respectarea normelor de securitate si protectie a muncii.

v" Executarea gchelelor

v' Executarea cofrajelor

v' Montarea panourilor prefabricate.

v' Executarea pardoselelor din lemn.

v’ Executarea acoperisului tip sarpanta.

v’ Incadrarea si ajustarea tAmplariei.



Denumirea meseriei:
Codul meseriei:

Domeniul de formare profesionala:

MINISTERUL EDUCATIEI AL REPUBLICII MOLDOVA
SCOALA PROFESIONALA nr. 7, mun. CHISINAU

TIMPLAR
732037

Constructii si inginerie civila

Numarul de ore: 432 ore
Termen de studii: 3 luni
Nr. | Disciplinile de studii Total | Numarul de | Numarul de
d/o ore saptamini/ | saptamini/
ore teorie | ore practicad
A. | Pregitirea de specialitate si profesionala | 411
I. | Pregitirea profesionala teoretica 156 156
1. | Tenologia speciald 78 78
2. | Studiul materialelor 24 24
3. | Utilajul 36 36
4. | Desenul tehnic 18 18
II. | Instruirea practica (etapa I) 119 119
II1. | Practica in producere 136 136
TOTAL ORE 411
B. | Consultatii 9 9
C. | Examen: 12
Proba de evaluare practica 6/ 6
Examen % 6
Total: A+B+C 32 171 261

/
Director S.P.nr. 7 & //{ / Alexandru Ciobanu




Tehnologia prelucririi lemnului — 32 ore

I;I/r Unitatea de invitamint Continutul tematic N
0 ore
1. | Introducere. Notiuni generale, definitii; 2

Prezentarea ocupatiei;
Igiena muncii, productia sanitara si profilaxia
traumatismelor.
2. | Bazele aschierii Aschierea lemnului, elementul cutitului, suprafetele de 4
lemnului. aschiere.
Felurile de aschiere a lemnului, factorii care influienteaza la
calitatea prelucrarii lemnului.
3. | Principalele operatii de Trasarea lemnului. Uneltele pentru trasare. 12
prelucrare a lemnului. Taierea manuald a lemnului.
Ceaprézuirea si ascutirea ferrestrelor.
Rindeluirea lemnului, sculele pentru rindeluirea plana si
profilata.
Daltuirea, tdierea cu dalta, sfredelirea lemnului.
Protectia muncii T/S la executarea lucrarilor manuale de
prelucrare a lemnului.
4. | Imbinari de tamplarie si Pricipalele elemente constructive ale obiectelor de 12
dulgherie tamplarie.
Imbinari de dulgherie, asamblarea in litime.
Asamblarea in lungime si indltime.
Asamblarea elementelor in cepuri.
imbinarea elementelor cu naghele, cuie si suruburi.
Reguli de T/S la executarea imbindrilor de dulgherie si
tamplarie.
5. Lucrare de evaluare e Tehnologia prelucririi lemnului 2
Tehnologia de asamblare si montare a articolelor de timplirie — 14 ore
1:;" Unitatea de invatimint Continutul tematic M.
0 ore
1. | Constructia principalelor Notiuni generale despre cladiri si clasificarea lor. Blocuri de | 2
obiecte de tamplarie si ferestre, usi, constructia si clasificarea lor.
clasificarea lor.
2. | Executarea obiectelor de Executarea blocurilor de ferestre simple. Dobitarea, uscarea, | 6
tamplarie la masinele de croirea materialului lemnos.
prelucrare a lemnului. Prelucrarea grinzelor, executarea faltului, cepurilor.
Asamblarea canelurilor de ferestre, slefuirea.
Executarea blocurilor de usi in tablii.
Rindeluirea semifabricatelor, gaurirea locasurilor, tdierea
cepurilor.
Executarea blocurilor de usi in panouri.
Asamblarea ramelor, fetuirea, prelucrarea dupi perimetru.
3. | Lucrari de montare a Montarea blocurilor de ferestre, prevazuri. 6

obiectelor de timplérie.

Montarea blocurilor de usi a chenarelor.




Téierea si montarea geamurilor in cercevelele ferestrelor si
usilor.

Protectia muncii si T/S la executarea lucrarilor de montare a
obiectelor de tAmplérie, la tdierea si montarea geamurilor.

Tehnologia de asamblare si montare a a constructiilor de dulgherie — 16 ore

1:; Unitatea de invitimint Continutul tematic oo
o ore
1. | Montarea peretilor Montarea peretilor despartitori din panouri. 4

dispartitori. Tehnica securitatii la montarea peretilor dispartitori.
2. | Pardoseli din placi Notiuni generale despre materialele sintetice. 6
sintetice. Masticuri pentru incleierea linoleumului si a placilor.
Croirea si incleierea linoleumului i a placilor.
3. | Finisarea articolelor din Pregitirea suprafetelor din lemn pentru finisare. 6
lemn. Destinatia si principalele feluri de finisare a obiectelor de
tamplarie.
Reguli de tehnica securititii la executarea lucrdrilor de finisare
a articolelor din lemn.
Tehnologia lucririlor de parchetare — 16 ore
l:;; Unitatea de invitimint Continutul tematic I::e'
1. | Notiuni generale despre Instrumentul folosit la executarea operatiilor de trasare la 2
tehnologia lucrarilor de lucrarile de parchetare.
parchetare Executarea operatiilor de trasare
2. | Pregatirea suprafelor Pregitirea suprafetei. 2
pentru executarea Executarea lucrérilor de trasare.
lucrérilor de parchetare.
3. | Materialele folosite la Parchet lamilar. 2
executarea pardoselelor Parchet mozaic.
de parchet.
4. | Executarea pardoselelor Masini, unelte, dispozitive pentru montarea pardoselelor de 2
cu parchet parchet.
Executarea pardoselei in spic.
Executarea pardoselei in gah.
5. | Executarea pardoselelor Executarea pardoselelor din parchet lamelar in spic cu dungi. 6
de parchet in diferite Executarea pardoselelor din parchet lamelar in spic si friz.
moduri. Executarea pardoselei in parchet mozaic cu friz.
Executarea pardoselei din scinduri de parchet.
Executarea pardoselei din panou de parchet.
6. | Lucriri de finisare. Pregitirea suprafetelor pentru finisare. 2

Rendeluirea si slefuirea pardoselei de parchet.
Aplicarea lacurilor si masticurilor




Studiul materialelor — 24 ore

1:/: Unitatea de invitimint Continutul tematic oNr:
1. | Lemnul si structura lui. Partile copacului in crestere si structura lui. 2
Structura trunchiului.
2. | Esentele lemnoase, Noduri. 2
folosite in timplarie si Defecte de forma a trunchiului.
constructie.
3. | Defectele lemnului. Coloratia prosa de ciuperci, putregaiurile, giurele de insecte. -
Crapaturile, scorjirea. Defecte de structurd a lemnului.
4. | Proprietatile fizice si Proprietatile fizice ale lemnului. 4
mecanice ale lemnului. Proprietétile mecanice ale lemnului.
5. | Furnirul, placajul, PEL si Furnirul — placajul. 4
PAL. PEL si PAL.
6. | Materialele pentru Abrazivii. 2
slefuire. Pinza si hirtia de glefuit.
7. | Materiale pentru lucriri de Lacuri 2
finisare, protectie a Chituri
materialelor lemnoase. Vopseli, grunduri, etc.
8. | Evaluare sumativa - Test 2
Utilajul — 36 ore
l:/l")' Unitatea de invitamint Continutul tematic ON:;
1. | Insemnatatea si Insemnitatea maginilor in prelucrarea lemnului. 2
clasificarea masinilor de Clasificarea masinilor de prelucrat lemn.
prelucrat lemn.
2. | Caracteristica Sculele scheetoare a masinilor de prelucrat lemn. 6
elementelor principale ale Organele de lucru cu mecanizme de avans.
masinilor. Mecanizme de actionare, organe de comanda.
3. | Ferestre circulare. TMT-3; TPA-40. 6
TA-2; TDC-5.
4. | Masini de rendeluit. Masina de indreptat pe o fata. 4
Masina de rendeluit la grosime si pe 4 fete.
5. | Magina de frezat cu Masina de frezat de jos. 4
arborele principal instalat Masina de frezat de sus.
in partea de jos.
6. | Magsina de cepuit dubli la Reglarea masinii. 4
ambele capete. Executarea lucrarilor de prelucrare a lemnului la masina de
cepuire dubli la ambele capete.
7. | Magsina de gaurit cu un Reglarea masinii. 4
singur arbore principal. Executarea lucrarilor de prelucrare a lemnului la masina de
gdurit.
8. | Magsina de slefuit cu Reglarea masinii. 4
balda. Executarea lucrérilor de prelucrare a lemnului la masina de
slefuit.
9. | Tehnica securitatii, Masuri de protectie a muncii la masinile de prelucrat lemn. 2

protectia muncii la
maginile de prelucrare a
olemnului.

Instructaj.




Desenul tehnic — 18 ore

NE. Unitatea de invatamint Continutul tematic e
d/o ore
1. | Scopul si importanta - Dupa domeniul la care se refera. Dupa modulul de 4

desenului tehnic. intocmire.
Clasificarea desenelor - Dupad destinatie. Dupa continut.
tehnice. - Hirtia de desen. Creioane sau pixuri. Gume, tusi. Plange
Materiale i instrumente pentru desen.
folosite la desenul tehnic. - Teul echerelor, etc.
- Formatele desenelor.
2. | Linii utilizate in desenul - Linie continud groasi. Linie continui subtire. 6
tehnic. - Linie continud subtire — ondulati. Linie intrerupta subtine.
- Linie punct subtine. Linie punct mixta.
- Linie punct groasa. Linie doua puncte subtire.
3. | Elemente de cotare. - Liniei de cota. 4
- Linii ajutatoare.
- Linii de indicatie.
- Cota.
4. | Reprezentarea - Reprezentarea planului pe planele de proiectie. 2
constructiilor.
5. | Evaluare - 2
Instruirea practica (etapa I) - 96 ore
MODULUL I
I:/r. Unitatea de invitamint Continutul tematic P
o ore
1. | Lectie introductiva. Instructaj T/S introductiv. 8
Protectia muncii .
Securitatea antiincendiiara in atelierul de tAmplarie.
Cunostinta elevilor cu locurile de munca in atelierele de
prelucrare manuald si mecanizata a lemnului .
Excursie la intreprindere de prelucrarea lemnului.
2. | Prelucrarea manuali a Tehnica securitatii la executarea lucréarilor de prelucrare manuala | 16
lemnului. a lemnului.
Taiereadeninili: Pregitirea ferestraelor cétre lucru.
Ceprazuirea i ascutirea lor
Taierea transversald si longitudinala a lemnului.
Téaierea lemnului sub un unghi fati de fibrele lemnoase.
3. | Rindeluirea lemnului. T/S la executarea lucririlor de rindeluire, 16
echipament,utilaje,scule.
Rindeluirea pland a lemnului.
Executarea cozii de ciocan.
indeluirea profilatd a lemnului.
Executarea unui profil.
4. | Sfredelirea, diltuirea si T/S la executarea lucrérilor de daltuire, 16




tidierea cu dalti a sfredelire,echipament,utilaje,scule.

lemnului. - Trasarea locasurilor strapunse si nestrapunse.

- Daltuirea locasurilor strapunse si nestrapunse

- Trasarea, daltuirea si tiierea lemnului cu dalta dreapta.
- Trasarea si sfredelirea lemnului.

5. | Confectionarea - Executarea si asamblarea imbindrilor pe 14time, lungime si 16

imbindrilor de dulgherie indlfime.

- Executarea imbindrilor de dulgherie.

- In forma de T.

- Executarea imbindrilor de dulgherie:

- Imbinarilor incrucisate;

- de colf cu tdietura oblicd, de colt in jumatate cu tdietura
dreapta,de colf in jumatate cu taieturi simetrice.

6. | Confectionarea - Executarea imbinarilor in cepuri: intr-un cep stripuns, 16
imbinirilor de intr-un cep simplu ascuns si semiascuns, in cep dublu
timplirie.

strdpuns, ascuns.
- Executarea imbinarilor cu naghele.
- Executarea imbinarilor cu cuie si suruburi.
- Executarea imbindrilor cu clei

7.| Lucraredeevaluare | - Confectionarea dristilor mici pentru tencuitori. 8

Instruirea practica (etapa I) —42 ore

MODULUL II
l:/r Unitatea de invitidmint Continutul tematic s

0 ore
1. | Lectie introductiva. - Instructaj T/S introductiv. 7

- Protectia muncii la masinile de prelucrat lemn.

- Pregatirea masinilor pentru lucru.

- Reglarea masinilor pentru tdiera transversala a lemnului.

- Croirea materialului lemnos.

2. | Confectionarea - Croirea materialului lemnos. 7
elementelor pentru - Reglarea maginilor.
cofrage. - Executarea cofrajului.

3. | Confectionarea, - Taierea transversald a scindurilor pentru tocuri de ferestre. 21
semifabricarea - Taierea longitudionala a scindurilor dupa latime pentru
elementelor pentru tocuri de ferestre.
obiecte de tamplirie. - Taierea longitudionald si transversala a scindurilor pentru

cercevele.

4. | Proba de evaluare Confectionarea taburetei. 7
practici.




Instruirea practica (etapa I) — 16 ore

MODULUL III
N Unitatea de invitimint Continutul tematic Bk
d/o ore
1. | Pregitirea suprafetelor - Tehnica securititii la executarea lucrérilor de parchetare. 7
pentru executarea Echipament, scule, instrumente pentru executarea lucrarilor
lucririlor de parchetare. de parchetare.
- Pregatirea suprafetei pentru executarea lucrarilor de
parchetare.
- Executarea lucririlor de trasare
2. | Executarea pardoselelor Executarea pardoselei de parchet in spic. 7
de parchet in diferite Executarea pardoselei de parchet in sah.
moduri. Executarea pardoselelor din parchet lamelar in spic cu
dunga.
Executarea pardoselelor din parchet lamelar in spic si friz.
2

3. | Evaluare
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