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I. Preliminarii

Realizarea unui invatamant profesional de calitate In contextul realitatilor socio-economice actuale
impune o noud abordare a procesului de invatdmant, care vizeazd formarea la elevi a unui sistem de
competente necesare pentru integrarea pe piata muncii i pentru invatarea pe parcursul Intregii vieti.

Prezentul curriculum reprezintd un document normativ-reglator si constituie reperul conceptual de formare
profesionald, care specificd finalitatile de Invatare si descrie conditiile de formare a competentelor
profesionale pentru instruirea initiala la meseria Masinist la buldozer.

Curriculumul este destinat cadrelor didactice din invatamantul profesional secundar, autorilor de manuale
si materiale didactice, factorilor de decizie si parintilor. Cadrele didactice vor utiliza curriculumul pentru
proiectarea, realizarea si evaluarea demersului didactic pentru formarea profesionald la meseria Masinist la
buldozer.

Misiunea invatdmantului profesional consta in formarea muncitorilor conform calificarii preconizate, ceea
ce reprezintd recunoasterea oficiald a valorii rezultatelor individuale sau un sistem de competente cei
permite absolventului sd practice o meserie. In acest context obiectivele curriculumului sunt, producerea
schimbarilor semnificative in comportamentul profesional al elevilor unde toate finalitatile educationale
sunt exprimate in termeni racordati la nivelul nomenclatorului calificérilor. Curriculumul este axat pe:

—Aspectul cunoasterii domeniului de formare profesionala si a culturii necesare pentru un specialist
in domeniu.

—Procesele ce reflecta aptitudinile formate si dezvoltate in urma sesizarii logice a informatiei.
—Relevanta personald concentratd pe conditiile psihologice ale instruirii.
—Formarea si dezvoltarea competentelor functionale, performantd, procedura si eficienta.

Masinist la buldozere este conducdtorul de buldozere, care conduce, intretine si supravegheaza
agregate si utilaje destinate executarii lucrarilor de terasamente conform cartii tehnice a acestora.

I1. Sistemul de competente ce asigura calificarea profesionala

Calificarea profesionald se atribuie in baza unui sistem de competente pe care le insuseste si
detinerea carora o demonstreaza absolventul programului de formare profesionala. Esenta conceptuala a
formarii modulare este prezentatd prin taxonomia competentelor, ce atribuie claritate demersului formativ,
prin stabilirea tipurilor de comportament profesional ce urmeaza a fi format de catre cadrele didactice si
insusit de catre elevi pe parcursul programului de instruire.

Deoarece succesul integrarii socio-profesionale rezida in detinerea culturii generale si de specialitate,
demonstrat prin competentele-cheie si profesionale, orice program de formare va fi axat pe formarea si
dezvoltarea acestora.

In contextul formarii profesionale, competentele-cheie constituie baza formarii competentelor profesionale.
Totodata, anumite competente au o pondere si o influentd mai accentuata, in dependenta de specificul
domeniului de formare si activitate profesionala. Pentru formarea profesionald a Masinistului la buldozere,
o importanta deosebita o au competentele-cheie:

- de comunicare in limba romana;
- de ainvata sa inveti;

- sociale si civice;



I1l. Administrarea modulelor

Nr Numérul de ore
Module de instruire
ord Instruirea teoretica Instruirea practica Practica in producere

1. |Efectuarea lucrarilor de 10 12
lacatuserie

2. | Exploatarea motorului cu
ardere interna 20 12

3. | Aplicarea normelor de
Sanatate si Securitate in 10 12
Munca la efectuarea
lucrarilor de terasament

4. |Exploatarea transmisiilor si 20 12
mecanismelor de actionare

5. | Exploatarea si intretinerea
echipamentului electric si 20 12
electronic

6. |Conducerea masinii pe 40 30
drumuri publice

7. |Realizarea lucrarilor de 52 30
terasament cu buldozerul
Total 172 120 140
Total 432




IV. Module de instruire

Modulul 1. Efectuarea lucririlor de licituserie

Scopul modulului: Formarea si dezvoltarea competentelor profesionale generale de selectare a materialelor utilizate in procesul
de pregatire, prelucrare, lipire si sudare, verificare a calitatii materialelor pregatite si remediere a eventualelor neconformitati

constatate.
Cunostinte Nr. Lucrari practice recomandate Nr.
ore ore
- Trasarea — notiuni generale. 2 |Nituirea a doua table 6
- Scule si dispozitive de trasare. Taierea conform dimensiunilor prestabilite cu
- Metode de trasare: trasarea plana si trasarea in spatiu. 2| farfoacele pentru metal
- Debitarea si taierea mecanica cu scule manuale. o |Lipirea a doua fire electrice.
- Debitarea si tdierea mecanizata.
- Notiuni generale despre indreptarea si indoirea 2
materialelor metalice (manuala si mecanizata, la cald si la
rece).
- Scule, dispozitive pentru nituire
- Scule si dispozitive utilizate la gaurire. Burghiul elicoidal
(constructia si parametrii geometrici).
- Polizarea metalelor: generalitati
-Tehnologia lipirii cu aliaje moi.
Total 8 6
Evaluare modul 2 6

Modulul 2. Exploatarea motorului cu ardere interna

Scopul modulului: Formarea si dezvoltarea competentelor profesionale specifice de pregitire si efectuare a lucrarilor de
demontare, montare, reglare si diagnosticare a pieselor, agregatelor, mecanismelor motorului cu ardere interna.

Cunostinte Nr. Lucrari practice recomandate Nr.
ore ore

-Notiuni generale despre masini si mecanisme. 2 | Demontarea si montarea carburatorului, 6
-Caracteristicile si particularitatile organelor de masini. magnetoului, demarorului si chiulasei
-Clasificarea organelor de masini 2 motowlui cu arde.re interna. . .

-Elementele miscirilor de rotatie, osii si arbori, cuplaje, 2 Demontarea si montarea pieselor mecanismului

roti dintate, lant, curele. bield-manivela.

-Constructia generala si principiul de functionare al MAS o | Demontarea si montarea capacului de pe

in doi timl’)i cu carbura{tor. ’ chiulasa motorului.

-Constructia generala si principiul de functionare a MAC 2 |Demontarea si monta.ree.l Poml?ei den ",lpé’

in patru timpi. termostat}llul si a radiatorului

-Mecanismul motor (biela-maniveld). 2 mOtO.I’UIUI. . .

-Mecanismul de distributie a gazelor si de decompresie. Demontarea 31 montarea SISte,mUIul devungere

: . ’ ’ 2 |(pompa de ulei, filtrul de curatare brutd) a

-Instalatia de racire. motorului.

-Sistemul de ungere. 2

-Sistemul de aprindere.

-Sistemul de alimentare. 2

-Materiale folosite la exploatarea motorului (uleiuri,

lubrifianti, combustibili, lichide de racire).

Evaluare modul 2




Modulul 3. Aplicarea normelor de san:tate si securitate in munca si a normelor de protectie
a mediului la efectuarea lucrarilor de terasament

Scopul modulului: Formarea competentelor profesionale generale de identificare a riscurilor in munca, aplicare a normelor de
sanatate si securitate in muncad, evitare a pericolelor de incendiu si de accidentare in timpul desfasurarii activitatii, aplicare a
normelor de protectie a mediului si interventia in caz de accident.

Cunostinte Nr. Lucrari practice recomandate Nr.
ore ore
-Notiunile de baza ale securitatii si sinatatii in munca. 2 | stingerea unui incendiu improvizat cu 6
-Instruirea lucratorilor in domeniul securitatii si sanatatii in stingatorul.
munca. Aranjarea improvizata a cofrajului provizoriu
-Riscuri. Factori de risc. ) pentru sprijinirea peretilor de surpare.
-Obligatiile angajatorilor in domeniul securitatii si sanatatii Transformarea peretilor verticali in pereti de
in munca. taluz, tesirea marginilor santului.
-Obligatiile si drepturile lucratorilor.
-Obligatiunile excavatoristului: 2
- pana la inceperea lucrului:
- in timpul lucrului;
- dupa terminarea lucrului;
- in cazul situatiilor exceptionale; 2
-Tipuri de accidente posibile si modalitati de interventie.
-Servicii abilitate sa intervina in caz de accident la locul de
munca.
-Comunicarea despre producerea accidentelor.
-Pericolul electrocutarii si masurile de profilaxie a
electrotraumatismului.
-Cerinte de securitate la exploatarea masinilor mobile si a
mijloacelor de transport.
Evaluare modul 2 6
Modulul 4. Exploatarea transmisiilor si mecanismelor de actionare
Scopul modulului: Formarea competentelor profesionale specifice de deservire tehnica a sistemelor de actionare si a
mecanismelor de transmitere a migcarii.
Cunostinte Nr. Lucriri practice recomandate Nr.
ore ore
-Organe de masini. 2 | Demontarea si montarea osiilor si arborilor, 6
-Elementele miscarilor de rotatie, osii si arbori, cuplaje, roti cuplajelor, rotilor dintate, lanturilor, curelelor.
dintate, lant, curele. 2 | Demontarea si montarea troliului principal.
-Constructia generald a excavatoarelor mecanice. 2 Demontarea si montarea mecanismelor de
-Transmisii mecanice. frénare.
-Cuplaje si ambreiaje. 2
-Reductoare si cutii de viteze.
-Trolii si inversoare. 2
-Mecanisme de franare. 5
-Mecanisme de directie.
-Platforme si mecanisme de sprijin/rotire. 2
-Sasiuri (mecanisme de deplasare).
-Sisteme de actionare a cupei. 2
-Sisteme de comanda.
-Organe active de sdpare. 2
-Clasificarea si indexarea excavatoarelor.
Evaluare modul 2




Modulul 5. Exploatarea si intretinerea echipamentului electric si electronic

Scopul modulului: Formarea competentelor profesionale specifice de exploatare si intretinere a echipamentului electric si

electronic al buldozerului.

Cunostinte

Nr.
ore

Lucrari practice recomandate

Nr.
ore

-Notiuni generale de electrotehnica.

-Definirea marimilor de baza din electrostatica. Notiuni de:
forta electrostatica, camp electric, inductie, flux, potential,
tensiune. Gruparea condensatoarelor.

-Componente electrice pasive de circuit: (rezistoare, bobine,
condensatoare)- clasificare, elemente de tehnologia
fabricarii, comportarea in curent continuu.

-Legile de baza ale electrocineticii (legea lui Ohm,
teoremele lui Kirchhoff, legea lui Joule).

-Gruparea rezistoarelor in serie, paralel, mixt, stea-triunghi.

-Efectele curentului electric (electrocaloric, electrochimic,
piezoelectric, Hall, fotoelectric, Seebeck).

-Camp magnetic. Legea inductiei electromagnetice.
Producerea curentului electric alternativ. Parametri.

-Comportarea elementelor pasive de circuit in curent
alternativ.

-Principiul redresarii, filtrarii si stabilizarii.

-Elemente de baza privind structura echipamentelor si
masinilor electrice.

-Structura sistemului de producere, transport si distributie a
energiei electrice.

-Solicitdri ale aparatelor si masinilor electrice, termice,
electrodinamice datorate conditiilor de mediu.
-Receptoare electrice ( lampa cu incandescenta, lampa
fluorescentd).

-Echipamente electrice de protectie si de comutatie:
sigurante, relee termice, relee electromagnetice,
intreruptoare automate, contactoare, comutatoare,
separatoare, prize si fise.

-Notiuni generale despre echipamentul electric al
excavatorului

-Masini electrice (transformatoare, generatoare si motoare
de curent continuu si alternativ).

-Surse de curent electric. Bateria acumulatoare, generatorul
de curent.

-Instalatia de iluminare si semnalizare.

-Instalatia de climatizare, stergitorul de parbriz.

2

Exploatarea calculatorului de bord.
Schimbarea lampilor electrice.
Conectarea acumulatorului la cleme.
Lipirea cu aliaj a unui fir electric.

Demontarea si montarea generatorului electric.

Verificarea acumulatorului.

Evaluare modul




Modulul 6. Conducerea masinii pe drumuri publice

Scopul modulului: Formarea si dezvoltarea competentelor profesionale specifice de conducere buldozerului pe drumuri

publice.
Cunostinte Nr. Lucriri practice recomandate Nr.
ore ore
Dispozitii generale ale regulamentului circulatiei rutiere. Conducerea masinii folosind dispozitivele de 6
Notiuni si termeni de baza. iluminare si semnalizare.

Conducitorii de vehicule. Obligatiunile si interdictiile 2 |Conducerea masinii respectand conditiile de 6
conducatorilor de autovehicule. 5 incep.e.r.e a deplasarii si schimbarea
Semnalele agentului de circulatie. conditiilor de mers. 6

Semnalele luminoase. 5 Conducerea .rr}asinii respectand .condigiile de
Semnalizarea trecerilor la nivel cu calea ferata. poz‘lpona're pec arczsabll, alegerea 6
Indicatoarele rutiere: 2 reglmul.ul.fi? vieza.
. Conducerea masinii 1n intersectii.
a) av_ert_lzare; 2 | Conducerea masinii respectand regulamentul de
b) prioritate; oprire, stationare, parcare.
C) interzicere si restrictie; 2
d) sens obligatoriu;
e) informare si orientare; 2
f) informare suplimentard (panouri
aditionale). 2
Marcajele rutiere. 5
Mijloacele de semnalizare a lucrarilor pe drum.
Semne distinctive. 2
Semnalele conducatorilor de vehicule.
Metode de folosire a dispozitivelor 2
de iluminare exterioara si a dispozitivelor de semnalizare
luminoasa si sonora. 2
Inceputul deplasarii si schimbarea directiei
de mers. 2
Pozitia vehiculelor pe carosabil. 5
Viteza de deplasare si spatiul intre vehicule.
Depasirea si trecerea in sensuri opuse. 2
Circulatia 1n intersectii.
Intersectii cu circulatie dirijata. 2
Intersectii cu circulatie nedirijata.
Traversarea cailor ferate. 2
Oprirea si stationarea voluntara. Parcarea. 2
Remorcarea autovehiculelor ramase in pana si tractarea
remorcilor. 2
Transportul de persoane.
Transportarea incarcaturilor.
Circulatia prin zonele rezidentiale si pietonale.
Circulatia pe autostrazi.
Evaluare modul 2




Modulul 7. Realizarea lucrarilor de terasament cu buldozerul

Scopul modulului: Formarea si dezvoltarea competentelor profesionale specifice de organizare si realizare a lucrarilor de

terasament cu buldozerul.

Cunostinte

Nr.
ore

Lucréri practice recomandate

Nr.
ore

Notiuni generale despre lucrarile de terasament.
Constructii de pamant. Destinatia si locul de realizare a
constructiilor de pamant. Clasificarea constructiilor de
pamant dupa destinatie.

Constructiile hidrotehnice si meliorative.

Grundurile. Proprietétile grundurilor.

Clasificarea grundurilor. Destinatia lor.

Tipuri de abataje. Parametrii abatajului excavatoarelor
cu organul de lucru — cupa dreapta.

Parametrii abatajului excavatoarelor cu organul de
lucru — cupa inversa.

Parametrii abatajului excavatoarelor cu organul de
lucru — draglina.
Parametrii abatajului excavatoarelor cu organul de
lucru — graifer.
Terasamentul drumului auto si caii ferate.
Tehnologiile de executare a lucrarilor de terasament.
Tehnologia lucrarilor cu excavator cu cupa directa.
Tehnologia lucrarilor cu excavator cu cupa inversa.
Tehnologia lucrarilor cu draglina.
Tehnologia lucrarilor cu graiferul.
Transportul excavatoarelor prin remorcare.
Transportul excavatoarelor pe remorci-treiler.
Deplasarea excavatoarelor prin mers propriu.
Normarea si estimarea lucrarilor de excavatie.
Forme de salarizare.

Masuri de protectie a liniilor subterane de transport a
energiei electrice, de telefonie, apeducte si gazoduct.

Folosirea excavatoarelor la lucrarile de pilonare,
compactare, demolare, desecare.

TSM la indeplinirea lucrarilor de terasament.
Conditiile de utilizare a sprijinului de inventar.
Evidenta si planificarea lucrarilor cu buldozerul.

Utilaje si echipamente necesare efectudrii lucrarilor de
incarcare/descarcare.

Documentatia tehnicé de executie a lucrarii.

Caracteristicile tehnice ale spatiilor de depozitare.

Structura si caracteristicile fizico-chimice ale materialelor
incarcate/descarcate (pamant, materiale granulare,
materiale pulverulente, materiale bituminoase etc.).

Modalitati si scheme de lucru specifice fiecarui echipament.

Modalitati de verificare a calitatii lucrarilor de

incarcare/descarcare.

N NN NN NN DD NN DN DN DN DN DD DD DN DN DD DD DD DD DD DD DD

Instalarea sprijinelor de inventar.
Deplasarea buldozerului la locul de lucru.
Executarea lucrarilor nivelare cu buldozerul

Executarea lucrarilor de terasament

Constructia rambleelor, debleurilor,
adancimilor cu buldozerul.

Constructia canalelor.
Incarcarea grundului de pe estacadi.etc
Indepartarea arbustilor, tufisurilor

Evaluare modul




V. Organizarea practicii in productie

Scopul practicii in productie
Curriculum la practica in producere este parte componentd a programului de formare profesionald pentru meseria
Masinist la buldozer in baza are ca scop dezvoltarea la elevi a competentelor formate in cadrul modulelor de studiu
(instruirea teoretica si instruirea practica). Curriculum reprezintd documentul normativ de baza care descrie conditiile
organizarii, desfasurarii stagiilor si performantelor ce trebuie atinse. Acesta este destinat cadrelor didactice din institutiile
de invatamant profesional tehnic secundar, maistrilor de producere din cadrul unitatilor economice unde se va desfasura

practica, elevilor care realizeaza programul de formare profesionala.

Durata practicii in productie
Practica in productie se desfasoard in conformitate cu planul de invatdmant. Numarul de ore destinate practicii in

productie este de 140 ore

Motivatia, utilitatea stagiului de practici in productie pentru dezvoltarea profesionala

Activitatea profesionald a meseriei Masinist la buldozer se desfasoard prin realizarea diverselor sarcini ca de
exemplu diagnosticarea primara a motorului, alimentarea motorul cu ulei, lichide si combustibil, inldturarea
neconformitatilor minore depistate in cadrul testdrii motorului, executarea lucrarilor specifice de sapare si incéarcare cu
excavatorul, executarea lucrarilor specifice de curitare si nivelare cu buldozerul etc. In conformitate cu cerintele agentior
economici absolventul programului de formare profesionala trebuie sa dea dovadd de urmatoarele calititi profesionale
specifice domeniului: cunoasterea in conditii reale a activitatilor specifice, spirit tehnic, responsabilitate, abilitati de lucru
in echipa, etc. Pentru ca viitorii specialisti a domeniului dat sa poata dezvolta acestea, se impune ca atat institutie de
invatamant, cat si agenti economici sd le creeze conditii optime pentru insusirea in conditii bune a specialitatii din
perspectiva insertiei pe piata muncii conform cerintelor angajatorului. Astfel, practica in productie are ca scop dezvoltarea

abilitatilor pana la automatizare in realizarea unor sarcini tipice, specifice domeniului de specialitate.



V1. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica in productie
Locul de Activitati/Sarcini de lucru Produse de elaborat Durata de
munca/postul realizare
) Securizarea procesului si locului de lucru. | Proces verbal cu privire la
Atelier/box -Respectarea normelor de securitate in scvec1~1r1tate'i1 $1 . 7
munci sanatatea In munca
-Identificarea riscurilor In munca si a
factorilor de risc.
v Efectuarea lucririlor de
lacatuserie
-Pregdtirea rationala a locului de munca.
-Utilizarea SDV-uri specifice lucrarilor de
regatire a materialelor pentru lucrari de . . . .
pv g ) p Lipirea cablurilor sistemului
lacatuserie. electric al buldozerului 7
-Realizeze lucrari de lacatuserie (trasarea,
indreptarea si indoirea, debitarea si taierea
mecanica, burghierea si filetarea, pilirea si
polizarea).
-Intretinerea utilajului, dispozitivelor si
echipamentului din dotare.
-Lipirea cu aliaje moi si aliaje tari
Exploatarea motoarelor cu ardere Lucrari de reparatie a
interna. motorului cu ardere interna
-Organizarea ergonomica a locului de
munca. Curatirea/ungerea 14
-Diagnosticarea primari a motorului. elementelor motorului
-Alimentarea motorul cu ulei, lichide si Pormi torului
combustibil. ornirea motorulut
-Inlaturarea neconformitatilor minore
depistate 1n cadrul testarii motorului.
Atelier/box/sant | Exploatarea si intretinerea masinilor Reparatia sistemelor de
ier/drumuri pentru terasamente. actionare si a mecanismelor
publice/carierea -Organizarea ergonomici a locului de de transmitere.
etc. munca. .
Verifi arii de functi Ungerea sistemelor de
Verificarea starii de functionare a actionare
sistemelor de actionare si a mecanismelor de 14
tfansm'tere' Punerea in functiune a
-Intretinerea sistemelor de actionare si a sistemelor de actionare
mecanismelor de transmitere a miscarii.
-Verificarea starii de functionare a Inlocuirea unor detalii a
sistemului electric si electronic. sistemului electric
-Recunoasterea si remedierea defectelor.
pe drumuri publice.
Aplicarea normelor de siguranta a Conducerea buldozerului
circulatiei.
-Verificarea sistemelor tehnice ale masinii.
14

-Pregatirea masinii pentru deplasare.




Santier/drumuri
publice/carierea
etc.

-Conducerea excavatorul pe drumuri
publice.

-Aplicarea corecta a regulilor de circulatie
pe drumuri publice.

Efectuarea lucrarilor de sapare, curitare,
nivelare, incircare.

-Pregatirea utilajelor/echipamentelor
necesare efectudrii lucrarilor de sapare,
incércare, curdtare si nivelare.

-Executarea lucrarilor specifice de sapare si
incércare cu excavatorul.

-Executarea lucrarilor specifice de curatare
si nivelare cu buldozerul.

Constructia canalelor,
barajelor, fantanilor,
gropilor de fundatie
conform dimensiunilor
prestabilite

Nivelarea unei suprafete cu
dimensiuni prestabilite

Incircarea in mijloace de
trasport

Completarea agendei de
desfasurare a practicii in
productie

98

Total 140




10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
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