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Fоrrпulаr Nr.l
WlпСmеtа

(denurn irеа obiectivului)

Lista сu cantita(ile de luсrйri NЬ 1-2

Nb

crt.
simbol поrmе si

cod rеsursе Denumire luсгйrilоr
unitatea de

mйsur1
VoIum

l 2 J 4 5

Capitolul 1. Luсrаri de termoizolare
Capitolul 1.1. Termoizolarea реrеtilоr ехtеriоаrе
cu finisare decorativa

1
RрСJЗ5А Desfaceri de tencuieli interioare sau exterioare

driscuite la pereti
m2 35,00

2
RpDCO4A таiеrеа cu masina cu discuri diamantate а bloc

calcar
m з 1,00

J
сF02в

Tencuieli interioare de 2 сm grosime, driscuite,
executate manual, la pereti sau stilpi, ре
suprafete plane cu mоrtаr de ciment-var mаrса
М 100-Т pentru sprit, grund si stratul vizibil, ре
zidarie de caramida sau blocuri mici de beton

m2 з5,00

4
CN53A Grunduirea suprafetelor exterioare а peretilor tip

"BETOKONTAKT m2 746,29

5
IzF55A

Termoizolarea ехtеriоаrа peretilor а cladirilor
cu tencuieli fine ре termoizolant (sisteme cu
fixare rigida а termoizolantului), suprafata
peretilor neteda: cu placa de polistiren gr 10 cm
EPS-80 dens mai mаrе de 25 kg/m3 cu
ancadramentul golurilor cu placi din ignifudate
vata minerala gr 10 сm dems 135 kg/m3, cu
latimea 25 сm (coltari pvc п:0.55 ml/m2)

m2 бlз,39

6
IzF55A

Termoizolarea exterioara peretilor а cladirilor
cu tencuieli Гrпе ре termoizolant (sisteme cu
fiхаrе rigida а termoizolantului), suprafata
peretilor neteda: cu placa de polistiren gr 5 сm
EPS-80 dens mai mаrе de 25 kg/m3 cu
ancadramentul golurilor cu placi din ignifudate
vata minerala gr 10 cm dems 1З5 kg/m3, cu
latimea 25 сm (coltari pvc n:0.55 ml/m2)

m2 7з2,90

7
CN54B

Aplicarea manuala а grundului cu cuart "Gleta
siliconata " intr-un strat, la pereti exteriori la
fatade

m2 746,29

8
сF3OА

Tencuieli exterioare de 2-З mm. grosime,
executate manual. cu amestec "TINC" la pereti
(tink n=2,5kg/m2)

m2 746,29

9
свl4А

Schela metalica tubulara pentru lucrari ре
suprafete verticale la inaltimi pina la З0 m
inclusiv, cu imobilizarea schelei timp de 25 zi|e
(200 оrе)

m2 420,00



10
CL2OA

Grile de ventilatie gata confectionate din tabla
пеаgrа, cu jaluzele reglahile manual, vopsite si

montate in zidarie 30x3t)

buc l,00

Capitolul 1.2. Termoizolarea glafurilor cu
finisare decorativa

1l
RpCJ35A Dosfaceri de tencuieli interioare sau exterioare

driscuite la pereti
m2 110,00

l2 RpCJO6A

Reparatii de tencuieli exterioare, in jurul
tocurilor si реrчаzurilоr, 1а usi si ferestre, de 2
сm grosirne, driscuite, elKecutate cu mortar de
ciment-var mаrса 25 Т, avind spaletii drepti,
pina la 15 сm latime

m 330,00

lз CN53A Gruпdчirеа supTafetelor ехtегiоаrе а peretilor
tip "BETOKONTAKT

m2 110,00

14
IzF55E

Теrmоizоlаrеа exterioara glafurilorr а
cladirilor cu tencuieli fine ре termoizolant
(sisteme cu fiхаrе rigida а termoizolanfului),
suprafata peretilor neteda: cu placi ignifudate
din vata minerala (135kg/m3, gгоsimеа
3Omm)

m2 1з6,42

15
CN54B

Aplicarea mапuаlа а grumdului cu сuаrt "Gleta
siliconata " intr-un strat, la pereti exteriori 1а

fatade
m2 |з6,42

16
сF3OА Tencuieli ехtеriоаrе de 2-3 mm. grosime,

executate mапuаl. сu amestec "TINC" la pereti
п:2,5kglm2

m2 tз6,42

Capitolul 1.3. Temroizolfl rea toclului сч fiпisаrе

|7
RpCM33B Demontarea placajelor din mагmurа, piatra,

sгanit sau similare
m2 16,50

18
RpCJ35A Desfaceri de tencuieli interioare sau ехtеriоаrе

driscuite la pereti m2 62,00

19
CNs3A Grunduirea suprafetelor exterioare а peretilor

tip "BETOKONTAKT m2 99,40

20
IzF55B

Теrmоizоlаrеа exterioa,a реrеtilоr а cladirilor
cu tencuieli fine ре temroizolant (sisteme cu
t'rxare rigida а termoizolantului), suprafaИ

реrеtilоr neteda: сu placi de polistiren extrudat
XPS, gTosimea 5 mm; cornier din PVC (поrmа
resursului 0.1)

m2 99,40

z1
ссO3А

Мопtаrе plasc sudate la inaltimi mai mici sau
egale cu 35 m, la pereti si diafragme, cu
greutatea plaselor pina la 3 kg/mp (\/R
100xl00 х4)

kg 199,00

22
CF5OB(aplicat)

Tencuieli interioare de 5 mm glosime,
executate manual, cu arnestec uscat ре baza de
ipsos, 1а pereti si pereti <lespartitori, рrераrаrе
mапuаlа а mоrtаrului. (adeziv)strat de
egalizare (k manopera 0.5)

m2 99,50



23
cIO6C

Placaje din beton pentru fasade
12.5x26,5x0.18 cm tip oasautii (sur), ,

executate ре suprafete р[апе la peTeti si stilpi,
inclusiv glafurile si muchiile, cu rоsfuri
alternante, in incaperi cu suprafata mai mаrе de
l0 mр, fixate сu adeziv pentu montarea
placaielor

m2 99,50

24
сюбв Gtafuri montate 1а fasade din tabla zincata gr

0,5 mm lat desf. 35-50 cm(element delimitare
toclu cu perete)

m 68,00

Capitolul 1.4. Timplarie

25
RpC142A Demontaroa elementelor de sсurgоrе de la

ferestre
m 15,00

26
RpCP45D Demontarea balustradelor, фlеlоr, parapetilor

si impreimuirilor metalice etc(gratii la geam)
kg 370,1 0

2,7
RpCO56A Demontari: timplarie din lеmп (, usi, etc.) m2 з,92

28
ск25А

Usi confectionate din рrоfiluгi din mase
plastice inclusiv аrmаhlrilе si accesoriile
necesare usilor montate in zidarie de orice
паturа la constructii cu iinaltimea pina la 35 m
inclusiч intr-un canato сu suprafata tocului pina
[а 7 mp inclusiv

m2 з,92

29
ск2бв Scurgere monИte la ferestre din tabla vopsita

2б0 mm
m 75,30

30
RpCP27A

confectionarea si montarea tiranului metalic
din otel-beton, cu diаmtэtrul dе 20
mm(mопtаrеа gratii existente)

m 2,00

Capitolul 1.5. Sistemul pluvial

31
RpC142A Demontarea еlеmепtеlоr de асореris -

igheaburi, Ьurlапе, glafuri, sоrturi, etc.
m 154,10

32
сЕ22л Sisteme de burlane tip brass din tabla protejata

anticoroziv(material exiLstent )
m 44,00

JJ
RpCI23C

Glаfuri si copertine din tabla ziлсаtа, montate

ре о sapa de egalizare din mоrtаг de ciment М-
100 Т, ре uп strat de саrtоп bitumat sau

impaslitura din fibre de sticla bitumate, la
cladiri existente, din tabla de 0,5 mm grosime,
cu latimea desfasurata intre 50 si 100 cm
inclusiv

m t9,95

з4
RpC123B

Glafuri si copertine din tabla zincata, montate

ре о sapa de egalizare din mоrtаr de ciment М-
100 Т, ре чп strat de сагtоп bifumat sau
impaslitura din fiЬrе de sticla bitumate, la
cladiri existente, din tatlla de 0,5 mm grosime,
cu latimea desfasurata intre 30 si 50 сm
inclusiv

m 165,00

35
RpCE35A Izolatii hidrofuge la acclperisuгi, executate cu

mеmЬrапе (foi), cu bituLm preaplicat рriп
incalzire cu flасаrа, iпtr-uп strat

m2 45,00

Capitolul l.б. Praguri

36 фскOlв
Rераrаrеа stratului-suport pentru pardoseli
executat din mortar din ciment М 100-Т de 3
сm grоsimе cu fata driscuiИ fin

m2 15,30



з,|
CGl7Dl

Pardosoli din placi de gresie сеrаmiса cu strat
antederapant inclusiv sffatul ýuport din mоrtаr
adoziч ехесuИtе ре suprafete: egale sau mai
mici de 16 m2

m2 15,30

Capitolul 1.7. Реrеч

38
RpCBl8F Demolarea betoanelor vechi сu mijloace

mecanice, beton simplu m3 5.30

з9 RpDDOlA Strat de fundatie sau rерrоfilаrе din piatra
sparta, pentru drumчri, сu аstеrпеrе mапчаlа,
executat сu impanare si iппоrоirе

m3 5,00

40
RpCBO2C

Beton tчmаt in cofraje, 1а fundatii continue sau
izo]late, radiere slab solic,itate, la ziduri de
subsol, parapete, masive etc., la cladiri
existente, beton рrераrаt cu betoniera ре
santier si furпаrе cu mijl,oace clasice cu beton
аrmаt С-10/8 Вс10 (В150)

m3 1,10

4\ свOlА
Cofraje, din scinduri de rasinoase, репtгu
fuгпаrеа betonului de mclnolitizaгe intTe
elementele prefabricate (plansee, фпzi si
diafragme) inclusiv sprij inirile

m2 6,00

Capitolul 1.8. Acseroroii metalice

42
RpCP44A Demontarea constructiilor metalice сu

rесuроrаrеа materialelor(materialul demontat
se va preda beneficiaruluri)

kg 85,00

4з RpCPO3A Rераrаrеа usilor metalic,o, prin inlocuirea
tаЫiilоr din tabla 2 mm kg 265,00

44
RpCP29B

Constrцctii metalice (stilpi, grinzi, fеrmе) gata
confectionate, livrate cornplet asamblate in
trопsоапе, montate ре santier, in structura
constгuctiilor usoare, mопtаrеа trопsоапеlоr
metalice prin sudчrа

kg 75,00

45
CLl8A

Confectii metalice diverse din profile laminate,
tabla, tabla striata, otel beton, tevi penffu
sustineri sau acoperiri, inglobate total sau
partial in beton

kg 45,00

46 сЕзOА

Astereala 1е invelitori sarr doliile invelitorilor
din tigla, placi tip eternit etc., din scinduri
brute de rasinoase (24 mm gTosime) tratate
antiseptic , la constructii obisnuite. Normele
resurselor сu чаlоаrеа 0 (.zero) se iau dupa
proiect. (n:0.004)

m2 10,50

47
сЕO7А Invelitori din placi din tabla amprentata (tip

tigla) pentru invelitorile ilc ор еrisurilоr (tip
Lindab)

m2 10,50

48
RрСЮOА

Yорsirеа in culoare de ulei а timplaгiei
metalice, la interior si ехtеriог, gata grunduite
cu miniu de plumb, in constructii existente,
intr-un strat

m2 60,60

Capitolul1.9. Galerea
Capitolul 1.9.1. Pereti

49
RpCJ35,\ Desfaceri de tencuieli interioare sau ехtеriоаrе

driscuite la pereti m2 l35,00

50
CN53A Grunduirea suprafetelor interioare а peretilor

(antimucegai) m2 75,00



51
cN53A Gruпdчirеа suprafetelor

tip "BETOKONTAKT
iпtеriоаrе а peretilor

m2 l35,00

52
RpCJO4B

Reparatii de tencuieli in
grosime, driscuite, execl

ре suprafete plane, din z

Ьlосuri mici de beton, cl

mаrса 100 Т (rezistent l
grund si stratul vizibil

erioare, de 2 сm
tate 1а peTeti sau stilpi,
,darie de caramida sau
mоrtаr de ciment-var

,lovituгi), pentru

m2 30,00

53
сF5Oв

Tencuieli interioare de 5

executate manual, cu ап
ipsos, 1а pereti si pereti ,

manuala а mortarului.

mm grosime,
estec uscat ре baza de
|espartitori, рrераrаrе

m2 135,00

54
сFl7с

Diverse lчсrаri - strat dc

de sticla aplicat ре supri

рrеfаЬriсаtе din Ь.с.а. lil
straful de amorsaj

impaslitura din fibra
fata elementelor
lit cu аrасеt, inclusiv

m2 l35,00

55
СF5lВ k:2

Tencuieli interioare de 2

executate manual, cu ап
ipsos, 1а pereti si pereti
mапuаlа а mоrtаrului. Г
fiесаrе 1,0 mm (se adau

mm grosime,
,estec uscat ре baza de
lespartitori, рrераrаrе
iferonta in plus pentru

5а la art. СF50)

m2 l35,00

56
сF57А Арliсаrеа mапuаlа а chi

"Eurofin" grosime 1,0 п

реrеtilоц coloanelor si

ului ре baza de ipsos
m ре suprafetele
tavanelor

m2 135,00

57
CN53A Gruпduirеа supTafetelor

tavanelor
iпtеriоаrе а peretilor si m2 135,00

58
CNO6A Vopsitorii iпtегiоаrе сч,

copolimeri vinilici in en
in 2 straturi ре glet exisl

,opsea 
ре baza de

ulsie apoasa, aplicate
эпt, executate manual

m2 135,00

59
Cll4A Elemente liniare din pla

aplicate сu adeziv
;i din gresie сеrаmiса

m 52,00

Capitolul 1.9.2. Glafuri i ttеriоаrе

60
сFбlА Driscuire continua а su;

strat) cu amestec uscat с

ferestre si usi plane

гаfеtеi (tencuiala de uп
е ipsos: glafuri de m2 31,80

61
ск2бв соlиrе din aluminiu m lntate 1а glafuri m l25,00

62
сF57А Aplicarea manuala а chi

"Eurofin" grosime 1,0 п

реrеtilоц соlоапеlоr si

ului ре baza de ipsos
m ре suprafetele
tачапеlоr

m2 31,80

63
cN53A Grunduirea suprafetelor

tavanelor
iпtеriоаrе а peretilor si

m2 31,80

64
CNO6A Vopsitorii interioare сu,

copolimeri vinilici in еп
in 2 strаfuri ре яlеt exist

opsea ре baza de
ulsie apoasa, aplicate
эпt, executate mапuаl

m2 з 1,80

Capitolul 1.10. Diverse

65
ТrВOlА1-5 Тrапsроrtul materialelor

(iпсаrсаrе, asezare, desc
rоаЬе ре pneuri, ре distz

din gruра 1-3
шсаrо, asezare), cu
nta de 50 m

t 5,00

66
TRIlAAO8с2 Descarcarea materialelo

mаrчпtе рriп аruпсаrе -

auto саtеgоriа 2

,din gruра А - grele si
)е rаmра sau tеrеп, din t 5,00



61
TrI1AAOlD1

Iпсаrсаrеа materialelor l

marunte prin transport р
rаmра, in vagon, саtеgо,

in grupa А - grele si
nalalOm-depe
ia 1 (guфiul )

t 5,00

68
TsIS0B5 Transportarea deseu соп

autobasculantade5tla
lfl.lrc/ эu

de 15 km
t 5,00

тq
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