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CURRICULUM VITAE 

 
 

INFORMAŢII 
PERSONALE 

 
 

Nume/Prenume: LUNGU Tatiana 
 
mun. Chișinău, Republica Moldova 
Telefon: +373 69460588 
E-mail: crap.psihologlungu@gmail.com;  
tatianalunguion77@gmail.com 
 
Naționalitate: Republica Moldova 
Data nașterii: 27.06.1977 

  

           Locul de muncă            Centrul Republican de Asistență Psihopedagogică, 
                                                   Psiholog, director adjunct 

 
Educație și formare 

                        
 2023-2018 

 
 

2021-1019 
           

                 
2001-1999 

 

 
1994-1999 

 
 

1994-1993 
 

 
Experiența profesională 

 
2023-2020  

 
 

 

 
2020-2014 

 

  2014-2010 
 

 
2010-2006 

 

   
2006-1999 

 
 

Performanțe profesionale 
2023 

 
 

2023 
 

 
2023 

 

 

 
 
 
Studii doctorale. Specialitatea 511.01 - Psihologie generală, Școala Doctorală „Științe 
Sociale și ale Educației”, Universitatea de Stat din Moldova 
 

Psihoterapie integrativă, Asociația de Psihoterapia Integrativă și Psihologie Clinică, 
Iași, România 
 

Magistru în Pedagogie și Psihologie, specializarea: Psihologie. Diploma Nr. 000700, 
Seria AM, Facultatea Filosofie şi Psihologie, Universitatea de Stat din Moldova 
 

Licențiată în Psihologie, specializarea: Psihologie, Diplomă Nr. 0023090, Seria AL, 
Facultatea Filosofie şi Psihologie, Universitatea de Stat din Moldova 
 

Studii liceale, Liceul Teoretic, or. Călăraşi, Republica Moldova 
 
 
 

 
Director adjunct, Psiholog, Centrul Republican de Asistență Psihopedagogică 
Cercetător științific stagiar (cumul extern), Institutul de Științe ale Educației/Institutul 
de Cercetare, Inovare și Transfer Tehnologic din cadrul Universității Pedagogice de 
Stat „Ion Creangă” 
 

Șef secţie psihologie, Psiholog, Centrul Republican de Asistență Psihopedagogică   
 

Psiholog, profesor de educația civică, Liceul Teoretic „Mircea cel Bătrân”, mun. 
Chișinău 
 

Psiholog, profesor de psihologie şi educaţia civică, Şcoala medie-mixtă nr.3, mun. 
Chișinău 
 

Şef de bibliotecă, Psiholog, Colegiul de Ecologie, mun. Chișinău 
 
 
 
Formator în domeniul Evaluării copiilor cu tulburări din spectrul autist, SOS Autism, 
ADRA, CRAP 
 

Formator național în prevenirea comportamentelor de autovătămare și suicid, ordinul 
MEC nr.1270 din 10.10.2023, proiectul MENSANA, Trimbos Moldova. 

 

Formator național în cadrul proiectului „Educație sigură și incluzivă pentru generații 
puternice de copii și adolescenți afectați de criza din Ucraina”, Amici dei Bambini 
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2023-2022 

 

 
2022-2014 

Moldova, în parteneriat cu A.O.Rețeaua de Tineri de la Egal la Egal din Republica 
Moldova (Y-PEER Moldova), cu susținerea PLAN International. 
Formator în domeniul educației incluzive, dezvoltarea competențelor cadrelor 
didactice de limba engleză și educația pentru societate, Corpul Păcii. 
 

Formator național în domeniul educației incluzive; formator și mentor formator la 
stagiile de instruire pentru cadre didactice de sprijin, cadre didactice, psihologi 
școlari, specialiștii din cadrul Serviciilor de asistență psihopedagogică 

  
2022-2015 

 

 
 

2021-2019 
 

 
 

2023-2015 

 
 
 

 

2018 
 
 

2017 
 
 

2013 
 
 

2008 

 
Participarea în proiecte 

naționale și internaționale 
 

 

Autor și coautor a peste 30 de publicații științifice și metodico-didactice, printre care 
monografii, capitole în monografii, articole, ghiduri metodologice, materiale ale 
comunicărilor științifice, lucrări metodice 
 

Membru în comisiile republicane, raionale/municipale de atestare a cadrelor didactice 
(psihologi, psihopedagogi, cadre didactice de sprijin), ordinul MEC, CRAP, OLSDÎ 
 

Diploma Centrului Republican de Asistenţă Psihopedagogică (2015, 2021); Diploma 
Ministerului Educației și Cercetării (2016, 2020, 2023), Medalia „Pentru cooperare”, 
oferită de Inspectoratul General de Poliție (2017) 
 

Certificat de grad didactic superior, Nr.0001272, Seria CDS, ordinul MECC nr.1130 
din 23.07.2018 
 

Brevet. Medalia „Pentru cooperare”, în conformitate cu prevederile ordinului IGP al 
MAI nr.285 din 27.06.2017 
 

Certificat de grad didactic unu, Nr.0000586, Seria CDÎ, ordinul ME nr.773 din 
15.07.2013 
 

Certificat de grad didactic doi, Nr.049143, Seria CDD, ordinul ME nr.544 din 
14.07.2008 
 

 

2023 
 

2023 
 
 
 
 
 
 

2023 
 
 

2023-2020 
 
 

 
2022 

 

 
2022-2021 

 
 

2022-2021 

Educație sigură și incluzivă pentru generații puternice de copii și adolescenți afectați de 
criza din Ucraina, NICEF, Plan International, Amici dei Bambini, expert 

Sporirea accesului la oportunități sigure, protectoare și calitative de învățare formală și 
non-formală pentru copiii ucraineni, strămutați temporar pe teritoriul Republicii 
Moldova și copiii din comunitățile gazdă prin intermediul centrelor de învățare 
prietenoase copiilor, ludotecilor și ludobusului, UNICEF, Plan International, Amici dei 
Bambini, cu suportul Education Cannot Wait, expert. 
 

Asistență psihologică și orientare în carieră a copiilor refugiați, MEC-CRAP-GIZ, 
expert. 
 

Bazele teoretice și metodologice ale asigurării activității psihologice în sistemul de 
învățământ general din perspectiva abordărilor societale contemporane, IȘE, USM, 
cifrul proiectului: 20.80009.1606.10, cercetător științific stagiar. 
 

Dezvoltarea unui nou program și promovarea educației incluzive în Republica 
Moldova, MEC-UNICEF-CRAP, expert. 
 

Comunități de bune practici în educație, Corpul Păcii, MEC, CRAP, AISE, expert. 
 

 

IVET – Învățământul profesional tehnic incluziv în Republica Moldova, MEC, OeAD-
CRAP, expert. 
 

                2021 
 

 
2021-1019               

 

Reforma Învățământului în Moldova (PRIM), Banco Mondială, MEC, CRAP, formator 
național. 
 

Incluziunea socio-educațională a copiilor cu CES și/sau dizabilități și romi în grădinițe, 
MECC-UNICEF-CNETIF, formator național. 
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2016 
 

 
2015-2014 

 

2015-2014 
 

Integrarea copiilor cu dizabilităţi în școlile generale, LUMOS Moldova, MEC, 
formator/mentor formator. 
 

Familie puternică pentru fiecare copil, Parteneriate pentru fiecare copil, Mec, formator 
 

Transformarea sistemului rezidenţial de îngrijire a copilului şi promovarea educaţiei 
incluzive, formator. 

  

Participări la foruri 
ştiinţifice naţionale şi 

internaţionale 
2022 

 
 
 

2021 
 

 
 

2021 
 

 

2021 
 
 

2021 
 
 

2021 
 
 

2021 
 
 

 

2020 
 

 
Dezvoltare și formare 

 

2023 
 
 
 

 

2023 
 
 

2022 
 
 

 
2022 

 
 
 

2022 
 
 
 

 
2021                       

 
 
 
Simpozionul național cu participare internațională KREATIKON: Creativitate-formare-
performanță. Creativitate și inovare-premise ale excelenței în educație, ediția a XVII-a, 
Iași. 
 

Conferinţa Internațională Literatură, Discurs și Dialog Multicultural, editia a IX-a, 
Târgu Mureș, România, Secțiunea: Psihologie.  
 

Conferința Științifică Internațională „Asistența psihologică la etapa contemporană: 
realități și perspective”, ediția a II-a, Universitatea de Stat „Alecu Russo”, Bălți. 
 

Conferința științifică națională a doctoranzilor „Metodologii contemporane de cercetare 
și evaluare”, USM.  
 

Conferința științifică națională a doctoranzilor dedicată aniversării a 75-a a USM 
„Metodologii contemporane de cercetare și evaluare”, USM.  
 

Conferința științifică Națională „Cercetarea în științele educației și în psihologie: 
provocări, perspective. În Memoriam Profesorul Nicolae Bucun” IȘE.  
 

Simpozionul Pedagogic Transfrontalier Profesionalizarea cadrelor didactice: tendințe și 
realități socio-psiho-pedagogice. Institutul de Științe ale Educației, 14 mai 2021. 
 

Conferinţa ştiinţifico-practică internaţională „Managementul educaţional: realizări şi 
perspective de dezvoltare”, ediţia a III-a, Universitatea de Stat „Alecu Russo”, Bălţi. 
 
 
 
Formarea de formatori naționali privind tehnicile de vindecare a traumei și prevenirea 
sindromului de burnout pentru specialiștii care acordă asistență și sprijin psihologic 
copiilor și adolescenților care au trecut prin experiențe traumatice, ordinul MEC nr. 
1170 din 18.09.2023, MEC, Consiliul Europei. 
 

Formarea de formatori naționali în implementarea Programului  TiCC, ordinul MEC nr. 
1167 din 18.09.2023, MEC, Parteriate pentru fiecare copil. 
 

Formarea de formatori naționali „Curs de iniţiere în primul ajutor psihologic şi practici 
bazate pe înţelegerea traumei pentru copii şi îngrijitorii acestora”, ISSA, UNICEF, 
MEC. 
 

Formarea de formatori naționali în Programul de dezvoltare a abilităţilor de recuperare 
psihologică a elevului „Spaţiul Sigur”, Agenţia Austriacă pentru Educaţie şi 
Internaţionalizare, ordinul MEC nr. 430 din 23.05.2022. 
 

Program modular de dezvoltare și exersare de competențe de evaluare clinică și 
elaborarea de rapoarte de evaluare, proiectul MENSANA „Suportul pentru Reforma 
Serviciilor de Sănătate Mintală din Moldova”, Agenția Elvețiană pentru Dezvoltare, 
implementat de IP Trimbos Moldova. 
 

Specificități, aplicații și intervenții psihologice clinice în tulburări mintale și de 
comportament la copii și adulți, proiectul MENSANA „Suportul pentru Reforma 
Serviciilor de Sănătate Mintală din Moldova”, Agenția Elvețiană pentru Dezvoltare, 
implementat de IP Trimbos Moldova, ordinul MECC nr.1344 din 03.12.2020 
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2021 
 
 
 
 

2021 
 
 

2021 
 
 
 

 

2020                       

Susţinerea psihoemoţională şi psihoeducaţia prestatorilor de servicii/personalului angajat 
– în special sindromul de ardere profesională, anxietate şi metode practice a acestor, 
tehnici şi strategii. Fortificarea capacităţii de consiliere. Primul ajutor psihologic şi 
recuperarea urmărilor psihoemoţionale post-covid, OMS, MEC 
 

Consilierea şi ghidarea în carieră a persoanelor cu dizabilităţi, Keystone Moldova, în 
cadrul proiectului „Parteneriat transfrontalier pentru ghidarea în cariera incluzivă” 
 

Instruirea dedicată psihologilor în vederea dobândirii informaţiilor şi abilităţilor 
necesare pentru gestionarea adecvată a situaţiilor de bullying, Terre des hommes, MEC, 
CRAP 
 

Psihologia dezvoltării la copii și adolescenți, proiectul MENSANA „Suportul pentru 
Reforma Serviciilor de Sănătate Mintală din Moldova”, Agenția Elvețiană pentru 
Dezvoltare, implementat de IP Trimbos Moldova, ordinul MECC nr. 225 din 28.02.2020 
 

2020 
 
 

 

2020 
 
 

2019 
 
 

2019 
 
 
 

2018 
 
 
 

2018 
 

 
2018 

Psihodiagnostic și evaluare clinică la copii și adulți, proiectul MENSANA „Suportul 
pentru Reforma Serviciilor de Sănătate Mintală din Moldova”, Agenția Elvețiană pentru 
Dezvoltare, implementat de IP Trimbos Moldova, ordinul MECC nr. 501 din 05.06.2020 
 

Evaluarea personalităţii – de la normalitate la patologie. Utilizarea inventarului de Big 
Five

©plus
 în activităţi de evaluare şi consiliere psihologică, Iaşi 

 

Aplicaţii clinice ale terapiei EMDR în rândul copiilor şi adolescenţilor victime ale 
abuzului, CNPAC, MEC 
 

Cursul de formare a Formatorilor „Kiko şi mâna” pentru educatori, în cadrul proiectului 
Consiliului Europei „Protecţia copilului împotriva exploatării sexuale şi abuzului sexual 
în Republica Moldova” 
 

Evaluare şi expertiză psihologică clinică pentru copil, adult şi familie (Modulul I-VII). 
Asociaţia psihologilor specialişti Expert Psy, România, Centrul de evaluare, expertiză şi 
intervenţie psihologică, Chişinău 
 

Modelul sistemului de justiţie prietenos copilului şi a Serviciului Barnahus, Chişinău. 
CNPAC, MEC 
 

Programul Portage – model holistic de lucru cu copii cu CES, Chişinău. 
Parteneriate pentru fiecare copil, MECC, CRAP 
 

2017 
 
 

2017 

Dezvoltarea rezilienţei adolescenţilor faţă de abuzul şi exploatarea sexuală şi obţinerea 
calificării de formator al programului pentru adolescenţi „12 PLUS”, CNPAC, MEC 
 

Psihologia şcolară, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei, Chişinău 
 

Cursul de instruire Programul Portage, Parteneriate pentru fiecare copil, MEC 
 

Training în aplicarea standardului internaţional în diagnosticarea şi evaluarea 
autismului – testului ADOS-2 (Autism Disorder Observation Schedule-2), AO 
Verbina, MEC 
 

Cursul de instruire cu privire la măsurile de prevenire a comportamentelor de auto-
vătămare şi suicidale printre adolescenţi. 
 

Principiile de bază ale activităţilor psiho-sociale de grup cu copiii şi părinţii, în cadrul 
proiectului „Să facem şcoala un mediu prietenos pentru copii, inclusiv pentru copiii 
romi”, Terre des hommes, MEC 
 

Trainingul în aplicarea standardului internaţional în diagnosticarea şi evaluarea 
autismului – testului ADOS-2 (Autism Disorder Observation Schedule – 2), în cadrul 
proiectului „Consolidarea capacităţilor reprezentanţilor APL în domeniul incluziunii 
şcolare a copiilor cu dizabilităţi intelectuale şi autism, pentru îmbunătăţirea accesului la 
educaţie egală pentru toţi”, Verbina, MEC 
 

Programul de formare continuă pentru profesionişti „Prevenirea delincvenţei juvenile”, 

 

2017   
 

 

2017 
 
 
 

2017 
 
 

2016 
 
 
 

2016 
 
 
 
 
 

2016 
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2016 
 
 
 

2016 
 
 
 

2015 
 
 
 

2015 
 

Fundaţia Terre des hommes, MEC 
 

Program de intervenţie pentru reducerea comportamentelor pre-delincvenţiale şi 
infracţionale ale copiilor şi adolescenţilor aflaţi la risc, Fundaţia Terre des hommes, 
MEC 
 

Seminar avansat privind situaţiile de criză, traumele şi fenomenul suicidar la copii şi 
adolescenţi. Teorie şi metodologie, în cadrul Proiectului „Copii cu Viitor – un viitor 
pentru copii”, Caritas Moldova. 
 

Programul de formare continuă pentru profesioniştii implicaţi în identificarea, 
examinarea şi referirea cazurilor de violenţă, neglijare, exploatare, trafic şi audiere a 
copiilor victime sau martori, implementat de CNPAC 
 

Program de formare în domeniul planificării strategice a dezvoltării educaţiei incluzive, 
în cadrul proiectul „Integrarea copiilor cu dizabilităţi în şcolile generale”, Lumos 
Foundation Moldova 

 
Caracteristici personale 

 

Abilităţi  
 
 
 

Interese 
 

Abilitati PC 

 
 

 
comunicabilă, capacităţi organizatorice şi de lucru în echipa, perseverentă, insistentă, 
ambiţioasă, abilităţi oratorice şi de prezentare, punctuală, diplomată, responsabilă, 
deschisă pentru noi orizonturi pe plan profesional 
 

lectură, muzică, computer, voyage, voluntariat. 
 

Windows:  Microsoft Ofice (Microsoft Word etc.), Excel, Internet, E-mailing 
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