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EXPERIENȚA PROFESIOANALĂ 
 

01.10.2022 

01.09.2022 

01.12.2018-30.01.2022 

2020-2022 

 

01.09.2017-prezent 

2018-2023 

2018 -30.09.2022 

01.03.2017-23.11.2018 

08.09.2014-prezent 

01.09.2014-01.09.2018 

01.09.2011-01.09.2014 

16.08.2010-01.09.2014 

Cercetător științific coordonator, Institutul de Istorie, USM  

Conferențiar universitar, Facultatea de Istorie și Filosofie, USM  

Lector universitar, Facultatea de Istorie și Filosofie, USM  

Profesor invitat, Universitatea de Stat „Bogdan Petriceicu 

Hasdeu”, Cahul 

Formator național, Departamentul  de Formare Continuu, USM 

Profesor invitat Universitatea de Stat „Alecu Russo”, Bălți 

Cercetător științific superior, Institutul de Istorie 

Cercetător științific, Institutul de Istorie, AȘM 

profesor de istorie românilor și universală, LTPA „Nicolae 

Sulac” 

lector universitar, metodist Facultatea de Arte Frumoase/USM 

Director adjunct pe problemele educației Gimnaziul nr.42 

Profesor de istorie și educația civică Gimnaziul nr.42, mun. 
Chișinău. 

 

EDUCAȚIE ŞI FORMARE 
 

2022 
2018 

2012-2016  
 
 

2010 - 2012   
 

2010-2015 
 

2007-2010  
 

2004-2007 
 

Obținerea titlului științifico-didactic conferențiar universitar; 
susținerea tezei de doctor în istorie 
Universitatea de Stat din Moldova, Studii doctorale, specialitatea: 
Istoria Românilor (pe perioade), tema de studiu: „Evoluția nobilimii din 
Basarabia sub regim de dominație țarist  (1812-1873)”;  
Universitatea de Stat din Moldova, Ciclu II - masterat, Facultatea Istorie 
și Filosofie, specialitatea: Studii comparate: istoria medie și modernă; 
Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea de Drept, specialitatea 
Drept, ciclul I – licență; 
Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea Istorie și Filosofie, 
specialitatea Istorie - licență; 
 Colegiul Pedagogic „Vasile Lupu”, Orhei; 

 

 
 



 
FORMAREA ŞI DEZVOLTAREA PROFESIOANLĂ 
 

2023 
 

2023 
 

2022 
 
 

2022 
 
 
 
 

2021 
 
 

2021 
2021 

 
 

2021  
 

2020 
 
 

2020  
 
 
 

2020  
 

2019  
 
 

2018  
2018 

 
2018 

 
 

2018 
 

2016 
 

2016  
 

„RERFLECT Faza II - Învățare de calitate prin sistemul de la egal-
la-egal din Moldova”; 
Forumul Educației România – Republica Moldova,  5-6 mai 
2023 la USM 
„Politică, limbi, minorități etnice, identitate”, 26 – 30 octombrie 
2022. Organizat de USM în parteneriat cu Institutului Leipzig 
(Germania). 
„Asigurarea internă a calității, elaborarea de rapoarte de evaluare 
internă și promovarea colaborării interinstituționale, pe baza 
Standardelor și liniilor directoare pentru asigurarea calității în 
Spațiul  Superior al Învățământului Superior ”, 21-24 iunie, 
MEC/ANACEC. 

Atelierul de planificare operațională a mecanismelor de transfer a 
achizițiilor în domeniul EIC la nivel universitar și comunitar. 
Centrul Educațional Pro Didactica, 6 0ctombrie 2021. 
Cursuri de formare continuă la istorie și educație civică (USM) 
Multiperspectivitatea în istorie. Organizat de USM în parteneriat 
cu Institutului Leipzig (Germania). 03-07 noiembrie 2021. 
Didactica Digitală, Deprtamentul de formare continuu, USM 
(martie-aprilie 2021) 
Predarea subiectelor controversate din istorie. Organizat de 
MECC în parteneriat cu Institutului Leipzig (Germania). 28 
octombrie - 1 noiembrie 2020. 

Stagiu de formare „Cadrul de referință al competențelor pentru 
cultura democratică în formarea inițială și continuu a cadrelor 
didactice la disciplina „Educația pentru societate”. 17-21 august 
2020, scrisoarea MECC nr 04/1-09/4039 din 31.07.2020 
Utilizarea Platformei Moodle, Depertamentul de formare Continuu 
(2020); 
Programul de formare profesională continuu „Implementare a 
curriculumului la disciplina Istoria românilor și universal, ediția 
2019.” 
Programul de formare continuu „Formarea formatorilor” (USM) 
Stagiu de formare – pregătirea pentru verificarea testelor examenelor 
de Bacalaureat; 
Stagiul de formare „Promovarea sănătății adolescenților”. MECC, 
Asociația Obștească „Sănătatea pentru Tineri”, (09-11 iulie 2018) – 24 
ore. 
„Repere didactice în predarea Istoriei Românilor și Universală”( 6 
ore), USM 
Cursuri de perfecționare „Metodica pregătirii lecției multimedia 
moderne” – 10 credite  
Cursuri de formare continuă la istorie și educație civică (Institutul de 
Formare continuă) – 20 credite 

DOMENII DE INTERES 
- Evoluția politică, social-economică a Basarabiei sub dominața țaristă; 



- statutul social-economic și politico-juridic, dinamica numerică și etnică a nobilimii din 
Basarabia în perioada 1812–1918; 

- impactul regimului de dominație țarist asupra mentalităților nobilimii basarabene; 
- Istoria modernă a românilor; 
- Istoria modernă universală; 
- Patrimoniul Cultural Material și Imaterial; 
- Didactica istoria românilor și universală și educație pentru societate; 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE 

Publicaţii 
 

Au fost publicate peste 100 de publicații științifice (inclusiv, coautor la 1 
monografie, 2 culegeri de documente dedicate problemei nobilimii din 
Basarabia în secolul al XIX-lea, 1 note de curs, 1 ghid metodic, 1 suport de 
curs (coautor), manual de clasa a V-a (coautor)). 

Conferinţe/ 
simpozioane 
știinţifice 

Pe parcursul activității științifice au fost prezentate rezultatele 
cerectărilor la peste 70 de foruri internationale și naționale.   
 

Proiecte de 
cercetare 
 

1. „Elitele social-economice și politice din Basarabia în secolul 
al XIX-lea” (1812-1918), Institutul de Istorie al Academiei de Științe a 
Moldovei (2013-2014). 
2.„Diversitatea etnosocială a elitei Basarabia în secolul al XIX-
lea începutul secolului XX-lea (1812-1918)”, Institutul de Istorie al 
Academiei de Științe a Moldovei (2015-2016). 
3.  Basarabia sub dominaţia absolutimului ţarist și tendinţa 
de emancipare naţională (1812-1918); Institutul de Istorie, MECC, 
(2014-2019) 
4. Proiectul pentru Tineri Cercetători: „Istoria Moldovei în 
documente de arhivă (aspecte politice, sociale, culturale și 
economice, sec. XIX-XX)”. Institutul de Istorie, 2019. 
5. „Evoluţia istorică a Moldovei din antichitate  până în epoca 
modern în contextual civilizaţiei europene. Basarabia în 
cadrul Impeirului Rus. Sinteză academică, studii, documente 
și materiale didactice”. Partea I. Institutul de Istorie, 2020-2023; 
6. Proiectul învățământului superior din Moldova (PÎSM). Develop 
qualification standards for the general field of study 022 humanities for 
higher education (ordinul MEC nr. 145 din 17.02.2023 ) 
6. Proiectul învățământului superior din Moldova (PÎSM). 
Subproiectului: Program de asigurare a calității în învățământul 
pedagogic (PACÎP). Consultant individual pentru Elaborarea suportului 
de curs ”Didactica istoriei” pentru specialitatea Învățământ Primar, 
Calificarea Învățător (octombrie, 2023-ianuarie 2024). 

7. Proiectul Învățământului Superior din Moldova (PÎSM) . 
Subproiectului „Asigurarea calității și relevanței formării profesionale a 
viitorilor pedagogi prin programe de studii inovative și conexe la piața 
muncii”. Consultantul pentru „Elaborarea a trei module tematice: 
Educație pentru participare și democrație, Educație comunitară și 
Educație financiară/ antreprenorială pentru a fi incluse în programele de 
studii din domeniul Științe ale Educației” (octombrie, 2023-februarie 
2024). 

Stagii de 
documentare   

Seminarul de Antropologie Istorică, Universitatea Babeș-Bolyai, 
Cluj-Napoca, România (2015);  



 Şcoala de vara internaţională «1917 год: новые взгляды и новые 
подходы», Sankt-Petersburg, Federația Rusă, 4-11 iunie 2017. 
Școala de vară internațională: Международная летняя школа 
молодых ученых-историков стран СНГ „Феномен гражданской 
войны в истории”. Kârgâstan, 15-21 iulie 2018. 
Stagiu de cercetare la Arhiva Ministerului Afacerilor Externe 
(Roma/Italia), 28.11-07.12.2018. 
Stagiu de cercetare la Arhiva de Stat din Regiunea Odesa, 23-
27.12.2019. 
Stagiu de cercetare la Arhiva de Stat din Regiunea Odesa, 02-
06.12.2019. 

 
 
 
Membru al 
Comisiilor 

-Membru al Consiliului Olimpic Republican la istoria românilor și 
universală ( 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024); 
- Președinte al Comisie de Asigurare a Calității, Facultatea de 
Istorie și Filosofie, USM (2022-2023); 
-Membru al Consiliului Calității al USM (2022-2023);  
-Membru al Comsiei pentru reglementarea denumirilor urbane 
din mun. Chișinău (din 2022); 
-Membrul al Comisie Naționale de Salvgardare a Patrimoniului 
imaterial (din 2021); 
-Expert al Agenției Naționale de Asigurare a Calități în Educație 
și Cercetare în domeniile cercetării și inovării; 
-Membru al Comsiei de Asigurare a Calității, Facultatea de Istorie 
și Filosofie (2019-2022) 
-Secretarul științific al Seminarului Științific de Profil, specialitatea 
Istoria românilor (pe perioade) și Istoria universală (pe perioade) 
din cadrul USM (din 2020-2023); 
-Membru al Comisiei de evaluare a manualului de istoria românilor 
și universală (clasa a XI-a) (2020); 
-Membru al comisiilor de experți pe domenii științifice pentru 
acordarea Bursei de Excelență a Guvernului și Bursei pe 
domenii științifice pentru anul 2021. (Ordinul MECC, nr. 1303 
din 23.11.2020) (Secretarul comisiei); 
 

 

Data: 14 februarie 2024                                                                                                                                                                           


