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 Ibrișim  Ludmila 

Republica Moldova, mun. Comrat, str. Kotovsky 63 

ibrisim-l@mail.ru 

+373 79424922 

29 апреля, 1971 

Cetățenia:  Republica Moldova 

Educaţie şi formare 

2011-2015 

 

Ciclul III al studiilor universitare – doctorat 

Universitatea Liberă Internațională din Moldova,  

Psihologie socială 

2010-2012  Ciclul II al studiilor universitare – masterat 

Universitatea Liberă Internațională din Moldova 

Psihologie 
 

1987-1991 Ciclul I Universitatea de Stat din Tiraspol „T.G. Shevchenko" 

Pedagogie și psihologie preșcolară 

Cariera profesionala 

2005- present Lector universitar.  Universitatea de Stat din Comrat, Catedra de 

Pedagogie şi Psihologie   mun.  Comrat RM 

2017 - 2019 Decanul Facultății de Cultură Națională. USC 

1996- 2005 Lector superior, catedra de Pedagogie, USC. Șef al catedrei de Pedagogie, 

USC 

1994- 1996 Profesoară de grădiniță. s. Chok-Maidan, regiunea Comrat. RM. 

Stagii 

04.02.2013-15.02.2013 Departamentul de Educație Media TRT (Televiziune și Radio din Turcia). 

Ankara, R.  Turcia 



13.02.2018-17.02.2018 Erasmus+. Elevate. Vizită de studiu la Universitatea Mykolas Romeris 

(WP3/oct.3.1) (Lithuania) 

25.04.2018- 14.10.2018 Cursuri de perfecționare Teaching (Tehnologii avansate de instruire prin 

utilizarea TIC) 

25.04.2018- 14.10.2018 Cursuri de perfecționare «Abordări innovative in procesul de invăţămănt» 

11.11.2019-15.11.2019 Vizită de studiu la Universitatea din Barcelona, Institutul pentru Educație 

Continuă în cadrul proiectului «Compass» 

13.07.2022-17.07.2022 Vizită de studiu la Universitatea din Graz, Austria, ca parte a proiectului 
«Compass» 

09.2022 Vizită de studiu la Universitatea din Genova, Institutul de Educație 

Continuă în cadrul proiectului «Compass» 

Domeniul de interese științifice 

 

 Psihologie socială, Psihologie comunicării, Psihologie pedagogică, 

psihologie familie, psihologie leadership. 

Limba(i) maternă(e) Gagauză, Rusă 

Limba(i) străină(e) 

cunoscută(e) 

Autoevaluare   

Nivel european (*) 

 

Limba Română 

Limba engleză  

limba turca 

 

Înțelegere Vorbire Scriere 

Exprimare 

scrisă 
Ascultare Citire  Participare la 

conversație 

Discurs 

oral 

В2 В2 В2 В2 В2 

А1 А2 А2 А2 А2 

В1 А2 В1 В1 В1 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi 

Străine 
 

Competențe și abililtăți sociale 

 Abilități capacități de comunicare, aptitudini de motivare a echipei. 

Adaptabilitate la mediul intercultural, aspirația permanentă de 

perfecționare a competențelor sociale și profesionale, spirit de inovație. 

Competențe și aptitudini organizaționale 

 Lider (manager). Trainer – formator. Membru al comitetului de calitate 

din catedrei.  

Publicații 

Publicații 

educaționale 

Ибришим Л., Панаитова С. Методические и организационные 

аспекты школьной инклюзии, - Кишинев: S, n.,2015. 100p. ISBN 978-

9975-87-012-2 

Ибришим Л., Бянова И. Краткий курс лекций по педагогике: Учебно-

методическое пособие/ Комратский государственный университет, 

2016 (Tipogr. "A&V Poligraf"). – 172 p. ISBN 978-9975-83-022-5. 

37.0(075.8) К 78 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


Ибришим Л., Левинтий Г.  Практикум по психологии общения: 

Упражнения и задачи: Учебно-методическое пособие. Комрат. гос. 

ун-т, Кафедра педагогики; – Комрат: 2016 (Tipogr. "A&V Poligraf"). – 

67 p.  ISBN 978-9975-83-023-2.316.6+316.77(075.8) П 69 

Психологические основы педагогического общения: Учебное 

пособие / Комратский государственный университет, Факультет 

национальной культуры, Кафедра педагогики и 

психологии; cоставители: Кучеряну Стелла, Ибришим Людмила. 

– Комрат : Б. и., 2023 (A&V Poligraf). – 90 p. ISBN 978-9975-83-232-8. 

Articole Ибришим Л. Тренинг как инструмент формирования отношения к 

социальной проблеме. Материалы II Международной научно- 

практической конференции «Толерантность – стратегия развития 

человеческой организации», 16-17 ноября 2010 года. Москва: РУДН, 

2011, с.164-167, ISBN 978-5-209-04002-6. 

Ибришим Л. Специфика социальных представлений о насилии в 

семье. Материалы международной научно-практической 

конференции, посвященной 20-летию ULIM. Кишинев, 2012 

Ибришим Л. Специфика социальных представлений женщин и 

мужчин о насилии в семье. Материалы международной научной 

конференции «Императивы творчества и гармонии в проектировании 

человеческих систем» г. Минск, 15-16 ноября 2012г. 

Ибришим Л.Ю. Психологическая поддержка социально уязвимой 

молодежи, как важный аспект социальной адаптации.  Сб. тез.докл. 

Научно –практической конференции посвященной 21-ой годовщине 

КГУ «Наука, культура, образование», Комрат.2012. С.142-144 

 

Ибришим Л. Основные подходы к типологии семьи в психологии. 

Proceedings of the international scientific-theoretical conference on 

February 8, 2013 on the theme: "Science, education and culture", Comrat, 

2013, ISBN 978-9975-4440-5-7. 

Ибришим Л., Панаитова С.   Домашнее насилие как социально- 

психологическая проблема. Материалы международной научной 

конференции «Семья и женщина в современном мире: социальные и 

культурные аспекты» г. Минск, 2 февраля 2012г.. p.225-226.  УДК 

316.614.5:314.6+646.663:316.346.2–055.2] (063) ББК 87.6 C32 

Ибришим Л. Тренинг детско-родительских отношений как способ 

активизации социализирующей функции семьи. Материалы 

IVМеждународной научно-практической конференции «Социум. 

Культура. Личность. Досуг: социальные практики культурогенеза» 

от 26-27 сентября 2013 года. Тюмень: РИЦ ТГАКИ и СТ,2013, с.155-

157, IBSN 978-5-91804-052-2 

Ибришим Л. Трансформация социальных представлений о насилии в 

семье в контексте социальных изменений. Материалы 

международной научно-практической конференции «Инновационное 

развитие Республики Молдова: национальные задачии мировые 



тенденции» КГУ, 7-8 ноября 2013, Комрат 2013, с.559-564 ISBN 978-

9975-4266-0-2. 

Ибришим Л. Сравнительный анализ научных теорий насилия в 

семье. Материалы Международной научно-практической 

конференции«Наука, культара, образование» КГУ,  7 февраля 2014, 

Комрат 2014, с. 199-202 ISBN 978-9975-914-83-3. 

Ибришим Л. Изменения как результат работы проектов по 

внедрению стратегии инклюзивного образования. Cб. докл. Научно-

практической конференции «Наука, культара, образование». Комрат 

2015. С. 355-360. ISBN 978 -9975-83-001-0.   

Ибришим Л.Ю. Сравнительный анализ когнитивного уровня 

социальных представлений о насилии в семье. Наука, образование, 

культура. Материалы Международной научно-практической 

конференции. -Комрат. КГУ 2016г. ISBN 978-9975-83-012-6. c.432-

436 

Ибришим Л.Ю. Критерии функциональности современной семьи. 

Наука, образование, культура. Материалы Международной научно-

практической конференции. -Комрат. КГУ 2017г. ISBN 978-9975-83-

040-9. c.280-282 

Ибришим Л.Ю. Психологические исследования семьи с точки зрения 

«нормы-аномалии». Наука, образование, культура. Материалы 

Международной научно-практической конференции. - Комрат. КГУ 

2018г. ISBN 978-9975-83-057-7. c.348-357 

Ибришим Л.Ю. Формирование валеологической культуры студентов 

университета. Материалы Международной научно-методической 

конференции «Мутодичний потенцiал, тренди та формати 

трансформацii Эвропейских освiтнiх систем». Тези доповiдей. –

Харкiв: ХНУБА,2018. с.77-80 

Ибришим Л.Ю. Основные принципы формирования 

коммуникационных компетенций студентов ВУЗа. Высшая школа: 

опыт, проблемы, перспективы: материалы XI Международной 

научно-практической конференции. – Москва: РУДН, 2018. ISBN 

978-5-209-08642-0 Ч. 2. с. 328-332 

Ибришим Л.Ю. Роль школы в профессиональном самоопределении 

молодежи. Материалы Национальнальной научно-практической 

конференции с международным участием «Научно-образовательное 

пространство: реалии и перспективы повышения качества 

образования». -Комрат: КГУ,2018 ISBN 978-9975-83-068-3. с. 256-

259 

Ибришим Л.Ю. Формирование социальных представлений о 

ненасильственном поведении у старших школьников. Повышение 

качества подготовки педагогических кадров: Проблемы. 

Инновационные технологии. Опыт: cборник   материалов 

Международной научно-практической конференции [Электронный 

ресурс] / под общ. ред. Ж.Х. Баскаевой. – Электрон.   текстовые дан. – 



Владикавказ: ИПЦ Сев. Осет. гос. ун-т им. К. Л.   Хетагурова, 2019.  

ISBN 978-5-8336-1012-1 стр. 449-453 

Ибришим Л.Ю. Использование элементов тренинга для 

гармонизации семейных отношений. Высшая школа: опыт, 

проблемы, перспективы: материалы XII Международной научно-

практической конференции: в 2 ч. / науч. ред. В. И. Казаренков.  

Москва, РУДН, 28–29 марта 2019 г.-Москва: РУДН, 2019.- 429 с.  Ч. 

2. – 429 с.: ил.   ISBN 978-5-209-009218-7 (ч. 2) стр. 73-77 

Ибришим Л.Ю. Аспекты валеологической компетентности будущих 

педагогов. Актуальні проблеми наступності дошкільної і початкової 

освіти: cборник   материалов VI Международной научно-

практической конференции. Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, кафедра теорії та методик дошкільної 

освіти; [відпов. секр. К. І. Демчик]. Київ : Міленіум, 2020. ISBN 978-

966-8063-74-5 стр.102-104  

Ибришим Л.Ю. Современные подходы в профориентационной работе 

начальной школы. Электронное периодическое издание 

«Преемственность в образовании» Зарегистрирован 29 июля 2011 

года. Свидетельство о регистрации ЭЛ № ФС 77 – 45979. Журнал 

включен в РИНЦ. Выпуск 26(06) 2020. Стр.59-69 

ИБРИШИМ Людмила, РУСНАК Светлана Особенности 

функциональности современной семьи. PSIHOLOGIE REVISTA 

ȘTIINȚIFICO-PRACTICĂ volumul 37, nr. 3-4, 2020, ISSN E 2537-6276, 

ISSN P 1 857-2502, http://psihologie.key.md р. 60-74 

Ибришим Л.Ю. Зависимость функциональность семьи от 

межличностных отношений супругов. Economics, Social and 

Engineering Sciences Year 3, Nr.3-4/2020 “B” Category ISSN 2587-344X 

с.161-171 

Ибришим Л.Ю. Соотношение удовлетворенности браком с 

особенностями взаимоотношений в супружеских парах. Economics, 

Social and Engineering Sciences Year 3, Nr.3-4/2020 “B” Category ISSN 

2587-344X с.203-212 

 Ибришим Л.Ю. Специфика социальных представлений о насилии в 

семье. Economics, Social and Engineering Sciences Year 3, Nr.3-4/2021 

“B” Category с.175-180 http://ecosoen.ulim.md/index.php?id=149 

 

http://psihologie.key.md/
http://ecosoen.ulim.md/index.php?id=149

