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Meniul pr6nzurilor pentru alimentarea
persoanelor social vulnerabile

Nr.
dlo

Denumirea bucatelor Masa
(er.)

LUNI
Zeamd cu fidea l/300

2 Pilaf cu legume Si carne de pui 1/1 50/50

3 Salatd de varzd. si morcov 1/80

4 Pldcinti cu cartof si ciuperci 1/80

5 Comoot din fructe proaspete U2s0

6 Piine v200
MARTI

I Ciorbi de legume cu orez 1/300

2 Paste cu sos alb cu came de pui l/l 50/50

3 Vinegret l/1 00

4 Chec cu mere l/80
5 Ceai cu ldmiie U250

6 Piine U200

MIERCURI
1 Suof, de mazdre 1/300

2 Amacas si chiftelute de pui in sos rogu l/1 50/50

3 Salat6 din mere si morcov l/80
4 Budincd din eris. brdnzd, si stahde l/80
5 Suc de mere v200
6 Piine U200

JOI
I Bors rosu cu svecld 1/300

2 Mdmalied si hec in sos rosu cu morcov $i ceapa 1/1 50/50

J Tocani din legume inibusite l /80

4 Cornisor cu magiun t/80

5 Compot din fructe uscate U250

6 Piine v200
VINERI

I Ciorbd cu perisoare 1/300

2 Cartofi inabusiti cu unt gi mdrar 1/1 50

3 Salata de svecld cu ulei l/80
4 Bitutd de oui 1/80

5 Chefir v200
6 Piine 1t200
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