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Nota explicativa
pentru calificativul

wMANICHIURISTA”

1. Conceptia formirii §i destinatia specialistului
Programul de ,, MANICHIURISTA” 1a aceasti meserie/calificare/specialitate este
menit s asigure:

- aprofundarea, extinderea cunostintelor si capacitétilor acumulate in domeniul dat;

- formarea competentelor de aplicare a cunostintelor in practici, de determinare a
prioritdtilor, de rezolvare in diferite contexte si circumstante a problemelor specifice
domeniului psihologie organizationale si a comunicarii;

- dezvoltarea capacitatilor de a realiza practic activitatea investigativd, de a valorifica
rezultatele cercetdrii stiinfifice si de a obtine cunostinfe noi in baza realizirii activitatii
interdisciplinare in  domeniul psihologie  organizationald, consilierii vocationale,
managementul carierei si managementul proiectelor;

- dezvoltarea abilititilor de lucru, formarea deprinderilor de studiu de sine statitor si de
autoevaluare a rezultatelor obtinute, de utilizare a experienfei intr-un mediu de munca
interactiv, a capacititilor de a lua decizii optimale (realizabile) si de a rispunde problematicii
sociale, stiintifice §i etice in procesul de activitate stiintifica si practica.

Studiind aceasta meserie, specialistul este competent s aplice cunostintele sale teoretice in
practicd, sa rezolve diferite probleme din domeniul psihologic, organizatoric si comunicativ.

Pe parcursul studierii acestiu curs se dezvolti abilitatile de lucru In colectiv, echipa,
formind deprinderea de a studia de sine stitator sau de autoevalua rezultatele obtinute.

Ascultatorilor li se dezvoltd capacitatea de a obtine rezultate bune in urma activitatii
profesionale.

2. Destinatia acestui specialist: programul de ,, MANICHIURISTA” vizeaza formarea unor
profesionisti specializati in domeniu frumusetii unghiilor.

Obiectivul fundamental al programului ,, MANICHIURISTA” este acela de a oferi o baza
teoretica i practica aprofundati, care si permita beneficiarilor sa-si formeze si exerseze setul de
competente necesare in procesul de lucru al manichiurei. in acest set sunt cuprinse:

* competente de analiz, prelucrare, indicatii si contraindicatii;

e competente de management al lucrului in echipi in saloane de frumusete sau individual;

e competente de a deservi la un nivel inalt fiecare client in parte la locul de munci;

e competente de aplicarea normelor de tehnica securitdfii si de prevenire in caz de
incendiu;

e competente de a recomanda i de a indeplini corect procesul de executare si aplicare a
ojel pe unghii;

e competente de realizare a procesului manichiurei;

« competente de Infelegere a preferingelor si doringelor clientilor;

* competente de realizare a manichiurei semipermanente cu oja-gel Shellac;

* competente de a deosebi unghia sanitoasi de cea bolnavi;

e competente de aplicarea produselor de oji si modelarea unghiilor in procesul de lucuru;

e competenfe de executare a desenului pe unghii in procesul de lucru.



3. Specialistul cu studii de ,, MANICHIURISTA” poate activa in calitate de:

Specialist in domeniul manichiurei §i manichiurei semipermanente in:

e Organizatii din mediul privat, in cadrul frezeriilor, saloanelor de frumusete;

« Cabinete de frumusete;

« Firme care ofera servicii de consultantd in domeniul manichiurei.

« Firme care ofera servicii de frumusete, manichiura.

» Practicieni independenti in cabinete individuale sau colective in domeniul dat.

4. Finalitatile de studii conform Ghidului utilizatorului ECTS

4.1. Specialistul cu studii primare al programului de ,, MANICHIURISTA”
va cunoaste:

e conceptiile teoretice si aplicative ale procesului de executare a manichiurii;

o directiile principale de desfasurare a activitatilor din domeniul manichiurii;

e tehnici si strategii de Indeplinire, aplicare a produselor de oja, oja-gel Shellac si

modelarea unghiilor in procesul de lucuru;
o directii de promovare a produselor pentru ingrijirea mainilor, masarea méinelor;
e metode de promovare a serviciilor in manichiur;
o regulile de folosire a instrumentelor si utilajului pentru manichiura.

4.2. Specialistul cu studii de ,, MANICHIURISTA” al programului va fi capabil:
sa infeleagd procesele si fenomenele ce au loc in timpul intregului process de manichiuri
sa cunoasca bazele utilizarii instrumentelor si utilajului in manichiura;
sa cunoascd tot ce fine de istoric, bolile unghiilor si tratarea acestora;
sd aplice in practicd cunostintele teoretice;
sa aplice metode si tehnici contemporane in practica;
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sd estimeze esenta si importanta sociald a viitoarei profesii in inbunatatirea calitatii vietii;

sa stabileascd obiectivele, importanta si evaluarea personalitatii din perspectiva proprie;
sa construiascd o baza puternicd de cunostinta in teorie si in practica;

sd aplice tehnici de modelare si aplicare a ojei, pe unghii in procesul de lucuru;

sa aplice tehnici si strategii de depasire a greselilor comise;

sa analizeze categoriile si clasificarile de manichiura;

sd compare pielea si unghiile bolnave de cele sinatoase;

sd cunoasca teoria culorilor in manichiura; ‘

sd aplice cu ajutorul materialelor si instrumentelor necesare aplicarea decorativa pe
unghie a ojei-gel Shellac.

4.3. Specialistul cu studii ,, MANICHIURISTA” al programului va fi capabil:
sd Inteleagd directiile principale de dezvoltare in manichiur;
sd Infeleagd si sd analizeze rezultatele unui experiment contemporan;
sd Ineleagd si sd analizeze rezultatele oricarei ingrijiri profesionale in salon;
sd infeleagd conceptiile de executare a procesului tehnologic in manichiuri;
sd Inteleagd conceptiile de executare a procedurilor in manichiur;
sa Inteleagd principalele directii de perspectiva a modernizirii in manichiura;
sé posede metodele principale de aplicare decorativa pe unghie a ojei si ojei-gel Shellac
sd posede metodele principale de prelucrare a cuticulei fara greseli;
sd acumuleze cunostinge noi, folosind tehnologii moderne informationale;
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e saorganizeze munca individuala pe baza stiintifica, s utilizeze metodele computerizate;

e si colecteze, s prelucreze, si analizeze §i sd interpreteze rezultatele materialului
experimental acumulat, si formuleze concluzii in baza analizei lui si sd propunad
recomandari;

e si se autoinstruiascd, autoverifice.

4.4. Conditii de realizare a programului de »wMANICHIURIS TA™:

Institutia SRL ,,Miracol” poseda o baza materiald si didactica satisfacatoare pregatirii
specialistilor in acest domeniu. Institutia dispune de literatura de specialitate in domeniile
vizate si cadrele didactice sunt cu studii superioare. Clasa de lucru este bine amenajata si
oferd conditii de lucru foarte bune pentru a invéta si a aplica toate cunostintele inteorie si
practicd. La programul de , MANICHI URISTA” cadrul didactic este cu titlul de categorie
superioara.

Existd posibilititi de perfectionare a cadrului didactic in baza contractelor de colaborare

cu institutii ce poseda cursuri de perfectionare.

4.5. Exigente pentru acordarea titlului de »MANICHIURIS TA” prin decizia Comisiei
de examenare se acordi beneficiarilor care au demonstrat:

e cunostinte si competente avansate in domeniul manichiurii;

e aptitudini de aplicare a cunostintelor in practicd;

e capacititi de analiza i de solutionare a problemelor in domeniul lucrului de
manihiuristd aparute zi de zi;

e aptitudini de colectare, interpretare si analiza a datelor relevante din literatura
fundamentala si literatura periodica de specialitate, aptitudini de analiza a manualelor
folosite la cursuri si pe parcursul vietei;

e competente de lucru in echipd si de comunicare cu specialisti cit si profesionisti din
varii domenii de specialitate;

o competente de invatare si intelegere a preferintelor clientului;

e competente de realizare a manichiurei semipermanente cu oja-gel Shellac;

e competente de realizare a procesului de manichiurd;

o competente de design in procesul de lucru;

e tendinta de perfectionare continud in domeniu de autoinstruire.



5. Calendarul activititilor (luni/in saptaméani)

Perioada de Activitati didactice Sesiuni de examene
studii

Stagii de practica

2 luni - 288 ore | 2 sdptamini 86 ore

1 luna 2 siptimini
202 ore

6. Planul de invitimant pe luni de studiu/saptiméani

Numairul de ore
Total ore pe tipuri de
Nr. Denumirea unitatii de activitati

crt. curs/modulului Studiu
Total | % | i
direct C S L/P
- dual

Forma de
evaluare

Introducere. Informatii
1. | generale despre 38 38
manichiura.

2. | Materia prima. 12 12

Metoda si tehnica
indeplinirii diferitor
lucrari in manichiura.
Proba de calificare.

104 18 86

Wl

Metoda si tehnica
indeplinirii diferitor
N lucréri in manicvhiuré' 134 18 116
semipermanenta cu oja-gel
| Shellac.

Proba de calificare.

Total 288 86 202

Nota: C — curs, S — seminar, L — laborator, P — practica.
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