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Alina- Mihaela Stratulat

Data nasterii: 30/01/1977 | Cetatenie: romana, moldoveand | Gen: Feminin | Numér de telefon:
(+373) 60771766 (Numar de telefon mobil) | E-mail: alina13stratulat15@gmail.com |

Adresa: str Z. Arbore, 15, ap. 27, Chisindu, Moldova (Acasa)

o DESPRE MINE

Profesor invatamant primar, grad didacctic I, cu 27 de ani de experienta la catedra.

» EXPERIENTA PROFESIONALA

14/08/2023 - IN CURS Chisinau, Moldova
CADRU DIDACTIC IPL ,,DA VINCI”

01/09/2015 - 15/06/2023 Chisindu, Moldova
CADRU DIDACTIC, IPLT ,,MIHAI VITEAZUL"

10/2016 - 06/2023 Chisindu, Moldova .
PRESEDINTE AL CONSILIULUI DE ETICA, IPLT ,MIHAI VITEAZUL"

10/2016 - 06/2023 Chisirléu, Moldova
MENTOR ,,SCOALA PARINTILOR"” IPLT ,MIHAI VITEAZUL"

09/2014 - 08/2015 lasi, Romania .
CADRU DIDACTIC SCOALA GIMNAZIALA ,,B. P. HASDEU”

09/1999 - 06/2014 Cr’]‘isinfiu, MolQova 5
CADRU DIDACTIC INVATAMANT PRIMAR LICEUL DE CREATIVITATE SI INVENTICA ,,PROMETEU”

09/1996 - 08/1999 lasi, Romania 5
CADRU DIDACTIC, INVATAMANT PRIMAR SCOALA NORMALA ,VASILE LUPU”

o COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) maternd(e): ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehe_nsmne Citit Exprimare scrisa Conversatie
orala
LIMBA ENGLEZA B2 B2 B1 B2 B1
LIMBA FRANCEZA B2 B2 B1 B2 B1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

» EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

09/2017 - 06/2018 Chisinau, Moldgva L
RECALIFICARE PROFESIONALA, PEDAGOGIA INVATAMANT PRIMAR Institutul de Formare Continua

2013 - 2015 lasi, Romania
MASTER IN STIINTE ALE EDUCATIEI, DOMENIUL MANAGEMENT EDUCATIONAL Universitatea ,Pentre Andrei”



mailto:alina13stratulat15@gmail.com

1997 - 2001 Chisinau, Moldova
JURISPUDENTA Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea de Drept

2008 lasi, Romania
FORMATOR IN DOMENIUL EDUCATIEI S.C. ,Info -Educatia”

2006 - 2008 lasi, Romania
CONSILIER JURIDIC Colegiul Consilierilor Juridici

1991 - 1996 lasi, Romania
INVATATOR, INVATAMANT PRIMAR Scoala Normala ,Vasile Lupu”

COMPETENTE DIGITALE

Word, ppt, social media. | Microsoft Word, Excel, Power Point;0Outlook Expres | Google(Meet, Docs, Classroom,
Forms, Drive, Slide) | Administrare canal YouTube | Animaker | Video conferinta (Zoom, Cisco Webex, Skype,
Microsoft Teams, Google Meet)

INFORMATII SUPLIMENTARE

COMPETENTE DE COMUNICARE S| INTERPERSONALE

Formator educational, creator media Am abilitati de comunicare, capacitatea de a lucra eficient sub presiune,
independent si in grup,ma adaptez cu usurintad oricaror situatii imprevizibile.

CONFERINTE S1 SEMINARE

2022 - Programul de Alfabetizare Digitald, editia a lll-a
Formator Clasa Viitorului, si Ministerul Educatiei si Cercetarii

2022 - Implementarea Strategiei Clasa Inversata
Formator AgiRoMd si Tekwiil

2021 - Programul Mentorat prin Parteneriate
Mentor DGETS, Chisinau

2019 - Baku
Curs de formator- Stop Bullying

08/2019 - IPLT ,Mihai Viteazul"
Formator- Atelier ,Rolul triadei educationale in formarea competentelor elevilor si a imaginii cadrului didactic,
prin prisma abordarii transdisciplinare a procesului educational™”, Conferinta Municipala

10/2019 - IPLT ,Mihai Viteazul”
Formator, Forum Educational Municipal- ,Scoala parintilor- o necesitate”

08/2020
Invitata, Scoala de Vara a Cadrelor didactice, AgiRoMd- Scoala in aer liber: un mit, o realitate sau o necesitate?

10/2020
Formator, AISE- , Arta de a creea lectii video”

2022 - 2023
Forumul educational , Ecosistemul educational in lumea digitalizata” Romania- Rep. Moldova

09/03/2023 - Liceul de Limbi Moderne si Tehnologii Informationale ,Socrate”, Chisinau
Formator, Scoala Internationala de Primavara, , Activitatile STREAM- inovatia sistemului educational”

OPERE DE CREATIE

2020
Creator de continut educational

Link https://www.youtube.com/channel/UCirv5Xnm5Ibm6LMCUS|3SyQ

2020 - 2021
Creator de lectii video, Educatieonline.md

Link https://educatieonline.md/Video?class=1&discipline=9



https://www.youtube.com/channel/UCirv5Xnm5Ibm6LMCUSJ3SyQ
https://educatieonline.md/Video?class=1&discipline=9

PUBLICATII

Sanatatea familiei- proiecte didactice, ghid - 2022

V. Zepca, Viorelia Oboroceanu-Mitronici, Stratulat Alina- Mihaela, Midrigan Tatiana

Articol- ,Clasa inversata- formula de succes in invatare” - 2023

Simpozion ,Experiente didactice”, ed. a lll-a, 2023
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