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INFORMATII PERSONALE Lascu Ana

@ Str. Barbu Lautaru 29, or. Stauceni, mun. Chisindu, Republica Moldova
L - 8068761270
¢ lascuS57(@gmail.com
Nationalitatea moldoveanca
Data nasterii: 01.01.1976
Sexul: feminin
Persoane de referinta: Victoria Gonta: victoriagonta(@gmail.com
Diana Stefanet: diana.stefanet(@gmail.com
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5 \ Cristina Bulat: bulatjosan@gmail.com
3 Violeta Bujor: violetapopovicibujor@gmail.com
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Tamara Curtescu: caoicargmail.com

EXPERIENTA PROFESIONALA
2012 — prezent  Psihologi, gr. did. Superior, IPLT ,»Dragos-Voda”, or. Stauceni, mun. Chisinau,
2024 — prezent  Psihologa, gr. did. Superior, AO ICAR
2007-2012  Centrul de copii MCD Stauceni, educatoare Kniffki Claus str. Livezilor 25
2003-2007  Centrul de copii cu dezabilitati ,,Cultum” (casa de tip rezidential) or. Stiuceni — angajator Ala
Fodor str. Livezilor 35
1997-2007  Gimnaziul nr. 80 din Stauceni str. Livezilor 2 — profesoara
1996-1997  Liceul ,,Stefan Holban” Carpineni Hincesti — profesoari
Principalele activitati si responsabilitaiti:
Respectarea Codului Educatiei, legislatiei scolare si a altor acte normative elaborate de
Ministerul Educatiei si Cercetérii;
Membru al Comisiei multidisciplinare intragcolare, PEI; Membru in Comisia pentru Protectia
Drepturilor Copillului, Membru in comisia de atestare a cadrelor didactice; Prezentarea orelor
publice si organizarea, desfasurarea activitdtilor extradidactice; Realizarea obiectivelor
Planului de activitate a psihologului; Colaborarea cu elevii, cad. did., parintii/reprez. legali
Principalele atributii ale postului:
e Respectarea Regulamentului, cu privire la organizarea activitatii psihologului in institutiile de
invatdimant general;
o Intocmirea corecti a documentatiei;
e Identificarea si interventia timpurie in cazul copiilor aflati 1n situatie de risc;
e Respectarea Regulamentului — cadru al Comisiei multidisciplinare intragcolare din institutia
de invatdmant primar, gimnazial, liceal;
e Pistrarea confidentiala a informatiei ce vizeaza persoanele care s-au adresat la psiholog;
o Implicarea in activitatile comisiilor metodice in calitate de membru;
Tipul sau sectorul de activitate Psihologa, cadru didactic;

EDUCATIE SI FORMARE §

15.01.2024 Formare continud USM Cursuri de perfectionare Psihologie. Domeniile: Evaluare psihologica
si psihodiagnoza. Prevenire si profilaxie; Consiliere psihologica;
2023 Formator National al CNPAC in cadrul Programului de educatie parentald ,,CONECT.
Adolescenta pe intelesul parintilor” Certificat nr. 3100 din 10.12.23
Aprilie — iunie 2022 Facilitator CONECT. ,,Adolescenta pe intelesul parintilor” in cadrul proiectului ,,Parentalitate
responsabild, pentru o adolscenta sigura”
Mai — decembrie 2021 Facilitator CONECT ,,Adolescenta pe intelesul parintilor” in cadrul proiectului ,,EVA”
2019 Institutul de Formare Continud Cursuri de perfectionare Psihologie. Domenii studiate —
Didactica disciplinei de specialitate; Psohologia comunicarii; Metodologia asistentei
psihologice scolare; IT;
2016  Polonia — schimb de experienta scoala Siedlice
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2012-2014  Institutul de Stiinte ale Educatiei Studii superioare de masterat Master in Stiinte sociale,
ciclul II Catedra de Psihopedagogie si Menegement Educational Specializarea: Psihologie
sociala si corectionala eliberata la 03.07.2014 nr.614658240777

2012 Polonia — schimb de experienta — gradinite si centre de copii.
2011 -2013  Cursuri in cadrul triadei Germania — Moldova — Romania ,,Relatii competente cu
oamenii §i handicapurile lor”.
1998-2002  Universitatea de Stat din Tiraspol Diploma cu titlul de Licentiat, specialitatea
Pedagogia Invatamantului primar si pedagogia prescolara seria AL nr.0055863
1992-1997  Colegiu Pedagogic ,,Vasile Lupu” din Orhei profilul pedagogie

COMPETENTE PERSONALEE

Limba materna  Limba romana--

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Part1c1pare. la Discurs oral
conversatie
Limba rusa 2 C2 Cl Cl1 2
Limba franceza BI | B2 | Bl | A2 | B2
Limba englezi Al | A2 | Al | Al | Al

Comunicarea eficientd in echipd, colectiv de profesori;
Competente de comunicare  Autor si coautor de lucrari (articole stiintifice, lucrari metodico-didactice, ghiduri
Publicatii metodologice etc.) inclusiv: ,,Adolescentii” Ghid de dezvoltarea a competentelor socio-
emotionale 2024; Competente sociale la preadolescenti si provocarile rolului de parinte in
adolescent 2023; Violenta vizavi de competenta sociala i relatiile interpersonale la
preadolescenti 2018;
Competente Adaptabilitate rapida, responsabilizare personald si in echipd prin stabilirea
organizationale/manageriale  responsabilititilor si realizarea lor.
realizarea lor.
Competente dobandite la locul Abilitati de analiza, planificare si organizare a timpului, de lucru in echipd si
de munca individual, responsabilitate, corectitudine, punctualitate;
Abilitati excelente de scriere (structurat, inteligibil si concis, fara a pierde din
esenta mesajului);
Capacitatea de lucru orientata spre rezultate;
Capacitate de a lucra 1n echipe mixte de specialisti/experti locali si internationali.

Competente digitale AUTOEVALUARE
Procesarea Comunica Creare de . Rezolvare de
. . . Securitate
informatiei re continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
independent | independent | independent = independent independent

*» Operez cu programele de birou Microsoft Office: Word, Excel, Power Point,
Outlook, Google docs si alte platforme educationale.

Alte competente Presedinta sectorului nou, or. Stauceni: str. Barbu Léutaru — lucrul obstesc de
organizare $i amenajare a localitatii.
Voluntar in cadrul comunitatii, perioada 07.01.2017 — pé&nd in prezent in
domeniile: activism civic, asistentd sociald, dezvoltare sociald, dezvoltare
comunitara
Voluntariat in cadrul primariei locale Membru CPDC

Permis de conducere 2003 — 2004 Cursuri de soferi Scoala Auto Chiginau categoria B
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