
Bellakt 0-12 PLUS, m.c. “Bellakt”. Preparat pentru sugari. Formulă de început și de continuare pentru alimentația 

specială a sugarilor, începând de la naștere, atunci cînd nu sunt alăptaţi, până la vârsta de 12 luni. Masa netă: 400 

g/ . 

Aviz important! Pentru copiii sugari preferențială este alimentația la sân. În cazul necesității folosirii formulelor în 

alimentația sugarilor, consultați în prealabil medicul pediatru.   
Formulă de început și de continuare pentru sugari de la naștere până la 12 luni PLUS poate fi folosită pentru prepararea 

terciurilor și a altor produse complementare. 

Ingrediente: lapte de vacă degresat,  lactoza, uleiuri vegetale: oleină de palmier, de rapiță, de porumb, de cocos; 

maltodextrină; concentrat de proteine din zer; ulei, ce conține acid docozaghecsaenic (DHA) (ulei de pește rafinat, 

amestec de tocoferoli, palmitat de ascorbil); prebiotice: oligofructoza (FOS); oligogalactoza (GOS),  substanțe minerale: 

lactat de calciu, clorură de magneziu, citrat de potasiu, citrat de sodium; premix de minerale: sulfat de fier, sulfat de zinc, 

sulfat de cupru, clorură de mangan, selenit de sodium,  iodură de potasiu;  vitamine: C (L- acid ascorbic), PP 

(nicotinamidă), D-pantotenat de calciu, A (retinol palmitat),  B1 (hidroclorura de tiamină), B2 (riboflavină), B6 

(hidroclorură de piridoxină), Bc (acid folic), vitamină K (fitomenadion), D3 (colecalciferol), B12 (cianocobolamina), D-

biotină; inozită; L-carnitină; taurină; premix de nucleotide: citidina-51-monofosfat, uridina-51-monofosfat, guanozina-51-

monofosfat, adenozina-51-monofosfat,  inozina-51-monofosfat. 

Declaratia nutritionala la 100 g praf/100 ml amestec preparat: proteine, g: 10,9/1,4,  inclusiv proteine din zer de lapte, 

%: 60/60; cazeină, %: 40/40; grăsimi, g: 26,5/3,4, inclusiv acizi graşi saturaţi -5,2g, acizi graşi mononesaturate – 6,0g, acizi 

graşi polinesaturaţi – 2,4g; acid linoleic, % din suma acizilor grași: 14,0/14,0; acid linoleic, mg: 3800/490; acid α-linoleic, 

mg: 535,0/69,0; acid linoleic/acid α-linoleic: 7/1//7/1; α-tocoferol/acizi grași nesaturați: 1,5/1,5; acid docosahexaenoic, mg: 

53,0/6,8; glucide, g: 56,2/7,3; inclusiv lactoză, % din cantitatea totala a carbohidrati: 71/71; lactoză, g: 40,0/5,2; 

maltodextrină, g: 16,2/2,1; GOS, g: 0,72/0,09; FOS, g: 0,08/0,01. Valoarea energetică la 100 g praf/100 ml amestec 

preparat, kcal/kJ: 509/2131//66/276; cenușă, g: 3,1/0,4; nucleotide, mg: 8,7/1,12, inclusiv citidin-51-monofosfat, mg: 

2,1/0,27; uridin-51-monofosfat, mg: 2,9/0,37; guanozina-51-monofosfat, mg: 1,2/0,15; adenozina-51-monofosfat, mg: 

1,9/0,25; inozina-51-monofosfat, mg: 0,6/0,08. Substanțe minerale: calciu, mg: 422,0/54,0;  fosfor, mg: 235,0/30,0; 

calciu/fosfor: 1,8/1,8; potasiu, mg: 515,0/66,0; sodiu, mg: 175,0/22,5; fier, mg: 6,25/0,8; zinc, mg: 3,12/0,4; magneziu, mg: 

47,0/6,1; cupru, µg: 312,0/40,0; mangan, µg: 47,0/6,1; iod, µg: 78,0/10,0; seleniu, µg: 19,5/2,5; cloruri, mg: 390,6/50,0. 

Vitamine: retinol (A), µg-echiv; 547,0/70,6; calciferol (D), µg: 7,8/1,0; tocoferol (E), mg: 6,25/0,8, acid ascorbic (C), mg: 

78,0/10,0; niacină (PP), mg: 4,69/0,605; tiamină (B1), mg: 0,547/0,071; riboflavina (B2), mg: 0,547/0,071; acid pantotenic, 

mg: 2,345/0,303; piridoxina (B6), mg: 0,391/0,05; acid folic (Bc), µg: 78,0/10,0; cianocobalamina (B12), µg: 1,56/0,2; 

vitamina K, µg: 39,1/5,0;  inozită, mg: 29,46/3,8;  L-carnitina, mg: 11,7/1,5; biotină, µg: 10,1/1,3; taurină, mg: 39,1/5,0; 

colină, mg: 58,6/7,6. Osmolaritate, mOsm/kg: 290. Aceste valori sunt medii, pot avea abateri, caracteristice  pentru 

produsele din materii primă în limitele intervalului. 

Notă importantă: Nu inlocuiti aceasta formulă de început și continuare pentru sugari, fără consultarea medicului. 

Sfaturi generale de preparare: - produsul trebuie preparat nemijlocit înainte de fiecare alimentare; - este obligatorie 

spălarea mîinilor înainte de prepararea mâncării; - fierbeți în decurs de 3-5 minute toată vesela destinată preparării 

produsului și alimentării copilului; - după ce a fost luată cantitatea necesară de amestec uscat, ambalajul se închide ermetic; 

- se folosește numai  lingura-dozator atașată. O lingură de masură rasă conţine 4,3 g lapte praf. 

Metoda preparării: 

1. Fierbeți apa. 2. Răcoriți-o până la temepatura de (40-50) 0C. 3. Într-o sticluță curată turnați 90 ml de apă, adăugați 

trei linguri* de măsură fără vârf cu amestec uscat. 4. Închideți sticluța și agitați-o până la dizolvarea completă a 

produsului. 5.Amestecul răciți-l până la temperatura de (37+1) 0C. 6.Verificați temperatura produsului gata preparat 

pe interiorul încheieturii mâinii.  

Schema  aproximativă de alimentare: 

Datele privind frecvența și volumul alimentației sunt orientative. O schemă individuală a copilului Dvs o poate stabili 

medicul pediatru.    

 

Vârsta copilului Numărul de linguri de măsură Volumul apei, ml Numărul de alimentări în 

24 ore 

0-2 săptămâni 3 90 7 

3-4 săptămâni 4 120 6 

1-2 luni 5 150 6 

3-4 luni 6 180 5 

5-7 luni 7 210 4-3 

7-12 luni 7 210 3-2 

După deschiderea ambalajului, continutul ramas inchis ermetic se păstrează nu mai mult de trei săptămâni într-un loc uscat 

și la temperatura aerului nu mai mare de 20ºC. 

Lotul, data fabricării este indicată pe partea inferioară a ambalajului. Termen de valabilitate: 24 luni. A se păstra la 

temperatura de la +1 până la +25 ºC și umiditatea relativă a aerului nu mai mare de 85%.  



Producător: OAO Volcovisc «Bellakt», 231900 or.Volcovisc, reg.Grodnensc, str. Octyabriscaia, 133, Republica Belarus.  

Importator în R.Moldova: "FET-AT" SRL, mun. Chişinău, Tudor Vladimirescu 12/2 ap 10. tel: (022) 35-82-50, 

+37379559019. fetatmd@gmail.com 
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