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1. DESCRIEREA LOCULUI DE MUNCA

LOCUL DE MUNCA: Santierul de constructii din mun. Chisiniu, Institutia Publica

Colegiul ,,Alexei Mateevici” din Chisinau.

SCOPUL LUCRARILOR: Modernizarea spatiilor destinate subproiectului ,,Aleea Hub-

uri Educationale”.

PROCESUL DE MUNCA:

Muncitorii executa sarcini care implica utilizarea uneltelor manuale in procesul diverselor lucrari de constructii, cu
manipularea resurselor si materialelor, incsusiv realizeaza lucrari simple precum: saparea, ridicarea, incarcarea, descarcarea
si transportarea materialelor, caramizilor, pietrisului pe santierele de lucru, executa alte tipuri de lucrari ce se impun.

Unele activitati nu necesita o pregatire profesionald speciala.



2. ELEMENTELE COMPONENTE ALE SISTEMULUI DE MUNCA EVALUAT

UNELTE SI RESURSE UTILIZATE:

materiale de constructii (diverse);
e galeata, lopata, roaba;

e scard si/sau schela, esafoade;

e unelte electrice manuale;

e mijloace de transport;

e ¢xcavator;

e malaxor;

e sa.

SARCINA DE MUNCA:

Muncitorii realizeaza sarcinile de muncd conform indicatiilor maistrului, inginerului si/sau a conducatorului de

lucrari, care necesitd folosirea uneltelor manuale si, In cele mai multe cazuri, depunerea unui efort fizic: lucrari simple



constructii, lucrari publice, manipularea materialelor, demolari ale straturilor superioare, lucrari de finisaj, sdparea,
ridicarea, incarcarea, descdrcarea §i transportarea materialelor, s.a.

Procesul lucrarilor se realizeazd, conform sarcinile repartizate in functie de competentele si calificarile muncitorilor
implicati.

Obiectul lucrarilor cuprinde:

1. Reparatia incaperilor,

2. Reparatia retelelor termice interne,

3. Reparatia retelelor electrice interne cu montarea utilajului necesar.

OBLIGATIILE DE BAZA IN PROCESUL EXECUTARII LUCRARILOR:

e Raportarea, in conformitate cu reglementarile in vigoare, de la locul de munca de pe santie, a tuturor deficientelor de
calitate a lucrarilor sau a materialelor utilizate, precum si cauzele acestora;

e Asumarea responsabilitdtilor pentru lucrarile executate;

e Participarea la instruirile periodice, efectuate de seful de lucrari;

e Diminuarea si eliminarea defectelor/carentelor existente sau survenite in procesul realizarii lucrarilor;

e Executarea lucrarilor de demolare cu mijloace manuale;

e Utilizarea corecta a uneltelor si utilajelor;



e Aplicarea procedeelor corespunzatoare si sigure pentru spargeri partiale si demolari de zidarii;

e Curatarea si recuperarea caramizilor si/sau blocurile de zidarie dupa demolare;

e Transportarea materialelor si a deseurilor aferente;

e Utilizarea mijloacelor simple de transport pe orizontala si pe verticala;

e Transportarea materialelor, asigurindu-se conservarea starii lor calitative;

e Executarea lucrarilor prealabile pregatitoare n scopul realizarii lucrarilor de finisaj;

e Executarea lucrdrilor de intretinere si reparatie conform Instructiunilor de lucru existente aprobate;

e Executarea zilnica a activitatilor de pastrare a curateniei, ordinii si intresinerea dotarilor tehnice;

e Sesizarea imediatd a conducatorului locului de lucrari in cazul semnalarii unor factori de risc in timpul executiei
lucrarilor, pentru intreprinderea masurilor ce se impun intru eliminarea sau diminuarea riscurilor;

e Executarea altor sarcini si idicatii relevante, atribuite de catre conducatorul lucrarilor;

e Evitarea executarii lucrarilor din propria initiativa.

MEDIUL DE MUNCA:

Muncitorii 1si desfasoarad activitatea in program de maxim 8 ore/zi. Pe durata activitatilor muncitorii sunt dotati cu toate
echipamentele necesare pentru prevenirea riscurilor de muncd, combaterea accidentelor de muncd si actiunilor negative

asupra acestora, deoarece poate fi expus la:



e temperaturi extreme in anotimpurile iarna si vara cand executa interventii la exterior;
e pulbere de praf in suspensie;
e variatii de temperatura la deplasari interior-exterior;

e lucrul la inaltime - doar cu permisiunea conducatorului.

FACTORII DE RISC IDENTIFICATI:

A. Factori de risc EXECUTANT

1) Actiuni gresite:
e Deplasarea sau stationarea sub sarcini manipulate la inaltime, pe cdile de acces ale autovehicolelor (F1);
e C(Caderea de la indltime la lucrari efectuate la diferite cote (F2);
e (Caderea de la acelasi nivel prin alunecare, impiedicare, pasire in gol etc. (F3);
e Prezentarea la munca in stare avansata de oboseala, ebrietate sau sub influenta substantelor halucinogene (F4);
e Neverificarea stabilitasii si a modului de fixare a partilor uneltelor de mina (F5);
e Lucru in santuri si cdmine ce nu au peretii asigurati, taluzati etc. impotriva alunecarii si strivirii lucratorilor (F6) ;

e Deplasarea pe ziduri fara harnasamente de siguranta, nefolosirea schelelor si esafodajelor (F7);



Utilizarea de schele, platforme pentru lucru la indlsime, neconforme sau montate necorespunzator, de persoane
necalificate pentru aceasta activitate (F8);

Utilizarea Ehipamentului de protectie neconform (F9);

Manipularea incorecta a sculelor si uneltelor (lopata, ciocan, tarnacop) (F10);

Prabusire de pereti, elemente constructive in timpul demolarii lor etc. (F11);

Prabusire maluri la intrarea in santurile sapate pentru fundatii, datoritd nesprijinirii acestora (F12);

Depozitarea materialelor fara a preveni prabusirea, rostogolorea acestora peste lucratori (F13).

2) Omisiuni:

Ridicare si transportarea manuald a materialelor grele, in pozitii necorespunzatoare ale corpului (F14);
Deplasarea pe sub zone deschise de lucru (pot cadea de la inaltime: cardmizi, pietre, scule, etc.) (F15);
Neverificarea cofrajelor inainte de a se face accesul pe acestea, n special la turnarea placilor si plafoanelor (F16);
Neutilizarea echipamentului individual de protectie — casca de protectie, centuri de siguranta etc. (F17);

Blocarea cailor de acces pentru evacuare in caz de urgente (F18);

Nesemnalizarea zonelor periculoase (F19).



B. Factori de risc SARCINA DE MUNCA

1) Continut necorespunzaitor in raport cu cerintele de securitate:
Operatii sau procedee gresite folosite pentru realizarea sarcinii de munca (F20);

Efectuarea manevrelor neconforme din propria initiativa (F21).

2) Sarcina sub/supradimensionala in raport cu cerintele de securitate:
Solicitare fizica prin lucrul in pozitii fortate, efort dinamic si ridicarea unor obiecte grele (F22);
Operatii repetitive in ciclu scurt de timp sau monotonia muncii (F23);

Stres psihic asociat pericolului ridicat de accidentare, la executarea lucrarilor la inaltime (F24).

C. Factori de risc MEDIUL DE MUNCA

1) Factori de risc Fizic:
Temperatura ridicata pe timpul verii si scazuta pe timpul iernii, la activitati executate la exterior (F25)
Curenti de aer la activitati executate la exterior, si in special la inaltime (F26);

Umiditatea ridicatd sau scazutd a aerului in functie de anotimp (F27);



Pulberi netoxice in atmosfera (particule de praf in suspensie, noxe fizice specifice zonei in care isi desfasoara activitatea)
(F28);

Zgomot provenit de la functionarea echipamentele de munca aflate pe santier (F29) ;

[luminare artificiala cu tuburi fluorescente, si obosirea prematura a sistemului vizual pe timpul deplasarilor noapte in alte
localitati (F30);

Vibratii transmise intregului corp datoritd utilizarii de scule, dispozitive — ciocan, baros, cazmale etc. (F31);

Calamitati naturale: seisme, furtuni, trasnete (F32).

2) Factori de risc Termic:

Variatii esentiale de temperatura la deplasari interior-exterior pe timp de iarna (F33)

3) Factori de risc Chimic:
Pericol de explozie la intalnirea si ruperea unei conducte subterane cu gaze (F34);

Contact direct al mainilor cu substante toxice (var nestins, ciment, adezivi, etc.) (F35).

D. Factori de risc MIJLOACE DE PRODUCTIE



1) Factori de risc Mecanic:

Lovirea cu fragmente la ruperea, craparea, fragmentarea materialelor, atunci cand se fac ajustari, slefuiri (F36);

Lovirea de mijloacele de transport utilizate la transportul materialelor de constructii (F37);

Cadere pe picioare a materialelor in timpul manipularii acestora (F38);

Lucrul cu suprafete si contururi intepatoare sau taioase (F39);

Proiectarea de particole de materiale solid in ochi la fragmentarea materialelor utilizate in constructii (F40);

Cadere de obiecte (materiale de constructii, scule) de la inaltime (F41);

Cadere, prabusire ziduri, prabusire de pereti plafoane, schele in caz de nerespectare a procedurilor de lucru etc. (F42)
Vibratii ale echipamentelor de munca utilizate in constructii la taierea, cioplirea caramizilor, BCA, etc. la demolarea

constructiilor (F43)

2) Factori de risc Termic:
Contact al pielii cu suprafete metalice reci, pe timpul iernii (F44);

Incendiu datorita utilizarii focului deschis (bricheta, tigara) in mediu cu pericol de incendiu — camere inchise unde

tocmai a fost vopsit proaspat, depozite de vopseluri, diluanti etc. (F45).



3) Factori de risc Electric

« Perforarea, sectionarea unor cabluri electrice sub tensiune, subterane in momentul sapaturilor (F46)
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subproiectului

»Aleea

Hub-uri Educationale" Institutia

Publica

Colegiul

" Alexei

Mateevici'" din Chisinau”

FISA DE EVALUARE
A LOCULUI DE MUNCA

Nr. persoane expuse: VARIAZA

Durata expunerii: 8 ore/zi
EVALUATOR: : COMISIA DE EVALUARE

Componenta | Factori de risc Forma concreta de manifestare a factorilor de risc Consecinta Clasa Clasa Nivel
sistemului identificati maxima de de partial
de munca previzibila gravitate probabilitate de risc

EXECUTANT | Actiuni gresite | . Deplasarea sau stationarea sub sarcini manipulate DECES 7 1 1
la indltime, pe caile de acces ale autovehicolelor (F1)
2. Caderea de la inaltime la lucrari efectuate la DECES 7 1 1
diferite cote (F2)
3. Caderea de la acelasi nivel prin alunecare, IT™M 3 2 2
impiedicare, pasire in gol etc. (F3) 43-180 zile
4. Prezentarea la program 1n stare avansata de DECES 7 1 1
oboseald, ebrietate sau sub influenta substantelor
halucinogene (F4)
5. Neverificarea stabilitatii si a modului de fixare a ITM 3 2 2
partilor de metal ale uneltelor de mina (F5) 45-180 zile
6. Lucru DECES 7 1 1

in santuri si camine ce nu au peretii

asigurati, taluzati etc. impotriva alunecdrii si

strivirii lucratorilor (F6)




7. Deplasarea pe ziduri, nefolosirea schelelor si DECES 7 1 1
esafodajelor (F7)
8. Utilizarea de schele, platforme pentru lucru la DECES 2 1 2
inaltime, neconforme sau montate necorespunzator,
de persoane necalificate pentru aceasta activitate (F8)
9. Folosirea incéltamintei neadecvate (F9) ITM 3 2 2
45-180 zile
10. Manipularea incorectd a sculelor si uneltelor IT™ 2 4 2
(lopata, ciocan, tarnacop, scheli, scari). (F10) 3-45 zile
Componenta | Factori de risc Forma concreta de manifestare a factorilor de risc Consecinta Clasa Clasa Nivel
sistemului identificati maxima de de partial
de munca previzibila gravitate probabilitate de risc
EXECUTANT | Actiuni gresite | 1]. Prabusire de pereti, elemente constructive in INV. 2 2 2
timpul demolarii lor etc (F11) Gr. III
12. Prabusire maluri la intrarea in santurile sapate DECES 7 1 1
pentru fundatii, datorita nesprijinirii acestora (F12)
13. Depozitarea materialelor farad a respecta modul de DECES 7 2 2
strivuire, prabusirea, rostogolorea acestora peste
lucrator (F13)
Omisiuni 14. Ridicare si transportarea manuala a materialelor IT™™ 3 2 2
grele, in pozitii necorespunzatoare ale corpului (F14) 45-180 zile
15. Deplasarea pe sub zone deschise de lucru (pot IT™M 2 1 1
cadea de la inaltime: caramizi, pietre, scule, etc.) 45-180 zile
(F15)
16. Neverificarea cofrajelor inainte de a se face DECES 7 2 4
accesul pe acestea, in special la turnarea placilor si
plafoanelor) (F16)
17. Neutilizarea individual de DECES 7 1 2

echipamentului
protectie — casca de protectie, centuride sigurantd etc.




(F17)

18. Blocarea cailor de acces pentru evacuare in caz de DECES 7 1 2
urgente (F18)
19. Nesemnalizarea zonelor periculoase (F19) DECES 7 1 2
SARCINA Continut 20. Operatii sau procedee gresite folosite pentru DECES 7 1 3
DE MUNCA necoresp. in realizarea sarcinii de munca (F20)
raport cu
cerintele de
securitate
Componenta | Factori de risc Forma concreta de manifestare a factorilor de risc Consecinta Clasa Clasa Nivel
sistemului identificati maxima de de partial
de munca previzibila gravitate probabilitate de risc
SARCINA Continut 21. Efectuarea manevrelor neconforme din propria DECES 7 1 3
DE MUNCA necoresp. in initiativa(F21)
raport cu
cerintele de
securitate
Sarcina 22. Solicitare fizica prin lucrul in pozitii fortate, efort IT™M 2 3 2
:;‘Ol;/;‘;’radime“ dinamic si ridicarea unor obiecte grele (F22) 3-45 zile
in raport cu
cerintele
de securitate
23. Operatii repetitive in ciclu scurt de timp sau IT™ 2 2 2
monotonia muncii (F23) 3-45 zile
24. Stres psihic asociat pericolului ridicat de IT™M 2 3 2
accidentare, la executarea lucrarilor la inaltime (F24) 3-45 zile
MEDIUL DE Factori de risc | 25, Temperatura ridicata pe timpul verii si scazuta pe I™ 2 2 2
MUNCA Fizic timpul iernii, la activitati executate la exterior (F25) 3-45 zile
IT™ 2 1 1

26. Curenti de aer la activitati executate la exterior, si




in special la inaltime (F26)

3-45 zile

27. Umiditarea ridicatd sau scazutd a aerului functie IT™M 2 2 1
de anotimp (F27) 3-45 zile

28. Pulberi netoxice in atmosfera (particule de praf in IT™M 2 2 2
suspensie, noxe fizice specifice zonei in care isi 3-45 zile

desfasoara activitatea) (F28)

29. Zgomot provenit de la  functionarea IT™M 2 2 2
echipamentele de munca aflate pe santier (F29) 3-45 zile

30. Iluminare artificiala cu tuburi fluorescente, si IT™ 2 1 1
obosirea prematura a sistemului vizual pe timpul 3-45 zile

deplasarilor noapte in alte localitati (F30)

Componenta Factori de risc Forma concreta de manifestare a factorilor de risc Consecinta Clasa Clasa Nivel
sistemului identificati maxima de de partial
de munca previzibila gravitate probabilitate de risc

MEDIUL DE Factori de risc | 3], Vibratii transmise intregului corp datorita IT™ 2 3 2
MUNCA Fizic utilizarii de scule, dispozitive — ciocan, baros, 3-45 zile
cazmale etc. (F31)
32. Calamitati naturale: seisme, furtuni, trasnete DECES 7 1 3
(F32)
Factori de risc | 33. Variatii mari de temperaturd la deplasari interior- IT™ 2 1 1
Termic exterior pe timp de iarna (F33) 3-45 zile
Factori de risc | 34, Pericol de explozie la intalnirea si ruperea unei DECES 7 1 1
chimie conducte subterane cu gaze (F34)
MIJLOACE Factoriderisc | 35, Lovirea cu fragmente la ruperea, craparea, IT™M 2 3 2
DE Mecanic fragmentarea materialelor, atunci cand se fac ajustari, 3-45 zile
PRODUCTIE ..
slefuiri (F35)
36. Lovirea de mijloacele de transport utilizate la DECES 7 1 1
transportul materialelor de constructii (F36)
37. Cadere pe picioare a materialelor in timpul INV. 4 2 3

Gr. 11T




manipularii acestora (F37)

38. Lucrul cu suprafete si contururi intepatoare sau IT™M 2 3 2
taioase (F38) 3-45 zile

39. Proiectarea de particole de materiale solid in ochi IT™ 2 3 2
la fragmentarea materialelor utilizate in constructii 3-45 zile

(F39)

40. Cadere de obiecte (materiale de constructii, scule) DECES 7 1 2
de la inaltime (F40)

41. Cadere, prabusire ziduri, prabusire de pereti DECES 7 2 2
plafoane, schele in caz de nerespectare a procedurilor

de lucru etc. (F41)

Componenta | Factori de risc Forma concreta de manifestare a factorilor de risc Consecinta Clasa Clasa Nivel
sistemului identificati maxima de de partial
de munca previzibila gravitate probabilitate de risc

MIJLOACE Factoriderisc | 42, Vibratii ale echipamentelor de munca utilizate in IT™M 2 4 2
EIEODUCTIE Mecanic constructii la taierea, cioplirea caramizilor, BCA, etc. 3-45 zile
la demolarea constructiilor (F42)
Factori de risc | 43, Contact direct al mainilor cu substante toxice (var IT™M 2 4 2
Chimic nestins, ciment, adezivi, etc.) (F43) 3-45 zile
Factori de risc | 44, Contact al pielii cu suprafete metalice reci, pe IT™M 2 1 1
Termic timpul iernii (F44) 3-45 zile
45. Incendiu datorita utilizarii focului deschis DECES 7 1 1
(bricheta, tigara) in mediu cu pericol de incendiu —
camere inchise unde tocmai a fost vopsit proaspat,
depozite de vopseluri, diluanti etc. (F45)
Factori de risc | 46. Perforarea, sectionarea unor cabluri electrice DECES 7 1 2

Electric




sub tensiune, subterane in momentul sapaturilor
(F46)

Factori de risc
de imbolnavire
a infectiei
COVID-19 1la
locul de munca

47.Se anexeaza Ordinul Ministerului Sanatatii
,Muncii si Protectiei Sociale al republicii moldova
nr.315 din 25.03.2020”Cu privire la masurile de
prevenire a infectiei COVID-19 la locul de munca”




Aprobata prin Ordinul nr.
din,, ” 20
Stampila unitatii

PLANUL DE PROTECTIE SI PREVENIRE
PENTRU SANTIERUL DE CONSTRUCTIE

»Modernizarea spatiilor destinate subproiectului ,,Aleea Hub-uri Educationale”

Institutia Publica Colegiul ,,Alexei Mateevici” din Chisinau”



Masuri de atenuare a riscurilor (dar nu se limiteaza doar la masurile expuse)

Amenajare de locuri pentru depozitarea materialelor si/sau a deseurilor rezultate,

Semnalizarea corespunzatoare pe santier,

ingérdirea locurilor periculoase,

Stivuirea materialelor n incdperi, greutatea stivelor nu va depasi sarcina maxima admisa a planseului si/sau a pardoselii,
Conducatorul locului de munca va stabili locul si modul de stivuire pentru fiecare material in bucati care se depoziteaza,
Stivuirea se va face fara deteriorarea ambalajului,

Stivele vor fi constituite din materiale cu aceleasi forme si dimensiuni sau din ambalaje de acelasi tip si dimensiuni,

Stivuirea materialelor sau ambalajelor cu forme geometrice diferite nu este permisa,

Instructiuni privind securitatea si sdnatatea in munca,

Instruirea lucratorilor cu privire la modul de depozitare, utilizarea sculelor s.a.

Supravegherea activitatilor;

Evaluarea riscurilor de accidentare;

Utilizarea obligatorie a echipamentului individual de protectie, manusi, masca de praf (pentru manipulare materiale
pulverulente), bocanci cu bombeu metalic, etc.

Instruirea muncitorilor cu metodele de munca periculoase, cu factorii de risc specifici activitatii si masurile de securitate ce
trebuiesc luate pentru prevenirea accidentelor de munca.

Utilizarea EIP.

Asigurarea cd dimensiunile, forma si dispunerea planseelor unei schele a fie adecvate naturii lucrarii care urmeaza sa fie
executatd si adaptate la sarcinile ce urmeaza a fi suportate si sa permitad lucrul si circulatia de o maniera sigura. Planseele unei
schele trebuie sa fie montate de asa maniera incat componentele sa nu poatd sa se deplaseze in cazul unei utilizari normale.
Niciun gol periculos nu trebuie sa existe intre componentele planseelor si dispozitivele verticale de protectie colectiva impotriva
caderti,

Existenta unui plan al activitatilor, Tntocmit si monitorizat de catre o persoana competenta s.a.
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