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 Curriculum vitae 

 

 

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Pîrvan Mariana 

Adresă Str. Ion Buzdugan 3, sc.2, ap.87, sec.Buiucani, 2071, Chișinău, 
(R.Moldova) 

Telefon  Mobil: + 373 69719369   

E-mail pirvan.mariana@upsc.md  

Cetățenie Republica Moldova 

Data naşterii 16 septembrie 1983 

Sex F 

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Universitate Pedagogică de Stat „Ion Creangă” 
Psihologie și Psihopedagogie Specială 

Experienţa profesională  

2008 – în prezent Lector universitar la Catedra Psihopedagogie Specială 
Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chişinău 
Tipul sau sectorul de activitate – Învăţământ superior 

Educaţie şi formare  

2010 – 2014 
 
 
 

2005 – 2006 
 
 
 

2000 – 2005 
 
 
 

2002-2007 
 
 
 

1990 – 2000 
 

 

Doctorat 
Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chişinău 

Domeniul: Psihologie specială 
 

Masterat 
Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chişinău 

Specializare: Psihologie 
 

Licență 
Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chişinău 

Profilul: Psihopedagogie Specială și Logopedie 
 

Studii muzicale 
Școala de Arte și Muzică „Valeriu Poleacov”, Chişinău 
Specialitatea: chitară și pian 
 
Școala medie de cultură generală 
r-n Anenii Noi, s. Puhăceni 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

mailto:pirvan.mariana@upsc.md
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Limba maternă 

 
Română 

 
Limbii străine cunoscute 

 

 
Autoevaluare 

 Înţelegere Vorbire Scriere 

 
 

 Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba rusă  1. 
C1 -utilizator 
experimentat 

1. 
C1 -utilizator 
experimentat 

1. 
C1 -utilizator 
experimentat 

1. 
C1 -utilizator 
experimentat 

1. 
C1 -utilizator 
experimentat 

Limba engleză  2. 
A2 -utilizator 

elementar 
2. 

B1 -utilizator 
independent 

2. 
B1 -utilizator 
independent 

2. 
A2 -utilizator 

elementar 
2. 

A1 -utilizator 
elementar 

  

  

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

✓ spirit de echipă; 

✓ comunicare (cooperare); 

✓ seriozitate; 

✓ adaptabilitate crescută în situații noi; 

✓ corectitudine; 

✓ capacitate de asimiliare a noi informații și abilități pentru implicare în 

activități socio-culturale; 

 Competențe dobândite în urma realizării numeroaselor proiecte de grup în cadrul 

activităților de la locul de muncă trecut și prezent și în cadrul activităților practice 

din instituțiile preuniversitare, în cadrul numeroaselor evenimente culturale și 

sociale la care am participat (întâlniri, interviuri, negocieri). 

- Direcția Municipală pentru Protecția Drepturilor Copilului: 

pedagog organizator 

- Centrul Comunitar pentru Copii și Tineri „Viitorul”: 

                                              manager și psiholog 

- Universitatea Pedagogică de Stat „ Ion Creangă”: 

                                                           lector universitar 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

✓ capacitate de sinteză și analiză; 

✓ capacități decizionale; 

✓ disciplină; 

✓ creativitate; 

✓ spirit analitic; 

✓ lucru în echipă; 

✓ spirit de evaluare și îmbunătățire; 

✓ capacitate de autoperfecționare-autodidact; 

✓ atitudine pozitivă; 

✓ spirit organizatoric; 

✓ aptitudini de coordonare; 

 Aceste aptitudini au fost dobândite și îmbunătățite în perioada de 

experiență profesională de pedagog organizator, psiholog, manager, și lector 

universitar, în cadrul numeroaselor training-uri, seminarii, conferințe, 

forumuri, congrese, simpozioane ș.a la care am participat și pe care le-am 
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organizat în cadru catedrei Psihopedagogie Specială. 

 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

✓ MS Office 

✓ Excell 

✓ PowerPoint 

✓ Internet 

✓ Google Apps 

✓ Google Meet 

✓ G-Suite pentru Educație 
  

  

Competenţe şi aptitudini 
artistice 

✓ creativitate; 

✓ originalitate; 

✓ simt estetic dezvoltat;   

   Pasiune pentru muzica, competenţă exersată prin audiţii, concerte etc. 

   Cântul, literatura, poezia (dobândite prin studii și de-a lungul formării 

profesionale). 

 
Alte competenţe şi aptitudini 

 

Lectură, cercetări, muzică, înnot, călătorii, ș.a. 

 
Permis de conducere 

 

B 

 
 

Elaborare de curriculă la 
disciplină și cursuri predate: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVITATEA DIDACTICĂ 

 
Cursurile predate Ciclul I (licență) 

✓ Evaluarea dezvoltării copilului 

✓ Psihologia persoanelor cu dizabilități vizuale 

✓ Terapia ocupaţională 

✓ Întroducere în psihoterapie 

✓ Psihopedagogia devianțelor comportamentale 

✓ Didactica și metodologii speciale în dizabilități vizuale 

✓ Psihologia persoanelor cu dizabilități mintale 

✓ Limbajul mimico-gestual 

 
Cursurile predate Ciclul II (masterat) în 2021, 2022, 2023 

✓ Terapii educațional-recuperative 

✓ Terapia educațională în TSA 

✓ Organizarea serviciilor psihologice 

 
Cursurile predate în din 2017 până în 2025 Recalificare/Perfecționare 

✓ Terapii educațional-complexe 

✓ Psihopedagogia persoanelor cu deficiențe de vedere 

✓ Introducere în psihoterapie 

✓ Psihopedagogia devianțelor comportamentale 

✓ Educația incluzivă 

✓ Psihopedagogia dificultăților de învățare 
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Coordonator al practicii 
psihopedagogice, 

specialitatea PPS: 
 
 
 

Lucrări științifico-didactice: 
 

 
 
 
 
 
 

                                 
Formator: 

 
                                
 

Cadru didactic invitat la o 
instituţie peste hotare în 

scopul desfăşurării de 
activităţi didactice: 

   
 
 
 
 

 
Articole științifice 

internaționale: 
 
 
 
 
 

 
Articole în culegeri ale 

conferințelor științifice: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Coordonator al practicii psihopedagogice specialitatea PPS anul II, ciclul 

I din 2018 până în prezent (2026). 

2. Coordonator al practicii psihopedagogice specialitatea PPS anul III, 

ciclul I, 2018 până în prezent (2026). 

 
 
1. CIOBANU, A., PÎRVAN, M. Ghid pentru elaborarea şi susţinerea tezei de 

an: Specialitatea Psihopedagogie Specială. – Chişinău : S. n., 2021 (CEP 

UPS ,,Ion Creangă”). – 23 p. ISBN 978-9975-46-575-5. 

2. CIOBANU, A., PÎRVAN, M. Caiet de practică pentru studenții 

specialității Psihopedagogie Specială. – Chişinău : S. n., 2023 (CEP UPS 

,,Ion Creangă”). – 46 p. ISBN 978-9975-46-740-7. 

 

Formator în cadrul CFC al UPSC - Workshop - Asistența psihopedagogică a 

copiilor cu cerințe educaționale speciale prin metoda FEUERSTEIN 6 

august 2022 

 

Profesor invitat în instituții universitare din străinătate 

PÎRVAN Mariana, în calitate de specialist invitat a susținut seminarul on-

line cu tema „Terapia ocupațională pentru copii cu CES”, în data de 27 

aprilie 2021, la Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Psihologie și 

Științele Educației Brașov, pentru studenții din anul II de studiu de la 

Programul de studii de licență Psihologie. 

 
ACTIVITATEA ŞTIINŢIFICĂ 

 
Articole în alte reviste editate în străinătate 
 
1. Ciobanu A., Pîrvan M. Relația dintre inteligența emoțională și stilul de 

comunicare la copiii cu cerințe educaționale speciale integrați. În: Journal 

of Romanian Literary Studies, Nr. 32/2023. pp.181-190. ISSN: 2248-3004 

http://asociatia-alpha.ro/jrls/32-2023-Jrls.pdf 
 
(Naționale cu participare internațională) 
 

1. PÎRVAN, Mariana. Viața emoțională a școlarului mic cu cerințe 

educaționale speciale. In: Evoluția sistemului național al învățământului 

special și incluziv ca proces unitar teoretico-praxiologic în câmpul 

educațional european: 50 de ani de activitate a Catedrei Psihopedagogie 

și Psihopedagogie specială. 2023. Chişinău. pp. 124-129. ISBN 978-9975-

46-732-2.. https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/179552 

2. PÎRVAN, Mariana. Îmbunătățirea performanțelor școlare la elevii cu 

deficiențe de vedere . In: Probleme ale științelor socioumanistice și 

modernizării învățământului. Seria 24, Vol.1. 2022. Chişinău. pp. 134-

137. ISBN 978-9975-46-651-6; 978-9975-46-652-3. DOI: 

https://doi.org/10.46728/c.v1.25-03-2022.p134-137 

3. PÎRVAN, Mariana. Instrumente eficiente de antrenament cognitiv pentru 

http://asociatia-alpha.ro/jrls/32-2023-Jrls.pdf
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/179552
https://doi.org/10.46728/c.v1.25-03-2022.p134-137
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Articole în culegeri ale 

conferințelor științifice: 
 

 
 
 
 

 
 

                                  
 
 
 
                                   
 
 
 
 
 
 
 

Comunicări la conferințe 
naționale/cu participare 

internațională/internațională: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

copiii cu deficiență de văz prin metoda feuerstein. In: Probleme ale 

științelor socioumanistice și modernizării învățământului. Seria 23, Vol.1. 

2021. Chişinău. pp. 150-154. ISBN 978-9975-46-559-5; 978-9975-46-560-

1. https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/155383 

 
(Internaționale) 
 

4. SÎRBU, Adriana-Evelina; PÎRVAN, Mariana. Abilitarea copiilor cu CES 

prin noi tehnici de lucru. In: Asistența complexă a copiilor cu cerințe 

educaționale speciale în mediul educațional incluziv. 2020. Chișinău, 

Republica Moldova. pp. 273-277. ISBN 978-9975-46-480-2. 

https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/119493 

5. PÂRVAN, Mariana. Dezvoltarea gândirii la copiii cu deficiență de văz 

prin metoda Feuerstein. In: Probleme ale științelor socioumanistice și 

modernizării învățământului. Seria 22, Vol.1. 2020. Chişinău. pp. 171-

173. ISBN 978-9975-46-450-5. 

https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/117052 

6. PÎRVAN, Mariana. Muzica descoperită de compozitorul Eugen Mamot – 

lumină a sufletului pentru elevii cu cerințe speciale. Editată în cartea „O 

viață dăruită muzicii și copiilor” autor Eugen Mamot 2020, p.331-335 

7. PÎRVAN, Mariana. Identificarea predispozițiilor către tulburări de limbaj 

și comunicare la copii cu deficiențe de vedere. In: Asistenţa logopedică: 

actualitate şi orizonturi. 2019. Chişinău. pp. 117-122. ISBN 978-9975-46-

403-1. https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/123154 

 
Rapoarte/comunicări orale la conferințe internaționale 
 

1. CIOBANU, Adriana; PÎRVAN, Mariana. Impactul comunicării asupra 

inteligenței emoționale la copiii cu cerințe educaționale speciale. În: 

Simpozionul Național cu Participare Internațională KREATIKON: 

CREATIVITATE-FORMARE-PERFORMANŢĂ ”Creativitate și inovare – 

premise ale excelenței în educație” Ediţia a XVIII-a 30 martie - 1 aprilie 

2023. Iași 

2. PÎRVAN, M. Tehnici de cultivare a echilibrului psiho-emoțional la copiii cu 

cerințe educaționale speciale. Conferința Științifică Internațională „Știință și 

educație: noi abordări și perspective”. UPS ,,Ion Creangă”, din 24-25 

martie 2023. Chișinău. 

3. PÎRVAN, Mariana. Viața emoțională a școlarului mic cu cerințe 

educaționale speciale. In: Evoluția sistemului național al învățământului 

special și incluziv ca proces unitar teoretico-praxiologic în câmpul 

educațional european: 50 de ani de activitate a Catedrei Psihopedagogie și 

Psihopedagogie specială. 2023. Chişinău. 

4. PÎRVAN, M. Instrumente eficiente de antrenament cognitiv pentru copiii cu 

deficiență de văz prin metoda Feuerstein. Conferinţa Știinţifică Națională cu 

participare Internaţională, Probleme ale științelor socioumanistice și ale 

modernizării învățământului, 26 martie, UPS ,,Ion Creangă”, 2021. 

https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/155383
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/119493
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/117052
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/123154
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Membru al Comitetului de 
organizare/de program în 

cadrul conferințelor:   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chișinău 

5. PÎRVAN M. Dinamica schimbării și cultura incluzivă. Seminarul Științific 

Internațională „Metoda Feuerstein – premisă și demers în dezvoltarea 

cognitive-emoțională a copiilor și adulților”, organizată cu prelejul 

Centenarului Prof. Psihopedagog Reuven Feuerstein”, 21 aprilie 2021. 

România. 

6. Seminar științifico-practic „Metode eficiente de antrenament cognitiv pentru 

copiii cu CES (Centenarul – Prof., Reuven Feurestein)”. UPSC – 

18.05.2021 

 
RECUNOAȘTERE ȘI IMPACT AL ACTIVITĂȚII 

MANIFESTĂRI ȘTIINȚIFICE INTERNAȚIONALE ORGANIZATE:  
Seminarul științifico-practic Metode eficiente de antrenament cognitiv 
pentru copiii cu CES. Activitatea organizată cu ocazia centenarului prof. 
Reuven Feuerstein, 18 mai 2021 
Instituția organizator/coorganizator: Universitatea Spiru Haret, 
Facultatea de Psihologie și Știintele Educației Brașov, Centrul tău de 
dezvoltare personală Otilia TODOR, Catedra Psihopedagogie Specială, 
Facultatea de Psihologie și Psihopedagogie Specială, UPSC, și Asociația 
FEURESTEIN deschideți mintea. 
Comitetul științific/ de organizare: Todor Otilia, dr., conf. univ., Ciobanu 
Adriana, dr., conf. univ., Pîrvan Mariana, lector unniversitar 
Participanți: 320 de participanți inclusiv din România 

 
MANIFESTĂRI ȘTIINȚIFICE NAȚIONALE CU PARTICIPARE 
INTERNAȚIONALĂ ORGANIZATE 
Seminar științifico-practic Tradițional și modern în pregătirea viitorilor 
specialiști în domeniul comunicării verbale și nonverbale (AAC – 
comunicarea alternativă și augumentativă), 2 aprilie 2021 
Instituția organizator/coorganizator: Catedra Psihopedagogie Specială, 
Facultatea de Psihologie și Psihopedagogie Specială, UPSC 
Comitetul științific/ de organizare: Ciobanu Adriana, dr., conf. univ., 
Ciubotaru N., lector universitar, Pîrvan Mariana, lector universitar 
Participanți: 100 participanți inclusiv din România 

 
MANIFESTĂRI ŞTIINŢIFICE NAŢIONALE CU PARTICIPARE 
INTERNAȚIONALĂ ORGANIZATE: 
Seminarul Științifico-practic „Intervenții corectiv-recuperatorii la copiii cu 
cerințe educaționale speciale prin metoda FEUERSTEIN” 17 februarie 
2020 
Instituția organizator/coorganizator: UPS „Ion Creangă” 
Comitetul de organizare: Ciobanu Adriana, dr. conf. univ., Pîrvan 
Mariana, lector universitar 
Participanţi: 56 
 
MANIFESTĂRI ŞTIINŢIFICE INTERNAŢIONALE ORGANIZATE: 
Conferința Științifică Internațională „Asistența logopedică: actualitate și 
orizonturi” 22 – 23 noiembrie, 2018, UPS „Iоn Creangă”  
Instituția organizator/coorganizator: UPS „Iоn Creangă”; Centrul 
Republican de Asistență Psihopedagogică; Centrul Psiho Socio Pedagogic, 
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Raportor invitat (keynote 

speaker) în cadrul unor 
manifestări științifice: 

 
 
 
 
 
 
 

 
Evaluare a cercetării și 

învățământului: 
 
 
 

Management/participări în 
proiecte: 

 
 
 
 
 
 
 

Participări la activități 
științifice: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

or. Chișinău  
Comitetul de organizare:  
CIOBANU Adriana – dr., șef catedră Psihopedagogie Specială, UPS “ 
Ion Creangă”, Chişinău 
OLĂRESCU Valentina - dr. conf. univ., catedra PPS, UPS “ Ion 
Creangă”, Chişinău 
RUSNAC Virginia – dr., director, Centrul Republican de Asistență 
Psihopedagogică, Chişinău 
MAXIMCIUC Victoria – dr. conf. univ., catedra PPS, UPS “ Ion 
Creangă”, Chişinău 
PÎRVAN Mariana – lector universitar, catedra PPS, UPS “ Ion Creangă”, 
Chişinău 
GOREA Svetlana – șef, Centrul Psiho Socio Pedagogic, Chişinău  
Participanţi: 224 parcipanți din 7 țari, Romănia, Russia, Ucraina, Cehia, 
Armenia, Belorusia, Azerbadjan  

 
Raportor (keynote speaker) 

1. Seminar științifico-practic „Metode eficiente de antrenament cognitiv pentru 

copiii cu CES (Centenarul – Prof., Reuven Feurestein)”. UPSC – 

18.05.2021 

2. Seminarul Științific Internațională „Metoda Feuerstein – premisă și demers 

în dezvoltarea cognitive-emoțională a copiilor și adulților”, organizată cu 

prelejul Centenarului Prof. Psihopedagog Reuven Feuerstein”, 21 aprilie 

2021, Brașov, România 

 

Recenzent: 

Recenzent la suportul de curs „Evaluarea complexă a dezvoltării copilului”, 

autor Ciobanu Adriana, dr., conf. univ. Cșișinău, 2021 ISBN 978-9975-46-

588-5 

 

Participări în cadrul proiectului național naţionale în calitate de membru 
(executor): 
 

2015 – 2018 Incluziunea educaţională și socială a tinerilor cu dizabilități în 

învățământul superior 15.817.06.14F 

2023 – 2025 Modele de valorificare a neuroștiințelor în dezvoltarea personală 

(subprogramului de cercetare cod 040111) 

 

 
Participări la manifestări științifice: 

1. Simpozionul Național cu participare internațională KREATIKON: 

CREATIVITATE – FORMARE – PERFORMANŢĂ. Ediția a XVIII-a 

”Creativitate și inovare – premise ale excelenței în educație”, cu lucrare 

30.03.-01.04.2023 

2. Conferinţa Știinţifică Internaţională „ȘTIINȚĂ ȘI EDUCAȚIE: NOI 

ABORDĂRI ȘI PERSPECTIVE”, cu comunicarea „Tehnici de cultivare 

a echilibrului psiho-emoțional la copiii cu cerințe educaționale speciale”, 

24-25 martie 2023 

3. Seminarul „Creșterea vizibilității rezultatelor activităților de cercetare-
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dezvoltare” organizat în cadrul Universității Pedagogice de Stat „Ion 

Creangă” din Chișinău, în colaborare cu Institutul de Dezvoltare a 

Societății Informaționale, pe data de 28.03.2023, în sala „Clasa 

Viitorului”. 

4. Workshop „Limbajul acceptării”, organizate de Asociația Obștească 

„PRIETENA MEA” și  Facultatea de Psihologie și Psihopedagogie 

Specială, în contextul Zilei mondiale a Sindromului Down, 21.03.2023 

5. Masa Rotundă „Asistenţa socială a copiilor aflaţi în insecuritate 

psihologică”, organizată de către Catedra Asistenţă Socială a Facultăţii 

Psihologie şi Psihopedagogie Specială, UPS ”lon Creangă , în colaborare 

cu CCF MOLDOVA, Centrul Naţional de Resurse NEOVITA şi se 

înscrie în proiectul: Aspecte psihosociale ale securităţii psihologice şi 

manifestările ei în plan social la copii, 3 februarie 2023 

6. Modulul tematic „Managementul stresului” Formator: dr. Platon Inga 

23.01-10.02.2023 

7. Seminar "Jean Monnet good practices in the context of European studies 

and EU promotion„ 12-13 decembrie 2022 

8. Atelierul ,,Educația pentru drepturile omului în universitățile din 

Republica Moldova: realităţi şi perspective”, Misiunea OSCE în 

Republica Moldova, 09 decembrie 2022 

9. Conferinţa Știinţifică Națională cu participare Internaţională „Evoluția 

sistemului național al învățământului special și incluziv ca proces unitar 

teoretico-praxiologic în câmpul educațional european”: (50 de ani de 

activitate a catedrei psihopedagogie și psihopedagogie specială) 02 

decembrie 2022 

10. Workshop „PAȘII UNUI PSIHOLOG DE SUCCES”, organizat de 

catedra Pșihologie în cadrul Facultății de Psihologie și Psihopedagogie 

Specială, cu ocazia marcării naționale a „Zilei  Profesionale a 

Psihologului”, 24 octombrie 2022 

11. Conferinţa Știinţifică cu participare Internaţională „Asistența psihologică 

la etapa contemporană: realități și perspective” Ediția III-a. 21 octombrie 

2022 

12. Proiectului Național CREION – Program Suport de Dezvoltare 

Emoțională și Antrenament Cognitiv pentru Copii desfășurat în perioada 

29 ianuarie 2021 – 1 octombrie 2021 prin Metoda Feuerstein. 

13. Curs de dicție și discurs public pentru adulți, antrenor și formator Vera 

Nastasiu, 18.07.-10.08.2022 

14. Conferința Științifică anuală a studenților „Probleme actuale ale științelor 

socioumanistice”. Unde am pregătit 3 studenți 8 aprilie 2022 

15. Masă rotundă cu genericul „Securitatea psihologică a studenților în 

contextul crizei mondiale”, 4 aprilie 2022 

16. Workshop – „Împreună putem crea o lume mai incluzivă” de ziua 

Internațională de Conștientizare a Autismului (certificat) 4 aprilie 2022 

17. Conferința Științifică Națională cu participare Internațională „Probleme 

ale științelor socio-umanistice și ale modernizării învățământului”, cu 
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articolul Îmbunătățirea performanțelor școlare la elevii cu deficiențe de 

vedere. (certificat) 25 martie 2022 

18. Conferința Națională  „Educația copiilor cu surdocecitate” București, 

România (online) 22-24 martie 2022 

19. Expoziție de lucrări ale copiilor cu sindromul Down de Ziua mondială a 

Sindromului Down 21 martie 2022 

20. Seminarul științifico-practic: Asistența psihopedagogică și logopedică a 

copiilor cu dizabilitate auditivă (certificat) 25 februarie 2022 

21. Training - Terapia Ocupațională în afectarea mâinii la copii. În cadrul 

Proiectului „Ameliorarea calității vieții copiilor cu nevoi speciale prin 

sporirea accesului la servicii comunitare de Terapie Ocupațională”. 

Elisabete Roldao, Terapeut Ocupațional. Doctor în știința mișcării 

umane.Specialitatea reabilitare. Portugalia (certificat) Centru Tony 

Hawks 21-22 februarie 2022 

22. Masă rotundă: Aspecte sociopsihologice ale securității copiilor în medii 

familiale și rezidențiale, având ca scop formarea atitudinii, abilităților și 

cunoștințelor privind securitatea psihologică a copiilor (online) Certificat 

4 februarie 2022 

23. Webinar - „Embosare Manuala - Cum reliefez manual desene pentru 

copiii cu deficiente de vedere si de auz” 7 decembrie 2021 

24. Curs de instruire în Sistemul Informațional de Management Universitar 

pentru personalul Direcția Tehnologii Informaționale din cadrul UPSC pe 

o durată de 2 săptămâni cu program de 2 ori pe săptămână 6 decembrie 

2021 

25. Workshop online - Evaluarea dizabilității. Workshop organizat în 

parteneriat cu catedra Psihopedagogie Speciala, Facultatea Psihologie și 

Psihopedagogie Speciala a UPSC "Ion Creanga" - Chișinău. Formator: 

Andreea Năstase - Psiholog Clinician, Logoped, România 3 decembrie 

2021 

26. Activitate de instruire: Consilierea și ghidarea în carieră a persoanelor cu 

dizabilități 15-17 noiembrie 2021 

27. Conferința Științifică Națională cu participare Internaţională „Practici 

naționale și internaționale  de profesionalizare a cadrelor didactice în 

contextul provocărilor societale” 17 noiembrie 2021 

28. Conferința Științifică cu participare Internațională „Dezvoltarea 

personală și integrarea socială a actorilor educaționali” 12 noiembrie 

2021 

29. Conferinţa Știinţifică Naţională cu participare Internaţională ,,Integrare 

prin cercetare şi inovare”, dedicată aniversării a 75-a de la fondarea 

instituției 10-11 noiembrie 2021 

30. Formare de formatori  în consilierea și ghidarea în carieră a persoanelor 

cu dizabilități 7 octombrie 2021 

31. Seminar științifico-practic național cu participare internațională 

„Implicarea studenților, masteranzilor și doctoranzilor în cercetări 

dezvoltate de mediul asociativ: provocări și soluții”. UPSC – 24.06.2021 
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Rezultate ale cercetării și 
educației: 

 
 
 
 

32. Seminar științifico-practic Metode eficiente de antrenament cognitiv 

pentru copiii cu CES (Centenarul – Prof., Reuven Feurestein)”. UPSC – 

18.05.2021 

33. Conferinţa Știinţifică Națională cu participare Internaţională, Probleme 

ale științelor socioumanistice și ale modernizării învățământului, cu 

comunicare „Instrumente eficiente de antrenament cognitiv pentru copiii 

cu deficiență de văz prin metoda Feuerstein.  26 martie, UPS ,,Ion 

Creangă”, 2021. Chișinău 

34. Seminarul Științific Internațională „Metoda Feuerstein – premisă și 

demers în dezvoltarea cognitive-emoțională a copiilor și adulților”, 

organizată cu prelejul Centenarului Prof. Psihopedagog Reuven 

Feuerstein”, 21 aprilie 2021. România 

35. Seminar științifico-practic Tradițional și modern în pregătirea viitorilor 

specialiști în domeniul comunicării verbale și nonverbale (AAC – 

comunicarea alternativă și augumentativă)”. UPSC – 02.04.2021 

36. Conferința Științifică Internațională. „Asistența complexă a copiilor cu 

cerințe educaționale speciale în mediul educațional incluziv”, 10 

decembrie, 2020. UPSC ”Ion Creangă 

37. Seminarul științifico-practic  «Социально – бытовая адаптация детей с 

особыми образовательными потребностями в условиях 

вспомогательной школы», 6.11.2020 

38. Conferința Științifică Internațională. „Probleme ale științelor 

socioumanistice și modernizării învățământului”, 8-9 octombrie, UPS 

,,Ion Creangă”, 2020 

39. Studierea cursului internațional de formare în metoda Feuerstein, 

Modulele: FIE Standard I, FIE Basic I și II, obținândâ titlul de Mediator 

internațional Feuerstein, iunie – august 2020 

40. Seminar on-line. G Suite 31 martie 2020 

41. Seminar on-line. Google APPS 29 martie 2020 

42. Seminar on-line. Google Classroom 24 martie 2020 

43. Seminarul științifico-practic „Intervenții corectiv-recuperatorii la copiii 

cu cerințe educaționale speciale prin metoda FEUERSTEIN”, 17.02.2020 

 
Antrenarea în managementul cercetării şi educaţiei: 

1. Coordonator al 202 teze de an. 

2. Coordonator a 33 teze de licență 

3. Coordonator la o teză de master (Pușcaș Mihaela) 

4. Coordonator a 40 teze de recalificare 

5. Activități de cercetare la: 

Liceul Teoretic pentru copii cu deficiențe de vedere din Chișinău din 2019 

până în prezent 2025 

IP Liceul Teoretic „Principesa Natalia Dadiani” din Chișinău din 2024 

până în prezent 2025 

Școala specială nr.12 pentru copii hipoacuzici și surditate tardivă din 

Chișinău din 2019 până în prezent 2025 
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Membru al comisiilor: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Membru al comisiilor de susținere a examenelor, a 
grupurilor de lucru, coordonator a stagiilor de practică 

 
1. Membrul al comisiei la examinarea tezelor de an – din 2017 până în 2025.  

2. Secretar tehnic la examene de licenţă/master – din 2018 până în 2025. 

3. Președinte al comitetului educație în cadru catedrei Psihopedagogie 

Specială – din 2021 până în prezent 2025. 

4. Membrul al comitetului calitate în cadru catedrei Psihopedagogie Specială 

2024-2025 

5. Membru al grupului de lucru pentru elaborarea dosarului de evaluare 

internă și externă în vederea obținerii autorizației pentru organizarea 

studiilor superioare de masterat la specializarea - Comunicarea 

augumentativă/ alternativă, Terapia Ocupațională. 

6. Membru al grupului de lucru pentru elaborarea dosarului de evaluare 

internă și externă în vederea obținerii autorizației pentru organizarea 

studiilor superioare licență la programul de studii Psihopedagogie specială. 

7. Membrul al comitetului organizatoric în cadrul Conferințelor, seminarelor, 

Masterclass-uri, workshop-uri. 

 
FORMĂRI: 

Lista formărilor de 
dezvoltare personală și 

profesională: 

1. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind 
Identitatea profesională și managementul carierei 40 ore, Certificat nr. 
241222416, eliberat la 23.12.2024, Ordin nr. 67-CN din 23.12.2024, 
de Ministerul Educației și Cercetării al Republicii Moldova Forma de 
realizare a orelor: off-line; perioada: Noiembrie – Decembrie 2024 

2. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind 
Managementul proiectelor educationale 40 ore, Certificat nr. 
241222387, eliberat la 24.12.2024, Ordin nr. 66-CN din 23.12.2024 de 
Ministerul Educației și Cercetării al Republicii Moldova Forma de 
realizare a orelor: off-line; perioada: Noiembrie – Decembrie 2024 

3. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate - Seminarul 
științifico-metodologic "Promovarea stării de bine în educație" în cadrul 
subprogramului „Mecanisme psihologice de promovare a stării de bine 
în sistemul educațional 4 ore, Certificat nr. 241222026, eliberat la 
28.11.2024, Ordin nr.65-CN din 23.12.2024 de Ministerul Educației și 
Cercetării al Republicii Moldova Forma de realizare a orelor: on-line; 
perioada: 28.11.2024 

4. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate – Workshopul 
„E posibil să refuzăm diplomatic? Sigur că DA!” 2 ore, Certificat nr. 
241121250, eliberat la 24.11.2024, Ordin nr. 50-CN din 11.11.2024 de 
UPSC din Republicii Moldova Forma de realizare a orelor: on-line; 
perioada: Noiembrie 2024 

5. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind 
Evaluarea externă a calității programelor de studii superioare de 
licență/ studii integrate și master 90 ore, (3 credite) Certificat nr. 48, 
eliberat la 14.11.2024, de ANACEC Forma de realizare a orelor: on-
line; perioada: 23.09.2024-23.10.2024 

6. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind Terapia 
ocupațională în asigurarea mobilității copiilor cu nevoi speciale”, din 
cadrul proiectului “Ameliorarea calității vieții copiilor cu nevoi speciale 
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prin sporirea accesului la servicii comunitare de Terapie Ocupațională 
în Republica Moldova 16 ore, Certificat nr. 448-d din 03.10.2024, 
eliberat la 3.10.2024, de Fundația „Tony Hawks Centru” din Republicii 
Moldova Forma de realizare a orelor: off-line; perioada: 7 – 8.10.2024 

7. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind 
Dezvoltarea personală și leadershipul educațional 90 ore, (3 credite) 
Certificat nr. 240920267, eliberat la 4.09.2024, de Ministerul Educației 
și Cercetării al Republicii Moldova Forma de realizare a orelor: off-line; 
perioada: 20 – 30.08.2024 

8. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind 
Elaborarea cursurilor digitale pentru forma de învățământ la distanță 
120 ore, (4 credite) Certificat nr. 240920153, eliberat la 2.09.2024, de 
Ministerul Educației și Cercetării al Republicii Moldova Forma de 
realizare a orelor: off-line; perioada: Aprilie - August 2024 

9. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind 
Proiectarea componentei didactice în cursurile digitale pentru forma de 
învățământ la distanță 120 ore, (4 credite) Certificat nr. 240920028, 
eliberat la 2.09.2024, de Ministerul Educației și Cercetării al Republicii 
Moldova Forma de realizare a orelor: off-line; perioada: Aprilie - August 
2024 

10. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind 
Asigurarea calității programelor de studii superioare la forma de 
învățământ la distanță Certificat nr. 240819939, eliberat la 30.08.2024, 
de Ministerul Educației și Cercetării al Republicii Moldova Forma de 
realizare a orelor: off-line; perioada: 26.08.2024 

11. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind 
Integrarea tehnologiilor informaționale în predare și în cercetare 60 ore, 
(2 credite) Certificat nr. 240719879, eliberat la 10.07.2024, de 
Ministerul Educației și Cercetării al Republicii Moldova Forma de 
realizare a orelor: off-line; perioada: pe parcursul anului 2024 

12. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind 
Aplicarea cercetării problematizate în predare 60 ore, (2 credite) 
Certificat nr. 240519036, eliberat la 14.05.2024, Ordin nr.29 din 
14.05.24, de Ministerul Educației și Cercetării al Republicii Moldova 
Forma de realizare a orelor: off-line; perioada: 25-29 Martie și 26-30 
Aprilie 2024 

13. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind Sesiunile 
de instruire a managerilor instituționali și a cadrelor didactice 
universitare privind aplicarea instrumentelor și mecanismelor de 
asigurare a calității în programele de studii superioare Certificat nr. 
240416906, eliberat la 2.04.2024, Ordin nr.18 din 1.04.2024, de 
Ministerul Educației și Cercetării al Republicii Moldova Forma de 
realizare a orelor: off-line; perioada: 29 – 30.03.2024 

14. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind 
Aplicarea strategiilor pedagogice interactive și inovative de învățare 60 
ore, (2 credite) Certificat nr. 240316165, eliberat la 26.03.2024, 
Ordin nr.15 din 25.03.23, de Ministerul Educației și Cercetării al 
Republicii Moldova Forma de realizare a orelor: off-line; perioada: 
Februarie – Martie 2024 

15. Cursuri de formare  profesională continuă la specialitate privind 
Implementarea Conceptului universitar de inter/-transdisciplinaritate în 
programele de studii superioare din domeniul Științe ale Educației 60 
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ore, (2 credite) Certificat nr. 240315443, eliberat la 4.03.2024, Ordin 
nr.8 din 1.03.23, de Ministerul Educației și Cercetării al Republicii 
Moldova Forma de realizare a orelor: off-line; perioada: 8-29.02.2024  

16. Modulul tematic „Managementul stresului” Formator: dr. Platon Inga 
23.01-10.02.2023 

17. CURS DE DICȚIE ȘI DISCURS PUBLIC PENTRU ADULȚI, 
antrenor și formator Vera Nastasiu, 18.07.-10.08.2022 

18. Formare în cursul „Formare de formatori în consilierea și ghidarea în 
carieră a persoanelor cu dizabilități” 07.10.2021 

19. Studierea cursului internațional de formare în metoda Feuerstein, 
Modulele: FIE Standard I, FIE Basic I și II. Toate cele trei module 
însumează un număr de 135 ore academice de formare internațională 
obținând titlul de Mediator internațional Feuerstein, iunie – august 
2020 

20. Formare în metoda Feuerstein, obținândâ titlul de Mediator 
internațional Feuerstein, iunie – august 2020 
 

 
Perspective: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anexe 

Autoperfecționare: 
1) Consolidarea continuă a competențelor profesionale prin eficientizarea 

calității predării cursurilor și a diversificări metodelor de predare și 

evaluare 

2) Dezvoltare personală și profesională continuă 

3) Pregătirea lecțiilor în Power Point și elaborarea suporturilor de curs 

4) Organizarea și participarea în cadrul diverselor manifestări științifice 

naționale/internaționale 

5) Implicarea în diverse proiecte educaționale și sociale 

6) Colaborarea continuă cu diverse instituții. 

 

Copia diplomelor, certificatelor de participare și alte dovezi relevante sunt 

anexate. 
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