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Informaţii personale 

 

Nume / Prenume Ciobanu Adriana 

Adresă Str. Valea Rediului 26/1, sector Centru, 2008, Chișinău, (R.Moldova) 

Telefon  Mobil: + 373 79706038   

E-mail andrianaceban@mail.ru  

Cetățenie Republica Moldova 

Data naşterii 09 noiembrie 1973 

Sex F 

Locul de muncă vizat /  Universitate Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chișinău 
Facultatea Psihologie și Psihopedagogie Specială 

 
Experienţa profesională 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

2006 –prezent Formator în cadrul Centrului de formare continua și leadership 
Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chişinău 

 

2023 – Expert evaluator al programelor de formare profesională continua  
 

2014-2022 – Șef Catedra Psihopedagogie Specială 
Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chişinău 
 
2020 – Studii de master  

Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chişinău 

Specialitatea: Educația integrată și terapia persoanelor cu CES 

 
2019-2023 - Președinte al Comisiei republicane de atestare a cadrelor didactice la 
domeniul de activitate Pedagogie, Psihologie, Logopedie, Învățămînt special 

2016 - Expert național, în activitatea de evaluare a implementării cursului Educație 
incluzivă în universități 

2010 - prezent Coordonator al tezelor de doctorat 

2008 – prezent Conferențiar universitar la Catedra Psihopedagogie Specială 
Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chişinău 
 
1996 – 2008 Lector universitar la Catedra Psihopedagogie Specială 
Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chişinău 

 
Tipul sau sectorul de activitate – Învăţământ și cercetare 
 

Educaţie şi formare 2023 - Modulul tematic Managementul stresului Formator: dr. Platon Inga 



 
 

                                                         
                                                         
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 

23.01-10.02.2023, UPS ,,Ion Creangă”, Chișinău. 
Modulul tematic cu genericul Observația lecțiilor bazată pe dovezi, reflecția și 

feedbackul în cadrul mentoratului. Etapa I, 01.02.2023, formator M. Dolința, UPS 

,,Ion Creangă”, Chișinău 

Training Controlul postural la copiii cu dizabilități.  
Formatori: Charlotte Graham, Holly Garwell, Marea Britanie. 
20, 21 martie, 2023. Chișinău 

Modulul tematic cu genericul Observația lecțiilor bazată pe dovezi, reflecția și 

feedbackul în cadrul mentoratului. Etapa II, 27.03.2023, formator M. Dolința, UPS 

,,Ion Creangă”, Chișinău 

Work-shop Tehnici din psihoterapia experențială, utilizate în consilierea pentru 

dezvoltarea personală formator Narcisa Geanina Caranfil, dr.lect.univ., în cadrul 

Simpozionului Național cu participare internațională, KREATIKON: 

CREATIVITATE-FORMARE-PERFORMANŢĂ, ediția XVIII-lea ”Creativitate și 

inovare – premise ale excelenței în educație”, 30.03.23 - 01.04.23 Iași, Romania 

Work-shop Inteligența artificială – Pro și contra, formator Giorgiana Corcaci, 
dr.conf.univ., Danuț Murariu, psiholog, 
În cadrul Simpozionului Național cu participare internațională, KREATIKON: 

CREATIVITATE-FORMARE-PERFORMANŢĂ ediția XVIII-lea”Creativitate și 

inovare – premise ale excelenței în educație”, 30.03.23 - 01.04.23 Iași, Romania 

Work-shop A fi sau a nu fi asertiv, formatori Losii Elena, dr.conf.univ., Chirev 

Larisa, asist.univ. în cadrul Simpozionului Național cu participare internațională, 

KREATIKON: CREATIVITATE-FORMARE-PERFORMANŢĂ, ediția XVIII-lea 

”Creativitate și inovare – premise ale excelenței în educație”, 30.03.23 - 01.04.23. 

Iași, Romania 

Work-shop Importanța inteligenței emoționale în comunicare, formator Gabriela 

Vrabie, profesor psihoterapeut în cadrul Simpozionului Național cu participare 

internațională, KREATIKON: CREATIVITATE-FORMARE-PERFORMANŢĂ, ediția 

XVIII-lea ”Creativitate și inovare – premise ale excelenței în educație”, 30.03.23 - 

01.04.23. Iași, Romania 

Work-shop Cine mi- furat cașcavalul?, formator Giorgiana Corcaci, dr.conf.univ., în 

cadrul Simpozionului Național cu participare internațională, KREATIKON: 

CREATIVITATE-FORMARE-PERFORMANŢĂ, ediția XVIII-lea ”Creativitate și 

inovare – premise ale excelenței în educație”, 30.03.23 - 01.04.23. Iași, Romania 

Webinar Implantul Cohlear- actualități și perspective, formator Dr.Viviane Le 

Calvez. organizat de A.O. Aud și Vorbesc în parteneriat cu Pédiatres Du Monde, 

Franța, 05.03.23 

Modulul tematic Psihologia învățării adulților Formator: dr. Platon Inga, 26 -

27.04.23 UPSC, CFCL 

2022 - Seminarul științifico-practic ,,Asistența psihopedagogică și logopedică a 
copiilor cu dizabilitate auditivă”, 25 februarie, 2022, UPS ,,Ion Creangă” 
Workshop Împreună putem crea o lume mai incluzivă. în contextul Zilei 
Internaționale de Conștientizare a Autismului. 04 aprilie, 2022, UPS ,,Ion Creangă”. 
2021 - Seminarul științifico-practic Metode eficiente de antrenament cognitiv 
pentru copiii cu CES. Activitatea organizată cu ocazia centenarului prof. Reuven 
Feuerstein, 18 mai 2021, Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Psihologie și 
Știintele Educației Brașov, Centrul tău de dezvoltare personală Otilia TODOR, 
Catedra Psihopedagogie Specială, Facultatea de Psihologie și Psihopedagogie 
Specială, UPSC, și Asociația FEURESTEIN deschideți mintea 
Seminar științifico-practic Platforme educaționale în logopedie, expert, logoped, 

https://www.facebook.com/audvorbesc?__cft__%5b0%5d=AZU8H_Os_taCKfyoiJrh6MhLoJDKhG5phxBPxAlthI8l_z9vZwhhTlZcHdSPB2PPG8p7h30Q8QVgTXhFZ22_qUuo5b6pTD26D9jq1sUMKkbkQUJASaoVTF8Igq3FE5_AFdvmtCay_JVA-z9KEIKUQU5OCPfu8m6NKV4yeEDMnN7TOkiJoKQIuwEVMaee61MUhsQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/pediatresdumonde?__cft__%5b0%5d=AZU8H_Os_taCKfyoiJrh6MhLoJDKhG5phxBPxAlthI8l_z9vZwhhTlZcHdSPB2PPG8p7h30Q8QVgTXhFZ22_qUuo5b6pTD26D9jq1sUMKkbkQUJASaoVTF8Igq3FE5_AFdvmtCay_JVA-z9KEIKUQU5OCPfu8m6NKV4yeEDMnN7TOkiJoKQIuwEVMaee61MUhsQ&__tn__=-%5dK-R


 
 

Anghel Elizaveta, 16 octombrie 2021, Catedra Psihopedagogie Specială, 
Facultatea de Psihologie și Psihopedagogie Specială, UPSC, Școala Gimnazială 
Specială ”Constantin Păunescu”, București, România 
2020 - Seminarul științifico-practic Intervenții corectiv-recuperatorii la copiii cu 
cerințe educaționale speciale prin metoda Feuerstein, formator Otilia Todor, 
dr.conf.univ., Asociația Feuerstein ,,Deschide-ți mintea”, Brașov; Adriana Sîrbu, 
Academia Covira, Galați, Romănia. 
Workshopul Curs complex de logopedie, formator Andreea Nastase, logoped, 
București. 

2019 - Stagii de formare pentru cadrele didactice universitare implicate în predarea 
cursului obligatoriu de Educație incluzivă, organizator Ministerul Educației, Culturii 
și Cercetării, de comun accord cu Asociația ,,Lumos Foundation Moldova”, Institutul 
de Științe ale Educației. 
Workshopul Dislexia, disgrafia și discalculia la copii: strategii de psihodiagnostic 
clinic și intervenție educațională, cu invitata specială Geanina Cucu-Ciuhan, 
profesor universitar la Universitatea din Pitești, Romănia. 
Training de formare pentru catedrele didactice din grădințe, școli și facultățile 
psihopedagogice din cadrul Universităților din Moldova, privind aplicarea 
Indexului Incluziunii, formator – Tony Booth, Senior Director, Index for Inclusion 
Network Professor, University of Cambridge UK 

2018- Workshopul Evaluarea copiilor cu CES, formator Geanina Cucu-Ciuhan, 
profesor universitar la Universitatea din Pitești, Romănia. 
Workshopul Inteligența multiplă în logopedie, formator Anghel Elisabeta Elena, 
Romănia. 
Workshopul Tehnici proiective de evaluare a tulburărilor psihice asociate celor 
de limbaj, formator Armand Velenovici, dr.psih., Romănia.  
Trainingul Scenarizarea unităților de învățare la tabla interactivă 
SMARTBOARD, UPS ,,Ion Creangă”, Chişinău 
2016 - Trainingul Elaborarea suportului de curs universitar, UPS ,,Ion Creangă”, 
Chişinău 
Trainingul Elaborarea curriculei universitare, UPS ,,Ion Creangă”, Chişinău 
2004 - Cursurile de perfecţionare Elaborarea programelor analitice şi Strategii de 
evaluare, oferite de Centrul Educaţional PRO DIDACTICA, Chişinău 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

1998 – 2003 Studiile de Doctorat 
Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chişinău 

Domeniul: Psihologie specială 
 

1991 – 1996 - Studiile de Licență 
Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chişinău 

Profilul: Psihopedagogie Specială  

 

1981 – 1991 – Studiile medii  

Școala de cultură generală 

r-n Nisporeni, s. Grozești 

Aptitudini şi competenţe 
 personale 

 
 

 
 

Limba maternă Română 

Limbii străine cunoscute  



 
 

  Înţelegere Vorbire Scriere 

Limba franceză 
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experimentat 
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1. 

C1 -

utilizator 
experimen

tat 

1. 

C1 -
utiliza

tor 
experi
menta

t 

Limba engleză  

2. 
A2 -utilizator 

elementar 
2. 

B1 -utilizator 
independent 
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independent 
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utilizator 
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A1 -
utiliza

tor 
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Competenţe şi abilităţi 
sociale 

✓ spirit de echipă; 

✓ comunicare (cooperare); 

✓ seriozitate; 

✓ adaptabilitate crescută în situații noi; 

✓ corectitudine; 

✓ capacitate de asimiliare a noi informații și abilități pentru implicare în activități 

socio-culturale; 

 Competențe dobîndite în urma realizării numeroaselor proiecte de grup în cadrul 

activităților de la locul de muncă prezent și în cadrul activităților practice din instituțiile 

universitare și preuniversitare, în cadrul numeroaselor evenimente culturale și sociale la 

care am participat (întîlniri, interviuri, negocieri). 

 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

✓ capacitate de sinteză și analiză; 
✓ capacități decizionale; 
✓ disciplină; 
✓ creativitate; 
✓ spirit analitic; 
✓ lucru în echipă; 
✓ spirit de evaluare și îmbunătățire; 
✓ capacitate de autoperfecționare-autodidact; 
✓ atitudine pozitivă; 
✓ spirit organizatoric; 
✓ aptitudini de coordonare; 

 Aceste aptitudini au fost dobîndite și îmbunătățite în perioada de experiență 
profesională de organizator, psiholog, manager, și conferențiar universitar, în cadrul 
numeroaselor training-uri, seminarii, conferințe, forumuri, congrese, simpozioane 
ș.a la care am participat. 
 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

✓ MS Office 
✓ Excell 
✓ PowerPoint 
✓ Internet 

  

  

Competenţe şi aptitudini 
artistice 

✓ creativitate; 
✓ originalitate; 
✓ simț estetic dezvoltat;   

 



 
 

Alte competenţe şi aptitudini Lectură, muzică, înnot, călătorii, gătitul, etc. 

 
Permis de conducere 

 

 
B 

 
                                  

Experienţa în proiecte naţionale 
şi internaţionale: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Participări la activități 
științifice: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2022 – 2023 Proiectul de cercetare științifică Bazele teoretice și metodologice ale 
asigurării activității psihologice în sistemul de învățământ general din perspectiva 
abordărilor societale contemporane cifrul 20.80009.1606.10. 
2015 – 2019 Proiectul de cercetare științifică fundamentală și aplicativă Incluziunea 
educaţională şi socială a tinerilor cu dizabilităţi în învăţământul superior; AŞM,Cod 
15.817.06.14F 
2011 – 2014 Proiectul de cercetare științifică fundamentală și aplicativă Asistenta 
psihopedagogică a familiei şi copiilor cu dizabilităţi în condiţiile educaţiei 
integrate”ă, AŞM, nr.488 INST.  
2009 - proiectul Asiatic şi a Europei de Est cu genericul Secolul XXI – secolul unei 
comunităţi deschise 
2007 - proiectul Evaluarea situaţiei instituţiilor rezidenţiale din Republica Moldova 
 
1. Conferinţa internaţională ştiinţifico-practică ,,Problematica educaţiei incluzive în 

Republica Moldova: perspective şi soluţii practice”, 19-20 octombrie, 2012. 
2. Conferinţa ;știinţifică internaţională Optimizarea învăţământului pentru o societate 

bazată pe cunoaştere, 1-2 noiembrie 2012.. 
3. Conferinţa ştiinţifico-practică naţională Deminuarea violenţei în sistemul 

educaţional – realitate sau ficţiune, 16 noiembrie, 2012. 
4. Conferinţa ştiinţifică naţională Cauzele comportamentului deviant în rîndurile 

tinerilor în condiţiile actuale din Republica Moldova, 5 decembrie, 2012. 
5. Conferinţa ştiinţifică cu participare internaţională: Relaţia sărăcie – persoane în 

dificultate: aspecte psiho-sociale, din 13-14 februarie 2013 
6. Conferinţa de totalizarea a muncii ştiinţifice şi ştiinţifico-didactice a corpului 

profesoral-didactic pentru anul 2012, Probleme ale ştiinţelor socioumane şi 
modernizării învăţămîntului, din 21-22 martie 2013. 

7. Conferinţa practico-ştiinţifică cu participare internaţională ,,Practica psihologică 
modernă”, din 27-29 septembrie 2013. 

8. Conferința internațională Parteneriatul Socio - Psihopedagogic pentru dezvoltarea 
educaţiei incluzive, din 16- 18 decembrie, 2013. 

9. Conferinţa de totalizarea a muncii ştiinţifice şi ştiinţifico-didactice a corpului 
profesoral-didactic pentru anul 2013, Probleme ale ştiinţelor socioumane şi 
modernizării învăţămîntului, din 20-21 martie 2014 

10. Festivalul de creație a copiilor surdoorbi cu dizabilități multiple Viața 
împreună, 3 octombrie, 2009 

11. Seminarul Reabilitarea bazată pe comunitate – viitorul copiilor cu epilepsie și 
alte dizabilități, Chișinău, 17-18 martie, 2010. 

12. Seminarul din 9 - 11 ianuarie, 2014, care a avut drept scop elaborarea unei 
înţelegeri şi abordări comune în realizarea strategiei Ministerului Educaţiei privind 
Educaţia incluzivă, organizat de programul educaţional ,,Pas cu Pas” în parteneriat 
cu Ministerul Educaţiei al Republicii Moldova şi UNICEF. 

13. Ședință de lucru Acces echitabil la studii de calitate, Ministerul educației, UPS 
“Ion Creangă”, Chișinău, 13 martie 2014 

14. Conferință științifică anuală a profesorilor și cercetătorilor UPS Ion Creangă. 
Probleme ale știinților socioumaniste și modernizări învățământului. 20-21 martie 
2014. 

15. Conferința Națională Educație timpurie. Rezultate și perspective, 21 
octombrie, 2014 

16. Conferința Științifică Internațională Fenomenul sărăciei în condițiile societății 
în tranziție, organizată în cadrul Universității Pedagogice de Stat „Ion Creangă” din 
Chișinău, desfășurată la 23 – 25 octombrie, 2014; 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

17. Conferinţa Practico-Ştiinţică Practica psihologică modernă organizat de 
MИГиП din Moscova, şi Centrului de Educație Psihologică or. Chişinău, 26, 27, 28 
septembrie 2014 

18. Seminarul Abordări terapeutice multidisciplinare pentru persoanele cu 
deficiențe și particularități ale intervenției, 27-29 mai 2015, Bacău 

19.  Conferința Regională Est-Europeană în probleme de comunicare alternativă și 
augmentativă, ediția a X-a 12-14 octombrie 2015, Chișinău 

20. Conferințea științifică națională cu participare internațională Incluziunea 
educațională și socială a tinerilor cu dizabilități în învățămîntul superior, 9-10 
decembrie 2017, Chișinău, 

21.Simpozionul cu participare internațională Școala – principalul mijloc de păstrare a 
libertății sufletului în mediul penitenciar, 09-10 iunie, 2017, Bacău, Romănia 
22. Conferința Științifică Internațională Asistența logopedică: actualitate și 
orizonturi”, 22-23 noiembrie, 2018. 
23. Conferința Științifică Internațională Curriculum școlar: provocări și oportunități 
de dezvoltare, 7-8 decembrie, 2018, IȘE. 
24.Simpozionului Internaţional, cu tema Școala – principalul mijloc de păstrare a 
libertății sufletului în mediul oprimant, Bacău, România, 1 - 2 noiembrie 2018. 
25 Conferința Națională Asigurarea dreptului la educație pentru copiii cu dizabilități, 
5 decembrie, 2018, Chișinău.  
26. Conferința Științifică internațională Asistența logopedică: activitate și orizonturi, 
22 – 23 noiembrie, 2018. Chișinău 
27.Conferința Anuală Națională Dezvoltarea educației incluzive în Republica Moldova 
– realizări actuale și priorități, 2019, Chișinău. 
28. Conferința Științifică Internațională, Probleme ale științelor socioumanistice și 
modernizării învățământului Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă” din 
Chișinău, 8-9 octombrie 2020. 
29. Conferința Științifică Internațională Asistența complexă a copiilor cu cerințe 
educaționale speciale în mediul educațional incluziv. Chişinău, 10 decembrie 2020. 
30. Conferinţa Știinţifică Națională cu participare Internaţională Probleme ale 
științelor socioumanistice și modernizării învățământului Universitatea Pedagogică de 
Stat „Ion Creangă” din Chișinău 26 martie, 2021. 
31.Conferința Internațională LITERATURE, DISCOURSE AND 
MULTICULTURAL DIALOGUE 10, Tîrgu-Mureș, 10, 11.12.22 
32.Conferința științifică națională cu participare internațională. Probleme ale ştiinţelor 
socioumanistice şi ale modernizării învăţământului 24, 25 martie, 2022. UPSC, 
Chişinău. 
33.Conferința științifică națională cu participare internațională, ,,Educația de calitate în 
contextul provocărilor societale”, 21 octombrie, 2022 
34.Conferinţa ştiinţifică națională cu participare internaţională Evoluția sistemului 
național al învățământului special și incluziv ca proces unitar teoretico-praxiologic în 
câmpul educațional european (50 de ani de activitate a catedrei psihopedagogie și 
psihopedagogie specială), 02 decembrie 2022, UPSC Chişinău. 
35.Forum educațional Serviciul psihopedagogic și logopedic în sistemul de învățământ 
din republica moldova – realități și perspective, 22-23 noiembrie 2022, Chișinău, 
organizator Centrul Republican de Asistenţă Psihopedagogică 
36. Conferinţa Știinţifică Internaţională „Știință și educație: noi abordări și 

perspective”, 24 – 25 martie, 2023, UPS ,,Ion Creangă”, Chișinău. 

37. KREATIKON: CREATIVITATE-FORMARE-PERFORMANŢĂ ”Creativitate și 

inovare – premise ale excelenței în educație” Simpozionului Național cu participare 

internațională, 30.03.23 - 01.04.23. Iași, Romania 

38. Conferința Științifică Națională cu participare Internațională Securitatea 
psihologică la copii în perioadă de criză. 26 mai 2023, UPS ,,Ion Creangă”, Chișinău 
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