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Gen: Feminin  Data nașterii: 01/06/1976  Cetățenie: moldoveană   

Acasă : str. Șoseaua Sorocii 26/35, 5200, Drochia, Moldova 

E-mail: melniciucgalina@gmail.com  Telefon: (+373) 69648592

Facebook: www.facebook.com 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE
PROFESIONALĂ  

[ 01/09/1995 – 20/06/1998 ]  Licențiat în psihologie, psihopedagie și asistență socială 

Univesitatea de Stat „Alecu Russo” Facultatea Pedagogie și Psihologie 

Localitatea: or. Bălți 
Țara: Moldova 

[ 01/09/2015 – 20/06/2016 ]  Management educațional 

Institutul de Științe ale Educației 

Localitatea: or. Chișinău 
Țara: Moldova 

[ 01/09/2022 – 26/06/2023 ]  Studii de recalificare: științe ale educației, programul de studii: Educație
pentru societate 

Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă” 

Localitatea: or. Chișinău 
Țara: Moldova 

GRADE DIDACTICE  
[ 24/07/2019 ]  Conferirea gradului didactic superior specializarea: psiholog 

[ 24/07/2019 ]  Conferirea gradului didactic întâi specializarea profesor de educație civică 

EXPERIENȚA PROFESIO‐
NALĂ  

[ 01/09/1999 – În curs ]  Psiholog școlar 

IP Liceul Teoretic „Ștefan cel Mare” 

Localitatea: orașul Drochia 
Țara: Moldova 

1. Participarea la crearea unui climat psihologic favorabil în instituție, întru realizarea
activităților de suport pentru copil, familie, cadre didactice etc.

2. Acordarea asistenței psihologice copiilor, părinților/reprezentanților legali, cadrelor
didactice, cadrelor manageriale, contribuind la dezvoltarea integră a personalității
copilului.

3. Protejarea confidențialitatea tuturor informațiilor accumulate în timpul activităților
profesionale. În situații justificate de lege, de iminență sau posibilă vătămare fizică
sau  crimă,  psihologul  este  obligat  să  furnizeze  informații  confidențiale,  fără
consimțămîntul celor vizați.

4. Efectuarea investigațiilor psihologice individuale sau de grup, asistarea la lecții și
activități curente școlare și extrașcolare, participarea la întruniri profesorale sau
metodice și întruniri ale administrației instituției.

mailto:melniciucgalina@gmail.com
http://www.facebook.com


[ 01/09/2014 – În curs ]  Profesoară de educație pentru societate 

IP Liceul Teoretic „Ștefan cel Mare” 

Localitatea: orașul Drochia 
Țara: Moldova 
Punerea accentului în cadrul orelor de educație pentru societate pe abordările
psihocentrice, care au în centrul atenției elevul cu particularitățile și nevoile sale, ritmul
propriu de învățare și dezvoltare și pe abordarea sociocentrică, focalizată pe asumarea
valorilor democrației, drepturilor omului, statului de drept și diversității culturale. 

ACTIVITATEA DE FOR‐
MATOR ÎN ACTIVITĂȚI‐

LE DE FORMARE CONTI‐
NUĂ.  

[ 2021 – 2022 ]  

Formator la cursuri de formare profesională continuă pentru cadre
didactice din învățământul general, organizate de USM la nivel național.  

[ 05/2023 ]  

Formator în cadrul organizării seminarului metodologic: Bullyingul prevenit
și gestionat prin educație.  

Certificat nr. 23066065 Ordin nr.147-FC din 29.05.2023.

[ 2020 – În curs ]  

Moderator al seminarelor psihologice în cadrul formării continuă a cadrelor
didactice. Principalele tematici abordate: 1. Stop bullying în școală; 2.
Managementul conflictelor pedagogice; 3. Prevenirea sindromului de
ardere profesională Burnout.  

[ 28/05/2020 ]  

Formator în cadrul atelierului online a cadrelor didactice: Zona sigură
online: pericole și oportunități.  

[ 08/12/2017 – 08/12/2017 ]  

Co-moderator la atelierul de lucru: Implementarea disciplinei Relații
armonioase în familie- realizări și provocări.  

Organizat de Centrul Internațional pentru Protecția și Promovarea Drepturilor Femeii La
Strada în parteneriat cu Ministerul Educației.



Altă limbă (Alte limbi): 

limba engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ A1 CITIT A1 SCRIS A1 

EXPRIMARE SCRISĂ A1 CONVERSAȚIE A1 

limba rusă 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B1 CITIT C2 SCRIS C1 

EXPRIMARE SCRISĂ B1 CONVERSAȚIE C1 

MODERATOR AL SEMI‐
NARELOR PSIHOLOGICE
PENTRU CADRE DIDAC‐
TICE, PĂRINȚI ȘI ELEVI.  

[ 08/11/2019 ]  Diminuarea comportamentului agresiv la preadolescenți. 

[ 11/11/2019 ]  Promovarea respectului și stimei de sine în școală. 

[ 18/11/2020 ]  Siguranța online în procesul de educațional. 

[ 17/11/2021 ]  Activități de protecție a elevului în mediul școlar. 

[ 16/03/2022 ]  

Rolul cadrului didactic în incluziunea școlară a copiilor cu cerințe
educaționale speciale și grupa de risc.  

[ 07/12/2022 ]  Identificarea strategiilor de răspuns în situațiile de bullying. 

[ 17/10/2022 ]  Implicarea familiei în gestionarea situațiilor de bullying. 

COMPETENȚE DIGITALE  
Buna Utilizare a PC |  Google Drive |  buna utilizare a retelelor de socializare |  Zoom |
Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - nivel intermediar |  Navigare Internet 

COMPETENȚE LINGVIS‐
TICE  

Limbă(i) maternă(e): română 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator
experimentat

PUBLICAȚII  
[ 2019 ]  

Dezvoltarea inteligenței emoționale a preadolescenților în cadrul
intervenției psihologice.  

???profile.publication.edit-form.reference???: Materialele conferinței științifico-
practice: Inovații pedagogice în era digitală, ediția VII-a 

[ 2020 ]  

Rolul intervenței psihologice în cadrul dezvoltării inteligenței emoționale a
adolescenților.  

???profile.publication.edit-form.reference???: Materialele Conferinței Științifice
Naționale „Asistența psihologică la etapa contemporană”. 

[ 2021 ]  Bunăstarea psiho-emoțională a adolescenților în contextul noilor realități. 

???profile.publication.edit-form.reference???: Revista Psihologie, Pedagogie specială și
Asistență socială, vol 62, nr.1 



[ 2023 ]  Bullyingul în școală. 

???profile.publication.edit-form.reference???: Materialele Conferinței științifice:
Cercetarea istorică și culturologică în spațiul European 

[ 2023 ]  Sindromul arderii profesionale: cause și simptome  

[ 2023 ]  Cum putem fi empatici cu persoanele cu autism.  

[ 2023 ]  Starea de bine a elevilor și a cadrelor didactice.  

[ 2023 ]  Cum evităm bullying-ul în școli.  

CONFERINȚE ȘI SEMI‐
NARE  

[ 10/08/2020 – 05/09/2020 ]  

Cursuri de formare continuă la specialitatea psihologie școlară. Certificat
CRP Nr. 000084091  

UPS „Ion Creangă” Chișinău 

Introduceți aici descrierea...

Link: https://upsc.md/universitate/ 

[ 07/12/2019 ]  

Conferința Națională a învățătorilor și profesorilor: Sextorti-on sau șantajul
sexual al copiilor în mediul online.  

AO Centrul Internațional „La Strada” orașul Chișinău 

[ 29/11/2019 – 30/11/2019 ]  

Conferința științifico-practică cu participare internațională: „Inovații
pedagogice în era digitală”. Certificat CIPED- 1911277  

Centrul Internațional La Strada, orașul Chișinău 

[ 01/07/2020 – 09/2020 ]  

Programul Național de Alfabetizare Digitală a Cadrelor Didactice din
învățământul general, cursul „Dezvoltarea competențelor digitale ale
cadrelor didactice, pentru predare- învățare –evaluare, cu G Suite pentru
educație” .  

online 

[ 23/10/2020 ]  

Conferința științifico - practică națională a psihologilor: „Asistența
psihologică la etapa contemporană: realități și perspective, ediția I”.  

orașul Bălți 

[ 22/01/2021 – 23/01/2021 ]  

Seminarul Metodologic Republican al Profesorilor „Formarea profesorilor
pentru a ajuta elevii la realizarea proiecte-lor de cercetare și a proiectelor
cu conținut creativ (Educația STEM/STEAM). Certificat nr. 685  

Centrul Național de Inovații Digitale în Educație „Clasa viitorului” or. Chișinău 

[ 26/11/2021 ]  

Conferința Științifică Internațională: „Educația privind drepturile copilului:
experiențe și perspective în învățământul preșcolar și primar”. Certificat nr.
SEI-21-1420  

UPS „Ion Creangă” or. Chișinău 

https://observatorul.md/sfatul-psihologului-galina-melniciuc-despre-sindromul-arderii-profesionale-cauze-si-simptome
https://observatorul.md/sfatul-psihologului-galina-melniciuc-despre-cum-putem-fi-mai-empatici-cu-persoanele-cu-autism%20
https://observatorul.md/sfatul-psihologului-galina-melniciuc-despre-starea-de-bine-a-elevilor-si-a-cadrelor-didactice
https://observatorul.md/sfatul-psihologului-galina-melniciuc-despre-cum-sa-evitam-bullying-ul-in-scoli%20
https://upsc.md/universitate/%20


[ 15/12/2021 ]  

Forum regional: „Asistența psihopedagogică- element esențial în
incluziunea educațională de calitate. Succese. Provocări. Perspective”.  

CRAP, UNICEF or. Chișinău 

Introduceți aici descrierea...

[ 18/12/2021 ]  Conferința „Siguranța online a copilului și parteneriatului școală- familie”. 
Centrul Internațional La Strada 

[ 16/05/2022 ]  

Forumul de consolidare a specialiștilor: „Coeziunea socială în
implementarea incluziunii pentru educație de calitate”. Ordinul CRAP nr. PI/
22-05  

Online, CRAP 

[ 01/07/2022 – 31/08/2022 ]  

Cursul: „Dezvoltarea competențelor digitale ale cadrelor didactice, pentru
predare – învățare- evaluare, cu Goole Wokspace pentru Educație” ( nivelul
inermediar, 3 credite). Ordin MEC Nr.445 din 27.05.2022  

Online, MEC 

[ 16/11/2022 ]  

Forumul Educațional pentru psihologi: „Serviciul psihologic în sitemul de
învățământ din R. Moldova: realități și perspective” Certificat nr. 1787  

CRAP 

[ 11/11/2022 ]  

Atelierul de formare online pentru psihologi: „Asistența psihologică a
copiilor refugiați din instituțiile de învățământ general”. Ordinul CRAP GIZ/
22-09  

Online, CRAP 

[ 01/10/2022 – 11/2022 ]  

Ateliere de instruire pentru profesori, desfășurate în cadrul proiectului
„Copii Apărători ai Drepturilor Omului: Ajută-mă să-mi revendic
drepturile!”.  

IP Liceul rus nr. 3 din orașul Drochia 

[ 01/09/2022 – 28/02/2023 ]  

Programul de formare Analiza Tranzacțională în cadrul Proiectului
„Susținerea incluziunii copiilor refugiați în învățământul din R. Moldova”.  

Online, CIDDC 

[ 07/06/2023 ]  

Conferința științifică națională cu participare internațională: „Securitatea
psihologică la copii în perioada de criză”. Certificat nr. 23065930 Ordin nr.29-
CN  

UPS „Ion Creangă” Chișinău 

[ 07/06/2023 – 08/06/2023 ]  Seminarul: „Prevenirea comportamentului de autovătămare și suicid”. or.
Bălți, MENSANA 



PROIECTE  
[ 09/10/2020 – 31/12/2020 ]  

Proiectul de parteneriate transnaționale ,,Educație online fără hotare”, cu
tema: Istoria orașului natal. Dezvoltarea stării de bine a elevilor.  

[ 10/04/2023 – 10/04/2023 ]  

Profesor coordonator la concursul „Monumente din localitatea natală:
Istorie și memorie”, ediția III. Certificat nr.23054457  

Pentru participare la concurs eleva clasei a XII-a a obținut Diplomă de gradul I. 

Concursul a fost organizat de Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă” din
Chișinău, Facultatea Filologie și Istorie, catedra Istorie și Științe sociale. 

[ 05/02/2020 – 28/02/2020 ]  

Proiect „Împreună, pentru un inernet mai bun!”, Centrul Internațional La
Strada.  

Câștigătoare a concursului pentru profesori și învățători „Împreună, pentru un internet
mai bun”, la categoria Cel mai mare număr de elevi informați, în cadrul proiectului. 

COMPETENȚE ORGANI‐
ZATORICE  

Spirit organizatoric. 

Punctualitate, coordonarea activității profesionale, stabilirea obiectivelor si priorităților,
inițiativă, autoorganizare și responsabilitate.

Dezvoltarea  relațiilor  pozitive,  fructuoase  cu  clienții  (elevii,  părinții,  cadrele  didactice,
administrația).

Organizată  în  ceea  ce  privește  desfășurarea  activităților  și  a  responsabilităților  de
serviciu.

Implicare în organizarea și desfășurarea unor evenimente de importanță locală, raională/
parteneriate pe plan local și raional.

Capacitate de realizare a obiectivelor propuse și obținerea rezultatelor așteptate.

1. Șefa Comisiei metodice Socio-umane. Ordinul nr. 319 din 01.09.2020, IP LT ,,Ștefan
cel Mare”;

2. Șefa Comisiei metodice Socio-umane. Ordinul nr. 370 din 01.09.2021, IP LT ,,Ștefan
cel Mare”. 

3. Șefa Comisiei Metodice Raionale a psihologilor, anul de studiu 2023-2024;
4. Șefa Comisiei Metodice Raionale a profesorilor de educație pentru societate, anul

de studiu 2023-2024.

COMPETENȚE DE CO‐
MUNICARE ȘI INTER‐

PERSONALE  
Abilități de comunicare. 
Abilități de comunicare și relaționare, competențe de lucru cu adulții și copiii. 
Bune competențe de comunicare dobîndite prin experiența proprie de desfășurare a
seminarelor locale și raionale, ședințelor de părinți.

ACTIVITĂȚI ÎN DIVERSE
TIPURI DE COMISII  

[ În curs ]  Membru al GLI. 

Ordin nr.292 din 02.09.2019;



Ordin nr. 370 din 30.09.2020;

Ordin nr. 407 din 22.09.2021;

Ordin nr. 362-A din 14.09.2022.

[ În curs ]  Membru PEI. 

Ordin nr. 307 din 17.09.2019;

Ordin nr. 331 din 01.09.2020;

Ordin nr. 409 din 22.09.2021;

Ordin nr. 372 din 19.09.2022.

[ În curs ]  Membru CMI. 

Ordin nr. 308 din 17.09.2019;

Ordin nr. 330 din 01.09.2020;

Ordin nr. 400-A din 15.09.2021;

Ordin nr. 327 din 01.09.2022.

[ În curs ]  

Membrul grupului de lucru responsabil de coordonarea procesului de
autoevaluare a sistemului de management și control.  

Ordin nr. 470 din 05.12.2019;

Ordin nr. 533 din 08.12.2020;

Ordin nr. 580 din 06.12.2021;

Ordin nr. 454 din 12.12.2022.

[ În curs ]  Membrul al consiliului de etică. 

Ordin nr. 530 din 08.12.2020;

Ordin nr. 500 din 30.09.2021;

Ordin nr. 421-A din 10.11.2022.

 Cooptor în procesul de atestare a psihologilor 

1. Cooptor în procesul de atestare în anul de studiu 2020- 2021, LT „C.Popovici”
Nihoreni; Ordin DE nr.311 din 06.10.2020;

2. Cooptor în procesul de atestare în anul de studiu 2020- 2021, LT „D. Cantemir”
Rîșcani; Ordin DE nr.311 din 06.10.2020;

3. Cooptor în procesul de atestare în anul de studiu 2020- 2021, LT „L.Damian” Rîșcani;
Ordin DE nr.311 din 06.10.2020;

4. Cooptor în procesul de atestare în anul de studiu 2020- 2021, LT „L.Gherman”
Zăicani; Ordin DE nr.311 din 06.10.2020; 

5. Cooptor în procesul de atestare în anul de studiu 2021- 2022, IP LT „B.P.Hasdeu” ;
Ordin nr. 132 din 15.09.2021.

[ 2022 – 2023 ]  

Membru al comisiei raionale de atestare a psihologilor și cadrelor didactice
de sprijin.  

Ordin DE nr. 227 din 27.09.2022.

[ 2020 – 2022 ]  

Membru al comisiei de atestare în cadrul procesului de atestare din IP LT
„Ștefan cel Mare”  

Ordinul nr. 400 din 15.09.2020;



Galina Melniciuc 

orașul Drochia, 28/09/2023 

B

Ordinul nr. 362 din 14.09.2022.

VOLUNTARIAT  
 Există o șansă! Organizator al activităților de voluntariat din cadrul liceului. 

1. Activitatea de voluntariat: „Există o șansă”, elevii claselor a X- XII-a, 22.11.2020, IP LT
„Ștefan cel Mare”;

2. Activitatea de voluntariat: „Există o șansă”, elevii clasei a XI-a A, 10- 21.10. 2022, IP
LT „Ștefan cel Mare”.

DIPLOME  
[ 27/01/2020 – 28/02/2020 ]  

Diplomă pentru rezultate remarcabile în cadrul celei de-a 2 ediții a
concursului pentru cadre didactice Împreună pentru un internet mai bun.  

Concursul organizat de AO Centrul Internațional La Strada în parteneriat cu MECC.

[ 05/02/2019 – 28/02/2019 ]  

Diplomă câștigătoarea concursului pentru profesori Împreună, pentru un
internet mai bun.  

Concurs organizat de Centrul Internațional La Strada în parteneriat cu MECC al
R.Moldova.

[ 03/10/2019 ]  Diplomă Consiliul Raional Drochia 

În semn de recunoștință și înaltă apreciere pentru rezultate performante în educația
tinerei generații. 

[ 27/09/2022 ]  Diplomă Direcția Educație Drochia 

Pentru înalta măiestrie didactică, contribuție remarcabilă în promovarea educației de
calitate și cultivarea valorilor general-umane. 

[ 21/05/2019 ]  Diplomă de gradul II Direcția Educație Drochia 

Pentru succese deosebite obținute în cadrul concursului raional: Turnamentul pentru
Drepturile Omului/Copilului.

[ 2021 – 2022 ]  Diplomă 

Pentru implicarea activă și finalizarea cu succes a procesului de pilotare a instrumentelor
proiectate pentru dezvboltarea setului curricular la disciplina opțională Relații
armonioase în familie, treapta gimnazială în anul de studiu 2021-2022 „Dezvoltarea
abilităților de relaționare armonioasă la adolescenți”.

[ 05/10/2021 ]  Diplomă IP LT „Ștefan cel Mare” 

Pentru colaborare și implicare activă în viața educațională a instituției, orientată spre
abordare flexibilă și deschisă în sprijinirea și soluționarea problemelor educative.

[ 28/12/2021 ]  Diplomă Premiul I Direcția Educație Drochia 

În cadrul Festivalului raional de Teatru Social Egalitatea de gen. Bariere și cum prevenim
discriminarea în baza de gen.

PERMIS DE CONDUCERE  
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                     <p><span style="font-size: var(--editor-base-font-size); white-space: inherit; background-color: var(--eui-base-color-white); color: var(--eui-base-color);">Punerea accentului în cadrul orelor de educație pentru societate</span> pe abordările psihocentrice, care au în centrul atenţiei elevul cu particularităţile şi nevoile sale, ritmul propriu de învăţare şi dezvoltare şi pe abordarea sociocentrică, focalizată pe asumarea valorilor democraţiei, drepturilor omului, statului de drept şi diversităţii culturale.<span style="font-size: var(--editor-base-font-size); white-space: inherit; background-color: var(--eui-base-color-white); color: var(--eui-base-color);"> </span></p>
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                     Studii de recalificare: științe ale educației, programul de studii: Educație pentru societate
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                 Dezvoltarea inteligenței emoționale a preadolescenților în cadrul intervenției psihologice.
                 2019
                 Materialele conferinței științifico-practice: Inovații pedagogice în era digitală, ediția VII-a
            
             
                 Rolul intervenței psihologice în cadrul dezvoltării inteligenței emoționale a adolescenților.
                 2020
                 Materialele Conferinței Științifice Naționale „Asistența psihologică la etapa contemporană”.
            
             
                 Bunăstarea psiho-emoțională a adolescenților în contextul noilor realități.
                 2021
                 Revista Psihologie, Pedagogie specială și Asistență socială, vol 62, nr.1
            
             
                 Bullyingul în școală.
                 2023
                 Materialele Conferinței științifice: Cercetarea istorică și culturologică în spațiul  European
            
             
                 Sindromul arderii profesionale: cause și simptome
                 2023
                 
                 
                     https://observatorul.md/sfatul-psihologului-galina-melniciuc-despre-sindromul-arderii-profesionale-cauze-si-simptome
                
            
             
                 Cum putem fi empatici cu persoanele cu autism.
                 2023
                 
                 
                     https://observatorul.md/sfatul-psihologului-galina-melniciuc-despre-cum-putem-fi-mai-empatici-cu-persoanele-cu-autism%20
                
            
             
                 Starea de bine a elevilor și a cadrelor didactice.
                 2023
                 
                 
                     https://observatorul.md/sfatul-psihologului-galina-melniciuc-despre-starea-de-bine-a-elevilor-si-a-cadrelor-didactice
                
            
             
                 Cum evităm bullying-ul în școli.
                 2023
                 
                 
                     https://observatorul.md/sfatul-psihologului-galina-melniciuc-despre-cum-sa-evitam-bullying-ul-in-scoli%20
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             ProfilePicture
        
         
         
             
                 Proiectul de parteneriate transnaționale  ,,Educație online fără hotare”, cu tema: Istoria orașului natal.  Dezvoltarea stării de bine a elevilor. 
                 
                     
                         2020-10-09
                    
                     
                         2020-12-31
                    
                     false
                
            
             
                 Profesor coordonator la concursul „Monumente din localitatea natală: Istorie și memorie”, ediția III. Certificat nr.23054457
                 
                     
                         2023-04-10
                    
                     
                         2023-04-10
                    
                     false
                
                 <p>Pentru participare la concurs eleva clasei a XII-a a obținut Diplomă de gradul I. </p><p>Concursul a fost organizat de Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă” din Chișinău, Facultatea Filologie și Istorie, catedra Istorie și Științe sociale. </p><p><br></p>
            
             
                 Proiect „Împreună, pentru un inernet mai bun!”, Centrul Internațional La Strada.
                 
                     
                         2020-02-05
                    
                     
                         2020-02-28
                    
                     false
                
                 <p>Câștigătoare a concursului pentru profesori și învățători „Împreună, pentru un internet mai bun”, la categoria Cel mai mare număr de elevi informați, în cadrul proiectului. </p>
            
        
         
         
             
                 Abilităţi de comunicare.
                 <p>Abilităţi de comunicare şi relaţionare, competenţe de lucru cu adulţii și copiii. </p><p>Bune competențe de comunicare dobîndite prin experiența proprie de desfășurare a seminarelor locale și raionale, ședințelor de părinți.</p>
            
        
         
             
                 Spirit organizatoric.
                 <p><br></p><p><br></p><p>Punctualitate, coordonarea activității profesionale, stabilirea obiectivelor si priorităților, inițiativă, autoorganizare și responsabilitate.</p><p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify"><span style="color: black; background-color: white;">Dezvoltarea relaţiilor pozitive, fructuoase cu clienţii (elevii, părinții, cadrele didactice, administrația).</span></p><p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify"><span style="color: black; background-color: white;">Organizată în ceea ce priveşte desfăşurarea activităţilor şi a responsabilităţilor de serviciu.</span></p><p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify"><span style="color: black; background-color: white;">Implicare în organizarea şi desfăşurarea unor evenimente de importanţă locală, raională/parteneriate pe plan local şi raional.</span></p><p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify"><span style="color: black; background-color: white;">Capacitate de realizare a obiectivelor propuse şi obţinerea rezultatelor aşteptate.</span></p><p class="ql-align-justify"><br></p><ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Șefa Comisiei metodice <em>Socio-umane</em>. Ordinul nr. 319 din 01.09.2020, <span style="color: black;">IP LT ,,Ștefan cel Mare”;</span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="color: black; background-color: white;">Șefa Comisiei metodice&nbsp;</span><em>Socio-umane</em>. Ordinul&nbsp;nr. 370 din 01.09.2021, <span style="color: black;">IP LT ,,Ștefan cel Mare”. </span><span style="color: black; background-color: white;"> </span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="color: black; background-color: white;">Șefa Comisiei Metodice Raionale a psihologilor, anul de studiu 2023-2024;</span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="color: black; background-color: white;">Șefa Comisiei Metodice Raionale a profesorilor de educație pentru societate, anul de studiu 2023-2024.</span></li></ol>
            
        
         
             
                 Buna Utilizare a PC
                 Google Drive
                 buna utilizare a retelelor de socializare
                 Zoom
                 Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - nivel intermediar
                 Navigare Internet
            
        
         
         
             
                 Cursuri de formare continuă la specialitatea psihologie școlară. Certificat CRP  Nr. 000084091  
                 
                     
                         2020-08-10
                    
                     
                         2020-09-05
                    
                     false
                
                 UPS „Ion Creangă” Chișinău 
                 <p>Introduceți aici descrierea...</p>
                 https://upsc.md/universitate/%20
            
             
                 Conferința Națională a învățătorilor și profesorilor: Sextorti-on sau șantajul sexual al copiilor în mediul online.  
                 
                     
                         2019-12-07
                    
                     false
                
                 AO Centrul Internațional „La Strada” orașul Chișinău
            
             
                 Conferința științifico-practică cu participare internațională: „Inovații pedagogice în era digitală”.  Certificat CIPED- 1911277  
                 
                     
                         2019-11-29
                    
                     
                         2019-11-30
                    
                     false
                
                 Centrul Internațional La Strada,  orașul Chișinău 
            
             
                 Programul Național de Alfabetizare Digitală a Cadrelor Didactice din învățământul general, cursul „Dezvoltarea competențelor digitale ale cadrelor didactice, pentru predare- învățare –evaluare, cu G Suite pentru educație” .
                 
                     
                         2020-07-01
                    
                     
                         2020-09
                    
                     false
                
                 online 
            
             
                 Conferința științifico - practică națională a psihologilor: „Asistența psihologică la etapa contemporană: realități și perspective,  ediția I”.  
                 
                     
                         2020-10-23
                    
                     false
                
                 orașul Bălți 
            
             
                 Seminarul Metodologic Republican al Profesorilor „Formarea profesorilor pentru a ajuta elevii la realizarea proiecte-lor de cercetare și a proiectelor cu conținut creativ (Educația STEM/STEAM).  Certificat nr. 685
                 
                     
                         2021-01-22
                    
                     
                         2021-01-23
                    
                     false
                
                 Centrul Național de Inovații Digitale în Educație „Clasa viitorului” or. Chișinău
            
             
                 Conferința Științifică Internațională: „Educația privind drepturile copilului: experiențe și perspective în învățământul preșcolar și primar”. Certificat nr. SEI-21-1420 
                 
                     
                         2021-11-26
                    
                     false
                
                 UPS  „Ion Creangă”  or. Chișinău 
            
             
                 Forum regional: „Asistența psihopedagogică- element esențial în incluziunea educațională de calitate. Succese. Provocări. Perspective”.  
                 
                     
                         2021-12-15
                    
                     false
                
                 CRAP, UNICEF or. Chișinău 
                 <p>Introduceți aici descrierea...</p>
            
             
                 Conferința „Siguranța online a copilului și parteneriatului școală-  familie”.   
                 
                     
                         2021-12-18
                    
                     false
                
                 Centrul Internațional La Strada 
            
             
                 Forumul de consolidare a specialiștilor: „Coeziunea socială în implementarea incluziunii pentru educație de calitate”.  Ordinul CRAP nr. PI/22-05 
                 
                     
                         2022-05-16
                    
                     false
                
                 Online, CRAP 
            
             
                 Cursul: „Dezvoltarea competențelor  digitale ale cadrelor didactice, pentru predare – învățare- evaluare, cu Goole Wokspace pentru Educație” ( nivelul inermediar, 3 credite).  Ordin MEC Nr.445 din 27.05.2022
                 
                     
                         2022-07-01
                    
                     
                         2022-08-31
                    
                     false
                
                 Online, MEC
            
             
                 Forumul Educațional pentru psihologi: „Serviciul psihologic în sitemul de învățământ din R. Moldova: realități și perspective”  Certificat nr. 1787 
                 
                     
                         2022-11-16
                    
                     false
                
                 CRAP 
            
             
                 Atelierul de formare online pentru psihologi: „Asistența psihologică a copiilor refugiați din instituțiile de învățământ general”. Ordinul CRAP GIZ/22-09 
                 
                     
                         2022-11-11
                    
                     false
                
                 Online, CRAP 
            
             
                 Ateliere de instruire pentru profesori, desfășurate în cadrul proiectului „Copii Apărători ai Drepturilor Omului: Ajută-mă să-mi revendic drepturile!”. 
                 
                     
                         2022-10-01
                    
                     
                         2022-11
                    
                     false
                
                 IP Liceul rus nr. 3 din orașul Drochia 
            
             
                 Programul de formare Analiza Tranzacțională în cadrul Proiectului „Susținerea incluziunii copiilor refugiați în învățământul din R. Moldova”.
                 
                     
                         2022-09-01
                    
                     
                         2023-02-28
                    
                     false
                
                 Online, CIDDC
            
             
                 Conferința științifică națională cu participare internațională: „Securitatea psihologică la copii în perioada de criză”. Certificat nr. 23065930 Ordin nr.29-CN 
                 
                     
                         2023-06-07
                    
                     false
                
                 UPS „Ion Creangă” Chișinău 
            
             
                 Seminarul: „Prevenirea comportamentului de autovătămare și suicid”. 
                 
                     
                         2023-06-07
                    
                     
                         2023-06-08
                    
                     false
                
                 or. Bălți, MENSANA 
            
        
         
             
                 Există o șansă!
                 Organizator al activităților de voluntariat din cadrul liceului.
                 <ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent; color: rgb(0, 0, 0);">Activitatea de voluntariat: „Există o șansă”, elevii claselor a X- XII-a, 22.11.2020, IP LT „Ștefan cel Mare”;</span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent; color: rgb(0, 0, 0);">Activitatea de voluntariat: „Există o șansă”, elevii clasei a XI-a A, 10- 21.10. 2022, IP LT „Ștefan cel Mare”.</span></li></ol><p><br></p>
            
        
         
             Grade didactice 
             
                 Conferirea gradului didactic superior specializarea: psiholog 
                 
                     
                         2019-07-24
                    
                     false
                
            
        
         
             Grade didactice 
             
                 Conferirea gradului didactic întâi specializarea profesor de educație civică 
                 
                     
                         2019-07-24
                    
                     false
                
            
        
         
             Activități în diverse tipuri de comisii
             
                 Membru al GLI.  
                 
                     true
                
                 <p>Ordin nr.292 din 02.09.2019;</p><p>Ordin nr. 370 din 30.09.2020;</p><p>Ordin nr. 407 din 22.09.2021;</p><p>Ordin nr. 362-A din 14.09.2022.</p>
            
        
         
             Activități în diverse tipuri de comisii
             
                 Membru PEI.
                 
                     true
                
                 <p>Ordin nr. 307 din 17.09.2019;</p><p>Ordin nr. 331 din 01.09.2020;</p><p>Ordin nr. 409 din 22.09.2021;</p><p>Ordin nr. 372 din 19.09.2022.</p>
            
        
         
             Activități în diverse tipuri de comisii
             
                 Membru CMI.
                 
                     true
                
                 <p>Ordin nr. 308 din 17.09.2019;</p><p>Ordin nr. 330 din 01.09.2020;</p><p>Ordin nr. 400-A din 15.09.2021;</p><p>Ordin nr. 327 din 01.09.2022.</p>
            
        
         
             Activități în diverse tipuri de comisii
             
                 Membrul grupului de lucru responsabil de coordonarea procesului de autoevaluare a sistemului de management și control.
                 
                     true
                
                 <p>Ordin nr. 470 din 05.12.2019;</p><p>Ordin nr. 533 din 08.12.2020;</p><p>Ordin nr. 580 din 06.12.2021;</p><p>Ordin nr. 454 din 12.12.2022.</p>
            
        
         
             Activități în diverse tipuri de comisii
             
                 Membrul al consiliului de etică.
                 
                     true
                
                 <p>Ordin nr.<strong> </strong>530 din 08.12.2020;</p><p>Ordin nr. 500 din 30.09.2021;</p><p>Ordin nr. 421-A din 10.11.2022.</p>
            
        
         
             Activități în diverse tipuri de comisii
             
                 Cooptor în procesul de atestare a psihologilor
                 <ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent; color: rgb(0, 0, 0);">Cooptor în procesul de atestare în anul de studiu 2020- 2021, LT „C.Popovici” Nihoreni; Ordin DE nr.311 din 06.10.2020;</span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent; color: rgb(0, 0, 0);">Cooptor în procesul de atestare în anul de studiu 2020- 2021, LT „D. Cantemir” Rîșcani; Ordin DE nr.311 din 06.10.2020;</span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent; color: rgb(0, 0, 0);">Cooptor în procesul de atestare&nbsp;în anul de studiu 2020- 2021, LT „L.Damian” Rîșcani; Ordin DE nr.311 din 06.10.2020;</span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent; color: rgb(0, 0, 0);">Cooptor în procesul de atestare&nbsp;în anul de studiu 2020- 2021, LT „L.Gherman” Zăicani;&nbsp;Ordin DE nr.311 din 06.10.2020;&nbsp;</span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent; color: rgb(0, 0, 0);">Cooptor în procesul de atestare&nbsp;în anul de studiu 2021- 2022, IP LT „B.P.Hasdeu”&nbsp;; Ordin nr. 132 din 15.09.2021.</span></li></ol>
            
        
         
             Activități în diverse tipuri de comisii
             
                 Membru al comisiei raionale de atestare a psihologilor și cadrelor didactice de sprijin.
                 
                     
                         2022
                    
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 <p>Ordin DE nr. 227 din 27.09.2022.</p>
            
        
         
             Activități în diverse tipuri de comisii
             
                 Membru al comisiei de atestare în cadrul procesului de atestare din IP LT „Ștefan cel Mare”
                 
                     
                         2020
                    
                     
                         2022
                    
                     false
                
                 <p>Ordinul nr. 400 din 15.09.2020;</p><p>Ordinul nr. 362 din 14.09.2022.</p>
            
        
         
             Activitatea de formator în activitățile de formare continuă.
             
                 Formator la cursuri de formare profesională continuă pentru cadre didactice din învățământul general, organizate de USM la nivel național.
                 
                     
                         2021
                    
                     
                         2022
                    
                     false
                
            
        
         
             Activitatea de formator în activitățile de formare continuă.
             
                 Formator în cadrul organizării seminarului metodologic: Bullyingul prevenit și gestionat prin educație. 
                 
                     
                         2023-05
                    
                     false
                
                 <p>Certificat nr. 23066065 Ordin nr.147-FC din 29.05.2023.</p>
            
        
         
             Activitatea de formator în activitățile de formare continuă.
             
                 Moderator al seminarelor psihologice în cadrul formării continuă a cadrelor didactice. Principalele tematici abordate: 1. Stop bullying în școală; 2. Managementul conflictelor pedagogice; 3. Prevenirea sindromului de ardere profesională Burnout.
                 
                     
                         2020
                    
                     true
                
            
        
         
             Activitatea de formator în activitățile de formare continuă.
             
                 Formator în cadrul atelierului online  a cadrelor didactice: Zona sigură online: pericole și oportunități.
                 
                     
                         2020-05-28
                    
                     false
                
            
        
         
             Activitatea de formator în activitățile de formare continuă.
             
                 Co-moderator la atelierul de lucru: Implementarea disciplinei Relații armonioase în familie- realizări și provocări.
                 
                     
                         2017-12-08
                    
                     
                         2017-12-08
                    
                     false
                
                 <p>Organizat de Centrul Internațional pentru Protecția și Promovarea Drepturilor Femeii La Strada în parteneriat cu Ministerul Educației.</p>
            
        
         
             Moderator al seminarelor psihologice  pentru cadre didactice, părinți și elevi.
             
                 Diminuarea comportamentului agresiv la preadolescenți.
                 
                     
                         2019-11-08
                    
                     false
                
            
        
         
             Moderator al seminarelor psihologice  pentru cadre didactice, părinți și elevi.
             
                 Promovarea respectului și stimei de sine în școală.
                 
                     
                         2019-11-11
                    
                     false
                
            
        
         
             Moderator al seminarelor psihologice  pentru cadre didactice, părinți și elevi.
             
                 Siguranța online în procesul de educațional.
                 
                     
                         2020-11-18
                    
                     false
                
            
        
         
             Moderator al seminarelor psihologice  pentru cadre didactice, părinți și elevi.
             
                 Activități de protecție a elevului în mediul școlar. 
                 
                     
                         2021-11-17
                    
                     false
                
            
        
         
             Moderator al seminarelor psihologice  pentru cadre didactice, părinți și elevi.
             
                 Rolul cadrului didactic în incluziunea școlară a copiilor cu cerințe educaționale speciale și grupa de risc.
                 
                     
                         2022-03-16
                    
                     false
                
            
        
         
             Moderator al seminarelor psihologice  pentru cadre didactice, părinți și elevi.
             
                 Identificarea strategiilor de răspuns în situațiile de bullying.
                 
                     
                         2022-12-07
                    
                     false
                
            
        
         
             Moderator al seminarelor psihologice  pentru cadre didactice, părinți și elevi.
             
                 Implicarea familiei în gestionarea situațiilor de bullying.
                 
                     
                         2022-10-17
                    
                     false
                
            
        
         
             Diplome 
             
                 Diplomă pentru rezultate remarcabile în cadrul celei de-a 2 ediții a concursului pentru cadre didactice Împreună pentru un internet mai bun.
                 
                     
                         2020-01-27
                    
                     
                         2020-02-28
                    
                     false
                
                 <p>Concursul organizat de AO Centrul Internațional La Strada în parteneriat cu MECC.</p>
            
        
         
             Diplome 
             
                 Diplomă câștigătoarea concursului pentru profesori Împreună, pentru un internet mai bun.
                 
                     
                         2019-02-05
                    
                     
                         2019-02-28
                    
                     false
                
                 <p>Concurs organizat de Centrul Internațional La Strada în parteneriat cu MECC al R.Moldova.</p>
            
        
         
             Diplome 
             
                 Diplomă Consiliul Raional Drochia 
                 
                     
                         2019-10-03
                    
                     false
                
                 <p>În semn de recunoștință și înaltă apreciere pentru rezultate performante în educația tinerei generații. </p>
            
        
         
             Diplome 
             
                 Diplomă Direcția Educație Drochia
                 
                     
                         2022-09-27
                    
                     false
                
                 <p>Pentru înalta măiestrie didactică, contribuție remarcabilă în promovarea educației de calitate și cultivarea valorilor general-umane. </p>
            
        
         
             Diplome 
             
                 Diplomă de gradul II Direcția Educație Drochia
                 
                     
                         2019-05-21
                    
                     false
                
                 <p>Pentru succese deosebite obținute în cadrul concursului raional: Turnamentul pentru Drepturile Omului/Copilului.</p>
            
        
         
             Diplome 
             
                 Diplomă
                 
                     
                         2021
                    
                     
                         2022
                    
                     false
                
                 <p>Pentru implicarea activă și finalizarea cu succes a procesului de pilotare a instrumentelor proiectate pentru dezvboltarea setului curricular la disciplina opțională Relații armonioase în familie, treapta gimnazială în anul de studiu 2021-2022 „Dezvoltarea abilităților de relaționare armonioasă la adolescenți”.</p>
            
        
         
             Diplome 
             
                 Diplomă IP LT „Ștefan cel Mare” 
                 
                     
                         2021-10-05
                    
                     false
                
                 <p>Pentru colaborare și implicare activă în viața educațională a instituției, orientată spre abordare flexibilă și deschisă în sprijinirea și soluționarea problemelor educative.</p>
            
        
         
             Diplome 
             
                 Diplomă Premiul I Direcția Educație Drochia
                 
                     
                         2021-12-28
                    
                     false
                
                 <p>În cadrul Festivalului raional de Teatru Social Egalitatea de gen. Bariere și cum prevenim discriminarea în baza de gen.</p>
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