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PROGRAM DE FORMARE PROFESIONALA

Calificarea/ocupatia: Calculatoare (bazele utilizirii calculatorului)
Domeniul de formare: formare profesionali initiala (calificare profesibnali)
Numarul total de ore: 288 /2 luni

Baza admiterii: studii gimnaziale

Forma de organizare: lazi

*codul ocupatiei conform CORM 006-14;
**codul conform Nomenclatorului domeniilor de formare profesionala §i al meseriilor/profesiilor, aprobat prin Hotarirea
Guvernului nr.425 din 3 iulie 2015
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Noti explicativi
pentru calificativul ,,Utilizator PC”

1. Conceptia formarii profesionale a specialistului

Programul ,,Bazele utilizirii calculatorului” este menit sa asigure:

insusirea, extinderea cunogstintelor si capacititilor acumulate in domeniul tehnologiei
informatice;

formarea competentelor de aplicare a cunostintelor in practici, de determinare a prioritatilor,
de rezolvare in diferite contexte si circumstanfe a problemelor specifice domeniului tehnologiei
informatice;

dezvoltarea capacitatilor de obtine cunogtinte noi in baza realizirii activititii interdisciplinare
in domeniul tehnologiei informatice;

dezvoltarea abilitatilor de lucru in colectiv, in echipe, formarea deprinderilor de studiu de sine
stititor i de autoevaluare a rezultatelor obtinute.
Scopul programului in domeniul educatiei este de a dezvolta calititile personale ale audientilor

care contribuie la activitatea lor sociald si de creatie, dezvoltarea culturali si profesionalé generala,
mobilitatea sociald si profesionald, fapt ce asigurd absolventilor succes in domeniul de activitate
ales, precum si stabilitate pe piata muncii.

2. Destinatia acestui specialist

~ Programul de formare profesionald vizeazd formarea de competente suplimentare care vor
permite beneficiarilor de acest program si se realizeze la un loc de munca decent.

Obiectivul fundamental al prezentului program este de a oferi o bazd teoreticd si practicd
aprofundatd, care sd permitd beneficiarilor sa-si formeze si exerseze setul de competente necesare
pentru insertia profesionald in domeniul de activitate ales.

3. Absolventul cu competente de utilizare a calculatorului poate activa in:
- organizatii din mediul de stat
- organizatii din mediul privat
- practicieni independenti, in cabinete individuale sau colective
- alte posturi in domeniul tehnologiilor informatice

4. Finalititile de studii:

4.1. La nivel de cunoastere audientul trebuie si:
e cunoascd conceptiile teoretice si aplicative ale tehnologiilor informatice;
e perceapd algoritmul de utilizare a programei MS Word;
e inteleagd modalitatile de lucru in MS Excel;
¢ cunoascd motoarele de cdutare in Internet si modul lor de utilizare;
e cunoascd modalititi de comunicare prin intermediul Internetului.

4.2. La nivel de aplicare audientul trebuie sa:
o utilizeze sistemul de operare Windows 10;
e opereze cu fisierele si mapele in sistemul de operare Windows 10;
e utilizeze programele Microsoft Office Professional Plus 2016;



Wl

¢ arhiveze si dezarhiveze fisiere;
o foloseascd posta electronici si servicii de cdutare in internet, etc

4.3. La nivel de integrare audientul trebuie sa:
¢ manifeste un mod de gandire creativ, in structurarea si rezolvarea sarcinilor de lucru;

.....

.....

4.4. Conditiile de realizare a programului

Institutia ,,Insula Sperantelor” dispune de o bazi satisfacitoare pregitirii beneficiarilor de
cursul ,,Bazele utilizirii calculatorului”. Sala de calculatoare in care se desfigoard formarea
profesionald este inzestratd cu 17 unitafi de computere, 5 laptopuri, plangeta ,,Arnova”, Proiector
Canon LVS3, ecran pentru proiector, etc. In cabinet activeazi refeaua locald si reteaua Internet.
Cabinetul este dotat cu literaturd de specialitate, cu materiale didactice sub diferite aspecte:
module, fige de lucru pentru lectii, sunt afisate planse cu materiale instructive. Pentru a mentine
un climat favorabil in sala de calculatoare este instalat climatizor.

Cadrele didactice care realizeaza formarea profesionald a contabililor dispun de instrumentele
pedagogice necesare pentru proiectarea instruirii profesionale. Profesorii permanent isi
perfectioneaza calificarea profesionala.

In procesul de studiere a standardului profesional (a competentelor), un rol foarte important il
are activitatea practica individuald, care permit imbunitétirea abilitdtilor pana [a nivel de
automatism.

Dupi insugirea fiecarui modul, se sustine un test formativ de verificare a insusirii partii
teoretice si se realizeaza o sarcind practica.

In cazul in care toate competentele enumerate in standardul profesional sunt sustinute cu
succes, absolventului i se atribuie calificarea pentru profesia corespunzitoare si i se elibereazi
certificat.

Cadrele didactice care realizeaza formarea profesionald 1n utilizarea calculatorului dispun de
instrumentele pedagogice necesare pentru proiectarea instruirii profesionale modulare. Profesorii
permanent isi perfectioneazi calificarea profesionala.

4.5. Se elibereaza certificat ce atestii competente de utilizare a calculatorului beneficiarilor
care au demonstrat urmitoarele competente:

¢ introducerea si prelucrarea datelor din documente ( texte, imagini, grafice), video, alte
medii;

e construirea, utilizarea, actualizarea si interogarea bazei de date;

e utilizarea Internetului pentru comunicarea de mesaje si orice tip de date, pentru acces si
cautdri pe Sarcini specifice;

e manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de efectele benefice ale
informatizarii si fata de pregitirea continud in informatica luati ca element al propriei
dezvoltari profesionale;

e respectarea recomandirilor generale privind securitatea si siindtatea la locul de munca,



e prevenirea si stingerea incendiilor, intelegerea si reducerea factorilor de risc in
informatica.

5. Planul de invitimant al cursului ,,Bazele utiliziirii calculatorului”

Ore Forma
Nr Inclusi de
crt. Denumirea modulelor Total clusv evaluare
) a1 [ Contact Studiu
direct individ.
1 | Utilizarea sistemului de operare Windows 10 27 15 12 Colocviu
2 | Lucrul cu figiere si mapele in sistemul de 31 15 16 Colocviu
operare Windows 10
3 | Utilizarea programelor Microsoft Office 124 70 54 Colocviu
Professional Plus 2016
6 | Arhivarea si dezarhivarea fisierelor. 9 5 4 Colocviu
7 | Internetul. Motoare de cautare. Posta 87 45 42 Colocviu
electronica.
Consultatie 5 5 -
Evaluare sumativa 5 5 -
Total | 288 160 128

o) o))

Notd: LM- leé;ie mixtd, LP-practica

Directorul cursurilor AO ,,Insula Sperantelor”
Bulah L.O.
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