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Nota explicativa
pentru calificativul Bucatar

1. Conceptia formarii si destinatia specialistului

Programul de recalificare la aceasta meserie/calificare/specialitate este menit sa asigure:

- aprofundarea, extinderea cunostintelor si capacitatilor acumulate in domeniul,

- formarea competentelor de aplicare a cunostintelor in practicd, de determinare a
prioritatilor, de rezolvare in diferite contexte si circumstante a problemelor specifice
domeniului psihologie organizationale si a comunicarii;

- dezvoltarea capacitatilor de a realiza practic activitatea investigativa, de a valorifica
rezultatele cercetarii stiintifice si de a obtine cunostinte noi in baza realizarii activitaii
interdisciplinare In domeniul psihologie organizationala, consilierii vocationale, managementul
carierei si managementul proiectelor;

- dezvoltarea abilitatilor de lucru in colectiv, in echipe, formarea deprinderilor de studiu de
sine statator si de autoevaluare a rezultatelor obtinute, de utilizare a experientei intr-un mediu
de munca interactiv, a capacitatilor de a lua decizii optimale (realizabile) si de a raspunde
problematicii sociale, stiintifice si etice in procesul de activitate stiintifica si practica.

- etc.

2. Destinatia acestui specialist: programul de recalificare vizeaza formarea unor profesionisti
specializati in Alimentatia publica

Obiectivul fundamental al programului de recalificare este acela de a oferi o baza teoretica si
practica aprofundata, care sa permita beneficiarilor sd-si formeze si exerseze setul de competente
necesare unui Bucitar n acest set sunt cuprinse:

« competente de analiza a procesului de activitate;

» competente de management al lucrului in echipa;

e efc.

Competentele nominalizate mai sus, conform planului-cadru se formeaza la studierea unitatilor
de curs fundamentale - 25-35 credite (nr de ore), unitatilor de curs de specialitate - 45-55 credite
(nr.de ore), stagii de practica — 10 credite ( nr.de ore). Evaluarea finala se va realiza prin sustinerea
examenului 1n fata comisiei legiferate de minister, in baza propunerii Directorului Institutiei.

3. Specialistul cu studii de bucatar poate activa in calitate de:

Specialist iIn domeniul Alimentatiei publice.

o Organizatii din mediul de stat, de afaceri

» Organizatii din mediul privat, in cadrul Intreprinderilor

« Firme care ofera servicii de consultanta in alimentatie

« Cabinete si laboratoare de alimentare

« Firme care ofera servicii de alimentare

« practicieni independenti, in cabinete individuale sau colective

« alte posturi Tn domeniul alimentatiei publice
4. Finalitatile de studii conform Ghidului utilizatorului ECTS

4.1. Specialistul cu studii de recalificare al programului Bucatar va cunoaste:

- conceptiile teoretice si aplicative ale cursului;

- directiile principale de desfasurare din domeniul alimentatiei,
- tehnici si strategii de alimentare;

- directii de promovare a alimentatiei

- etc.



4.2. Specialistul cu studii de recalificare al programului va fi capabil:
- sa inteleaga procesele si fenomenele ce au loc in alimentatia public;
- sa cunoasca bazele alimentatiei publice
- sa aplice tehnologiile moderne
- sa estimeze esenta si importanta sociald a viitoarei profesii.
- sd stabileascd obiectivele, importanta si evaluarea personalitdtii din perspectiva
procesului tehnologic modernizat
- sa aplice metode de renovare
- sa aplice tehnici si strategii de depasire a procesului actual;
- sa elaboreze proiecte in vederea dezvoltarii durabile
- efc.

4.3. Specialistul cu studii de recalificare al programului Bucatar va fi capabil:

- sd inteleaga directiile principale de dezvoltare a intreprinderii;

- sa inteleagad si sa analizeze rezultatele unui experiment in domeniu;

- sd inteleaga conceptiile de executare a unui proces tehnologic;

- sd Inteleaga principalele directii de perspectiva a modernizarii structurii;

- sa posede metodele principale de alimentare;

- sa acumuleze cunostinte noi, folosind tehnologii moderne informationale.

- sd organizeze munca individuala pe baza stiintifica, sa utilizeze metodele computerizate.

- sd colecteze, sd prelucreze, sd analizeze si sd interpreteze rezultatele materialului
experimental acumulat, sa formuleze concluzii Tn baza analizei lui si sd propund
recomandari;

- etc.

4.4. Conditiile de realizare a programului de recalificare:

Institutia Publica Scoala Profesionala nr.1 mun. Balti, catedrele metodice poseda o baza
materialda si didacticd satisfacatoare pregatirii specialistilor in acest domeniu. Laborator
specializat.

*Institutia dispune de literatura de specialitate in domeniile vizate. Mai mult de 50% din
cadrele didactice sunt cu titluri stiintifice de master si cu grade didactice de profesor.
colaborare cu: SC ,,Casa Mare Tarancuta”, SRL ,,Artinica CV”, SRL ,, Turcanu Anastasia”. In
aceste institutii beneficiarii vor avea posibilitatea sa efectueze si stagiile de practica.

5. Calendarul activitatilor (luni/in saptamani)

Perioada de Activitati didactice Sesiuni de examene | Stagii de practica
studii
5 luni Lectii Lectii 1 La finele | Parteneri sociali

de teorie practice cursului | Laborator de practica




6. Planul de inviatimant pe luni de studiu/saptamani

chil. Modulele de instruire Total T IncIuLs||Dv
1. |Pregatirea bucatarului pentru activitatea in ramura 24 20 4
2. |Prelucrarea primara a legumelor 30 16 14
3. |Prelucrarea primara a carnii, pasarii si pestelui 51 30 21
4. |Prepararea supelor 39 18 21
5. |Prepararea sosurilor 32 18 14
6. |Prepararea bucatelor si garniturilor din legume, 37 16 21
ciuperci, crupe, paste fainoase
7. |Prepararea bucatelor din branza si oud 22 8 14
8. |Prepararea bucatelor din peste 34 20 14
9. |Prepararea bucatelor din carne 53 32 21
10. |Prepararea bucatelor si gustarilor reci si calde 28 14 14
11. |Prepararea bucatelor dulci si bauturilor 28 14 14
12. |Prepararea bucatelor fainoase 26 12 14
13. |Prepararea articolelor culinare din aluat 38 24 14
14. |Prepararea bucatelor dietetice 26 12 14
15. |Prepararea bucatelor din bucataria internationala 26 12 14
Total (LT/LP)| 494 266 228
16. |Practica in producere 174
17. |Bazele antreprenoriatului 52
in total:] 720

Nota: LT — lectii de teorie, LP — lectii practice.

7. Stagiile de practica (pentru formare initiald)

Stagiile de practica

Durata

Nr. sapt./ore

Perioada

1. Practica de 174 4,2 saptamini

productie /174 ore

Conform graficului

Directorul Institutiei/Organizatiei

N.P
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