
Cheltueli  materiale 1.1.1 

CALCULATIA COSTULUI PRODUSELOR ALIMENTARE PENTRU 

PACIENTI PENTRU ANUL 2018 

 
Nr. 

d/o 

 

Produse alimentare 

Unitatea 

de  

masura 

Norma gr. 

Om/zi 

Pretul, 

lei 

Suma, lei  

1 pat / zi 

1. Piine alba (3.82  lei / 0,4 kg) kg 0,175 9.55 1.67 

2. Piine neagra ( 5.91 lei / 0,55 kg) kg 0,175 10.74 1.88 

3. Faina de griu  kg 0,100 7.88 0.79 

4. Faina de porumb kg 0,100 8.22 0.82 

5. Crupe (orz, arpacaş, hrişca, orez) kg 0,080 9.78 0.78 

6. Paste fainoase kg 0,080 14.86 1.19 

7. Cartofi  kg 0,400 3.5 1.4 

8. Legume sfecla, morcov, ceapa, varza kg 0,300 4.25 1.28 

9. Fructe mere, poama,prune,persici kg 0,250 10.28 2.57 

10. Suc  l 0,250 13.4 3,35 

11. Zahar  kg 0,080 13.54 1.08 

12. Unt  kg 0,060 106.25 6.38 

13. Ulei vegetal kg 0,110 22.95 2.52 

14. Chefir  l 0,250 11.24 2,81 

15. Brinza de vaca kg 0,100 37.53 3.75 

16. Smintina  kg 0,040 27.3 1.09 

17. Cascaval kg 0,080 115.74 9.26 

18. Oua  buc 1,00 1,26 1,26 

19. Cane de vita  kg 0,119 90 10.71 

20. Carnede pasare    33  (fileu de gaina   60 lei    

) 

kg 0,129 46.5 6.00 

21. Peste  kg 0,138 50.40 6.95 

22. Conserve : 

 

  sprote  : 14.5 lei / 0,160 kg = 90.63 

 

 

kg 

  

 

 

0,075 

 

 

90.63 

 

 

6.8 

23. Salam fert, afumat, sunca, rulada de gaina kg 0,075 90.38 6.78 

24. Ceai  kg 0,004 270.00 1.08 

25. Lapte  l 0,250 8.12 2.03 

26. Condimente frunza de dafin, sare, piper  

kg 

 

0,010 

 

118.66 

 

1.19 

27. Cacao  kg 0,005 305 1.52 

28. Biscuiti  kg 0,100 31.5 3.15 

29. Verdeata  kg 0,050 22.00 1.1 

30. Fructe exotice banana, portocale, anans kg 0,200 32.15 6.43 

 Total p/u 1 pat/zi    97.62 

 Majorare 104.3% 

 

   4.2 

 TOTAL    101.82 

      Pretul estimativ p/u 1tr.2019  constitue 101.82 lei x100.0%=101.82 lei pat/zi. 

 

Medic – sef                                 S. Costin 

Contabil-sef                                   S.Sirbu 
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