»COORDONAT” »APROBAT”

Loctiitorul directorului CLE IFS Director general ,,000 HII® 'TEHUKC”
“PHUUTO um. P. P. Bpenena G.S. Nichitin
Pocmenrexunosornii”, Semnatura
Cerc. st. coord., dr. in fiz., 20 mai 2010
A.G. Afinoghenova
Semnatura
12 mai 2010

Digitally signed by Palii Nina
Date: 2021.01.11 18:05:16 EET
Reason: MoldSign Signature
Location: Moldova

INSTRUCTIUNE Nr. 20
de utilizare a produsului dezinfectant

»Nica-Antispetic Aquamuss”
(OO0 HNl® ,'EHUKC”, Rusia)

2010



Instructiune de utilizare
a produsului dezinfectant ,,Nica-Antispetic Aquamuss” — produs al companiei OOO HII®
~TEHHUKC”, Rusia

Instructiunea a fost elaborata: CLE [FS “PHUUTO um. P. P. Bpenena Pocmenrexnosnoruii”,
Rusia

Autori: Afinoghenova A.G. (Adwunorenosa A.I'), Afinoghenov G.E. (Adwunorenos I'.E.),
Bogdanova T.I. (bormanosa T.51.).

Instructiunea este adresata personalului din institutiile medico-sanitare (IMS) (inclusiv
stationarele si unitatile ginecologice si obstetrice, s.a.), laboratoarelor de diverse profiluri,
antrenat in efectuarea activitdtii dezinfectante, institutiilor Tn care este prescrisd tratarea
antiseptica, precum si populatiei pentru utilizare in conditii casnice.

I. DATE GENERALE

1.1. Produsul ,,Nica-Antispetic Aquamuss” prezintd un antiseptic cutanat in formula finala pentru
utilizare, sub forma unui lichid incolor, cu miros slab de odorant, sau fara miros. Se aplica ca
spumd, ca lichid, sau ca aerosol. In calitate de substante active contine: hirdrocloruri de
polihexametilen guanidina (0,5+0,05%), clorurda de didecildimetil amoniu (0,5+0,05%),
alantoind, precum si alte componente hidratante de ingrijire a pielii. Produsul este conditionat in
flacoane din materiale polimere dotate cu dozator foamer, pulverizator, trigger (1 doza la
apasarea foamerului si triggerului corespunde la 0,75+0,01ml produs, 1 dozd la apasarea
pulverizatorului corespunde volumui 0,25+0,01ml produs) cu capacitatea de 100-1000cm?,
precum si in canistre din materiele polimere cu capacitatea de pani la 5000cm?,

Termenul de pastrare al produsului la depozitarea lui in ambalajul etans (recipientele) original al
producatorului este de 5 ani de la data producerii.

1.2. Produsul ,Nica-Antispetic Aquamuss” induce moartea bacteriilor gram negative si gram
pozitive, inclusiv a agentilor patogeni ai infectiillor nosocomiale (intraspitalicesti),
micobacteriilor tuberculozei, fungilor (inclusiv levurilor din genurile Candida si Trichophyton),
virusurilor ( infectiile respiratorii virale acute, herpesul, poliomielita, hepatitele de toate tipurile,
inclusiv hepatitele A, B si C, infectiile HIV, adenovirusurile, s.a.)

Produsul isi pastreaza proprietatile dupa dezghetare si topire.

Produsul poseda actiune prolongata in decursul a 3 ore.

1.3. Produsul ,,Nica-Antispetic Aquamuss” dupa parametrii toxicitatii acute, conform TI'OCT
12.1.007-76 la introducerea intragastrica, aplicarea cutanata si la inhalare se refera la clasa a 4-a
de compusi putin toxici. Proprietatiile dermato-rezorbtive, sensibilizante si iritante locale la
utilizarea lui in regimurile recomandate nu sunt exprimate.

CMAz pentru compusii cuaternari de amoniu (CCA) - 1,0 mg/m3, la utilizarea produsului sub
forma de aerosol (clasa a 2-a de toxicitate).
CMAz pentru hidroclorura de polihexametilen guanidina — 2,0 mg/m®.

1.4. Produsul ,,Nica-Antispetic Aquamuss” este destinat:

- pentru prelucrarea mainilor chirurgilor, asistentelor medicale din blocurile operatorii, moaselor
s.a. personal antrenat in efectuarea interventiilor operatorii .in -institutiile ‘medico-sanitare
(inclusiv clinicile stomatologice), primirea nasterilor in maternitati s.a.;

- pentru prelucrarea pielii Tnaintea introducerii cateterelor s1 punctia articulatiilor;

- pentru prelucrarea articulatiei humero-radiale a donorilor la statiile de transfuzie a sangelui s.a.;



- pentru prelucrarea pielii cdmpului operator si de injectare al bolnavilor in institutiile medico-

Sanitare, in ambulante, institutiile de menire sociald (azilurile pentru batrani, invalizi s.a.),

institutiile balneo-sanatoriale, institutiile penitenciare, zonele de situatii exceptionale;

- pentru igienizarea mainilor personalului institutiilor medico-Sanitare, asistentd medicald de

urgentd, personalului din laboratoare (inclusiv bacteriologice, virusologice, micologice,

imunologice, clinice, §.a.), personalului din farmacii, institutiilor farmaceutice, in zonele de

situatii exceptionale;

- pentru igienizarea personalului medical din institutiile de instruire prescolard si scolara,

institutiile de menire sociala (azilurile pentru batrani, invalizi s.a.), institutiile balneo-

sanatoriale, sportive, penitenciare;

- pentru igienizarea mainilor personalului intreprinderilor de parfumerie si cosmetice,

farmaceutice, biotehnologice si microbiologice, intreprinderilor de alimentatie publica, comert

(inclusiv casieri s.a. persoane care lucreaza cu banii), industriei alimentare (carne, mezeluri,

lactate, de prelucrare a carnii de pasare, patiserie s.a.), gospodariilor avicole, zootehnice, de

crestere a porcinelor, cunicule s.a. animale de interes industrial, obiectelor comunal-locative

(inclusiv frizeriile i saloanele de frumusete si cosmetice);

- pentru prelucrarea talpiilor picoarelor in scopul combaterii infectiilor fungice;

- pentru igienizarea mainilor, talpilor picoarelor, pielii campului de injectare de catre populatie in

conditiile casnice;

De asemenea produsul ,Nica-Antiseptic Aquamuss” este destinat prelucrdrii in scopul

dezinfectiei in institutiile medico-sanitare, inclusiv in clinicile stomatologice, la obiectele din

sfera de deservire (frizeriile, saloanele de frumusete, cosmetice s.a.) si de menire sociala,

obiectele comunal-locative s.a. obiecte, de cétre populatie in conditiile casnice:

- prelucrarea suprafetelor mici si suprafetelor greu accesibile in incaperi;

- mobilierului (inclusiv ldmpilor bactericide jaluzelelor);

- echipamentului si aparatelor medicale;

- echipamentului din laboratoarele clinice, microbiologice s.a. laboratoare;

- saltelelor canapelelor de reanimare, ne supuse dezinfectiei in camera;

- indicatoarelor aparatelor medicale, inclusiv echipamentului USG;

- incaltdmintei, covoraselor din cauciuc si plastic;

- aerului;

- manugilor din diverse materiale, imbracate pe mainile personalului laboratoarelor
microbiologice in caz de infectii bactereine, la contactul cu materialul infectios, lucratorilor
intreprinderilor de confectie a produselor sterile, precum si lucratorilor altor profiluri;

2. UTILIZAREA PRODUSULUI

ATENTIUNE! Produsul este in gata pentru utilizare si nu necesitd diluare!

Utilizarea produsului ,,Nica-Antispetic Aquamuss” sub forma de spumé (foamer)
2.1. lgienizarea mainilor: 2,25ml produs (3 doze la apasarea foamerului) se aplica pe maini si
antebraturi si se maseaza usor pana la uscat, dar nu mai mult de 30sec.

2.2.  Prelucrarea mdinilor chirurgilor si altui personal antrenat in efectuarea operatiilor si
interventiilor chirurgicale. preventiv aplicarii produsului; mainile ‘si antebraturile se spala
minutios, nu mai puti de doud ori, sub jet de apa calda si sapun, in special cu ,,Nica-
Prospetime” (,,HUKA —CBEXECTDbB”) in decursul a 2min. si se-usuca cu un servetel steril
din tifon. Dupd, pe maini se aplicd de douad ori cate 2,25ml produs (cate 3 doze la apasarea
foamerului) si se maseaza peilea mainilor si antebraturilor, mentinandu-le in'stare umeda.



Timpul total de prelucrare constituie nu mai putin de 4min., consumul total alprodusului
constituind 4,5ml. Manusile sterile se imbraca dupa uscarea completa a pielii.
Produsul proseda activitate antimicrobiand prolongata timp de 3 ore.

2.3.  Prelucrarea manusilor din cauciuc, imbrdcate pe mdinile personalului: suprafata
manusilor din cauciuc, Tmbracate pe mainile personalului se prelucreaza prin stergerea
minutioasad cu produs (norma de consum a produsului — nu mai putin de 2,25ml — 3 doze la
apasareca foamerului). Timpul de expunere — nu mai putin de 1 min. (pana la uscarea
completd a manusilor).

Spalarea resturilor de produs de pe manusile prelucrate nu este necesard. Produsul nu
produce efecte adverse si reactii alergice asupra membranelor mucoase ale cavitatii bucale la
interventiile stomatologice ulterioare.

Utilizarea produsului ,,Nica-Antispetic Aquamuss” in forma lichida sau sub forma
de aerosol:

2.4. Prelucrarea mainilor chirurgilor si altui personal antrenat in efectuarea operatiilor §i
interventiilor chirurgicale. preventiv aplicarii produsului, mainile se spala minutios sub jet
de apa calda si sapun, in special cu ,,Nica - Prospetime” (,HUKA —CBEXECTbB”) in
decursul a 2min., se usuca cu un servetel steril din tifon. Dupa, pe mainile uscate se aplica
de doud ori cate Sml produs (20 doze la apdsarea pulverizatorului) si se maseaza pielea
mainilor si antebragurilor, mentinandu-le in stare umeda in decursul a Smin. Manusile sterile
se imbraca dupa uscarea completa a pielii.

Produsul prosedd activitate antimicrobiana prolongata timp de 3 ore.

2.5.  Prelucrarea cdmpului operator, inclusiv inaintea introducerii cateterelor si punctiei
articulatiilor: pielea, se sterge consecutiv de doud ori cu tampoane din tifon sterile separate,
inmuiate abundent in produs. Timpul de expunere constituie 2 min. In ajunul operatiei
bolnavul va efectua un dus (baie), va schimba lenjeria.

2.6.  Prelucrarea articulatiilor humero-radiale ale donorilor: pielea, se sterge consecutiv de
doud ori cu tampoane din tifon sterile separate, inmuiate abundent in produs. Dupa
prelucrare, timpul de expunere constituie 2 min.

2.7.  Prelucrarea cimpului operator, inclusiv la injectare:

- pielea se sterge cu un tampon din tifon steril, inmuiat abundent in produs. Dupa prelucrare,
timpul de expunere constituie 30 sec.

- prelucrarea se efectueaza prin irigarea pielii la locul de injectare cu utilizarea pulverizatorului
pana la umectarea completa cu expunerea ulterioara dupa itirigare, timp de 30 sec.

2.8.  Igienizarea mdinilor: 3 ml produs se aplica pe maini §i pielea se.maseaza pana la uscat,
dar nu mai mult de 30 sec.

2.9.  Prelucrea profilactica a talpilor picoarelor: se inmoaie abundent un tampon din bumbac
(nu mai putin de 3ml pentru fiecare tampon) si Se prelucreaza minutios fiecare talpa a
piciorului cu tampoane din bumbac diferite, inmuiate in produs, sau_talpile se iriga cu produs



pana la umectarea completd a pielii: timpul de expunere dupa prelucrarea cu produs
constituie nu mai putin de 30 sec. pentru fiecare talpa.

2.10. Prelucrarea sanitara partiald a invelisurilor cutanate, profilaxia escarelor: 3-5ml
produs se aplica pe un tampon din tifon, se sterge portiunile invelisurilor cutanate, supuse
prelucrarii. Timpul de prelucrare — nu mai putin de 30 sec. Sau pana la uscarea completa a
produsului.

2.11. Prelucrarea manugilor din cauciuc, imbrdacate pe mdinile personalului: suprafata
manusilor din cauciuic imbracate pe mainile personalului se prelucreaza prin stergerea
minutioasd cu un tampon din tifon sau bumbac steril, inmuiat abundent in produs (norma de
consum a produsului — nu mai putin de 3ml pentru tampon). Timpul de expunere — nu mai
putin de Imin. (pana la uscarea completd a suprafetei manusilor).

Spalarea resturilor de produs de pe manusile prelucrate nu este necesard. Produsul nu
provoaca efecte adverse si reactii alergice asupra membranelor mucoase ale cavitatii bucale
la interventiile stomatologice ulterioare.

2.12. Produsului ,,Nica-Antiseptic-Aquamuss” se utilizeaza pentru decontaminarea suprafetelor
din diferite materiale si diverse obiecte prin stergere si irigare (pulverizare). Suprafetele se
irigd (pulverizeazd) pana la inmuierea completd de la distanta de 30cm sau se sterg cu o
carpa, inmuiata in produs.

Norma de consum a produsului constituie nu mai mult de 50ml (in mediu — 30-40ml) la 1m?
suprafata.

Produsul se usuca rapid (in mediu 10min.), nu lasd urme pe suprafetele prelucrate.
Suprafetele sunt gata pentru utilizare, indati dupa uscarea produsului. In caz de necesitate,
suprafetele se pot sterge cu servetele din tifon sterile dupa timpul de expunere dezinfectanta
(5min.), ne asteptand uscarea lor.

Simultan, se recomanda prelucrarea cu produs a nu mai mult de 1/10 suprafata incapere.
Regimurile de dezinfectie sunt indicate in s.p. 2.14-2.16.

Regimurile recomandate asigura decontaminarea obiectelor in cazul infectiilor de etiologie:
bacteriana (inclusiv agentii patogeni ai infectiilor nosocomiale, infectiilor intestinale,
micobacteriilor tuberculozei), virald (infectiile virale respiratorii acute, herpesul,
poliomielita, hepatitele de toate tipurile, inclusiv A,B si C, infectia cu virusul HIV,
adenovirusurile, etc.), fungica (candidozele, dermatofitiile).

2.13. Suprafetele, obiectele de ingrijire a bolnavilor, jucariile, ne poluate cu excertii
(materii) biologice, se sterg cu servetele din material netesut, inmuiat in produsul ,Nica-
Antiseptic-Aquamuss”, sau se iriga (pulverizeaza) cu produsul ,,Nica-Antiseptic-Aquamuss”
cu ajutorul triggerului o singura data cu expunerea dezinfectanti de 3 min.

2.14. Suprafetele, obiectele de ingrijire a bolnavilor, jucariile, poluate cu excerti (materii)
biologice se prelucreaza in 2 etape:

2.14.1. 1 etapa: Curitarea suprafetelor inaintea dezinfectiei:

Produsul ,,Nica-Antiseptic-Aquamuss” se pulverizeaza nemijlocit pe suprafata care necesita a fi

curatata.

Suprafata se sterge cu un servetel din hartie curat pentru inlaturarea murddriei §1 poluarilor

biologice (peliculelor).



Servetelul se aruncd in recipientul pentru deseurile medicale de clasa B pentru dezinfectia
ulterioara si recilclarea lui.

2.14.2. 2 etapa: Dezinfectia suprafetelor dupa curitare:

Produsul ,,Nica-Antiseptic-Aquamuss” se pulverizeaza nemijlocit pe suprafata curatata prealabil,
minutios inmuind suprafata cu produs, sau se sterge cu servetele, inmuiate in produsul ,,Nica-
Antiseptic Aquamuss”.

Timpul de expunere dezinfectanta — 5min.

Dupa expunerea dezinfectanta, Tn caz de necesitate suprafatele se sterg cu servetele sterile din
tifon, ne asteptand uscarea lor.

2.15. Dezinfectia incaltamintei, covoragelor din cauciuc, plastic, polipropilend.

A pulveriza produsul ,Nica-Antiseptic Aquamuss” pe suprafata intend a incaltamintei si
pecovorase. Expunerea dezinfectanti - 5min. Dupa expunerea dezinfectanta incaltamintea se
sterge cu un servetel din hartie curat.

2.16. Dezinfectia aerului se efectueaza cu ajutorul echipamentelor tehnice corespunzatoare sau
cu ajutorul triggerului prin pulverizarea produsului cu norma de consum de 10ml/m3. Preventiv
se efectueaza dezinfectia suprafetelor, incaperea se ermetizeaza: se inchid ferestrele si usile, se
deconecteaza ventilatia flux-reflux. Timpul de expunere dezinfectantd — Smin. Dupa prelucrare
spalarea urmelor de produs si aerisirea nu este necesara.

3. MASURI DE PRECAUTIE
3.1. Produsul ,,Nica-Antiseptic Aquamuss” este destinat in exlusivitate uzului extern.
3.2. A nu aplica produsul pe rani si membranele mucoase.
3.3. A se evita contactul cu ochii.
3.4. La expirarea termenului de pastrare indicat pe ambalaj(recipient) utilizarea produsului este
strict interzisa.

4. MASURI DE PRIM AJUTOR iN CAZ DE INTOXICARE ACCIDENTALA

4.1. La contactul accidental al produsului cu ochii, acestea trebuie spalati abundent sub jet de
apa. In ochi se picura solutie sulfacul de natriu (albucid) de 30%.

4.2.  Lainghitirea accidentald a produsului se recomanda spalarea stomacului abundent cu apa
de temperatura camerei. Dupa se bea cateva pahare cu apa cu adagarea de adsorbent (10-15
comprimate de carbune activ fardmitat la un pahar cu apa).

5. PASTRAREA, TRANSPORTAREA, AMBALAREA PRODUSULUI

5.1. Produsul ,Nica-Antiseptic Aquamuss” se pastreazd aparte de medicamente, in locuri
inaccesibile copiilor, in incdperi de depozitare inchise, ventilate, la temperatura de la minus
20°C pana la plus 30°C, departe de aparatele de incalzit, de foc deschis, sitazele solare directe.
5.2. Produsul ,,Nica-Antiseptic Aquamuss” poate fi transportat cu toate mijloacele de transport
posibile, care asigura etansietatea produsului si a ambalajului, in recipientele inchise ermetic,
originale ale producatorului, in corespundere cu regulile de transportare a incarcaturilor in
vigoare pentru aceste tipuri de transport. La deversarea accidentala a produsului, se presoara
nisip sau rumegus si se strange 1n recipiente pentru reciclarea ulterioara.



5.3. Produsul este conditionat in flacoane din materiale polimere dotate cu dozator foamer,
pulverizator si trigger (1 doza la apasarea foamerului si triggerului corespunde la 0,75+0,01ml
produs, 1 doza la apasarea pulverizatorului - 0,25+0,01ml produs) cu capacitatea de 100-
1000cm?, precum si in canistre din materiele polimere cu capacitatea de pani la 5000cm?.

5.4. produsul isi pastreaza proprietatile dupa dezghetare si topire.
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