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1. CELULA, UNITATEA DE BAZA A VIETII

1.1. Reproducerea celulara

La sfarsitul temei vei sti:

. De unde se iau celule noi.

1
2
3. Tipurile de diviziune celulara.
4

organismelor vii.

. Rolul nucleului in diviziunea celulara.

. Importanta reproducerii celulare in viata

(~ Vocabular stiintific

Diviziune celulara,
informatie ereditara,
cromozom, set diploid,
set haploid, cariotip

N J

Aminteste-ti din ce sunt alcatuite tesuturile si organele unui organism viu

Ce reprezinta diviziunea celulara. Unitatea structurala de baza a organismelor vii este celula. Celule-
le functioneaza permanent, de aceea se uzeaza si pier, unele fiind inlocuite cu altele noi. Organismele tinere
cresc, ceea ce inseamnd ca numarul de celule ce le compun se mareste. De unde se iau noi celule? Procesul,

ce asigura formarea de noi celule, este diviziunea celulelor existente.

Procesul de impartire a unei singure celule in doua este numit diviziune celulard si, corespunzator,

reproducere celulard, deoarece celulele noi se formeaza atunci cand celulele vechi se divizeaza.

Aminteste-ti principalele organite celulare si functiile acestora (fig. 1.1)
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Fig. 1.1. Structura celulei animale

HOPOTHOE FLTEW0

ip)

LEHTROMEPa

ANMHHOE NASYS
HpomaTHga , (q)

Fig. 1.2. Cromozomul vézut la
microscopul electronic

Rolul nucleului in diviziunea celulara. Informatia
despre caracterele si insusirile organismului este stocatd in
structuri speciale ale nucleului numite cromozomi (fig. 1.2).
Aceste structuri permanente ale nucleului sunt vizibile sub
microscopul electronic sub formd de fire lungi subtiri. Vi-
zualizarea lor sub microscopul optic este posibila numai in
timpul diviziunii celulei, cdnd acestia sunt spiralizati. Dupa
diviziunea celulei, cromozomii se ,despacheteazd’, adica se
despiralizeaza. Acest proces poate fi comparat cu impacheta-
rea si despachetarea lucrurilor la mutarea intr-un nou apar-
tament.

Fiecare cromozom este alcatuit din doua brate — cro-
matide - unite printr-un punct numit centromer. Numarul de
cromozomi din nucleul celulei depinde de specie si variaza in
limite mari: de la 12 la jder pana la 90 la arici. In nucleu fiece
cromozom isi are perechea sa. Astfel, jderul are sase perechi de
cromozomi, iar ariciul — 45. Acest set de cromozomi este numit
diploid. In setul diploid fiecare cromozom are omologul siu.
Cromozomii din nucleul unei celule se deosebesc dupé forma
si marime. Totalitatea cromozomilor dintr-o celuld somatica,
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ordonati dupd formd si marime, reprezinta cariotipul acesteia o,/ 2 J &

3 c e . . .. ot »
(fig. 1.3). In cariotip deosebim cromozomi autozomi — iden- f'\ ';'\E;
tici la ambele genuri, §i cromozomi sexuali care prezintd 1 :el: [4 e D Lo
L
particularitati structurale in functie de gen. Astfel, jderul are - S

11 perechi de autozomi si o pereche de cromozomi sexuali.

in timpul diviziunii celulei-mama, cromozomii se repar-
tizeazd uniform intre celulele-fiice. Astfel se asigura transmi-

Fig. 1.3. Cariotipurile diferitor organisme:
1 - planta galbenus-bienal; 2 — greier;
functia si alte insusiri si functii de la celula-mama la celulele- 3 - drozofila; 4 - fluture; 5 - cocos

terea informatiei despre forma, méarimea, compozitia chimica,

fiice.

Notiunea de ciclu celular. Fiecare celuld se formeaza dintr-o altd celula, ea creste, se specializeaza
structural si functional, iar dupa o viatd mai lunga sau mai scurta moare sau se reproduce. Deci, celula
existd din momentul aparitiei ei in urma diviziunii si pana la moarte sau propria diviziune. Acest timp de
existentd a celulei este numit ciclu celular. Durata acestuia depinde de tipul celulei si de conditiile mediului
ambiant. De exemplu, ciclul celular la bacterii este de 20-30 min., iar la majoritatea celulelor ce se divid
activ — 10-12 ore.

In timpul vietii in corpul omului se formeazi si pier tone de celule. Regenerarea are loc din contul
a trei procese: diviziunea celulelor diferentiate, diferentierea celulelor stem si reprogramarea unor celule
mature in altele. Spre deosebire de celulele diferentiate, care prin diviziune pot naste doar celule identice
cu ele insele, celulele stem nu sunt ,,specializate” si ele se pot dezvolta in oricare din cele 220 de tipuri de
celule prezente in corpul omului.

Tipurile de tesuturi in functie de ciclul vital al celulelor:

> stabile - toate celulele se afla in stare de diferentiere ireversibild. Pierirea unei parti de celule pe
durata vietii organismului duce la micsorarea numarului de celule din tesut (tesuturile nervos si muscular);

> in crestere — numdrul de celule din tesut se mareste ca urmare a faptului ca cota parte a celulelor
ce se supun diviziunii este mai mare decét a celor ce se diferentiaza (tesuturile embrionare, tumorale,
regenerative);

» renovabile - celulele se inmultesc dar numarul lor total raimane constant, deoarece jumatate din
celule se supun diferentierii ireversibile si pier (tesuturile epiteliale si conjunctive).

Tipurile de diviziune celulara

Se cunosc doua tipuri de diviziune a celulelor somatice: directd si indirecta.

Diviziunea directa a celulelor

Diviziunea directd a celulelor, numita si amitozd, incepe cu diviziunea nucleului in doua parti apro-
ximativ egale. Aceasta se poate realiza in diferite moduri: prin aparitia unui sept in nucleu sau prin stran-

gulare (fig. 1.4).

@ Gandire critica
@ Identifica modul de diviziune
® a nucleului din fig. 1.4.

Fig. 1.4. Diviziunea direcra a celulei




Amitoza a fost descrisad pentru prima datd de biologul german R. Remak in 1841, iar termenul de
»amitozad” a fost propus de microbiologul englez W. Flemming in 1882.

In aproximativ 50 % din cazurile de amitoza se formeazd doi nuclei egali. In alte cazuri, diviziunea se
termind cu aparitia a doi nuclei inegali sau a multor nuclei mici, inegali. Intrucat nucleul nu se divide in doua
jumatati egale corespunzitor si repartizarea cromozomilor intre celulele-fiice este inegala si intdimplatoare.

Diviziunea nucleului poate fi urmata de diviziunea membranei citoplasmatice, a citoplasmei si, in cele
din urma, de separarea celor doua celule-fiice (fig. 1.5).

Fig. 1.5. Rezultatele diviziunii amitotice:
1- nucleu; 2 - strangularea nucleului; 3 - celuld binucleata; Fig. 1.6. Diviziunea mitotica a celulei
4 - diviziunea citoplasmei; 5 - celuld polinucleata

Amitoza, desi este cel mai rapid si mai econom tip de diviziune celulard, este specific celulelor cu o
specializare inalta si putin active, precum celulele cartilajelor, ficatului, corneei ochiului, foitelor embriona-
re ale animalelor, glandelor endocrine, ovarului plantelor, endospermului semintelor, tuberculului cartofu-
lui etc., celulelor imbétranite sau modificate patologic.

Rolul biologic al amitozei: asigura regenerarea tesuturilor cu o specializare inalta.

Diviziunea indirecta a celulelor

Diviziunea indirecta a celulelor somatice sau mifoza incepe, ca si amitoza, cu diviziunea nucleului.
Aceasta constd in dublarea prealabild a numarului de cromozomi si repartizarea uniformad a acestora intre
cele doua celule-fiice (fig. 1.6). Urmeaza diviziunea citoplasmei si apoi a membranei. Astfel, in urma mito-
zei, dintr-o celuld-mama diploida (2n) rezulta doua celule-fiice tot diploide (2n). Durata mitozei, in functie
de tipul celulei, poate varia de la citeva minute pand la citeva ore. Intr-un organism pluricelular, unele
celule se divid permanent, intrucat au o durata scurtd de viatd, de exemplu, celulele din maduva osoasa, ce-
lulele pielii, celulele tesuturilor meristematice ale plantelor. Altele, cunoscute ca celule stem, se divid numai
in anumite conditii, in special cand este necesar de a repara un tesut sau un organ. Exista si celule, precum
cardiomiocitele, celule ale inimii inalt specializate, care pierd capacitatea de dividere.

Rolul biologic al mitozei: mentinerea numarului constant de cromozomi la indivizii speciei din
generatie in generatie; furnizarea de celule pentru cresterea organismelor pluricelulare si pentru repara-
rea tesuturilor traumate sau imbatrénite ale acestora; regenerarea organelor pierdute (de exemplu, a cozii
la soparle, a tentaculelor la steaua-de-mare); asigurarea inmultirii asexuate (a unor organisme unicelulare
(protozoarelor), inmugurirea la hidrd, inmultirea vegetativa a plantelor).

Zilnic, in corpul omenesc mor aproximativ 50-70 miliarde de celule. Intr-un an, intr-un organism
adult, masa de celule moarte este egald cu masa individului.

6



Deosebirea dintre amitoza si mitoza. Amitoza si mito- .
d 1l 1’ ’ Informativ
za sunt doud cdi prin care celulele se impart pentru a genera . N
. 'p . o P p' o 8 o W. Flemming a descoperit, in 1879,
celulele-fiice. Principalele deosebiri dintre amitoza si mitoza procesul de mitoza, iar in 1880 I-a
sunt expuse in tab. 1.1. numit mitoza.
Tabelul 1.1. Deosebirile dintre amitoza si mitoza
Amitoza Criterii de comparatie Mitoza
Neuniforma Repartizarea cromozomilor intre celulele-fiice | Uniforma
Se consumd putina energie Consumul de energie Se consumd multd energie
Doua celule neidentice sau o . ] . . .
. . y Numairul de celule-fiice Doui celule identice
celuld polinucleata

Rolul reproducerii celulare. Reproducerea celulelor asigura cele mai importante procese din natura:
reproducerea organismelor unicelulare; cresterea si dezvoltarea organismelor pluricelulare; reinnoirea per-
manentd a tesuturilor si a organelor; restabilirea tesuturilor si a organelor dupa leziuni.

Un om, ca orice organism care se reproduce sexual, incepe viata ca un ou fecundat (zigot). Ulterior
trebuie sd aiba loc miliarde de diviziuni celulare pentru a produce un om complex, multicelular, cuprinzand
trilioane de celule. Astfel, zigotul unicelular original este literalmente stramosul tuturor celulelor din orga-
nism. Cu toate acestea, odatd ce un om este complet crescut, reproducerea celulara este inca necesard pentru a
repara si regenera tesuturile si, uneori, pentru a creste dimensiunea. Toate organismele multicelulare folosesc
diviziunea celulard pentru cresterea, tretinerea si repararea celulelor si tesuturilor. Diviziunea celulara este
strans reglementatd, iar esecul ocazional al acestei reglementari poate avea consecinte care pun viata in peri-
col. Organismele unicelulare pot folosi, de asemenea, diviziunea celulard ca metoda de reproducere.

Laureatul Premiului Nobel, biologul american G.]. Miller scria: N )

fiecare secunda in corpul nostru, sute de milioane de balerine neinsufletite, Gandire critica
dar foarte disciplinate, converg, se impristie, se aliniaza si se imprastie in Numeste procesul descris
directii diferite, ca dansatorii la bal care executa pasi complecsi de un dans de G.J. Miller.

vechi. Acest cel mai vechi dans de pe Pimant este Dansul Vietii. In astfel de

dansuri, celulele corpului isi reinnoiesc randurile, iar noi crestem si existam”.

Ce se intimpla dupa diviziunea celulei?

Dupi ce diviziunea celulei se finalizeazd, celula poate trece prin inactivitate, senescentd, diferentiere,
apoptoza sau necroza.

Celula intrd in faza de repaus din cauza lipsei de nutrimente sau a factorilor de crestere. Ea, de asemenea,
poate iesi din starea de repaus pentru a redeveni activa.

Senescenta este un stadiu de inactivitate celulara care are loc din cauza varstei sau a vatamarii celulei.
Senescenta nu este reversibild, iar celula poate muri.

Diferentierea are loc atunci cand celula devine specializata, asa cum este o celula rosie (eritrocitul) din
corpul omului. Diferentierea terminald este o etapa permanenta, iar celula nu mai poate trece din nou prin
ciclul celular.

Apoptoza reprezintd moartea celulei si constituie o parte normald a ciclului. Celulele sunt programate sa
moara dupa o anumita perioada.

Necroza este moartea celulei cauzatd de leziuni.



Ce se intampla atunci cand cresterea celulei are loc gresit?

Uneori, lucrurile pot merge prost in timpul cresterii sau diviziunii celulare. Cresterea anormala a ce-
lulelor poate provoca boli ale plantelor si ale animalelor. Dacé celulele batrane sau deteriorate nu mor, ci
continud sa se divida, se poate dezvolta cancerul.

Celulele canceroase pot creste necontrolat si pot forma tumori. In plus, de obicei ele nu sunt specializate
precum alte celule.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Completeaza spatiile libere.

Mitoza este un proces prin care dint-o celula-mama se obtin . In urma procesului de
mitoza numarul de celule asigurdnd . Prin amitoza se reproduc
3. Identifica tipul de diviziune celulari din imaginea alaturata.
I -
! Argumenteaza alegerea.
Membrana Celule-fiice

4. Numeste procesul.
Cand te ranesti, celulele deteriorate elibereazd substante chimice care stopeaza sangerarea. Dupd
aceasta se conecteaza procesul care repard leziunea.

5. Alege A daca afirmatia este adevarata si F daca aceasta este falsa. Daca ai ales A, propune
varianta corecta.

Mitoza este diviziunea indirecta a celulelor eucariote
Forma cromozomului depinde de pozitia centromerului
Amitoza este o diviziune indirectd a celulei

In urma mitozei se formeazi doui celule identice

Din amitoza pot rezulta celule polinucleate

6. Metoda ,,5D”.

— Defineste notiunile de mitoza si de amitoza.

- Descrie cum are loc amitoza si mitoza.

- Discutad cu colegii deosebirea dintre amitoza si mitoza.

- Dezvoltati cu colegii subiectul ,,La animalele diurne, celulele se divid cel mai intens seara, iar la cele
nocturne dimineata”

— Dezbateti cu colegii subiectul ,,Amitoza nu poate fi considerata un mod cu drepturi depline de
reproducere celulard”

7. Modeleaza, folosind diferite materiale (plastilina, hartie), cariotipul drozofilei.

8. Calculeaza:

a) numarul de celule rezultat dupa trei mitoze succesive a unei celule a pielii;

b) numérul de cromozomi continuti de celulele-fiice rezultate din diviziunea unei celule a pielii care
contine 46 de cromozomi.

9. Argumenteaza urmatoarea afirmatie: organismul omului este 0 masina ce se autoreinnoieste.
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1.2. Gametogeneza

La sfarsitul temei vei sti: /" Vocabular stiintific )

Ce reprezinta procesul de gametogeneza.
Esenta diviziunii meiotice.

Rolul biologic al meiozei.

Deosebirefs\ dintre spermatogeneza si
ovogeneza. \_ )

Gameti, gametogeneza,
spermatogeneza,
ovogenezd, meioza

PWNRE

Aminteste-ti ce reprezinta celulele sexuale

Celulele sexuale, numite si gameti, sunt celule specializate in transmiterea informatiei ereditare de la
périnti la descendenti (fig. 1.7). Deosebim celule sexuale masculine — spermatii la plante si spermatozoizi la
animale, si celule sexuale feminine — ovule. Particularitatile distinctive ale celulelor sexuale sunt expuse in
tab. 1.2.

Gandire critica

Identifica din tab. 1.2
deosebirile dintre
spermatozoid si ovul.
Argumenteaza-le.

Fig. 1.7. Cromozomii sexuali
la drozofila

Fomuls

Tabelul 1.2. Caracteristicile celulelor sexuale la om

Gameti Functii Particularitati structurale

e dela 0,01 mm pandla23 cm

« mare, imobild

« contine rezerve mari de substante nutritive

« nucleu mare cu un set haploid de cromozomi

« asigurarea embrionului cu substante
Ovul nutritive

o péstrarea informatiei ereditare

e 70 um
o transportarea informatiei ereditare e mic si mobil
in ovul o nucleu mic cu un set haploid de cromozomi

Spermatozoid . o . s
p « stimularea dezvoltarii ovulului fecundat | e nu are rezerve de substante nutritive

« secretd fermenti ce dizolvd membrana ovulului

« péstrarea informatiei ereditare
« are cap, git si flagel (coada)

Notiunea de gametogeneza. Procesul de formare a celulelor sexuale este numit gametogeneza si are
loc in glandele sexuale (gonade): ovare la femeld si testicule la mascul. Intrucat gametogeneza in organismul
individului de gen feminin duce la formarea ovulelor este numita ovogenezd. La indivizii de gen masculin,
gametogeneza finalizeaza cu formarea spermatozoizilor si este desemnata ca spermatogeneza.

Etapele gametogenezei
Aminteste-ti ce reprezinta cromozomii
Gametogeneza decurge in cateva etape: inmultirea, cresterea si maturizarea (fig. 1.8).
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Etapa de inmultire. Celulele glandelor sexuale au un set diploid de cromozomi. Ele se divid mitotic,
ceea ce duce la cresterea numarului lor.

Etapa de crestere. Celulele formate la etapa de inmultire cresc in dimensiuni, sintetizeaza activ si
depoziteaza substante nutritive.

Etapa de maturizare. La aceasta etapd are loc diviziunea meioticd a celulelor din glandele sexuale.
Meioza constd din doud diviziuni succesive a celulei-mama in urma cérora dintr-o celuld diploida se for-
meazd patru celule-fiice haploide.

" P Deosebirile dintre spermatogenezi si ovogenezi. In ovoge-
Gandire critica ’

nezd, spre deosebire de spermatogenezd, celulele formate in urma
Studiaza cu atentia etapele

gametogenezei din fig. 1.8 si
identificd deosebirile dintre
ovogenez3 si spermatogenezs. mai mici, numite globuli polari degenereaza cu timpul. Datoritd repar-

celor doui diviziuni meiotice nu sunt la fel ca dimensiune din cauza
repartizarii neuniforme a citoplasmei. Cele trei celule de dimensiuni

Argumenteazd-le. tizarii neuniforme a citoplasmei, ovulul este asigurat cu o rezerva mare

de substante nutritive, folosite ulterior la dezvoltarea embrionului.

Deosebirea remarcatd dintre spermatogeneza si ovogenezd are la baza destinatia functionala diferi-
ta a gametilor masculini si feminini, pe langa transferul materialului ereditar. Acumularea in ovul a unei
cantitati mari de substante nutritive este necesard deoarece pe baza ovulului se dezvoltd un nou organism,
dupé fecundarea acestuia.

Functia spermatozoidului se rezumad la cdutarea ovulului, pitrunderea in interiorul acestuia si livra-
rea setului sdu de cromozomi. Existenta lor este de scurtd duratd, de aceea nu au nevoie de rezerve de
substante nutritive. Intrucat pier in masi in procesul de ciutare a ovulului, spermatozoizii se formeaza
intr-un numér enorm.
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Rolul biologic al meiozei. In urma diviziunii meio-

tice a celulelor din glandele sexuale se formeazd gametii — IeriEials

Spermatozoizii au fost descrisi pentru
prima datda de naturalistul olandez
A. Leeuwenhoek in 1677. Tot el a intro-
dus si termenul de spermatozoid care in

celule sexuale cu un set haploid de cromozomi. In urma
unirii gametilor de sex diferit in timpul fecundatiei se for-
meaza zigotul cu un set diploid de cromozomi. Din zigot se

dezvoltd un nou organism. Acesta este diploid, ca si parintii, traducere din greacs inseamnd s3mant3
si deci péstreaza cariotipul caracteristic pentru organismul vie. Ovulul la mamifere a fost descoperit
de specia datd. Fard de meioza, care duce la injumatatirea in 1827 de savantul rus K.M. Baer.

setului de cromozomi, inmultirea sexuatd s-ar solda cu du-

blarea numarului de cromozomi in fiecare generatie noua.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Completeaza spatiile libere.

Meioza asigura formarea si contribuie la mentinerea a numarului de
cromozomi al unei specii de-a lungul generatiilor. Gametii contin doar din numarul de cro-
mozomi al speciei si prin vor reface numarul ai speciei respective.

3. Alege varianta corecta de raspuns.

I. Meioza are loc in:

a) gonade; b) celulele somatice; c) in toate celulele corpului.

IL. In urma meiozei se formeaza:

a) doud celule haploide; b) patru celule diploide; ¢) patru celulele haploide.

III. Ovogeneza finalizeazd cu formarea a:

a) doud ovule; b) patru ovule; ¢) unui ovul.

IV. Meioza constd din:

a) doud diviziuni succesive; b) o diviziune indirectd; ¢) trei diviziuni succesive.

4. Asociaza notiunile din prima coloana cu definitiile din a doua coloana.

1. zigot a) gamet feminin

2. ovul b) gamet masculin

3. spermatozoid c) produsul contopirii gametilor de sex diferit
4. ovogenezd d) procesul de formarea a spermatozoizilor

gt 5. spermatogeneza  e) procesul de formarea a ovulelor

(%)

O
1 o’o o
(OROC] O’O 0,0
‘ 3 ste etapa acestui proces notata pe imagine cu cifra 3 si explica ce proces are loc

o) (e
3 T o o
/ : : } la aceasta etapa.
=) OO O]

'3 3 3 6. Alcituieste un lant logic care ar reflecta formarea unui nou organism:

5. Identificd procesul gametogenezei reprezentat pe imaginea aldturata. Nume-

1) spermatozoid; 2) zigot; 3) ovul; 4) fecundare; 5) ovogeneza; 6) testicule; 7) ovare; 8) spermatoge-
neza; 9) meioza.
7. Enumera cel putin céte trei asemanari si deosebiri dintre mitoza si meioza.

8. Calculeaza. Nucleul celulelor somatice din corpul pisicii contin 60 de cromozomi. Ce set de cro-
mozomi se va contine in nucleul ovulului? Dar al spermatozoidului?

9. Alcétuieste schema ovogenezei si a spermatogenezei la drozofila.
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1.3. Ereditatea organismelor. Legile lui G. Mendel

La sfarsitul temei vei sti: /~ Vocabular stiintific

1. Sa explici notiunea de ereditate. Ereditate, caractere

2. Sa expll.C| mostenirea caracterelor in cazul ereditare, gene alele,
monohibridarii.

caractere dominante,

3. Sd realizezi un grilaj Punnet pentru caractere recesive,
incrucisarea monohibrida. hibridizare, legile
’
4. Sa rezolvi probleme privind mostenirea ereditatii
caracterelor in cazul monohibridarii. \_ ’ .

Ereditatea organismelor vii

Notiunea de ereditate. Din cele mai vechi timpuri oamenii au observat ca la
inmultirea organismelor din generatie in generatie se transmite un complex de ca-
ractere si de insusiri specifice unei specii concrete, ceea ce face ca puii, dupa multe
insusiri, se aseamdna cu pdrintii.
Proprietatea organismelor de a repeta intr-un

Gandire critica

sir de generatii complexul de caractere (particu-
Ce poti spune despre laritati ale structurii externe, ale fiziologiei, ale
aspectul exterior al compozitiei chimice, ale dezvoltérii individuale

persoanelor din fig. 1.97 | ec) prezente la stramosi este numité ereditate.

Caracterele mostenite se numesc caractere eredi-

Fig. 1.9. O familie
fericita

tare. Pe baza lor se poate stabili inrudirea dintre vietuitoare, apartenenta lor la o
anumita specie.

Ereditatea asigura mentinerea la urmasii unei specii a aspectului exterior, a structurii si a functiilor
specifice acesteia, asigurand astfel dainuirea speciei in timp. Datoritd ereditatii, tantarii descoperiti in
bucitile de chihlimbar, care au existat cu milioane de ani in urma, aproape cd nu se deosebesc de tantarii pe
care {i vedem astdzi. Tot gratie ereditatii, latimeria aproape ca nu difera de stramosii sdi — pestii crosopterigi-
eni disparuti acum 150 de milioane de ani.

Transmiterea caracterelor ereditare

Aminteste-ti ce se intaimpld cu cromozomii in timpul mitozei si meiozei

Genele. Structurile, care determini ereditatea, sunt cromozomii. Purtatorii materiali ai unuia sau ai

catorva caractere sunt anumite portiuni de cromozomi numite gene. Astfel, ochii caprui la om, culoarea
albastra a sangelui la calmar, trunchiul in forma de butelie la baobab sunt caractere

e T

5 3 ale organismelor a caror manifestare este asigurata de gene. Numadrul de gene ale
/ Tenomn Dewoun . . . . . .
/ a™ .y, unuiorganism este impunitor. De exemplu, fiintele umane sunt rezultatul sumei

{

celor 30 000 de gene dispuse pe cele 23 perechi de cromozomi. Majoritatea caracte-
relor sunt determinate de mai multe gene.

Totalitatea genelor unui organism constituie genotipul acestuia, iar totali-
e tatea caracterelor observabile (de exemplu, culoarea ochilor, a parului, forma frun-
Fig. 1.10. Genotipul zelor, a fructului, a florii etc.) - fenotipul (fig. 1.10). Fenotipul reprezinta carac-
determind fenotipul  tere i insusiri ale organismului pe care le putem vedea (culoarea, forma, marimea,
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comportamentul animalelor), auzi, mirosi Aceste caractere si insusiri sunt determinate de gene, a caror

manifestare depinde de conditiile mediului ambiant. In functie de conditiile in care are loc dezvoltarea

individuala a organismului, unele gene vor fi reduse la ticere, iar altele vor fi activate, modeland fenotipul.

Deci, fenotipul este felul de méncare pe care il obtine un organism dupa ce mediul (bucatarul) l-a gatit.

De exemplu, o planta iubitoare de lumina crescutd la umbra va fi pipernicita fiindca genele, ce determina

indltimea, nu au avut conditii pentru a se manifesta — lumina.

Amintiti-va ce garnitura de cromozomi poarta celulele sexuale

Caractere dominante si recesive. Genele sunt transmise la urmasi in
urma procesului de fecundare care se rezuma la contopirea celulelor sexuale.
Acestea au o garnitura de cromozomi de doua ori mai mica decat celulele
somatice, iar zigotul, rezultat din unirea lor, va avea garnitura cromozomiala
completd, adica diploidi (fig. 1.11). In fiecare pereche de cromozomi omologi,
unul este mostenit pe linie paterna, iar celalalt - pe linie materna. Cromozomii
din aceeasi pereche contin pe acelasi locus gene responsabile de dezvoltarea
caracterelor alternative. Aceste gene, numite gene alele sau pur i simplu alele,
reprezintd diferite forme ale aceleiasi gene (fig. 1.12). De obicei, gene alele sunt
doud: una de ,tip salbatic” dominantd, notata cu literd mare (A), si cealaltd
mutantd recesiva, notatd cu literd mica (a).

Genele alele dominante exprima caracterul de care sunt responsabile chiar
dacd exista intr-o singura copie — Aa. Deci, pentru ca un caracter sa se mani-
feste fenotipic este suficientd doar o aleld dominanta. Caracterele determinate
de una sau de doua alele dominante sunt caractere dominante (fig. 1.12).

Genele alele recesive exprima un caracter in organism numai daca exis-
td in doua copii si lipseste alela dominanta — aa. Caracterele determinate de
doud alele recesive sunt caractere recesive. De exemplu, alela care determind
culoarea capruie a ochilor la om este dominanta (M), iar cea responsabild de
culoarea albastra - recesiva (m). Dacd ambii membri ai unui cuplu au ochi cé-
prui copiii acestora vor avea ochi caprui, deoarece ambii parinti contribuie cu
o alela dominantd (MM). Daca unul dintre membrii cuplului are ochi albastri
si celalalt are ochi caprui, cel mai probabil copiii vor avea ochi caprui (Mm),
dacd nu mostenesc alele recesive de la alti membri ai familiei, de exemplu de
la bunei.

Organismele cu formulele genetice AA si aa sunt denumite homozigote,
iar cele cu formula genetica Aa - heterozigote (fig. 1.12).

Legile lui G. Mendel. Incrucisarea monohibridi

Descoperirea legilor ereditatii. Transmiterea caracterelor ereditare a
fost unul dintre marile mistere ale vietii. Doar in sec. al XIX-lea calugdrul ceh
Gregor Mendel (fig. 1.13) a descoperit legile (trei la numdr) care guverneaza
ereditatea, denumite in cinstea sa legile mendeliene ale ereditdtii. G. Mendel a
descoperit aceste legi prin experiente de hibridizare pe mazarea-de-gradina.
Alegerea nu a fost intdmpldtoare si s-a datorat particularitatilor acesteia
(fig. 1.14): florile sunt autogame (polenul ajunge pe stigmatele aceleiasi flori),

13

B

Fig. 1.11. Restabilirea setului
diploid de cromozomi la
formarea zigotului

Cromozorm  Cromozom
matern patern

A! !a heterozigot Aa
B b heterozigot Bh

C homozigot CC

m D hetrozigot Dd
[ ¢ homozigot ee

oo s
Ll e

[

Cramozomi armologi

Fig. 1.12. Localizarea alelelor
pe cromozomii omologi

Fig. 1.13. G. Mendel
(1822-1884)



baob rotund sau zharcit ﬁ
i Informativ

boly galben sau verde
wr"‘

@ teacd crudsd verde sau galbend

petale purpurii sau albe

Ramura biologiei care studiaza
mostenirea caracterelor este
numita genetica.

Parintele geneticii este Gregor
Mendel.

faii axiale sau terminale tulpina inalt sau scunds
teci coapte netede sau valurite

Fig. 1.14. Unele din caracterele mazirei studiate de G. Mendel

ceea ce exclude polenizarea straina intdmplatoare; staminele pot fi suprimate inainte de maturarea pole-
nului, asigurand polenizarea dirijatd; descendenta in cazul polenizarii incrucisate este fertild; perioada de
vegetatie este scurtd; posedd caractere alternative bine conturate care se transmit urmasilor (G. Mendel a
studiat sapte perechi de caractere); numar redus de cromozomi (14); nepretentioasa fatd de conditiile de
crestere; numar mare de soiuri (G. Mendel a studiat 22 de soiuri).

G. Mendel a folosit in experientele sale hibridizarea — incrucisarea intre doud organisme care se de-
osebesc printr-un anumit numar de caractere ereditare. in functie de numarul de caractere ereditare, deo-
sebim mono-, di-, tri- sau polihibridare. In cazul monohibridirii, G. Mendel a incrucisat intre ele diverse
soiuri de mazare ce se deosebeau dupa o pereche de caractere contrastante: bob galben — bob verde, bob
zbércit - bob neted, tulpina inalta - tulpind scunda s.a.

Tehnica folositd de Mendel la realizarea polenizarii la mazére include cateva etape:

a) initial se indeparteaza staminele florii materne inainte de maturizare, lasand intact pistilul;

b) floarea este izolatd intr-o punga pentru a impiedica polenizarea;

c) atunci cand pistilul ajunge la maturitate, se ia cu ajutorul unei pensule polenul din staminele florii
paterne si se depune pe stigmatul pistilului.

Legea uniformitatii hibrizilor din prima generatie

In cercetarile genetice, pentru notarea incrucisarilor se foloseste simbolica genetici:

P - périnti; x - incrucisare; ¢ - genotipul femel; F1, 2, 3, ... - generatia (1, 2, 3,...); & - genotipul mas-
cul; A(+) - alela dominantd a genei; a — alela recesiva a genei; AA(aa) - genotip homozigot dupé caracterul
dominant (recesiv); Aa — genotip heterozigot dupd un caracter.

Materni Pentru aflarea rezultatelor imbinarii genelor, geneticienii folo-

B b sesc grilajul Punnet. Acesta reprezintd un patrat la care pe una din

Paterni B | BB Bb {aturi sunt dispusi gametii materni, iar pe cealalta — gametii paterni.
b | Bb bb In interiorul patratului se noteaza genotipurile formate din imbinarea

genelor (fig. 1.15).

Fig. 1.15. Grilajul Punnet
Prima lege, G. Mendel a descoperit-o analizand rezultatele in-

crucisdrii a doud soiuri de mazare: unul cu bob neted si celélalt cu bob zbarcit. Pentru a preveni autopole-
nizarea, G. Mendel a inlaturat staminele florilor plantelor crescute din boabe zbarcite, polenizdndu-le cu

polenul florilor plantelor crescute din seminte netede (fig. 1.16).
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zbarcit

s

Se realizeaza polenizare FametsbI P
incrucigata

- 0 X @ _— Genitori (parinti) Poautenu (P) 0 aa

\

Tmbpuabi F,

FameTwl F,

F1 - plante cu
1 bob neted
\._ .

7
|
i

F1= semin!e!el §
plantelor din prima(/

generatie
o wépuael F,
Fig. 1.16. Schema incrucisdrii Fig. 1.17. Schema incrucisdrii si grilajul
monohibride Punnet in monohibridare

In prima generatie, toate plantele au format doar boabe netede. Pentru a explica acest rezultat,
G. Mendel a presupus ca formele parentale sunt homozigote pentru forma bobului. Perechea de alele, care
determina suprafata neteda a boabelor, a notat-o cu AA, iar perechea de alele care determina suprafata
zbércitd a boabelor cu aa. In acest caz, gametii vor purta numai una dintre alele: A sau a.

Sa analizam recombinarile posibile dintre gametii parentali cu ajutorul schemei incrucisdrii si a gri-
lajului Punnet (fig. 1.17). Dupa incrucisarea gametilor proveniti de la cei doi périnti homozigoti, la fiecare
individ din generatia F1 se regasesc alelele care determind atéat proprietatile materne, cat si cele paterne. Deci,
din punctul de vedere al genotipului, generatia F1 este heterozigota,
purtand perechea de alele Ag, iar in ce priveste fenotipul toate boabele Gandire critica

au suprafata neteda. La indivizii cu genotip heterozigot, dintre cele , o
Cum crezi, de ce la individul

- heterozigot Aa s-a manifestat
fenotipic - bobul neted. forma netedd a bobului?

G. Mendel a rezumat concluziile sale referitoare la acest feno-

doud caractere care apar la cei doi parinti, numai unul s-a manifestat

men in legea uniformitdtii hibrizilor din prima generatie: toti indi-
vizii din prima generatie proveniti din incrucisarea unor parinti homo-
zigoti dupd o pereche de caractere alternative sunt identici atat dupd
genotip, cdt si dupad fenotip.

Incrucisarea de analizd. Pentru a se convinge de justetea pre-
supunerilor sale, G. Mendel a folosit incrucisarea de analiza: incru-

cisarea individului cu genotip necunoscut cu un individ homozigot . . L
Fig. 1.18. Schema incrucisarii de

recesiv dupd acelasi caracter. El a recurs la aceasta incrucisare din analizi

rationamentul ca daca hibridul din F1 este heterozigot (Aa), atunci din
incrucisarea acestuia cu soiul homozigot recesiv (aa — boabe zbarcite)

Gandire critica

in F1 jumdtate de plante vor avea boabe netede (Aa) si jumitate boabe
zbarcite (aa). Intr-adevir, conform schemei genetice din fig. 1.18, in Car(i Gl fi geno’flpul 'ndJV'dUIU'
daca in urma incrucisarii

de analiza nu s-ar obtine
segregare? Argumenteaza.

F1 G. Mendel a obtinut segregarea fenotipicd de 1:1, convingdndu-se
de veridicitatea presupunerilor sale. In prezent, incrucisarea de analiza
este folositd pentru identificarea unui genotip necunoscut.
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Codominanta. Uneori gena do-
minantd nu poate anihila gena recesiva.

Gandire critica In acest caz, la individul heterozigot se

- vor manifesta ambele caractere parentale.
Reprezinta fenomenul . : i}

codominantei cu ajutorul | Acest fenomen, numit codominantd, se

grilajului Punnet. poate observa la camelie. Daca in geno-

tipul acestei plante una din gene raspun-

de de petalele rosii, iar alta — de petale

albe, apoi jumatate din petalele unei flori
Fig. 1.19. Codominanta vor fi rosii, iar cealaltd jumatate — albe (fig. 1.19). Dupa tipul codominantei se
la camelie mostenesc grupele sangvine la om. Dacd un périnte are grupa A si celdlalt

grupa B, copilul va fi ndscut cu grupa de sange AB. Astfel, ambele gene sunt

s do (5 L H.’-} J Gumi exprimate si functionale (fig. I .2?).
L o L e Dominanta incompleta. In cazul indivizilor heterozigoti a fost ob-
i Il servat si fenomenul dezvoltarii unui al treilea caracter, intermediar intre
l": f:,_ i'l"' ""‘: I i s Caracterele parentale. De exemplu, la frumoasa-noptii, hibridul din Fl,
JI.I I L:\ ¢ rezultat din incrisarea périntilor cu flori rosii si albe, dezvolté flori roze
S B (g 12D,
#xlj“‘:iffam Legea segregarii
:Qs g L) ™ Incrucisand intre ei indivizi din generatia F1 (fig. 1.22), in F2, trei
[< : # ? [ sferturi din hibrizi au manifestat caracterul dominant, iar la un sfert a
h'? | t h}; . , : I 1l reaparut caracterul recesiv. Deci, in F2 a avut loc o segregare a caractere-
i | |4 - "'I'.i . lor fenotipice parentale initiale in raport de 3:1, adica 3/4 din plante au
:II '.} ' -g'f L';I format boabe netede, iar 1/4 — zbArcite.
sArge AR e Insd proportia dintre cele doui fenotipuri de 3:1 nu reflecti pro-

1L2L%) 1L}
portiile dintre diferitele genotipuri. Fenotipul dominant — boabe nete-
Fig. 1.20. Codominanta grupelor

sangvine la om de - apare la doua genotipuri: la 25% de homozigoti dupa caracterul

dominant (AA) sila 50 % de heterozigoti (Aa), iar restul de 25 % de ho-
mozigoti recesivi (aa) vor prezenta caracterul recesiv. Prin urmare, raportul fenotipic in F2 este de 3:1, iar
genotipic de 1AA:2Aa:laa (fig. 1.23).

P generation ).«‘-\\
Red . White
& R © G-
A

Gametas\ °

Plante din F1 -
aulopolenizare |

v
F, generation J
F2 = semintele ’
plantelor din F1 r
24 bosbe netede | J
1/4 boabe zbarcite
Fig. 1.21. Dominanta incompleta la frumoasa-noptii Fig. 1.22. Autopolenizarea florilor plantelor din F1
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G. Mendel a urmarit mostenirea mai multor perechi de ca-
ractere alternative si de fiecare dati a obtinut aceleasi rezultate. Pe
baza acestora el a formulat legea segregirii caracterelor conform
careia la incrucisarea indivizilor heterozigoti din prima generatie, in
a doua generatie are loc segregarea de 3:1 dupa fenotip si de 1:2:1
dupa genotip. Deci, caracterele parentale nu se contopesc la indivizii
heterozigoti din generatia F1, ci reapar neschimbate la indivizii din
generatia F2.

La inceputul sec. al XX-lea mai multi savanti au repetat
experientele lui G. Mendel si au obtinut aceleasi rezultate, dove-
dind astfel ca legile ereditatii descoperite de acesta sunt valabile.
Mai tarziu au fost efectuate experiente cu diferite specii de anima-
le. Astfel, L. Cuenot, incrucisind soareci cenusii cu soareci albi, a
obtinut in F1 numai soareci cenusii. Din incrucisarea soarecilor
cenusii din F1, 75% din soarecii din F2 erau cenusii si 25% albi.
Rezultatele similare s-au obtinut si la incrucisarea taurinelor fira
coarne cu cele cu coarne. In F1 toti indivizii nu aveau coarne, iar
in F2, trei parti erau fara coarne, iar o parte purtau coarne.

Importanta lucrarilor lui G. Mendel. Cercetarile lui G. Men-
del si legile elaborate de el au avut o mare importanta deoarece: au
pus bazele cunoasterii mecanismelor transmiterii caracterelor la des-
cendenti si obtinerii dirijate a noi soiuri de plante si rase de animale;
permit prognozarea rezultatelor diverselor tipuri de incrucisari.

® e

P AA | aa
LISO RUGOSO
<@ A 60 @©
Gvulo Polen Polen  Svulo

o

g ~ @
Autofecundadén
« (2
© f e

Fig. 1.23. Segregarea caracterelor in F2
la monohibridare

Gandire critica

Cum credeti, de ce un individ
heterozigot are acelasi fenotip cu
un individ homozigot dominant
dupa acelasi caracter?

Celebru astézi pentru faptul ca a descoperit principiile de baza ale ereditétii, in timpul vietii a fost un

calugar anonim si un om de stiintd amator ale carui stralucite cercetdri nu s-au bucurat de recunoasterea

lumii stiintifice. In 1900, trei botanisti (Hugo de Vries, Carl Correns si Erich von Tschermak-Seyseneg),

publicd independent unul de altul rezultatele incrucisarilor diferitor plante prin care au confirmat princi-

palele legi descoperite de G. Mendel. Astfel, legile lui G. Mendel au fost redescoperite si cercetarile asupra

ereditatii au capatat amploare, punand bazele unei noi ramuri a stiintei - genetica.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Completeaza tabelul pe caiet.

Tabelul 1.3. Concluzii pe baza rezultatelor incrucisirii monohibride

Fenomenul observat la descendenti

Informatie despre parinti si
particularitatile interactiunii genelor

Uniformitatea hibrizilor dupd caracterul dominant

Uniformitatea hibrizilor dupa caracterul intermediar

Segregare 3:1

Segregare 1:2;:1 (50 % din heterozigoti sunt cu caracter intermediar)

Segregare 1:1
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3. Asociaza termenii din prima coloana cu definitia din a doua.

1. Genotip A. Transmiterea unor insusiri la urmasi

2. Fenotip B. Incrucisarea indivizilor care se deosebesc intre ei
3. Hibridizare C. Totalitatea genelor unui organism

4. Ereditate D. Individ ce poartd ambele alele ale unei gene

5. Heterozigot E. Totalitatea insusirilor unui organism

4. Alege varianta corecta de raspuns. Argumenteaza alegerea.

I. Individul care poartd ambele alele ale unei gene si in descendentd nu are loc segregarea caractere-
lor este numit:

a) homozigot; b) heterozigot; ¢) dominant; d) recesiv.

I1. Ce parte din hibrizii de la incrucisarea AA x AA este homozigota?

a) 0%; b) 25%; c) 50 %; d) 100 %.

III. Ce parte din hibrizii de la incrucisarea aa x aa este heterozigota?

a) 0%; b) 25%; c) 50 %; d) 100 %.

IV. Ce parte din hibrizii de la incrucisarea Aa x Aa este heterozigota?

a) 1/2; b) 1/3; ¢) 1/4; d) 3/4.

V. La incrucisarea unui iepure negru (Aa) cu un alt iepure negru (Aa) in F1 se vor obtine:

100 % iepuri negri; 75 % negri si 25 % albi; 50 % negri si 50 % albi; 25 % negri si 75 % albi.

VI. La incrucisarea a doi monoheterozigoti (Aa), la descendenti are loc segregarea dupa fenotip in
urmatorul raport: a) 1:1;b) 1:2; ¢) 3:1; d) 9:7.

91

. Metoda ,,6 De ce?”.

. De ce G. Mendel a efectuat experimentele sale pe mazare?

. De ce la hibridizare este necesar de a asigura polenizarea incrucisata?

. De ce la heterozigot se manifestd caracterul dominant?

. De ce in F1 in caz de monohibridizare toti indivizii sunt heterozigoti?

. De ce in F2 in caz de monohibridizare reapar indivizi cu caracter recesiv?

. De ce este necesard incrucisarea de analizd?

. Argumenteaza expresia: Cromozomii contin ,,schita” organismului nostru.

N S O U W~

. Rezolva problemele.

1. Tepurii albi au fost incrucisati cu iepuri negri (culoarea neagra este dominanta). In F1 s-au obtinut
50 % de iepuri alb si 50 % negri. Determinati genotipurile parintilor si urmasilor.

2. Un iepure alb a fost incrucisat cu un iepure negru. In F1, toti iepurii sunt negri. Ce se va intimpla
in F2?

3. Au fost incrucisati doi iepuri cu pér gri. In F1, 25% din iepuri erau cu blana neagra, 50 % cu blana
gri si 25% cu blana alb. Identificati genotipurile si explicati aceasta segregare.

4. Ce procent din indivizii rezultati din autopolenizarea unei plante de mazare heterozigota cu tulpina
inalta (tulpina inalta — A) vor avea tulpina scurta?

5. Care este probabilitatea nasterii (%) copiilor de statura inalta la parintii heterozigoti de staturd
joasd (statura joasd este caracter dominant)?
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1.4. Variabilitatea organismelor

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific
1. Sa definesti notiunea de variabilitate. Variabilitate
3. Sa argumentezi rolul variabilitatii Tn viata variabilitate ereditara

organismelor vii.

Notiunea de variabilitate. Urma- Gandire critics

sii intotdeauna seaména cu parintii si

Gaseste pe fig. 1.24 cat
mai multe scoici cu desen
identic.

cu stramosii lor, dar niciodatd nu sunt
copia lor exactd. Printre urmasii unei
plante sau ai unei perechi de animale

nu existd doi indivizi identici din cau-

za variabilitatii - insusirea organismelor vii de a dobandi caractere noi.
Anume variabilitatea duce la aparitia trasaturilor de distinctie intre indi-
vizii unei specii. Variabilitatea este proprietatea urmasilor de a se deosebi

de périnti si de frati, astfel incat fiecare individ este un unicat. Exista doud
forme de variabilitate: neereditara si ereditara. Fig. 1.24. Scoici de moluste bivalve

Variabilitatea neereditara

Pentru a afla cauza variabilitatii organismelor, botanistul francez G. Bonnier a impartit radacina unei
papadii in douad si a plantat cele doud jumatati in conditii diferite: una pe ses, iar cealaltd - in munti. Pe
ses a crescut o planta inalta cu frunze mari, cu rddacini superficiale. Papadia de la munte era pitica si cu o
rddicina bine dezvoltata (fig. 1.25). Conform rezultatelor experimentului, G. Bonner a dedus ca conditiile
de crestere determina fenotipul plantei.

Variabilitatea care apare sub actiunea factorilor de mediu si se manifesta prin aparitia modificérilor in
fenotipul organismelor este numita variabilitate modificativd sau fenotipicd. Intrucat nu se mosteneste, acest
tip de variabilitate mai este numita si neereditara.

Gandire critica

Comenteaza rezultatele
experimentului efectuat
de G. Bonner.

Fig. 1.25. Rezultatul experimentului lui G. Bonnier: a) — papédie crescutd pe ses;
b) - papadie crescutad in munti
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Fig. 1.26. Fenotipul plantelor de cartof
crescute din tuberculii aceleiasi plante-mama
in conditii diferite

¥

Tinassparypa B0 T Tewmnepatypa 35T

Fig. 1.27. Culoarea florilor la primula
in functie de temperatura

Fig. 1.28. Forma frunzelor la sageata-apei

nen

MOEH LWLEHHAA
TEMASDAaTYDA

Fig. 1.29. Culoarea blinii la iepurii de rasa
Himalaya in functie de temperaturd

Gandire critica

Argumenteaza rezultatele
experimentului din fig. 1.26.

Exemple de variabilitate modificativad pot servi:

— fenotipul diferit al plantelor de cartof crescute din
tuberculi de la aceiasi planta-mama in conditii diferite de
mediu (fig. 1.26);

— schimbarea culorii florilor la primuld in functie de
temperatura mediului (fig. 1.27). Dacd o planta de primu-
14 cu flori rosii este trecutd in sera la o temperatura de 30-
35°C, atunci florile noi apérute vor fi albe. La trecerea aces-
tei plante la temperaturi mai scazute (15-20 °C), aceasta din
nou va forma flori rosii;

— forma frunzelor la sageata-apei in functie de mediul
in care se afla acestea: in forma de sdgeata, ovale si in forma
de panglica (fig. 1.28);

Gandire critica

Argumenteaza forma frunzei
la sageata-apei din fig. 1.28
in functie de adancime apei
la care cresc.

- culoarea blanii la iepurii de rasa Himalaya. Blana
acestor iepuri este de culoare albd, iar urechile, labele si coa-
da - negre (fig. 1.29). Pentru manifestarea acestei coloratii
sunt necesare anumite temperaturi ale mediului - pigmen-
tul negru se formeazd numai la temperaturi joase. De aceea,
anume in regiunile corpului, unde circulatia sangelui este
mai inceatd si, ca rezultat, temperatura corpului mai sca-
zuta, se formeaza pigmentul negru. Daca se rade parul si
iepurele este tinut in conditii de temperaturi joase, parul
crescut pe aceastd regiune va fi pigmentat. In acest caz se
mosteneste nu culoarea, ci capacitatea de a sintetiza pig-
mentul in functie de temperatura mediului.
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Variabilitatea modificativd poate fi observatd si in viata cotidiand a omului. De exemplu, culoarea

pielii se schimba sub actiunea razelor ultraviolete; exercitiile fizice duc la dezvoltarea muschilor.

Variabilitatea neereditara nu se mosteneste si are un caracter de grup: toti indivizii unei specii aflati

in conditii identice capata caractere identice. Cunoasterea
legitatilor acestui tip de variabilitate are o mare importanta
practica, deoarece permite de a prognoza si a planifica unii
indici. Astfel, crearea de conditii optime pentru realizarea
genotipului permite sporirea productivitatii animalelor si
a plantelor agricole.

Variabilitatea ereditara

Variabilitatea determinatd de schimbdrile din geno-
tipul organismului este numita ereditard. Datoritd acestui
tip de variabilitate, organismele capdta noi caractere, nein-
talnite la stramosi. Exemple de variabilitate ereditara sunt
aparitia in naturd a animalelor-albinosi (fig. 1.30), a plan-
telor cu o forma neobisnuitd a frunzelor sau cu o culoarea
neobisnuitd a petalelor, a pasarilor cu o coloratie a penaju-
lui nespecifica speciei (fig. 1.31, 1.32) etc.

Dacd noile caractere sporesc adaptibilitatea organis-
mului la mediul de viata ele se pastreaza, iar dacd nu sunt
eliminate, adicd purtitorii acestor caractere nu pot lisa
urmasi. De exemplu, intr-o rezervatie din Africa, intr-o
turma de zebre obisnuite a aparut o zebrd aproape neagra.
Aceastd zebrd a dat nastere unui pui la fel de intunecat la
culoare ca si ea. In conditii naturale aceasti zebrd nu ar fi
supravietuit.

Gandire critica

Argumenteaza de ce in
conditii naturale aceasta
zebra nu ar fi supravietuit.

Pentru organismele, care se inmultesc sexuat, este ca-
racteristica combinarea la urmasi a caracterelor parintilor.
Ca exemplu poate servi diversitatea cételusilor de la o fa-
tare (fig.1. 33), variatia culorii ochilor la parinti si copii, a
formei urechilor, ochilor etc.

Variabilitatea ereditard este capacitatea organisme-
lor de a cédpita noi caractere si insusiri care se fixeazd in
genotip. Aceste schimbari sunt de lungd durata, nu dis-
par la schimbarea conditiilor mediului si se transmit prin
urmasilor.
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Fig. 1.31. Botgros cu o coloratie
nespecificd a penajului

Fig. 1.33. Diversitatea catelusilor de la o fatare



Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Identifica tipul variabilitatii ilustrat de imaginea aldturata.
Argumenteaza rolul acesteia in viata iepurelui salbatic. Explica de ce
iepurele de casd nu-si schimba culoarea blénii.

3. Inscrie exemplele variabilitatii de mai jos in rubrica corespun-
zatoare a tabelului.

Variabilitate neereditara Variabilitate ereditara

1. schimbarea culorii iepurelui-de-cdmp; 2. aparitia in turmad a unei oi cu picioare scurte; 3. cresterea
acceleratd a porcilor in greutate la imbunatatirea conditiilor de hranire; 4. cresterea volumului muscular in
urma antrenamentului; 5. aparitia in populatia de soareci cenusiu a unui exemplar albinos; 6. intunecarea
pielii umane la soare; 7. forma crestei la cocosi diferita de cea a parintilor; 8. cresterea roadei de grau la in-
troducerea ingrasdmintelor in sol; 9. schimbarea formei frunzelor la sageata-apei crescute pe mal; 10. redu-
cerea dimensiunilor plantelor iubitoare de lumina la cresterea la umbrd; 11. aparitia de bacterii rezistente la
antibiotice; 12. la miei crescut la temperaturi joase blana a devenit mai deasa.

4. Stabileste corespondenta dintre cele doua coloane.

a) apare ca rezultat al schimbarilor din genotip

b) corespunde conditiilor mediului si sunt adaptive 1. variabilitate neereditara
c) apare intamplator la unii indivizi aparte 2. variabilitate ereditara
d) se transmite urmasilor

e) nu se transmite urmasilor

5. Gaseste intrusul. Doua din urmétoarele caracteristici nu sunt specifice pentru variabilitatea neere-
ditara: a) are un caracter reversibil; b) se transmite prin ereditate; c) poartd un caracter de masa; d) nu este
legatd de schimbari in genom; e) poarta caracter individual.

6. Studiu de caz. La o fabrica avicold, ziua-lumina pentru géinile oudtoare a fost prelungita artificial
péana la 20 de ore, iar pentru cocosii-broiler a fost redusa pand la 6 ore pe zi. Cu ce scop au fost facute aceste
schimbari? Argumenteazd rdspunsul.

7. Propune un experiment de studiere a variabilitatii modificative la capsun.

8. Activitate practica. Realizeazad un studiu despre transmiterea unor caracteristici in familia ta. De
exemplu, poti observa tipul de pér natural (drept, ondulat sau cret) al membrilor familiei tale (bunici,
parinti, unchi, matusi, frati). Afld informatii despre membrii familiei pe care nu ii poti observa. Noteaza
aceste observatii intr-o fisa, folosind modelul de arbore genealogic. Formuleaza o concluzie despre aceas-
td insusire din fenotip. Ce alte insusiri mai poti observa direct? La ce tip de variabilitate se preteaza acest
exemplu? Compara rezultatele studiului cu cele ale colegilor tai.
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1.5. Genetica umana

La sfarsitul temei vei sti:

1. Ce studiaza genetica umana.

3. Cum se transmit caracterele ereditare la
om.

3. Principalele maladii ereditare la om si
metodele de prevenire a acestora.

2. Metodele de cercetare in genetica umana.

Vocabular stiintific

Genetica umana, mutatie,
maladii ereditare

Genetica umand este ramura geneticii care studiaza ereditatea si variabilitatea fiintelor umane. Obiec-
tivele principale ale geneticii umane sunt: studierea structurilor, mecanismelor si legilor stocarii si trans-

miterii informatiei ereditare, factorii declansatori ai maladiilor ereditare, metodele de prevenire a acestora.

Metode de cercetare in genetica umana. Studierea ereditatii umane este legata de anumite dificul-
tati. La om nu pot fi aplicate metodele geneticii experimentale, utilizate pe larg in zootehnie si in cultura
plantelor. La studierea ereditatii omului se utilizeazd urmatoarele metode: genealogicd, a gemenilor si ci-

togenetica.

Metoda genealogicd consta in studierea sta-
tistica a genealogiei (a arborelui genealogic, fig.
1.34) oamenilor intr-un sir de generatii. Prin aceas-
ta metodd a fost stabilit caracterul transmiterii prin
ereditate a multor particularitati umane, precum
si natura geneticd a multor afectiuni ca hemofilia,
alcaptonuria, fenilcetonuria, diabetul zaharat, albi-
nismul s.a.

Metoda gemenilor se rezuma la investigarea
dezvoltarii caracterelor la gemeni.

Metoda citogeneticd presupune studierea cu
ajutorul microscopului a cariotipului celulelor so-
matice in vederea evidentierii schimbarilor.

Aminteste-ti ce reprezinta cromozomii omo-
logi si genele alele

Cariotipul uman. Fiecare fiintd umana se for-
meaza dintr-o celula initiald, zigotul, rezultat prin
unirea gametilor haploizi: nucleul spermatozoidului
se uneste cu cel al ovulului si formeaza nucleul zigo-
tului, prima celuld a unei noi fiinte. Astfel la zigot se
reface setul diploid de 46 de cromozomi, caracteris-

Fig. 1.34. Arborele genealogic al familiei
regale engleze
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Informativ

Arborele genealogic este o reprezentare grafica
sau o diagrama care infatiseaza generatii de fa-
milii si modul in care acestea sunt inrudite de-a
lungul anilor.

tic specieiumane. De fapt, se formeaza 23 de perechide cromozomi omologi, identici ca marime, forma si con-
tinut genetic, dar diferiti ca origine — unul este matern si celalalt patern. 22 de perechi sunt cromozomi autozomi,
identici la indivizii de ambele genuri, iar a 23-a pereche sunt cromozomi sexuali: XX - la indivizii de gen
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Cariotip uman normal
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Fig. 1.35. Cariotipul uman normal

feminin, si XY - la indivizii de gen masculin (fig. 1.35). Rezulta ca
fiecare caracter este determinat de o pereche de gene - gene alele —,
ce ocupa aceeasi pozitie (locus) in cromozomii omologi, cu exceptia
genelor dislocate pe cromozomul Y.

Gandire critica

Care pot fi consecintele dimen-
siunii diferite a cromozomilor
sexuali XsiY?

Aminteste-ti legile mendeliene studiate

Transmiterea caracterelor ereditare la om. In cromozomii fiecirei celule din corpul omului se
contine informatia despre cum va fi nuanta pielii individului dat, culoarea si structura parului, culoarea si
taietura ochilor, forma nasului, grupa de sdnge si o multime de alte particularitati morfologice, fiziologice

oeT raan pebeHka

B 12,5% 3L0%

Fig. 1.37. Mostenirea culorii ochilor
la om

Gandire critica

intocmeste grilajul Punnet a
mostenirii culorii ochilor din
fig. 1.37.

si biochimice care deosebesc un om de altul. Aceastd informatie se
transmite de la o generatie la alta conform legilor mendeliene. Segre-
garea si redistribuirea liberd a

Gandire critica genelor in timpul dezvoltarii
celulelor sexuale, precum si

Care dintre membrii familiei

din fig. 1.36 se aseamana cu
mama si care cu tata? cundarii ovulului, constituie

caracterul intamplator al fe-

cauza colosalei varietiti a oa-

menilor.

In naturi nu exista doi indivizi cu constitutie genetica iden-
tica. Fiecare om are o garniturd specificd de gene care si il face o
entitate individuala si irepetabild. Chiar si intr-o familie numeroasa
parintii remarcd ca desi copiii traiesc in conditii de viatd similare si
sunt tratati cu aceiasi afectiune de catre parinti ei prezinta deosebiri,
adesea foarte exprimate: in inclinatii si in gusturi, in trasdturi de ca-
racter, in particularititi de comportament si in atitudinea lor fatd de
cei din jur s.a.

Pe langéd deosebiri pot fi observate anumite similitudini cu ci-
neva din reprezentantii generatiilor precedente sau actuale, cineva
este ,,leit taica-sdu” sau ,,copia bunicului” De exemplu, daca unul din
périnti are ochi caprui, iar altul verzi, urmasii vor mosteni nu nu-
mai caracterele parintilor, dar si ale strimosilor: unii urmasi vor avea
ochi albastri ca si bunicii (fig. 1.37).

Asemainarea tine nu numai de aspectul exterior, ci si de trdsa-
turile de caracter mostenite: este tot atat de iute din fire ca tatil sau
moale si nehotarét ca bunicul.
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Maladii ereditare

Pe langd maladii infectioase si maladii generate de perturbari in activitatea diferitor organe exista si

maladii cauzate de modificarile din materialul genetic. Aceste maladii sunt numite ereditare si se transmite

din generatie in generatie, de la périnti la copii. Aceste modificdri sunt numite mutatii, iar in functie de

substratul pe care il afecteaza, pot fi genice sau cromozomiale. Respectiv, maladiile ereditare se diferentiaza

in genice §i cromozomiale.
Maladii ereditare genice

Acest tip de maladiile ereditare sunt cauzate de mutatiile de la nivelul genelor. In functie de cromozo-

mii pe care sunt plasate aceste gene deosebim maladii autozomale — genele se afla pe cromozomii autozomi,

si maladii heterozomale sau cuplate cu sexul - genele sunt dislocate pe cromozomii sexuali.

Maladii ereditare cu transmitere autozomal-dominanta: gena afectatd are caracter dominant si este

localizatd pe un autozom. Astfel de maladii se transmit daca este prezenta cel putin o alela a genei ,,defecte”.

Mutatia poate fi mostenita de la oricare dintre parinti cu aceiasi frecventd de fiice si de feciori. Conform

schemei din fig. 1.38, dacd macar la unul dintre parinti este prezenta gena defectd, la el se dezvolta boala pe

care o va transmite la 50 % dintre urmasi indiferent de genul acestora.
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Fig. 1.38. Transmiterea autozomal-
dominantd a genei ,,defecte”

cI't‘ ] v -

Fig. 1.39. Polidactilia

Dupa acest tip se mostenesc: sindromul Marffan, polidactilia

(degete in plus la maini sau la picioare) (fig. 1.39), sindactilia (concreste-

rea degetelor) (fig. 1.40), coreea Huntington s.a.

Maladii cu transmitere autozomal-recesiva: gena afectata are

caracter recesiv si este localizata pe un autozom. Maladia se va mani-

festa numai la individul homozigot pentru gend ,,defectd”. Daca ambii

périnti sunt heterozigoti pentru gena ,defectd,” riscul ca un copil sa

aibd boala este de 25 % pentru oricare dintre copii. Tot 25% este si

riscul ca un copil sd dezvolte boala. In 50 % din cazuri, copilul nu va

fi atins de boala, dar va fi purtatorul genei mutante (fig. 1.41).

Autozomal-recesiv se mostenesc albinismul (absenta melaninei

din piele, din par si din ochi - ochii sunt albastri); cretinismul gusogen

(incapacitatea de producere a hormonilor tiroidieni, cu afectarea cre-

sterii si a intelectului), fenilcetonuria, galactozemia s.a.
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Fig. 1.40. Sindactilia
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Fig. 1.41. Transmiterea autozomal-
recesiva a genei ,defecte”

Gandire critica

n ce caz copiii vor fi homo-
zigoti dupa gene mutanta
recesiva?




Maladii cu transmitere X-linkata: gena afectata este localizatd pe cromozomul sexual X. Transmite-

rea unor astfel de boli depinde, in primul rand, de périntele afectat.

Un bérbat afectat nu va transmite niciodatd boala baietilor sdi, iar toate fiicele sale vor deveni purta-
toare (fig. 1.42). Dacd o femeie este heterozigotd (purtatoare) dupd gena datd, fiii ei vor avea risc 50 % sd fie
bolnavi, iar fiicele vor avea risc 50 % sd devind purtitoare. Dupd acest tip se transmit hemofilia, daltonismul,

miopatia Duchenne s.a.
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femeile pot transmite
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dar rar o vor dezvolta.

Fiica

Fig. 1.42. Transmiterea X-linkatd a genei ,defecte”

Maladii ereditare cromozomiale

Aceste maladii ereditare sunt produse de schimbarea numérului (anomalii numerice) sau structurii

cromozomilor (anomalii structurale). In anomaliile numerice se modifici numirul total de cromozomi,

aparand cromozomi intregi in plus (trisomia) sau in minus (monosomia). De obicei, aceste modificari pre-

zintd consecinte fenotipice, de exemplu, sindroamele Down (trisomia 21) (fig. 1.43), Klinefelter (trisomia
XXY) (fig. 1.44), Turner (monosomia X), Edwards (trisomia 18), Patau (trisomia 13).

Down Syndrome - Trisomy 21
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Fig. 1.43. Trisomia 21
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Fig. 1.44. Trisomia XXY



In caz de anomalii structurale, unele fragmente pot lipsi sau se pot dubla, sau chiar migra de pe un
cromozom pe altul. Aceste anomalii pot avea sau nu consecinte la persoana in cauza, manifestérile putand
aparea la descendentii ce au mostenit perturbarea.

Factorii de risc in dezvoltarea maladiilor ereditare. Mutatiile pot fi determinate de actiunea facto-
rilor de mediu:

v’ factori fizici: diferite tipuri de radiatie ionizantd, radiatia ultravioletd

v’ factori chimici: pesticide, narcotice, tabagismul, alcoolismul, unele preparate medicamentoase s.a.

v’ factori biologici: virusurile variolei, varicelei, parotitei epidemice, gripei, hepatitelor etc.

Tratamentul si profilaxia maladiilor ereditare

Tratamentul maladiilor ereditare. In prezent, in terapia maladiilor ereditare se aplicd mai multe
metode, printre care: ,,corectarea” genelor modificate, actiunea asupra mecanismelor de dezvoltare a bolii,
tratamentul unor simptome ale bolii. Pentru ,,corectarea” genelor defecte se aplicd ingineria genica - intro-
ducerea in genomul celulei a unor gene normale cu aceeasi functie. In unele maladii ereditare se aplica diete
speciale cu excluderea sau limitarea unor substante pentru a preveni progresarea dereglarilor metabolice.
De exemplu, in fenilcetonurie se limiteaza consumul fructozei.

Schema 1.1. Profilaxia maladiilor
ereditare

Desi au fost inregistrate anumite succese, trata-

mentul maladiilor ereditare este foarte dificil, de lunga Informativ
durata si, de cele mai multe ori, putin eficient. De ace- Deseori, maladiile ereditare sunt confundate
ea, ca si in orice altd maladie, si in maladiile ereditare cu cele fnnascute. Ultimele apar in cazul dife-

ritor dereglari aparute in perioada dezvoltarii
intrauterine a fatului si nu sunt determinate

de genele parintilor, ci sunt rezultatul influ-
cd un ansamblu de masuri ce urmdresc cunoasterea si entei asupra fatului a factorilor nefavorabili

este importanta profilaxia.
Profilaxia bolilor ereditare. Cu acest scop se apli-

evitarea cauzelor ce duc la mutatia genelor, depistarea intrauterini.

persoanelor si a familiilor cu risc genetic crescut si dia-

gnosticul precoce al persoanelor afectate.
In acest scop se aplici urmatoarele masuri:
e prevenirea aparitiei mutatiilor prin cunoasterea si evitarea agentilor mutageni din mediu: radiatia,
ingrasamintele chimice, pesticidele, produsele alimentare procesate, tabagismul, alcoolismul, stupefiantele s.a.
e reducerea varstei reproductive sub 35-38 de ani la femei si de 45 de ani la barbati;
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evitarea cdsétoriilor cu rudele de sange (care cresc probabilitatea intélnirii a doi heterozigoti dupa

genele mutante);

e prevenirea nasterii unui copil cu genotip anormal in cuplurile cu risc genetic crescut prin: contracep-

tia si/sau fecundarea in vitro, folosind in locul gametilor persoanei afectate gameti de la un donator normal;

screeningul si diagnosticul prenatal pentru depistarea bolilor genetice. Este obligatoriu in urmatoa-

rele cazuri: anomalii cromozomiale sau mutatii genetice specifice reflectate in istoricul familiei; consangvi-

nitatea paternd; varsta avansata a mamei (peste 35 ani); varsta avansatd a tatdlui (peste 45 ani); expunerea

la factori teratogeni in sarcind (factori de mediu, medicamente, radiatie, infectii); rezultat patologic la exa-

menul ecografic; un parinte este purtator al unei patologii cromozomiale; in diagnosticul de diabet zaharat

tip 1, epilepsie, distrofie miotonica s.a.

Maladiile ereditare se transmit prin ereditate si daca printre rudele apropiate sunt astfel de boli, de

aceea este necesar de a consulta un specialist-genetician.

Evaluare formativa

1.
2.

Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

Alege raspunsul corect.

I. Ce determina genele mostenite de la parinti?

a) aspectul exterior; b) comportamentul; c) modul de viata; d) genotipul.

II. Care factori influenteaza manifestarea caracterelor mostenite de la parinti?

a) genele determind totul; b) mediul extern; c) nivelul de dezvoltare intelectuald; d) educatia.

II1. De ce casatoriile dintre rudele de singe sunt periculoase?

a) din cauza alelelor recesive; b) din cauza genelor dominante; c) aceste cdsatorii nu sunt periculoase;

d) din motive etice.

IV. Care dintre urmatoarele afectiuni este genetica?

a) alcoolismul; b) diabetul zaharat; c) hepatita C; d) tabagismul.

V. Cu ce scop se efectueaza consultarea medico-genetica?

a) pentru micsorarea numarului de maladii ereditare; b) pentru reducerea numarului de factori

mutageni; ¢) cu scop stiintific; d) pentru evitarea nasterii de copii cu maladii genetice.

3.

4.

Numeste carui tip de mostenire a maladiilor ereditare corespund urmaitoarele criterii.
Defectul se manifesta in fiecare generatie.

Raportul dintre copii bolnavi si sandtosi este de 1:1

Daca copiii périntilor bolnavi se nasc sanatosi, copiii lor vor fi sanétosi

Boala afecteaza atat baietii, cat si fetele

Boala se transmite atit de la mamd, cat si de la tatd

Studiu de caz.

Fiul mai mic al unui cuplu are sindromul Down, dar fenotipic acesta este diferit de périnti si de fratele

mai mare. Cum explici aparitia copilului cu sindromul Down in aceastd familie?

Analizeazd urmadtoarele ipoteze si alege-o pe cea corectd: 1. El nu poate fi copilul natural al cuplului.

2. El a mostenit gene recesive, nemanifestate la rude. 3. Combinatia lui geneticd a aparut dupéd conceperea sa.

4. Unul dintre gametii parintilor a avut 24 de cromozomi.

28



5. Calculeaza.

Conform informatiilor de pe pagina de internet http://www.bloodbook.com/world-abo.html, frec-
venta grupelor sangvine in populatia Romaniei este: grupa 0 — 34 %; grupa A — 41%; grupa B — 19 %;
grupa AB - ?% Calculeaza frecventa grupei sangvine AB. Folosind site-ul recomandat mai sus, gaseste alte
populatii cu procente asemanatoare ale grupelor sangvine.

6. Proiect de grup.

Formati un grup si folosind diferite surse de informare (carti, reviste, pagini web etc.), realizati o
prezentare in PowerPoint de cinci-sapte slide-uri despre familii de muzicieni sau de sportivi. Pe baza pre-
zentarilor, dezbateti in clasd tema , Ereditate versus educatie”

7. Elaboreaza un poster cu titlul ,,Mutatiile - cauze si prevenire”.

8. Vizioneaza filmuletul si trage concluzii despe: cand este necesar de a efectua un test

genetic; cate tipuri de teste genetice exista; importanta testarii genetice.

9. Rezolva problemele.

I. Ambii parinti sunt heterozigoti dupéd gena polidactiliei. Care este probabilitatea ca acest cuplu sd
aibd copii cu polidactilie?

I1. Ambii parinti sunt heterozigoti dupa gena albinismului. Care este probabilitatea ca acest cuplu sd
aibd copii sanatosi?

I11. Intr-o familie, parintii nu au daltonism, dar tatil mamei — da. Care sunt formulele genetice ale
périntilor? Care este probabilitatea ca acest cuplu sd aibad copii cu daltonism? Care este probabilitatea ca
béietii acestui cuplu sa aiba daltonism?

Evaluare sumativa la Capitolul I

1. Defineste notiunile: gena, genotip, cariotip, variabilitate, ereditate, mutatie, legi mendeliene.

2. Stabileste corespondenta dintre cele doua coloane.

a) Mitoza 1. Se formeaza celule sexuale

b) Meioza 2. Produce celule pentru cresterea organismelor
¢) Amitoza 3. Se formeaza doua celule diploide

d) Spermatogeneza 4. Rezulta patru celule haploide

e) Ovogeneza 5. Se formeaza celule polinucleate

6. Rezulta patru spermatozoizi
7. Se formeaza un ovul

3. Completeaza tabelul pe caiet.

Nr.d/o Criterii de comparatie amitoza mitoza meioza
1. Celulele supuse acestei diviziuni
2. Tipul diviziunii
3. Numarul de diviziuni succesive
4. Spiralizarea cromozomilor
5. Repartizarea cromozomilor intre celulele-fiice
6. Setul de cromozomi din celulele-fiice
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4. Alege A daca afirmatia este adevarata si F daca aceasta este falsi. Daca ai ales F, propune
varianta corecta.

Genele alele sunt dislocate in aceleasi locusuri ale cromozomilor omologi si sunt responsa-

bile de dezvoltarea aceluiasi caracter

>
=

Conditia de baza a metodei hibridologice este folosirea ca forme parentale a indivizilor
heterozigoti

> |
=] =]

Cauza uniformitatii hibrizilor din prima generatie este genotipul identic al parintilor

>
=

Descendentii primesc de la parinti cate doua alele ale unei gene

>
=

Périntii transmit urmasilor fenotipul

Caracterul ce se manifesta la individul hibrid este numit dominant

>\
=] =]

Genotipul reprezinta totalitatea genelor pe care organismul le primeste de la parinti

>
=

Monohibrida este incrucisarea dintre oricare doi indivizi

>
=

La incrucisarea monohibridi, la indivizii din prima generatie se manifesta caracterul dominant

5. Descrie incrucisarea din imaginea aldturata.

Aa y A ©
/ \ / \ 6. Reprezinta tipurile de variabilitate sub forma de schema si completeaz-o cu
A LA a0 exemple.
\ 7. Studiu de caz.
N ha =ae| O cunoscuta este ingrijoratd de probabilitatea de a mosteni hemofilia, deoarece

tatdl ei are aceastd boald. Mama este sandtoasd. Este motivata ingrijorarea cunos-
cutei? Argumenteaza raspunsul.

8. Explica de ce nu poti dezvolta fenilcetonuria daca mostenesti doar una din genele recesive ale
maladiei.

9. Proiect individual.
Realizeazd arborele genealogic al familiei tale.

10. Rezolva problemele.

I. La incrucisarea intre ele a plantelor de cdpsun cu fructe rosii intotdeauna se obtin plante cu fructe
rosii, iar a celor cu fructe albe - cu fructe albe. La incrucisarea acestor soiuri intre ele se obtin plante cu
fructe roz. Ce plante se vor obtine la polenizarea cdpsunului cu fructe rosii cu polenul cipsunului cu fructe
roz?

II. Culoarea cépruie a ochilor domind culoarea albastra. O femeie cu ochii albastri se casitoreste cu
un barbat cu ochii caprui. Determina culoarea ochilor la descendentii de F1.

III. Culoarea cdpruie domind culoarea albastrd a ochilor. O doamna cu ochii cdprui (tatal careia avea
ochii caprui, iar maica-sa albastri) se cdsatoreste cu un domn cu ochii albastri, parintii ciruia aveau ochii
caprui. Determind genotipurile tuturor persoanelor nominalizate in problema.

IV. Mioplegia (paralizie periodicd) se mosteneste drept caracter dominant autozomal. Determind
probabilitatea nasterii copiilor cu anomalii in familie, daca tata dupa genotip este heterozigot, iar mama nu
suferd de aceastd maladie.

V. Gena polidactiliei este dominanta, iar gena mainii normale - recesiva. In familia, unde mama are
o structura normald a mainii, iar tata este polidactil s-au nascut doi copii: unul cu sase degete, iar altul cu
cinci. Determinati genotipul parintilor.
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2. DIVERSITATEA SI CLASIFICAREA
ORGANISMELOR Vil

2.1. Regnul Virusuri

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific

. Ce sunt virusurile.

1 . s
. i Virion, capsida,

2. Structura virusurilor. capsomere, anvelop3,

3. Diversitatea virusurilor. viroze

4

. Rolul virusurilor in natura si in viata omului.

Caracteristica generala a virusurilor

Aminteste-ti structura celulei eucariote si procariote

Unicitatea virusurilor. Virusurile sunt paraziti obligati intracelulari, in afara celulei-gazda rezistand
putin, atat ca sa ajunga intr-o noua celula-gazda. Ele nu cresc si nu se divid, iar reproducerea are loc doar in
celulele vii, de asemenea nu pot fi cultivate pe medii artificiale. Virusuile, patrunse in organism, determina din
partea gazdei reactii de rdspuns numite generic infectii virale sau viroze.

Descoperirea virusurilor este legatd

de numele botanistului rus D. Ivanovski Informativ

care, in 1892, cercetand boala mozaicul Originea virusurilor este controversatd: se presupune a

tutunului, a constatat ca aceasta este ca- fi fragmente de material genetic, ,evadate” din celule-
uzatd de microorganisme foarte marun- le procariote sau eucariote si devenite independente,
te, care trec prin filtrele bacteriene, nu- sau cele mai simple forme de viata, ramase din timpuri
bl bl
stravechi.

mindu-le virusuri filtrante, apoi simplu

virusuri. Desi se cunosteau din cele mai

stravechi timpuri, virusologia ca stiinta Gandire critica

despre virusuri a inceput sd se dezvolte la

Cum crezi, de ce virusurile

nu pot exista in afara
Structura virusurilor. Virusurile celulelor vii?

sfarsitul sec. al XIX-lea.

sunt structuri vizibile numai la micro-

scopul electronic din cauza dimensiuni-

lor extrem de mici. De exemplu, poliovirusurile au diametrul de doar 30 nm -

atrice
(1 nm = 1x10~* um). Exista si virusuri gigantice: mimivirusurile au diametrul
. . . o N . Capsida
de 400-500 nm, iar pitovirusul depaseste 500 nm in diametru.

Virusurile nu au structura celulara, nu au membrand, citoplasma si nici ~ [-apsemere

nucleu. Particulele mature de virusuri, numite virioni (fig. 2.1), sunt alcatuite
ADN sau ARN

dintr-un acid nucleic (ARN sau ADN), purtator al informatiei ereditare, si din

invelisuri de natura proteica — capsidd si, uneori, un invelis extern din lipide -  Fig. 2.1. Structura virionului
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anvelopd. Capsida rezulta din imbinarea unor subunitdti numite capsomere, alcituite din mai multe lanturi

polipeptidice. Numarul capsomerelor si modul lor de impachetare sunt specifice pentru fiecare specie de

virus. Astfel, virusul poliomielitei contine 32 de capsomere, iar adenovirusul — 252. Anvelopa deriva din

sistemul membranar al celulei-gazda. Pe suprafata acesteia se gasesc formatiuni virale specifice — spiculi de

natura glicoproteica. Cu ajutorul lor, virusul se fixeazd de celula-gazda si apoi penetreaza in interiorul acesteia.
Reproducerea virusurilor are loc in celulele-gazda. Virusul se

atageaza cu ajutorul spiculilor numai de celulele ce au receptori pentru Gandire critica

ei. Odati atasat, virusul intrd in celula-gazdd unde, din substratul material Identifica gazdele posibile
al acesteia, isi ,,fabricd” componentele pentru noi particule virale: acizi ale virusurilor.

nucleici (ADN sau ARN) si proteinele capsidei. Urmeaza autoasamblarea

particulelor virale si parasirea de cétre acestea a gazdei.

Diversitatea si importanta virusurilor

Diversitaea virusurilor. Lumea in care triim este plini de virusuri. In 2018 erau descrise in jur de
5 000 de specii de virusuri. Un virus se deosebeste de altul prin: dimensiuni, forma capsidei (dreptunghiu-
lard, poliedrica, sfericd s.a.), acidul nucleic (ADN-virusuri si ARN-virusuri), prezenta si structura anvelo-
pei, organismul-gazda (fig. 2.2).

Rolul virusurilor in natura. Aceste structuri minus-
cule provoaca un sir de boli la animale (leucoza pasrilor,
ciuma caineasca, leucemii la soareci si la pisici s.a.) si la

Hiv Hepatifis 8 Ebola Vi plante (mozaicul tutunului si graului, impuparea porum-
; bului si a orzului s.a.), ataca si bacteriile (bacteriofagii).
Prin intermediul bolilor, virusurile regleaza efectivul

.' - stapanilor sai, contribuind la mentinerea echilibrului in
Ad i Infl Rakbies Viru: Bacterioph v . . T . .

e, e cpiesiie RACiEloRRSSE naturd. Ele sunt si un factor al schimbarii informatiei ere-
ditare a organismelor - cu ajutorul lor are loc transmiterea

informatiei ereditare dintre indivizii diferitor specii. De

exemplu, prin intermediul retrovirusurilor, gene iden-

PaPillomavirus Rotavinus Herpes Virus

, o ) ) tice ai ajuns in genomul soarecilor, pisicilor, porcilor si
Fig. 2.2. Diversitatea virusurilor .
oamenilor.

Aminteste-ti cele mai raspandite viroze ale omului

Rolul virusurilor in viata omului. La om, virisurile de asemenea provoaca un sir de viroze (polio-
mielita, gripa, turbarea, variola, pojarul, hepatitele s.a.). Se pare cd suntem expusi la virusuri peste tot!
In realitate, lucrurile nu stau chiar atat de riu. in primul rand, nu toate virusurile infecteazd oamenii,
iar dintre cei care ne ataca, nu toate ne imbolnavesc. Unele virusuri sunt greu de transmis in viata de
zi cu zi. HIV (prescurtarea in limba englezd a Human Immunodeficiency Virus, in roména - virusul
imunodeficientei umane), de exemplu, nu se transmite prin picaturi (cand tusesti) sau indirect (cum ar fi
folosirea prosoapelor in comun). Chiar si sarutul este putin probabil sa transmité o infectie cu HIV. Infectia se
produce numai prin intermediul fluidelor corporale care contin cantititi mari de material viral. In plus, multe
virusuri sunt stabile in afara organismului-gazda doar pentru perioade scurte de timp - nu pot ramane
active la nesfarsit in aer, pe o suprafatd, in apa sau pe alimente. Acest lucru inseamna cd mai devreme sau mai
tarziu isi pierd caracterul infectios. Stabilitatea lor depinde de asa factor de mediu precum temperatura,
umiditatea sau compozitia suprafetei.
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Ciile de transmitere a virusurilor. Virusurile pot patrunde in cor-
pul uman prin una dintre cele patru cdi posibile: prin intermediul pica-
turilor si al particulelor transmise prin aer; prin contact direct (fig. 2.3);
prin intermediul apei si alimentelor contaminate; prin sénge si tesuturi.

Cum ne putem proteja de virusuri. Oamenii nu sunt lipsiti de

aparare impotriva virusurlor: pielea este o bariera protectoare care im-

Fig. 2.3. Transmiterea virusurilor
prin strangerea méinilor

piedicé pétrunderea lor in corp; sistemul imunitar inactiveazd virusuri-
le patrunse in organism; anticorpii si vaccinurile ajutd organismul sd se
apere mai bine impotriva anumitor virusuri.

Bineinteles, cel mai bine este s nu ne infectim. Pentru aceasta trebuie respectate urmatoarele reguli:
pastrarea unei distante fatd de ceilalti sau purtarea unei masti; aerisirea regulata a incaperii si tusea sau stranutul
in pliul cotului; spalarea frecventa si temeinica a mainilor; dez-

infectarea miinilor, dacd existd vreo sansd de contaminare — la Informativ

cumpdraturi, la serviciu sau la scoald, sau chiar in vacanta. Virusurile sunt insensibile la actiunea
Importanta vaccinarii. Vaccinarea este una dintre cele antibioticelor. Inactivarea lor este posi-

mai mari victorii ale omenirii asupra bolilor. Vaccinurile pre- bila sub actiunea mai multor factori:

radiatiile ionizante (UV, X), caldura, pH-ul

vin boli care, altfel, ne-ar crea probleme grave de sdndtate, - : “
acid sau alcalin, detergentii, clorul.

handicap permanent sau chiar moartea. Ele actioneaza stimu-

land un raspuns din partea sistemului imunitar la un virus sau
la o bacterie, dezvoltand o ,,memorie” in sistemul imunitar. Aceastd memorie permite corpului si-si ,,aducd
aminte” de un anumit virus sau bacterie, ca s se poata apara si preveni boala pe care acestea o cauzeaza.

Sute de milioane de persoane sunt vaccinate anual in toatd lumea pentru a fi protejate de boli grave
precum rubeola, poliomielita, variola, tusea convulsiva, gripa, hepatitele virale s.a. Spre deosebire de trata-
mentele administrate pentru vindecarea unei boli, vaccinurile se administreaza la oameni sandtosi, ca sa nu
se imbolnaveasca. De aceea, beneficiile pe termen lung ale vaccinérii nu sunt poate evidente imediat. Da-
toritd vaccinurilor, multe boli infectioase sunt astizi foarte rare Daca oamenii ar inceta si se mai vaccineze,
multe din aceste boli si epidemiile asociate ar putea reveni.

Utilizarile practice ale virusurilor. In prezent omenirea s-a invitat s folosesca virusurile spre binele
sau. latd doar cateva din domeniile de utilizare ale virusurilor:

e tratamentul cancerului si al altor patologii. Un adenovirus modificat genetic a fost folosit cu
succes pentru a trata retinoblastomul - tumoarea a ochiului. Acest virus atacd si elimina celulele canceroase
fara a le afecta pe cele sdndtoase. Se experimenteaza utilizarea virusurilor modificate si in tratamentul altor
tipuri de tumori: melanoame, glioblastoame, cancerul de col uterin cauzat de un alt virus. Dintre bolile
cronice, este investigata utilizarea bacteriofagilor pentru tratamentul fibrozei chistice si al colitei ulcerative.
Exista un virus, numit GBV-C, care amelioreaza prognosticul bolnavilor de SIDA.

e securizarea alimentara. Mai multe companii lucreaza la dezvoltarea de ,,cocktailuri fagice” (fagii
sunt virusuri ce infecteaza bacteriile) pentru administrarea animalelor de ferma. Acestea sunt eficiente
impotriva celor mai comune bacterii patogene si astfel reduc utilizarea antibioticelor. Industriile alimentare
sunt interesate de utilizarea fagilor impotriva principalelor bacterii patogene transmise prin alimente. Ele
ar putea fi folosite chiar si pentru a dezinfecta instalatiile de productie si pentru a lupta impotriva micro-
organismelor care altereazd alimentele.

e virusuri ca bioinsecticide. Baculovirusurile sunt folosite pentru combaterea unei anumite specii
de insecte, fiind nepatogene pentru plante, vertebrate si alte specii de insecte.
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e fabricarea vaccinurilor. Baculovirusurile sunt folosite si la fabricarea vaccinurilor. Cu acest scop,
gena vizata este introdusa in virus cu care este infectata insecta, transformata atfel intr-o ,,minibiofabricd”
care produce proteinele necesare pentru vaccin. Unele dintre cele mai promitatoare vaccinuri impotriva
SARS-CoV-2 folosesc adenovirusuri. Virusurile au fost folosite si pentru producerea vaccinurilor impotri-
va virusurilor Ebola si Zika.

e contribuie la dezvoltarea vietii umane. In genomul uman existd 8 % de ADN viral, ramasite de
retrovirusuri care au fost inserate in ADN-ul nostru de-a lungul istoriei omenirii. Mai multe studii au aratat
ca acest ADN modificat viral codifica o proteind, sincitina, esentiala pentru formarea placentei, organul
care permite schimbul de substante intre sdngele mamei si cel al fatului.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Alege varianta corecta de riaspuns.

e Virusul se reproduce: a) in celula-gazdd; b) in afara celulei-gazda; c) in resturile organice; d) in aer.

e Functiile capsidei: a) asigura forma caracteristicd virionului; b) fixeaza virionul de receptorii spe-
cifici de pe celula-gazdd; c) asigura nutritia virionului; d) protejeazd continutul virionului.

3. Identifica structurile virionului din imaginea aliturata si enumnera functiile lor.

4. Citeste textul si raspunde la urmatoarele intrebari: Cum poate fi intitulat
textul? Ce idei ale textului le poti utiliza in viatd? Ce informatie noud ai aflat din
text? Ce argumente poti prezenta pentru a confirma sau infirma opiniile cu referire
la mesajul textului? Ce informatie noua este necesara pentru tine la acest subiect?

In perioada aceasta, cand societatea umand se confruntd cu pandemia cauzatd

de un coronavirus deosebit de agresiv ar fi util sd incercim sd afldm mai multe despre
acest dusman redutabil. Intelegerea virusurilor in general ne poate fi de folos mai ales acum, cand lupta a devenit
dramatica? Pare oare inutil demersul de a explica ce este un virus, cum actioneazd, cdt este de periculos? Nu, nu
este inutil, intotdeauna in istoria noastrd, ori de cdte ori am avut de-a face cu boli grave, care au secerat milioane
de vieti, cunoasterea agentului patogen a dus la gdsirea unui remediu. Si nu este vorba doar de medici sau de
cercetdtori, flecare om, cunoscand acesti inamici nevdzuti poate actiona mai eficient in viata de zi cu zi pentru
a se feri sau pentru a se insdndtosi.
5. Metoda ,,5D”.
- Defineste notiunea de COVID-19.
- Descrie virusul SARS-CoV-2.
— Discuta cu colegii din grup mecanismul transmiterii acestui virus.
- Dezvolta cu colegii subiectul: ,,Sanatatea omului depinde de modul de viata”.
- Dezbate cu colegii importanta vaccindrii in prevenirea COVID-19.
6. Propune un plan de masuri (cel putin trei) de prevenire a virozelor. Argumenteaza masurile
propuse.
7. Pe baza particularitatilor biologice ale virusurilor, elaboreaza un aviz informational convin-
gdtor cu privire la profilaxia gripei sezoniere.

@E 8. Vizioneaza filmuletul si trage concluzii despre rolul descoperirilor stiintifice in comba-
terea si profilaxia pandemiilor provocate de virusuri.

9. Alcituieste o prezentare PowerPoint la tema: ,Virusurile - prieteni si dusmani”.
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2.2. Regnul Monera

1. Caracteristica generald a bacteriilor. Bacterie, nucleoid,

2. Particularitatile structurale si functionale perete celular, capsula
ale bacteriilor.

3. Diversitatea bacteriilor si rolul lor in
natura, si in viata omului.

Caracteristica generala a bacteriilor. Regnul Monera cuprinde doud grupe principale de organisme
unicelulare: algele albastre-verzi (cianobacteriile) si bacteriile. Trasdtura distinctiva a monerelor este lipsa
nucleului delimitat de membrana. Deci, monerele sunt organisme procariote.

Reprezentantii majoritari ai acestui regn sunt bacteriile — organismele cele mai raspandite de pe Terra.
Raspandirea lor foarte extinsa se datoreaza inmultirii rapide si capacitétii lor de adaptare la diferite conditii
de viata, chiar si in locurile cu temperaturi extreme sau cu o concentratie mare de substante toxice.

Aminteste-ti structura celulei procariote

Informativ

Studiul stiintific al bacteriilor a inceput in sec.
al XIX-lea cand medicul si biologul german
Robert Koch (1843-1910) a izolat primele cul-
turi pure de bacterii si le-a colorat.

Gandire critica

Identifica organitele prezente
in citoplasma bacteriei din
fig. 2.4. Ce functii exercita
acestea?

Fig. 2.4. Structura bacteriei

Structura bacteriilor (fig. 2.4). Corpul-celuld al bacteriilor este ca atare celula procariotd. Bacteriile
nu au nucleu, iar materialul genetic, numit nucleoid, reprezinta un cromozom inelar rasucit in spirala. Aces-
ta este protejat de membrana celulard, strans legata de peretele celular, format din proteine si din glucide.
Peretele celular este o formatiune rigida si groasd, datorita céreia celula bacteriana isi pastreazd forma si
rezista la conditiile nefavorabile ale mediului de viata. La numeroase specii de bacterii, peretele celular este
invelit intr-o capsuld sau intr-o masd de consistenta mucoasa. Multe din speciile bacteriene se pot deplasa
cu ajutorul cililor, care pot fi in numar si de marime variabild, sau a flagelului.

in conditii nefavorabile, de exemplu, insuficienta de hrana, scaderea sau cresterea brusca a tempe-
raturii, ciroplasma se comprimd sub forma de bila si se acoperd cu o noua membrana rezistentd. Aceasta
stare a bacteriei este numita spor de rezistentd. Acesti spori rezista la deshidratare indelungati, la fierbere, la
inghetare si chiar la actiunea otravurilor. Nimerind in conditii favorabile, sporii revin la viata activa.

Aminteste-ti la ce folosesc organismele vii oxigenul
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Respiratia. In functie de tipul respiratiei, bacteriile pot fi aerobe si anaerobe. Existenta bacteriilor
aerobe este posibild doar in prezenta oxigenului necesar pentru scindarea substantelor organice in vederea
obtinerii energiei. Oxigenul patrunde in citoplasma prin toatd suprafata corpului. Bacteriile anaerobe nu
au nevoie de prezenta oxigenului. Ele descompun substantele organice cu ajutorul fermentilor, adica obtin
energia in urma proceselor de fermentatie.

Reproducerea (fig. 2.5). Majoritatea bacteriilor se multiplicd datorita divizi-

@ unii binare. Prin acest proces, celuld bacteriana isi face o copie a cromozomului
si creste in dimensiuni, dublandu-si continutul citoplasmatic. Apoi aceastd celula

mare se imparte in doua celule-fiice identice, fiecare continand o copie a cromozo-
L mului celulei-mama. In conditii optime, dupd o jumitate de ora, celulele nou for-

mate se pot deja divide.
@ Nutritia. Foarte multe specii de bacterii sunt heterotrofe — se hranesc cu mate-

@*/ I @ rie organica gata pe care o dobandesc saprofit sau prin parazitare. Saprofitii folosesc

ca hrana substanta organica moarta, contribuind astfel la descompunerea resturilor
vegetale si animale. Parazatii isi gasesc hrana in corpul plantelor si al animalelor,

Fig. 2.5. Reproducerea i, jqjy q] omului, cauzand diferite maladii. Printre bacterii sunt si forme autotrofe.
bacteriilor prin

diviziune binari Acestea folosesc pentru construirea si functionarea propriului organism materia si

energia din anumiti compusi anorganici simpli. Din acest grup fac parte bacteriile
nitrificatoare (oxideaza amoniacul in nitrit, iar nitritii in nitrati); bacteriile sulfuroase (oxideazd hidrogenul
sulfurat in sulfura si sulful in acid sulfuric); bacteriile hidrogenice (oxideaza hidrogenul in apa); bacteriile
feruginoase (oxideazd sirurile de fier II in fier III); bacteriile carboxidice (oxideaza CO in CO,). Acest tip de
nutritie a fost numit chemosintezd.

Diversitatea bacteriilor

Panad in prezent au fost descrise in jur de 10 mii de specii de bacterii, numarul real fiind estimat la un
milion. Bacteriile se grupeazi in baza mai multor criterii. In functie de: a) forma (fig. 2.6): coci (in forma
de sferd), bacili (in forma de bastonas), spirili (in forma de spirald), vibrioni (in forma de virgula) (in forma
de virguld); b) de necesitatea in oxigen: aerobe si anaerobe; ¢) modul de nutritie: autotrofe si heterotrofe.

Gandire critica

Identifica forma bacteriilor
din fig. 2.6.

Fig. 2.6. Diversitatea bacteriilor in
functie de forma corpului-celuld

Existenta in aer a bacteriilor este temporard, deoarece prin intermediul precipitatiilor atmosferice sunt
antrenate in sol. De aici ajung la suprafata plantelor unde se mentin in stare activa pana cand au conditii
favorabile pentru crestere si reproducere. In organismul animal si al omului exista o microbiota bacteriana
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intestinald cu rol important in transformarea bolului alimentar si in imunitatea organismului. La animalele
erbivore, bacteriile anaerobe din stomac contribuie la degradarea celulozei. Din organismul animal, bacte-
riile se elimina in mediul ambiant prin intermediul materiilor de dejectie.

Practic, rdspandirea bacteriilor in naturd este ubicvitara in toate mediile (aer, sol, apa, organismele vii,
in apele termale, in zdcamintele de petrol si de cirbune etc.), daca sunt conditii favorabile de viatd (hrana
asimilabild, caldura, umiditate etc.).

Rolul bacteriilor in natura. Bacteriile sunt cele mai vechi organismne de pe Terra. Savantii considera
cd primele organisme celulare aparute pe planeta noastra au fost anume bacteriile. In pofida dimensiunilor
mici, bacteriile indeplinesc functii importante in toate comunitétile naturale:

e participa la formarea solului si la mentinerea fertilitatii acestuia. Bacteriile saprofite care populeazi
solul, prelucrand resturile vegetale si animale, formeaza humusul care si determina fertilitatea aces-
tuia;

« imbogatesc solul cu azot, sporindu-i fertilitatea. Aceasta functie revine bacteriile de nodozitati care
traiesc in ingrosarile de pe rddacinile leguminoaselor;

o servesc ca hrana pentru multe animale unicelulare;

« contribuie la prelucrarea celulozei din intestinele animalelor rumegatoare;

« purifica apele reziduale prin descompunerea deseurilor organice pana la substante anorganice in-
ofensive.

Rolul bacteriilor in viata omului. Bacteriilor le revine un rol atat pozitiv, cét si negativ in viata omului.

a) rolul pozitiv:

« microflora din intestinul gros al omului este formata din bacterii simbionte care indeplinesc cateva
functii importante: impiedica patrunderea si inmultirea bacteriilor patogene; sintetizeaza vitamina
B12;

o bacteriile acidolactice si acetice sunt folosite la obtinerea produselor de fermentatie - sméanténa,
iaurt, muraturi, otet, branzeturi, produse de panificatie, la conservarea legumelor. Silozul - furaj
pentru animalele agricole — de asemenea se obtine cu participarea bacteriilor;

« obiect pentru cercetdri. Geneticienii si biochimistii studiazd pe celulele bacteriene activitatea gene-
lor si particularitatile schimbului de substante. Cu acest scop, bacteriile sunt crescute in labora-
tor pe medii nutritive culturi bacteriene selectionate sau mutanti ai acestora sunt folosite pentru
obtinerera de produse cu o mare valoare economici: enzime, proteine, aminoacizi, acid lactic, acid
acetic, solventi (acetond, alcool izopropilic, alcool butilic), hormoni (insulina produsd de un mu-
tant de Escherichia coli), ingrasaminte biologice, insecticide biologice (Bacillus thuringiensis), anti-
biotice (Streptomyces sp.), vitamine (Propionibacterium shermanii — vitamina B12) s.a.;

o bacteriile metanogene sunt larg utilizate la epurarea apelor reziduale. Aceste bacterii descompun
plantele si algele care se dezvoltd in noroiul din apele reziduale cu producerea de metan.

b) rol negativ:

o genereaza diferite boli, de exemplu, dizenteria, tuberculoza, salmoneloza, difteria, febra tifoida s.a.
Bacteriile din tartrul dentar se hranesc cu resturile de hrana si pot provoca cariesul;

« bacteriile de putrefactie si de fermentatie provoaca alterarea produselor alimentare (acrirea berii,
vinului, putrefactia cdrnii s.a.);

« un grup de bacterii pot creste pe alimente generand toxine de natura proteica. La ingerarea acestor

alimente contaminate se produc toxiinfectii alimentare.

37



Metode de lupta cu bacteriile patogene. Pentru combaterea bacteriilor patogene se aplica mai multe
madsuri: vaccinarea populatiei. Cu ajutorul vaccinului se asigura dezvoltarea imunitatii citre o anumita
bacterie patogena. De exemplu, toti nou-nascutii sunt vaccinati contra tuberculozei provocata de bacilul
Koch; dezinfectia incéperilor - complex de masuri ce au ca scop distrugerea bacteriilor ce pot provoca boli
infectioase; respectarea regulilor igienice.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Identifica procesul reprezentat pe imaginea de mai jos. Explica rolul acestui proces in viata
bacteriilor.

rane GopMUPOBaHMA CNop

1]

Bacteriile au nucleu delimitat de membrana

Bacteriile saprofite paraziteaza in corpul plantelor si al animalelor

3. Alege A daca afirmatia este adevarata si F daca aceasta este falsa.

Daca ai ales F, propune varianta corecta.

Inmultrea bacteriilor are loc prin diviziunea indirecta a corpului-celula
Toate bacteriile sunt organisme daundtoare pentru om

Bacteriile aerobe mor in mediile lipsite de oxigen

Patogene sunt bacteriile care provoacd maladii la plante, la animale si la om

In conditii nefavorabile bacteriile formeaza spori de rezistent

4. Identifica tipul de bacterie din imaginea alaturata. Care este rolul acestor bac-
terii: pentru sol, pentru plante, pentru om?

5. Gaseste intrusul.
a) In functie de modul de nutritie deosebim bacterii: saprofite, autotrofe, anae-

robe, parazitare.

b) Bacteriile folosesc cilii pentru: fixarea de plante si de ciuperci; aparare; reproducere; deplasare.
6. Reprezinta sub forma de schema-pdianjen diversitatea bacteriilor chemosintetizatoare.

7. Studiu de caz. Mama a cumpdrat de la piata lapte proaspit de vaca. Ce sfaturi ii poti da pentru a
preveni inacrirea laptelui. Argumenteaza-le.

8. Propune mai multe masuri (cel putin trei) de prevenire a toxiinfectiilor alimentare. Argumen-
teaza-le.

38 9. Vizioneazi filmuletul si evidentiaza: pandemiile provocate de bacterii; rolul medicinii

in combaterea pandemiei; rolul igienei in prevenirea pandemiilor.

10. Organizati o dezbatere cu tema: Dezvoltarea rezistentei la preparatele antimicrobiene
(antibiotice) - cauzele, consecintele si masurile de prevenire. Pentru aceasta dezbatre, informati-va
din surse suplimentare de informatii.

11. Redacteaza un minieseu pe tema: ,,Bacteriile si biotehnologiile moderne”.
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2.3. Regnul Protiste

1. Particularitatile reprezentantilor regnului Organit celular, tal,
Protiste. pseudopode, cili, cirri

2. Diversitatea protistelor.

3. Rolul protistelor in natura si in viata
omului.

Aminteste-ti alcituira celulei eucariote

Caracteristica generala a protistelor. Regnul Protiste cuprinde cele mai simplu organizate euca-
riote — organisme unicelulare sau pluricelulare nediferentiate in tesuturi si organe raspandite mai ales in
mediul acvatic, dar pot fi intalnite si pe sol, si chiar in sol. Corpul protistelor este de dimensiuni micro-
scopice, variind intre 10 pm si 5 mm, si reprezinta o celuld eucariotd acoperitda de o membrand plasmaticd
(plasmalemad) cu o structura complexa. Functiile acesteia rezida in mentinea formei corpului, care poate fi
cea mai variata, si asigurarea schimbului de substante cu mediul ambiant. In citoplasmd, care are o structura
coloidald, se gasesc organitele celulare.

In functie de modul de nutritie deosebim:

o Protiste asemandtoare plantelor (algele)

o Protiste asemdnatoare animalelor (protozoarele)

Cnuporupa

ﬂ\' l

o Protiste asemandtoare fungilor (oomicetele) ' - QY i Ry
‘Ynotpukc
Protiste aseminatoare plantelor (algele) Xnamwgomonana

Algele care trdiesc in grosul apei formeaza fitoplanctonul, iar

cele fixate de fundul bazinului formeazi fitobentosul. Unele spe-
cii vietuiesc fixate pe suprafata diferitor substraturi submerse for- “wnapopopa  SIOGOPA rommuns

Capraccvm

mand perifitonul. Multe specii de alge prefera ca mediu de viata Fig. 2.7. Diversitatea algelor

solul, tulpina arborilor, stancile etc. (fig. 2.7).

Structura corpului. Corpul algelor - talul - poate fi unicelu- it G

Kryruxn Usrommama |,
Bakyom L

lar, imobil (verzeala-zidurilor) sau mobil (clamidomonada, clore-

Uurownasia -

la), colonial (volvoxul) sau pluricelular, nediferentiat in tesuturi gi  coemunerm

A 130K

organe. In functie de dispozitia celulelor, talul algelor pluricelulare
poate fi filamentos (spirogira, filofora) sau lamelar (porfira, lami-

Dbonouxs

naria, ulva) si se mentine in stare suspendatd datoritd vacuolelor

\
Xposaroop

implute cu gaze, mucilagiilor, uleiului pe care-1 elimina si structurii , o
Fig. 2.8. Structura algelor uni- si

celulare. Talul unor alge (laminaria, porfira) se fixeazd de pietrele pluricelulare

de pe substrat cu ajutorul rizoizilor (fig. 2.7).
Corpul algelor este protejat de un perete din celuloza si pec- Gandire critica

tind. In citoplasma se afla unul sau cativa nuclei, mitocondrii, reti-

) o ) ) Enumera functiile exercitate
cul endoplasmatic, vacuole, dictiozomi, cloroplaste (cromatofori). de organitele din celula algals

Cromatoforii pot avea forma de cupa, de panglica, de stea, de spira- (vezi fig. 2.8).
14, iar numdrul lor oscilesza de la unul pana la cateva sute (fig. 2.8).
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Nutritia algelor. Algele sintetizeaza substante organice in procesul de fotosinteza, absorbind apa si
sarurile minerale prin toati suprafata corpului. Insa coloana de apa disperseazi si absoarbe lumina solari
de aceea, pe masura cresterii adancimii de scufundare, fluxul de lumini se micsoreaza si spectrul lui se
modificd. Razele partii rosii a specrului practic nu patrund mai adanc de 12 m, dar anume aceste raze fac sa
»lucreze clorofila” Pentru aigurarea fotosintezei, la algele ce traiesc la adancimi mai mari au aparut pigmenti
suplimentari ce absorb razele accesibile ale regiunii albastre a spectrului. Astfel, fotosinteza la adancimi de
20-30 m este asigurata de pigmentul fucoxantina, iar la adancimi de pana la 60 m de pigmentul ficoeretrina.

In functie de pigmentul care prevaleazi, deosebim alge verzi

Gandire critica (clorela, clamidomonada, ulva, spirogira s.a.) - predomina pig-
mentul verde - clorofila; alge brune (laminaria, fucus, sargasum

Cum crezi, care grup de alge
populeaza straturile mai adanci
ale apei?

s.a.) — majoritar este pigmentul brun fucoxantina, si alge rosii (filo-
fora, porfira, coralina s.a.) — bogate in pigmentul rosu ficoeretrina.
Algele verzi, cele mai raspandite alge, preferda apele dulci, unii

reprezentanti pot fi intalniti si pe uscat - in sol sau in locuri um-
broase umede (pe scoarta arborilor, pe garduri din scanduri). Algele rosii si brune cresc in mari la mari
adancimi, unde este putina lumina.

Unele alge se pot hréni si heterotrof. Astfel, clorela, clamidomonada s.a. pot absorbi substantele orga-
nice dizolvate in apa prin toatd suprafasa corpului, iar euglena inglobeaza particulele de hrana prin ,,gura
celulard”.

Gandire critica Locomotia algelor. Unele alge, in

special cele unicelulare, dispun de orga-

Aj O
g % Explicd cum are loc inmultirea ne locomotorii (cili sau flageli), ce le asi-
| v

J asexuata la clamidomonada gurd o deplasare activa. Astfel, clamido-
N/ A @ (vezifig. 2.9). monada are flagel, iar volvoxul - cili.
DY Reproducerea algelor se face, in
Fig. 2.9. Inmultirea principal, asexuat. La cele unicelulare,
prin zoospori la reproducerea are loc prin diviziunea binard a corpului-celula, iar la cele plurice-
clamidomonadi

lulare prin fragmentarea talului. O alta modaliatate de reproducere asexuata
sunt sporii, care pot fi imobili sau mobili (zoospori, fig. 2.9). In conditii nefavorabile, algele recurg la repro-
ducerea sexuati. In anumite conditii are loc alternarea inmultirii asexuate cu cea sexuata.

Rolul algelor in natura. Algele marine, principalii producatori din apele marilor si oceanelor, sunt
un component important al retelelor trofice din aceste medii de viatd. Eliminand in apa, in urma procesului
de fotosintezd, oxigen, algele asigura organismele acvatice nu doar cu hrana, dar si cu oxigen. Desisurile de
alge marine servesc si ca addpost pentru vietatile marine mici.

Rolul algelor in viata omului. Omul foloseste algele in calitate de nutret pentru animalele agricole si

ca ingrasamant organic. Din algele brune si din cele

Informativ rosii se extrag iod, brom, saruri de potasiu, rasini, vita-
Glutamatul monosodic, potentatorul de aromé mine din grupul B, agar-agar, se obtine alcool metilic.
de renume mondial, a fost descoperit dupa Unele specii de alge marine, precum laminaria-brund
examinarea unei substante din algele kombu (varza-de-mare), ulva (salata-de-mare), profira-rosie,
care facea mancarea mai gustoasa. se folosesc in alimentatie, iar din filofora, laurentie,

helidium si codium se fabrica clei de calitate.
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Protiste asemanatoare cu animalele (protozoarele)

Acest grup de protiste sunt organisme unicelulare, solitare, mai
rar coloniale. Nu se pot deplasa in lipsa apei, de aceea populeaza apele
dulci si sérate, plutind in grosul apei, tarandu-se pe fundul bazinului
acvatic sau pe suprafata plantelor acvatice. Unele specii sunt fixate de
substrat. Se intalnesc si paraziti ai plantelor si ai animlelor.

Printre reprezentantii cei mai cunoscuti ai protozoarelor se
numadrd amiba (fig. 2.10) si parameciul. Corpul-celuld al acestora
adaposteste organitele tipice celulei eucariote.

Pseudopode —_—\ 3

Vacuola digestiva

Nucleu

Membrand

Fig. 2.10. Structura corpului amibei

Aminteste-ti principalele organite ale celulei eucariote si functiile lor

Structura corpului. Forma corpului protozoarelor poate fi cea
mai variata (fig. 2.11). Protozoarele inotdtoare au, de obicei, o forma hi-
drodinamica a corpului. Pentru cele se-

Gandire critica

dentare este specifica forma de palnie, de .
Identificd modul de

la tAra forma aplatisats viata al protozoarelor
tate la tarare au o forma aplatisata a cor- din fig. 2.11 in functie

clopotel sau de tub. Protozoarele adap-

pului, iar cele rapitoare sugatoare au nu- de forma corpului.
meroase excrescente — tuburi sugitoare.

Multe protozoare dispun de schelet extern (fig. 2.12) de tipul cochi-
liei de forme diferite, in functie de specie. La foraminifere, cochilia este
formatd din CaCO,, iar la radiolarii — din SiO,. La radiolarii, cochilia are
numerosi pori prin care ies afard pseudopodele sub forma de fire subtiri,
asemandtoare razelor de unde si deriva denumirea acestor protozoare.

In conditii nefavorabile, multe specii de protozoare formeazi
chisturi sau spori de rezistentd, care le permit raspandirea si trecerea
peste perioadele cu conditii nefavorabile.

Locomotia. Protozoarele mobile se deplaseaza cu ajutorul orga-
nitelor locomotorii reprezentate prin: flageli, care sunt mai lungi decét
corpul si bat sincron; cilii sunt mai scurti decat corpul, mai numerosi
si bat asincron; cirri - cili aglutinati si acoperiti de o teacd citoplasma-
ticd externd. Flagelii, cilii si cirrii sunt prelungiri permanente ale plas-
malemei si au aceiasi structurd ultramicroscopica. Unele protozoare
(amiba) se folosesc pentru schimbarea pozitiei in spatiu de pseudopo-
de - prelungiri temporare ale plasmalemei de forme diferite (fig. 2.13).

Nutritia protozoarelor. Majoritatea protozoarelor sunt hetero-
trofi care, prin fagocitozd, se hranesc cu resturi organice sau cu orga-
nisme vii.

Reproducerea. La majoritatea protozoarelor este obligatorie re-
producerea asexuatd, cea sexuatd fiind facultativd. Reproducerea
asexuatd poate avea loc prin diviziunea binard sau prin inmugurire.
Inmugurirea poate fi simpld (fig. 2.14), cind mugurele se desprinde
de celula-mama si evolueaza independent, sau multipld, cind mugurii
raman prinsi de celula-mama, forméand colonii (fig. 2.15).
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Fig. 2.11. Forma corpului la
protozoare:
1 - stentor; 2 - spirostomum;
3 - tetrahimena; 4 - tintinnopsis;
5 - didiniu; 6 - vorticela;
7 — strombidium;
8 - infuzorie sugitoare; 9 — stilonichii

Pagmenapys BopamaHrdepa

PakorHHHas ameda

Fig. 2.12. Scheletul extern la unele
specii de protozoare

Fig. 2.13. Locomotia la amiba



Fig. 2.15. Formrea coloniei de volvox

Rolul protozoarelor in natura. Rolul protozoarelor in
sol este secundar fatd de cel al bacteriilor si al ciupercilor. Pe de
o parte, in calitate de pradatori, ele reduc numarul de bacterii
din sol si din ap4, iar pe de altd parte, prin moartea lor pun la
dispozitia acestora surse nutritive, stimuldnd cresterea numéru-
lui lor in sol si, corespunzator, fertilitatea acestuia.

Rolul protozoarelor in viata omului. Din scheletul cal-
caros al foraminiferelor de-a lungul timpului se formeaza depo-
zite de cretd, asemeni rocii numita ,,radiolarit”, formata din
cochiliile de radiolarii. Protozoarele parazite provoaca diferite
maladii la plante, la animale si la om. De exemplu, plasmodi-
umul malaric provoacd la om boala malaria, o specie de amibe
care paraziteaza la animale si la om provoaca boala dizenteria.

Protiste asemanatoare cu ciupercile (oomicetele)

Aceste protiste formeaza grupul oomicetelor pentru care
sunt caracteristice trasaturi de ciuperci: corpul format din hife
filiforme foarte subtiri, lipsa clorofilei si prezenta peretelui ce-

lular. Tnsa, spre deosebire de ciuperci, la oomicete peretele celular contine celuloz si nu chitina.
Corpul oomicetelor reprezinta un miceliu neseptat, bine dezvoltat, reprezentdnd o celuld mare alun-
gita fara pereti despartitori. Reprezentantii oomicetelor prefera mediile terestre umede si bazinele acvatice.

Fig. 2.16. Boala mana cartofului provocata de oomiceta

Phytophthora infestans

Evaluare formativa

Se hranesc saprofit cu substante in descompunere, iar
unele specii paraziteazd pe plante, pe animale, pe alge,
pe ciuperci. Se inmultesc asexuat, vegertativ si sexuat.

Rolul oomicetelor in natura. Speciile acvatice
provoaca infectarea pldgilor la pesti, iar formele terestre
sunt paraziti ai plantelor si animalelor provocand dife-
rite boli (fig. 2.16).

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Reprezinta diversitatea protistelor sub forma de schema-paianjen.

3. Gaseste intrusul.

a) clamidomonada - parameci - clorela - manatarca.

b) cil - flagel - nucleu - pseudopode.

¢) clorofila - ficoeritrina — fucoxantina — celuloza.
@ } 4. Identifica protistele din imagine. Numeste organitele locomotorii ale acestora.
P
4 5. Compari bacteria cu parameciul si giseste trei aseminiri si trei deosebiri.

6. Vizioneaza secventa video despre alga clorela si: evidentiaza compozitia chimicd a acestei
alge; analizeaza beneficiile utilizdrii acestei alge.

7. Modeleaza din plastilina deplasarea prin pseudopode a amibei.

8. Redacteaza un minieseu cu tema: Algele - proteinele viitorului.
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2.4. Regnul Ciuperci

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific

Hife, miceliu,

1. Particularitatile structurale ale ciupercilor. corp vegetativ, corp de
2. Diversitatea ciupercilor. fructificatie
3. Rolul ciupercilor in naturad si in viata

omului.

Regnul Ciuperci constituie un grup divers de organisme, distincte de alte forme de viatd. Pand in
prezent au fost identificate si descrise circa 100 mii de specii de ciuperci, numarul real fiind cu mult mai
mare. Ciupercile sunt adaptate la toste mediile de viata. Le gdsim pretutindeni: pe animale si pe plante vii
sau moarte, in aer, in apd, in sol, unele specii paraziteaza si la om.

Caracteristica generala a ciupercilor

Particularitatile distinctive ale ciupercilor. Ciupercile sunt o categorie specifice de organisme vii,
prezentand caracteristici specifice ambelor categorii. De plante ii apropie: prezenta peretelui celular; imo-
bilitatea in stare vegetativd; inmultirea prin spori; capacitatea de a sintetiza vitamine; ingerarea hranei prin
absorbtie. Trasaturi comune cu animalele sunt: nutritia heterotrofd; prezenta in componenta peretelui ce-
plular a chitinei, caracteristica pentru exoscheletul artropodelor; lipsa cloroplastelor; depozitarea glicoge-
nului ca substanta de rezerva.

Aceste particularitati ale structurii si ale activitatii vitale a ciupercilor indicd ca sunt organisme euca-
riote care nu au legitura evolutionista directa cu plantele, cum se credea inainte. Ciupercile si plantele au
aparut independent una de alte de la forme diferite de microorganisme ce populau in trecut apele.

Alcatuirea ciupercilor. Corpul majoritétii ciupercilor -

e, CpHARATURE

miceliul — constd din filamente subtiri incolore cu crestere ne-
limitatd si ramificari laterale. Miceliul se diferentiazd in parti
functionale distincte: subteran (corp vegetativ), care serveste
pentru fixarea de substrat, absorbtia si transportarea apei sia =
substantelor dizolvate in ea, si aerian (corp de fructificatie) ce

se inalta deasupra substartului si adaposteste organele repro-

ductive (fig. 2.17). Unele ciuperci nu au corp de fructificatie.  Fig. 2.17. Structura corpului ciupercii cu paldrie

Aminteste-ti principalele tipuri de nutritie

Nutritia. Ciupercile sunt organisme heterotrofe, iar in

. . . . R Informativ
functie de substratul folosit ciupercile se impart in saprofite

Pentru ciupercile parazite sunt spe-
cifice haustoriile — excrescente spe-

] ) . ciale ale miceliului ce patrund n
lungime totald a hifelor de peste un kilometru. Aceasta crestere celula-gazd3 si absorb din ea sub-

si parazite. Cele saprofite cresc numai pe substraturi organice
in descompunere si timp de o zi pot dezvolta un miceliu cu o

rapidd si structura filamentard a miceliului determina tipul stantele nutritive.

special de relatie dintre ciuperci si mediul ambiant, neintalnit
la alte grupe de organisne eucariote. Sistemul voluminos al hifelor ramificate le permite sa contacteze strans
cu substratul. Aproape toate celulele miceliului sunt separate de substrat doar de peretele celular. Fermentii
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digestivi, secretati de ciuperci, actioneaza foarte rapid asupra materialului substratului si contribuie la di-
gestia lui partiald in afara celulei ciupercii. Acest material semidigerat este apoi absorbit de toata suprafata
celulei.

Ciupercile parazite se dezvoltd numai in tesuturi vii, neputand fi cultivate pe medii artificiale. Circa o
mie de specii de ciuperci paraziteazd pe plante, in corpul animalelor si al omului. Hrianindu-se din contul
gazdei, ciupercile le perturbeaza activitatea vitald (fig. 2.18).

Fig. 2.18. Tasca paraziteaza pe lemnul Fig. 2.19. Micoriza
unui copac viu

Unele specii de ciuperci stabilesc relatii amiabile cu plantele, cu algele, mai rar cu animalele. Ca exem-
ple pot servi lichenii si micoriza. Micoriza reprezintd convietuirea reciproc benefica dintre ciuperca si ra-
dacinile plantelor (fig. 2.19). Miceliul ciupercii se infasoard in jurul radacinilor, patrunzand numai sub
epiderma sau in parenchimul rddacinii. Ciuperca mareste suprafata de absorbtie a radécinii de 10-14 ori,
mai bine absoarbe fosforul, secretd vitamine si substante de crestere ce stimuleazd dezvoltarea radacinii.
De la plantd ciuperca obtine substante neazotate, oxigen si substante care faciliteazd germinarea sporilor
ciupercii. In prezent se produc biopreparate complexe formatoare de micoriza (fig. 2.20). Ele contin spori
de ciuperci formatoare de micorize si se introduc in sol inainte de semanat. Cu ajutorul acestor ciuperci se
obtine cresterea roadei.

Lichenii sunt o convietuire dintre o algd unicelulara si o
ciuperca. Lichenii au fost odata clasificati ca organisme unice —
péana la aparitia microscopiei, cand asocierea ciupercilor cu algele

a devenit evidenta. Evolutiv, nu

Gandire critica

s-a stabilit cand ciupercile si al-

Identifica plantulele gele s-au reunit pentru a forma

din fig. 2.20 care au licheni pentru prima dati. Baza

beneficiat de biopreparat | relatiei lor este beneficiul reciproc

formator de micoriza. pe care si-l ofera. Algele sinteti-

zeazd carbohidrati si vitamine de

Fig. 2.20. Plantule de cartof fara micoriza
si cu micoriza

care au nevoie ciupercile. Ciupercile contribuie la simbioza prin
absorbtia vaporilor de apa din aer si prin furnizarea unei umbre
atat de necesare pentru algele sensibile la lumina.

Respiratia. Cele mai multe specii de ciuperci sunt aerobe, folosind oxigenul din aer pentru scindarea
substantelor organice in vederea obtinerii energiei. Existd si ciuperci anaerobe, de exemplu drojdiile. Aces-
tea obtin energie din procesele de fermentatie.
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Reproducerea. Ciupercile se reproduc asexuat si sexuat.
Inmultirea asexuati are loc prin fragmente de miceliu sau prin
celule aparte ce dau nastere unui miceliu nou. Drojdiile se re-
produc prin inmugurire (fig. 2.21). Asexuat se pot inmulti si cu
ajutorul sporilor care nimerind in conditii favorabile germinea-
z4, dand nastere unui nou miceliu. Inmultirea sexuati se reali-
zeazd printr-o variatate mare de forme.

Cultivarea ciupercilor este o afacere profitabila in primul

rand datorita faptului ca ciupercile au una dintre cele mai scurte Fig. 2.21. Reproducerea la drojdie

perioade de vegetatie, de 75-85 de zile. Nicio alta cultura nu-ti

poate oferi avantajul de a realiza 6-8 recolte pe an de pe aceeasi suprafatd,
tot anul imprejur. Dacd plantele verzi, au nevoie de lumina solara pentru
a realiza fotosinteza, sampinionii sunt indiferenti fatd de lumina, iar
pastravii se multumesc cu numai 8-10 ore/zi de lumind, in special in
perioada recoltarii.

Diversitatea ciupercilor

Ciupercile cu palarie. Aceste ciuperci cresc pe solul bogat in hu-
mus (in pidure, pe cAmp si pe imas), pe lemnul in putrefactie. In proce-
sul dezvoltérii, pe miceliul lor se formeaza corpul de fructificatie, alcituit
din palarie si piciorus. Acestea sunt formate din fascicule compacte de
hife (fig. 2.22). In pilarie se disting doua straturi: extern compact, dese-
ori colorat si acoperit cu o peliculd, si inferior. In functie de structura
acestui strat deosebim ciuperci lamelare si tubulare. La ciupercile lame-
lare (vinetica, ciuperca-de-camp, iutar), stratul inferior consta din lamele
dispuse radial. La ciupercile tubulare (pitdrcuta, turta-vacii s.a.), stratul
inferior se compune din numeroase tubusoare.

In tuburile si pe lamelele pildriilor se dezvoltd spori marunti si
usori. Cand ajung la maturitate, ei risipesc si fiind captati de vant sunt
transportanti la distante considerabile, asigurand raspandirea ciuperci-
lor. La raspandirea sporilor contribuie si animalele ce se hranesc cu ciu-
perci, sporii nefiind digerati in tractul digestiv al acestora.

Printre ciupercile cu palarie sunt atat comestibile (hrib-alb, ména-
trcd, ciuperca-de-gunoi s.a.), cat si otravitoare (zbarciogul-gras, gheba-
de-brad, buretele-viperei, pdlaria-grsd s.a.). Intoxicatiile cu ciuperci sunt
foarte periculoase, iar neacordare de ajutor oportun poate duce la deces.

Gandire critica

Identifica tipul de
reproducere a drojdiei din
fig. 2.21.

Fig. 2.22. Structura ciupercilor
lamelare si tubulare

Primul ajutor in intoxicatia cu ciuperci: se apeleazd numdrul de urgentd 112, deoarece persoana into-
xicatd necesitd internare urgentd la spital, indiferent de gravitatea intoxicatiei; pand la sosirea echipei medicale,

persoana intoxicatd va bea cat mai multd apd (2-3 litri) si/sau mult lichid rece - lapte, ceai, cafea, compot, suc.

Pentru a evita intoxicatia cu ciuperci trebuie respectate unele reguli: evitati sd consumati ciuperci

culese din locurile unde s-au administrat pesticide si din preajma gunoistilor deoarece sunt toxice; evitati pro-

curarea ciupercilor comercializate pe marginea traseelor; nu gustati ciupercile in timpul colectdrii; prelucrati

culinar ciupercile in ziua colectdrii; evitati pdstrarea ciupercilor la cald, deoarece ele sunt un produs perisabill.
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Ciupercile de mucegai. Aceste ciuperci nu dezvolta corp de fructificatie. Numite si mucegaiuri, aces-
tea se dezvolta ca saprofiti in sol, pe produse umede, pe fructe si pe legume, pe resturi vegetale si animale
formand un strat pufos (mucegai) de culoare cenusie, verde sau neagra. Printre ciupercile de mucegai se
intélnesc si forme parazitare care provoaca boli la om si la animale (aspergiloza, blastomicoze, pneumomi-
coze) si la plante (fuzarioza, alternarioza).

Sporangium

Sperangiophore Informativ

Produsele pe care se dezvoltda mucegaiurile
nu trebuie consumnate deoarece: mucegaiul
poate provoca reactii alergice sau probleme
respiratorii; anumite tipuri de mucegai produc
toxine care pot duce la imbolnavi; alaturi de
mucegai pot creste bacterii patogene.

Rhizoid

Fig. 2.23. Dezvoltarea ciupercilor de mucegai
pe o bucatd de paine

Cea mai cunoscuta ciupercd de mucegai este Penicillium chrysogenum (fig. 2.23). Miceliul acesteia
constd din hife ramificate delimitate prin pereti despartitori in celule. Se intalneste sub fromé de mucegai pe
sol si pe produse de origine vegetala (fructe, legume, dulceatd, pastd de rosii etc.), pe produse de panificatie
etc. Specia a devenit cunoscuta in urma descoperirii penicilinei de catre Alexander Fleming in 1928. Astézi,
specia este folositd pentru productia industriald de penicilind - produsul activitatii vitale a ciupercii.

Drojdiile sunt ciuperci de mucegai lipsite de miceliu (fig. 2.23). Ele reprezinta celule imobile de for-
mad ovald de 2-20 um ce se inmultesc prin inmugurire sau diviziune. Poate avea loc si inmultirea sexuata.
Ele se hrinesc cu glucide si pot trdi atat in prezenta aerului, cat si in lipsa acestuia. In prezenta oxigenului,
drojdiile transformad glucidele in apd si in bioxid de carbon, iar in lipsa oxigenului le oxideaz pana la alcool
etilic si bioxid de carbon. Aceastd particularitate a metabolismului drojdiilor este folosita la prepararea unor
béuturi (cvas, bere, vin) si a produselor de panificatie.

Rolul ciupercilor in natura: participa la circuitul substantelor. Datoritd nutritiei saprofite, ciupercile
descompun resturile vegetale si animale, prevenind acumularea lor si asigurand circulatia elementelor in
naturd; formeazd micoriza; participa la procesul de formare a solului. Ciupercile din sol, in primul rand
cele de mucegai, joaca un rol esential in procesele de formare a solului. In ele se acumuleazi substantele
organice care, dupa distrugerea miceliului, se transforma in humus; servesc ca hrand pentru multe specii de
animale, in special ciupercile cu palérie.

Rolul ciupercilor in viata omului

a) rol pozitiv: in alimentatie. Sunt cunoscute circa 100 de specii de ciuperci comestibile, insd in
alimentatia omului se folosesc doar 40. Unele specii se cresc artificial; obtinerea antibioticelor (ciupercile
din genurile Penicilium, Aspergilium); obtinerea substantelor ce inhiba cresterea tumorilor maligne (din
cornul-secdrii); prepararea unor sortimente de cascaval; drojdiile sunt folosite pe larg la fabricarea painii,
vinului, berii, alcoolului, chefirului si cumésului; la combaterea unor daunatori ai culturilor agricole.

b) rol negativ: alterarea produselor alimentare de cétre ciupercile de mucegai; putrefactia materia-
lelor, in primul rand a lemnului, de catre ciupercile de mucegai si iasca; boli ale plantelor (cornul-secarii,
taciunele), ale animalelor si ale omului (micoze, alergii).
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Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Completeaza tabelul pe caiet si trage concluzii.

Criterii de comparatie Plante Animale Ciuperci

Tipul de nutritie

Prezenta peretelui celular

Componenta peretelui celular

Prezenta cloroplastelor

Mobilitatea

Durata de crestere

3. Alege A daca afirmatia este adevarata si F daca aceasta este falsa. Daca ai ales F, propune vari-
anta corecta.

>
=

Ciupercile sunt organisme heterotrofe

>
=

Micoriza este parazitarea ciupercii pe radacinile arborilor
In peretele celular al ciupercilor este prezenta chitina

Drojdiile sunt ciuperci lipsite de miceliu

>\~
=[] [

Ciupercile de mucegai nu au corp de fructificare

4. Argumenteaza urmatorul sfat: Daca gasiti o ciuperca otravitoare sau una pe care nu o cunosti, nu
o calca in picioare, las-o la locul ei.

5. Propune o experienta cu urmatoarea tema: Conditiile de dezvoltare a ciupercilor de mucegai pe
produsele alimentare.

6. Studiu de caz. Dupa consumarea ciupercilor procurate de la ciupercari amator toti ai casei au acu-
zat greatd, vomd, diaree, dureri de cap. Ce actiuni trebuie intreprinse in acest caz.

7. Vizioneaza secventa video si identifica: compozitia chimica a ciupercilor; benefiicile con-
sumului de ciuperci; speciile de ciuperci otravitoare; regulile ce trebuie respecate la culesul

ciupercilor; actiunile in caz de intoxicatie cu ciuperci.

8. Redacteaza un minieseu cu tema: Importanta descoperirii penicilinei.

Evaluare sumativa la Capitolul II

1. Defineste urmatorii termeni: virion, vaccin, miceliu, corp de fructificare, inmugu-
rire, Spot, spori de rezistenta.

2. Identifica vietatea din imaginea alaturata. Numeste organitul notat cu cifra 6 si
functia acestuia.
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3. Completeaza tabelul pe caiet.

Diversitatea algelor

Tipul de alge

Pigmentul
predominant

Adancimea la care
patrund in apa

Rolul in natura

Rolul in viata omului

4. Reprezinta schematic reproducerea prin inmugurire simpla si multipla la hidra.

5. Metoda 6 ,,De ce?”:

- De ce virusurile sunt considerate paraziti obligati?

- De ce algele, protozoarele si oomicetele sunt reunite in grupul protistelor?

- De ce algele sunt protiste aseméanatoare cu plantele?

— De ce virozele nu se trateaza cu antibiotice?

- De ce algele au culori diferite?

- De ce painea mucegditd nu trebuie consumata?

6. Citeste textul si raspunde la intrebari.

Sanatatea incepe din intestin

Flora intestinald sau microbiota inseamnd totalitatea microorganismelor prezente in tractul digestiv:

bacterii, virusuri, ciuperci. Comunitatea de bacterii din intestin este compusd din mai multe specii de bacterii

care se afld intr-o relatie de ,,cooperare” cu organismul uman. Bacteriile active din flora intestinald sintetizeaza

vitamine din grupul B si vitamina K, intervin in metabolismul acizilor biliari si in metabolismul energetic al

organismului, precum si in metabolismul medicamentelor, moduleazd sistemul imun si ,comunicd” cu siste-

mul nervos central prin neurotransmitdtori sau hormoni. Bacteriile ,prietenoase” ne apdrd de bacteriile ,rele”,

concurdnd cu acestea pentru hrand, pentru locul de legare la nivelul intestinului, precum si prin producerea

de substantte cu efect antibacterian. Cu alte cuvinte, organismul uman oferd acestor bacterii addpost si hrand,

iar bacteriile indeplinesc anumite ,,servicii” pentru organismul uman. Secretul unei sandtdti optime ale florei

intestinale este consumul a 50-55 g de fibre alimentare zilnic.

— Ce nou ai aflat din acest text?

- Ce informatii din text poti folosi in viata ta?

- Ce informatie la tema ai mai vrea sd afli?

7. Studiu de caz.

Dimineata, cdnd ai scos painea din cutia de paine ai observat pe suprafata ei un pufusor alb. Cum

crezi, ce reprezinta acest pufusor? Putea fi evitatd aparitia lui? Care vor fi actiunile tale?

8. Alcétuieste o prezentare PowerPoint cu tema: Prevenirea intoxicatiilor cu ciuperci.

9. Lucrul in echipa. Impirtiti clasa in doui echipe, una pro si alta - contra, si pregiti o dezbatere
cu tema: Bacteriile - prieteni sau dusmani.

48




3. PLANTE

3.1. Circulatia substantelor prin corpul plantei

La sfarsitul temei vei sti: /" Vocabular stiintific
1. Rolul apei in viata plantei. Perisor absorbant,
2. Structurile antrenate in circuitul sevei seva brutd, seva elaboratad,
brute si a sevei elaborate. forta de sugere, presiune
3. Fortele ce asigura circuitul sbstantelor prin radiculara, xilem, floem

corpul plantei.

- J

Rolul apei in viata plantelor. Apei ii revine un rol important in viata plantei. Ea este mediul de

desfasurare a reactiilor biochimice din celulele plantei; participa la transportul prin tesuturi si organe a
substantelor minerale si organice dizolvate; asigurd mentinerea temperaturii corpului plantelor; unul dintre
principalii compusi anorganici utilizati de catre plante pentru biosinteza substantelor organice.

Aminteste-ti organele plantei si functiile lor

Circulatia substantelor prin corpul plantei include trei procese: absorbtia apei si a sarurilor minerale
dizolvate in ea, transportul sevei brute si transportul sevei elaborate.

Absorbtia apei si a sarurilor minerale din sol. Planta se aprovizioneaza cu apa din sol prin inter-
mediul radacinii.

Absorbtia apei din sol de cdtre raddcind poate fi demonstratd cu ajutorul urmatoarei experiente (fig. 3.1).
O plantd de balzamin sau o plantuld de floare-soarelui, de fasole se taie astfel ca sd ramand un ciot de 2-3 cm.
Pe ciot se imbracd un tub de cauciuc de 3 cm lungime si se toarnd in el putind apd. Pe tubul de cauciuc se
imbracd un tub de sticld de 20-30 cm lungime indoit dupd cum este ardtat pe imagine. Solul din vazon se uda
abundent cu apd de temperatura camerei. Peste cdteva ore, apa va incepe sd se ridice in tubul de sticld, iar peste
una-doud zile va curge in afard. Cum crezi, care organ al plantei a pompat apa din sol?

Bineinteles ca radicina asigura absorbtia apei din sol. In acest scop ea dispune de un sir de adaptari.
La exteriorul radicinii se afld rizoderma din celule cu pereti subtiri, lipsiti de cuticuld, acoperiti cu un strat
de mucilagiu ce permite trecerea apei si a sarurilor minerale dizolvate in ea spre celuld. Radécina dispune

o
AR o 30HbI KO
POl R S—
( Pid | L4 Gandire critica
w L g,* 2 | h""‘*—-ummnpnuw\mmu Y . :
Identifica din fig. 3.2 zona
— 30H3 BLACLIBAHMA ot . . o
radacinii responsabila de
# ol absorbtia apei din sol.
HOPHEBDH HEXAHK
Fig. 3.1. Demonstrarea absorbtiei apei din sol Fig. 3.2. Zonele radacinii

de catre radacina
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Fig. 3.3. Structura perisorului absorbant

de o zona specializatd in absorbtia apei — zona perisorilor
absorbanti. Fiecare perisor absorbant este o celula vie mult
alungitd, cu o vacuold mare ce functioneaza ca o pompd
micd (fig. 3.3). Peretii celulari ai perisorilor absorbanti sunt
foarte subtiri, lipsiti de cuticula si, deci, foarte permeabili
pentru apa. Celuloza din peretele celular este inlocuitd de
caloza si de substante pectice care, prin gelificare, realizeazd
un contact intim cu particulele solului, fenomen deosebit
de important in absorbtia apei. Suprafata totala de absorbtie
a perisorilor absorbanti este foarte mare, iar durata lor de
viata scurtd, doar 7-10 zile.

Apa intra in radédcina prin osmoza si se deplaseazd pand in xilem. Osmoza este miscarea moleculelor

de solventi, in cazul dar a apei, din zone cu concentratie mai mare in zone cu concentratie mai micé printr-o

membrand semipermeabila - membrana plasmatica si tonoplastul (membrana care inconjoard vacuola).

Aminteste-ti ce reprezinta xilemul

Transportul sevei brute. Odatd patrunsa in perisorii absorbanti, apa si sdrurile minerale dizolvate

in ea formeaza seva brutd. Ascensiunea sevei brute in corpul plantei are loc prin vasele lemnoase (xilem):

traheide si trahei (fig.3.4). Traheidele (vase imperfecte sau inchise) sunt celule moarte alungite, cu cape-

sclerenchyma
eells (fibera) E)nrmll coll wall between adjncent

tracheids and vesssl slements)

wid vealle of
adjoining vessel
sloments have
dinappearod

vassel
wlemant

trachoids
1 a1 porous cell wall batwesn
n nides of tracheids)

Fig. 3.4. Vasele lemnoase ale radacinii
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Fig. 3.5. Experienta ce demonstreaza cd seva bruta
circuld prin xilem

tele oblice si cu membrana lignificatd. Patrunderea sevei
brute dintr-o traheida in alta are loc pe calea filtrérii prin
pori — scobituri acoperite cu 0 membrand permeabild. Tra-
heile (vase perfecte sau deschise) reprezintd siruri de celule
tubulare moarte puse cap la cap. Pe peretii transversali ai
acestora se formeaza orificii perforate, care asigura o vitezd
mai mare de circulatie a sevei brute decét prin traheide.

Deplasarea sevei brute spre partile aeriene ale plantei
prin vasele lemnoase se poate demonstra cu urmdtoarea expe-
rientd (fig. 3.5). O ramurd cu frunze se introduce intr-un balon
cu apad coloratd cu cerneald. Peste cdteva ore ramura se scoate
din apa si se taie un segment ce se sectioneazd longitudinal. Pe
sectiune se observd cd s-a colorat numai un strat al tulpinii -
stratul de lemn. Deci, seva brutd se ridicd prin vasele lemnoase.

Circulatia sevei brute se realizeazd de la radacina spre
frunze (ascendent) prin doud mecanisme: pasiv si activ.

Transportul pasiv al sevei brute este asigurat de pro-
cesul de transpiratie — evaporarea apei din frunze sub forma
de vapori (fig.3.6). In urma pierderii apei prin transpiratie,
in frunze se creeaza un deficit de apa care dd nastere fortei
de sugere a frunzelor. Aceastd forta ,trage” apa din celulele
vecine pana la perisorii absorbanti. Astfel, principalul ,,mo-
tor” al fluxului de apa de la radécini la frunze este situat
exact in partile superioare ale plantelor - in frunze.
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Informativ

La unele plante erbacee si
lemnoase absorbtia sevei bru-
te din sol decurge mai intens

Trunk sylem datorita micorizei.

= =08 MPa

Root xylam
= 0.6 MPa

Soil +
= —0.3 MFa

Fig. 3.6. Transportul pasiv al sevei brute

Termenul de pasiv indica cd energia, consumatd pentru a ridica apa din sol pana la nivelul frunzelor,
nu provine de la planti, ci din surse externe (de exemplu, de la soare). Transportul pasiv al sevei brute are
loc in cea mai mare parte a perioadei de vegetatie.

Transportul activ al sevei brute se datoreaza presiunii radiculare. Aceasta ia nastere la nivelul rada-
cinii din contul concentratiei mai mari a substantelor dizolvate in celulele ridacinii, decét in sol. Anume
presiunea radiculard a determinat ridicarea apei in experienta din fig. 3.1. Aceastd absorbtie este numita
activd, deoarece pentru realizarea ei plante cheltuie energia proprie. Absorbtia activa are un rol important
primavara devreme, pana la formarea frunzelor. Dovada a transportului activ al sevei brute este lacrimarea
plantelor dupa taierile de intretinere (plansul vitei-de-vie).

Aceste doua forte — presiunea radiculard si forta de sugere a frunzelor — pot asigura ridicarea apei
pani la cel mult 10 m. Insd multi arbori au inaltimi cu mult mai mari. Acestora le vine in ajutor forta de
coeziune a moleculelor de apa. Aceastd fortd poate ridica apa la o inaltime de 1-2 km cu conditia ca jetul
de apa si fie continuu, fard bule de aer. Dacd in jetul de apa patrunde aer, de exemplu la rinirea sau taierea
tulpinii, transportul apei se stopeaza. Astfel se explica ofilirea ramurilor de plante lemnoase cu frunze si
flori, de exemplu de liliac, cdnd dupa tdiere nu sunt puse imediat in apa.

Plantele pot absorbi apa si extraradicelar prin muguri, ramuri, dar mai ales prin frunze. Patrunderea
apei rezultate in urma ploilor sau din roud in interiorul frunzelor are loc mai ales prin cuticula si nu prin
stomate, deoarece in camerele substomatice se contine o cantitate mare de aer ce este greu de dislocat.
Cantitatea de apa absorbita prin organele aeriene nu poate satisface

Gandire critica

intreaga cerinta de apd a plantelor.

Factorii ce influenteaza absorbtia apei din sol Vet Tes & cels. 25 B
Procesul de absorbtie a apei si a sdrurilor minerale dizolvate interni de care depinde inten-
in ea de cétre radacinile plantelor este influentat de numerosi factori sitatea absorbtiei apei din sol.

interni si externi prezentati in tab. 3.1.
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Tabelul 3.1. Factorii de care depinde absorbtia apei din sol

Factori

Actiunea exercitata

Cantitatea de apa din sol

Circulatia este optima la un grad de saturare cu apa a solului de 70-80 %,
iar in soluri suprasaturate, din lipsa oxigenului din sol, are loc incetinirea

absorbtiei.

Temperatura solului

Absorbtia apei incepe la 0°C, creste pand la 30-35 °C, apoi scade.
La temperaturi sub 0°C, apa din sol nu este accesibila pentru plante.

Aeratia solului

In soluri neaerate, excesul de bioxid de carbon micsoreazd permeabilitatea

perisorilor absorbanti pentru apa.

Compozitia solului

Absorbtia este intensa in  solurile neutre.

Virsta plantei

Plantele tinere absorb mai intens apa.

Sistemul radicular

Rédicinile dezvoltate, puternic ramificate, nedeteriorate absorb mai activ apa.

Intensitatea transpiratiei

Cresterea intensitétii transpiratiei duce la intensificarea absorbtiei.

Aminteste-ti ce reprezinta floemul

Transportul sevei elaborate. Seva elaborata sunt substantele organice produse in frunze prin fotosin-

teza si dizolvate in apa. Aceastd sevd circula de la frunze, locul formadrii sale, spre celelalte organe ale plante

(descendent) prin tuburile ciuruite ale floemului (fig. 3.7). Tuburile ciuruite, numite si vase liberiene, sunt

celule vii alungite, asezate cap la cap si separate intre ele prin membrane, asemdndtoare unor plici ciuruite.

Aceste celule contin citoplasma si o vacuola de dimensiuni mari, neseparata de citoplasma prin tonoplast, de

aceea trecerea de la citoplasma la continutul vacuolei nu este sesizabil. Prin intermediul vacuolei se asigura

circuitul sevei elaborate de la celuld la celula.

Circulatia sevei elaborate prin floem poate fi demonstratd prin urmatoarea experientd pe care o

poti monta si acasa (fig. 3.8). Se i-au doud ramuri. La o ramurd, la 8-10 cm de la capat, se scoate un inel

din scoarta (litimea de 3 cm). Ambele ramuri se pun intr-un vas cu apd. Peste 3-4 saptamani, ramurile

Companion cell “

Sieve tube

Fig. 3.7. Tuburi ciuruite

Fig. 3.8. Experientd ce demonstreaza
cd seva elaborata circula prin floem
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vor dezvolta radacini adventive. La
ramura cu scoarta intactd radacini-
le adventive se formeaza la capétul
inferior, iar la cea cu tdietura circu-
lard - deasupra portiunii lipsite de
scoartd. Sub tdietura inelard, rada-
cini nu se formeaza deoarece, prin
inldturarea scoartei, au fost lezate
tuburile ciuruite. Seva elaboratd din
frunze, deplasindu-se prin floem,
a ajuns pand la locul taieturii si,
neputandu-se deplasa mai departe,
s-a depozitat aici. Seva elaborati
depozitata a si stimulat dezvoltarea
radacinilor adventive.



Cunoasterea procesului de transport al substantelor organice prin corpul plantei permite de a dirija
cu procesul de crestere al acestora. Astfel, la unele plante de cultura se practica inldturarea lastarilor laterali.
Drept rezultat, substantele organice care s-ar fi consumat pentru cresterea lor revin fructelor. Acest proce-
deu permite cresterea roadei de rosii, de struguri si de alte culturi agricole.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Completeaza spatiile libere.

Absorbtia apei din sol se realizeaza la nivelul zonei a radacinii plantelor. Peretele

celular al perisorilor absorbanti este lipsit de si contine ce favorizeaza

contactul lor strans cu particulele solului. Perisorii absorbanti au o durati de viatd

Absorbtia apei din sol are loc prin doud mecanisme: . Seva bruta reprezinta

Seva elaborata este

3. Alege A daca afirmatia este adevarata si F daca aceasta este falsa. Daca ai ales F, propune
varianta corecta.

Absorbtia apei din sol este functia perisorilor absorbanti

- Pe timp de arsitd, plantele absorb mai intens apa din sol

Absorbtia pasiva a apei din sol este asiguratd de presiunea radiculara

Forta de sugere a frunzelor se dezvolta in urma evapordrii apei din frunze prin transpiratie

In lipsa frunzelor, absortia apei din sol are loc datoritd mecanismului activ

4. Identifica pe imaginea A structura notata cu cirfa 4, iar pe ima-
gine B cea notata cu cifra 5. Ce functii indeplinesc aceste structuri?

5. Comenteaza afirmatia: xilemul si floemul formeaza manunchiuri
fibroase vasculare - ,,sistemul circulator” al plantei, care o patrunde

complet, unindu-l intr-unul singur.

MIL/Y
3
2 6. Determina din graficul aliturat temperatura solului la care absorb-
1 tia apei din sol decurge cel mai intens si la care aceasta este minima.

wennll S 1 1 1 L

0 10 20 30 40 50 ¢°C

7. Monteaza urmatoare experienta. la patru pahare cu apa si coloreaz-o cu cerneala in culori di-
ferite. Pune in fiecare pahar céte o garoafa alba, crestand prealabil coditele acestora. Lasd garoafele in apa
pentru cel putin doua zile. Observa daca culoarea garoafelor se schimba. Trage concluzii.

8. Studiu de caz. La un arbore a fost traumata scoartd. Circuitul carei seve, brute sau elaborate, a fost
afectat? Cum poti veni in ajutor copacului?

9. Redacteaza un minieseu despre metodele moderne de lupta cu seceta.
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3.2. Respiratia la plante

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific
1. Esenta procesului de respiratie. Respiratie, stomata,
2. Rolul respiratiei in viata plantei. lenticele

3. Factorii ce influenteaza procesul de
respiratie la plante.

Esenta procesului de respiratie. Pentru desfisurarea normald a proceselor fiziologice, plantele, ca si
oricare organism viu, au nevoie de energie. Aceasta energie ele o obtin in urma oxidarii substantelor organice
cu ajutorul oxigenului din aer in procesul de respiratie. Astfel, in procesul de respiratie, substantele organi-
ce complexe formate in fotosinteza sunt transformate treptat in prezenta oxigenului, adica sunt oxidate, in
compusi mai simpli. In urma acestor transformari se elibereaza energia chimici inglobati in aceste substante.

Schematic, procesul de respiratie poate fi prezentat in felul urmator:

Substante organice + O, = CO, + H,O + energie

Cantitatea de energie eliberatd depinde de natura substantei organice care se oxideaza. De exemplu,
la oxidarea 1 g de amidon se elibereaza 4,2 kcal, 1 g de glucoza - 3,9 keal, 1 g de lipide — 9,2-9,4 kcal, iar 1 g de
proteine - 5,7 kcal.

Deci, in urma procesului de respiratie plantele obtin energie. Cea mai mare parte a acesteia este folo-
sitd de plante pentru mentinerea proceselor vitale, iar restul este transforma in cdldurd. De exemplu, langa
florile mari de nufar temperatura aerului poate creste cu 12 °C. De aceea, respiratia este adesea aseménata
cu arderea unor combustibili. Spre deosebire de arderea carbunilor sau a lemnelor, ce decurge la tempe-
raturi inalte, respiratia are loc la temperatura mediului ambiant. Arderea combustibililor este violentd, iar
respiratia se produce lent. In conditii normale, in respiratie sunt oxidate numai o parte din substantele de
rezerva, in timp ce in combustia violenta sunt consumate toate substantele organice.

Cum respiri plantele. In procesul de respiratie, plantele

(i~ — preiau din aer oxigenul necesar ,,arderilor” din corp si elimi-
S na dioxidul de carbon.
\ Y \ V. , . o .
i \t . \‘ Degajarea de catre plante a bioxidului de carbon in pro-
< , ' \i cesul de respiratie poate fi demonstratd cu urmdtoarea expe-
Vg | Vg |

‘ rientd (fig. 3.9). O plantd de camerd se plaseazd pe o placd de
. ‘ sticld, iar aldturi se pune un pahar cu apd de var. Planta se aco-
( L\ perd cu un capac de sticld si se pune intr-un dulap intunecos.

Peste o zi apa din pahar se tulburd. Prin urmare, sub clopotul

MPO3PAUHAR
M3BECTKORASI BOJIA

NOMY¥THEHMWE
ussecTkoBOBOAM (o ticld s-a acumulat o cantitate mare de bioxid de carbon care

Fig. 3.9. Experienta ce demonstreazd ca in timpul ¢ 4 tylburat apa de var.
respiratiei plantele degaja bioxid de carbon ’

Toate organele plantei respira. Tulpinile, frunzele si flo-
rile absorb oxigenul din aer, iar radacinile din aerul continut

Gandire critica

in spatiile dintre particulele dure ale solului.

Scrie ecuatia reactiei ce duce la Putem demonstra cd toate organele plantei respird mon-
tulburarea apei de var. tand urmdtoarea experientd (fig. 3.10). Intr-un pahar de sticld
punem 30-40 boabe de mazdre umflate, in altul un morcov si
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Gandire critica

v . .
Cum crezi ce se va intampla

cu aschiile aprinse?
Argumenteaza raspunsul.

Fig. 3.10. Experienta ce
demonstreaza cd toate
organele plantei respird

in al treilea o ramurd proaspdt ruptd. Paharele le acoperim si le punem la intuneric. Peste o zi verificim com-
pozitia aerului din pahare introducdnd in fiecare cdte o aschie aprinsd.

Aminteste-ti structura frunzelor

Plantele nu au organe speciale pentru respiratie. In tesuturile frunzelor si ale ramurilor tinere oxige-
nul patrunde prin stomatele deschise. Tot prin stomatele deschise este eliminat in mediul ambiant bioxi-

dul de carbon, rezultat din descompunerea substantelor organice T — —
(fig. 3.11). Feall
Stomatele sunt structuri specializate in schimbul de gaze dintre m CroaGuar
L “‘ J i TRANL

plantd si mediul extern, precum si in degajarea vaporilor de apa
(transpiratia). O stomatd este formata din doud celule stomatice reni-

forme, dispuse fatd in fatd cu suprafata lor concava, ldsand intre ele
Komui

o deschidere numitd ostiold (fig. 3.12). Peretii celulelor stomatice,
orientati spre ostiold, sunt mai ingrosati decét cei ce contacteazd cu . . . )

) . ) e Fig. 3.11. Structura internd a frunzei
epiderma celulelor vecine. Deschiderea si inchiderea stomatelor este

determinatd de schimbarea reversibila a turgescentei (um-

Kneto4kan

Xnoponnat
A —
ofonowa

flarea celulei in urma acumularii lichidelor in vacuole) ce-
lulelor stomatice. La cresterea turgescentei, peretii subtiri ai
acestor celule se intind si se curbeaza in directia de la ostiola.

In aceiasi directie se curbeaza si peretii mai grosi ai celulelor

. A . . v . B
stomatice, indreptati spre ostiold. Astfel are loc deschiderea T | Ea

stomatei. La scdderea turgescentei celulelor stomatice, ostiola  Fig 3 12. Mecanismul de deschidere si de inchidere
se inchide. Mecanismele, ce duc la schimbarea reversibila a a ostiolei
turgescentei celulelor stomatice, nu au fost incé elucidate.

Tulpinile arborilor respira prin lenticele — pori ce strabat scoarta
tulpinilor (fig. 3.13).

Plantele respird permanent - si ziua, si noaptea. In timpul zilei,

cea mai mare cantitate de oxigen patrunde in plante prin stomatele

frunzelor si ramurilor verzi, rizoderma radacinilor tinere si lenticelele

CEERF S

tulpinilor. Noaptea, stomatele sunt inchise si plantele folosesc pentru

Acwta

— modis

respiratie oxigenul rezultat din fotosinteza si acumulat in spatiile in-

tercelulare ale frunzelor. In procesul respiratiei, plantele consuma mai

Fig. 3.13. Lenticele

putin oxigen decat se formeazd in timpul fotosintezei.

Influenta factorilor externi si interni asupra respiratiei la plante

Respiratia plantelor este influentata de urmatorii factori externi: temperatura aerului. Conditiile
optime pentru respiratie sunt intre 25 si 37 °C; umiditatea — umiditatea atmosferica mare este nefavorabila
pentru respiratie organelor aeriene, deoarece contribuie la inchiderea stomatelor. Umiditatea mare in sol
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impiedica accesul oxigenului la radacini, ceea ce duce la incetinirea sau chiar stoparea procesului de absorb-
tie a apei de cdtre raddcini din lipsa energiei. Insuficienta apei in sol intensificd respiratia si energia rezultatd
este folositd la absorbtia apei retinuta puternic de sol; aerarea solului — cand aeratia solului este redusd, se
acumuleazd CO, si la o concentratie a acestuia de 2-3% respiratia raddcinilor se opreste; lumina are o influ-
entd mai mult indirectd, prin substantele organice produse in fotosinteza.

Factori interni, ce influenteaza respiratia, sunt: gradul de hidratare — organele plantelor sarace in
apa, de exemplu semintele, au respiratia redusa; starea de repaus - organele plantelor aflate in repaus,
precum mugurii, lastarii, au respiratie slabéd din cauza continutului redus de apd; traumatismele intensifica
respiratia plantelor. De exemplu, taierea lastarilor, ruperea florilor, a frunzelor si intepétura insectelor fa-
vorizeaza accesul oxigenului in cantitate mare, sporeste intensitatea respiratia si creste temperatura in zona
ranita. Respiratia se intensifica local, in zona ranita, dar dupa 5-6 zile rdnile se vindeca si respiratia revine la
normal; vdrsta plantei — organele tinere in crestere respird mai intens, deoarece au nevoie de energie pentru
asi asigura cresterea si dezvoltarea. Astfel, intensitatea respiratiei plantulelor creste brusc in primele 4-5 zile
de la germinarea semintelor, dupad care scade treptat.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Continua frazele pe caiet.

In timpul respiratiei plantele absorb din aer

Esenta procesului de respiratie constd in .
Intr-un sol suprasaturat cu ap4, respiratia radécinilor este
Respiratia decurge mai intens in timpul

3. Identifica pe imagine aldturata structura prin care oxigenul patrunde in frunza.
Reprezinta schematic deschiderea si inchiderea acesteia.

4. Metoda 6 ,,De ce?”.
- De ce solul trebuie afanat?

- De ce plantele de cultura cresc greu pe soluri inmlastinite?

— De ce plantele de camera trebuie curitate de praf?

- De ce noaptea plantele nu respira cu oxigenul din aer?

- De ce umiditatea atmosfericd ridicatd ingreuiaza respiratia plantelor?

— De ce plantele traumate respira mai intens?

_Croitmzcnia. 5. Argumenteaza de ce plantula din al doilea pahar s-a ofilit.

= ~
[ =
! ® 6. Gaseste intrusul si argumenteaza alegerea:

a) Respiratia raddcinilor este ingreunatd in urmadtoarele situatii:

sol tasat-compactat, sol nisipos, sol prafuit, sol care a format
crusta la suprafata; b) Conditii optime pentru respiratia plantelor sunt: temperatura aerului pana la 37 °C;
sol bine afanat; umiditate sporitd a aerului; prezenta frunzelor.

7. Expuneti parerea. De ce semintele trebuie puse la péstrare in stare uscata?

8. Studiu de caz. In apropierea unei fasii forestiere a fost construit o uzini chimici. Dupi defectarea
instalatiei de purificare a aerului, frunzele arborilor au inceput sé se ofileascd. Explica cauza acestui feno-
men. Propune masuri de remediere a situatiei.
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3.3. Transpiratia la plante

La sfarsitul temei vei sti:

4. Factorii ce influenteaza transpiratia.

Vocabular stiintific

1. Esenta procesului de transpiratie. Transpiratie stomatala,
2. Tipurile de transpiratie. transpiratie cuticulara,
3. Rolul transpiratiei in viata plantei. transpiratie lenticelard

Esenta procesului de transpiratie. O buna parte din apa absorbita de plante din sol este eliminata

prin transpiratie — proces fiziologic de eliminare a apei din corpul plantei in stare gazoasd. Transpiratia este

proprie numai plantelor terestre, la care pierderea apei are loc prin organele aeriene ce vin in contact direct

cu atmosfera.

Spre deosebire de evaporarea apei de la suprafata unui lac, care este un fenomen pur fizic, de transfor-

mare a apei lichide in vapori, transpiratia plantelor este un proces biologic, prin care vaporii de apa trec in

atmosfera prin tesuturile plantelor in urma proceselor metabolice.

Prezenta procesului de transpiratie la plante poate fi usor
demonstratd cu ajutorul urmdtoarelor experiente (fig. 3.14).

1. O frunzd a unei plante de camerd, fdrd a o rupe de
pe ram, se introduce intr-un balon de sticld curat. Balonul se
fixeazd pe un suport, iar gura acestuia se astupd atent cu un
dop de vatd. Planta din vazon se udd cu apd calda si se lasa
la un loc luminos. Peste cdteva zile, pe peretii interni ai balo-
nului vor apdrea picdturi de apd.

2. In trei eprubete se toarnd acelasi volum de apd. In a
doua eprubetd, la suprafata apei se toarnd un strat subtire de ulei
(0,5-0,6 cm). In a treia eprubetd de asemenea se toarnd un strat
de ulei i se introduce o ramurd cu frunze. Peste 2-3 zile, nivelul
apei din prma eprubetd a scazut deoarece nimic nu a impiedicat
evaporarea acesteia. Nivelul apei din a doua eprubetd a ramas
neschimbat, stratul de ulei a prevenit evaporarea. In a treia epru-
betd, nivelul apei a scdzut in pofida prezentei stratului de ulei.

Aminteste-ti organele plantei antrenate in procesul

Tipurile de transpiratie. In functie de locul in care are loc, transpiratia la

plante poate fi stomatala, cuticulara si lenticelara.

Transpiratia stomatald (fig. 3.15) are loc la nivelul stomatelor in trei etape:
desprinderea vaporilor de membranele celulelor mezofilului si trecerea lor in spati-
ile intercelulare; circulatia vaporilor prin spatiile intercelulare pana la camera sub-
stomatica; trecerea vaporilor prin ostiolele stomatelor din camera substomatica in

atmosfera inconjuratoare pe calea difuziei.

Transpiratia cuticulard. Intensitatea transpiratiei prin cuticuld depinde de
grosimea ei. De exemplu, in zonele aride, plantele au frunze cu cuticuld foarte groa-
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Fig. 3.14. Experiente ce demonstreaza procesul
de transpiratie la plante

Explica de unde s-au luat picaturile de
apa n balonul din experienta 1 si de
ce a scazut nivelul din a treia eprubeta
din experienta 2. Cum crezi, nivelul
apei din cel de-al treilea experiment
va scadea? Argumenteaza.

de respiratie

Fig. 3.15. Transpiratia
sd, uneori acoperita cu ceara. Transpiratia cuticulard in aceste cazuri nu depaseste 1% stomatald



din apa pierdutd prin stomate. La frunzele tinere cuticula este mai subtire decat la cele mature si, corespun-
zdtor, la cele din urma transpiratia cuticulard este mai intensa.

Transpiratia lenticelard. La plantele lemnoase, o micd parte a apei este eliminata si la nivelul lenti-
celelor ce acopera ramurile si tulpinile acestora. Transpiratia prin lenticele nu poate fi usor controlata de
plantd si are loc in momentul in care stomatele sunt inchise. Acest tip de transpiratie poate juca un anumit
rol in impiedicarea supraincalzirii plantelor in zilele toride de vara.

Variatiile diurne si sezoniere ale transpiratiei. Procesul de transpiratie prezintd variatii diurne si
sezoniere.

Variatiile diurne se manifestd printr-o transpiratie redusa in timpul noptii, cind stomatele sunt in-
chise si umiditatea relativa a aerului este mai mare. In aceastd perioada se desfisoara numai transpiratia
cuticulard si lenticelard. Intensitatea transpiratiei creste odatd cu ivirea zorilor, cand are loc deschiderea
stomatelor, si atinge maximumul la amiaza, cind temperatura este mai ridicata, iar umiditatea relativa a
aerului mai scazutd. Dupa acest maximum, intensitatea transpiratiei inregistreazd valoarea minima la cade-
rea noptii. In verile secetoase, stomatele se inchid in orele amiezii. In aceste conditii se inregistreazd doua
maximumuri ale transpiratiei, unul inainte de amiaza si altul dupa amiaza.

Variatiile sezoniere se manifesta printr-o transpiratie redusa in timpul iernii, atét la plantele cu frun-
ze cazatoare, cat si la cele sempervirescente. Primdvara, cdnd suprafata foliara este inca redusa, procesul
de transpiratie prezintd valori mici. Vara, cAnd temperatura aerului este mai ridicatd, iar umiditatea rela-
tiva scazutd, procesul de transpiratie prezinta un maximum. Toamna se inregistreaza o noua diminuare a
intensitatii transpiratiei din cauza scaderii temperaturii.

Rolul transpiratiei in viata plantelor. Transpiratia prezinta o deosebita importanta in viata plan-
telor prin faptul ca: determina formarea fortei de sugere a frunzelor, usurdnd absorbtia radiculara a apei,
ceea ce permite plantelor sa economiseasca energie si sa aprovizioneze tesuturile cu apd si cu elemente
nutritive; asigura ricirea organelor vegetale — la evaporarea 1 g de apa se consuma 537 de calorii. Astfel,
datorita transpiratiei intense in amiezile de vard, temperatura plantelor nu depaseste temperatura aerului
inconjurator; in timpul coacerii fructelor uscate si a semintelor, apa eliminatd prin transpiratie usureaza si
accelereazd coacerea lor; favorizeazd schimburile de O, si de CO, prin ostiolele stomatelor. Deci, plantele
care transpira mai intens au o fotosinteza mai activa si cresc mai repede. Reglarea stomatica a transpiratiei
poate avea loc fard ca schimburile respiratorii si

Informativ fotosintetice de O, si de CO, si fie afectate, deoa-
Savantul rus K.A. Timiryazev a numit trans- rece diametrul ostiolelor la care incepe reducerea
piratia ,un rau fiziologic necesar”, deoarece transpiratiei este mai mare decat cel care determina

prin transpiratie, pe de o parte, se pierde apa
necesara plantelor. Pe de alta parte, prin sto-

matele deschise in frunze patrunde substratul ] v T
pentru fotosinteza — bioxidul de carbon. lesnind desfasurarea normald a respiratiei; asigurd

reducerea difuziunii de CO, si de O,; elimina exce-
sul de apa care ocupd spatiile cu aer din frunza, in-

circuitul apei in natura.

Factorii ce influenteaza transpiratia

Factori externi: umiditatea aerului. Cu cit umiditatea aerului este mai micd, cu atat transpiratia
decurge mai intens. La un deficit puternic de ap4, transpiratia poate inceta. La cresterea umiditatii aerului
transpiratia se reduce, iar la valori mari are loc doar gutatia; temperatura aerului. Intrucat temperatura
este sursa de energie pentru evaporarea apei si reglator al gradului de deschidere a stomatelor, cu cresterea
temperaturii aerului, intensitatea transpiratiei creste; viteza vantului. Un vant puternic creste intensitatea
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transpiratiei nu cu mult mai mult decat unul slab. Cauza rezida in .
< < . Informativ
faptul cd apa se evapora de pe suprafata celulelor mezofilului frun-

Gutatia reprezinta eliminarea
apei plantelor la suprafata frun-
zelor, sub forma de picaturi.

zelor in spatiile intercelulare, iar vantul exercita actiune doar asupra
vaporilor de apa de pe suprafata frunzei; lumina este factorul prin-
cipal ce regleazd transpiratia. Frunzele folosesc pentru fotosinteza

doar 1-2% din lumina absorbita, restul se transforma in caldura
utilizata la evaporarea apei. De aceea, influenta luminii asupra transpiratiei este cu atat mai mare, cu cat
concentratia clorofilei este mai mare. Lumina exercita si o actiune indirecta asupra transpiratiei, regland
deschiderea si inchiderea stomatelor; umiditatea solului. Cu cit mai putind apa este in sol, cu atat mai
putina va fi si in celulele plantei si, corespunzator, plantele vor reduce transpiratia prin inchiderea sto-
matelor. Daca in sol este prea multa apd, intensitatea transpiratiei scade, deoarece apa substituie oxigenul
din sol, necesar pentru respiratia radacinilor. Ca rezultat, plantele nu pot absorbi apa si transpiratia se
reduce; nutritia minerald a plantelor. In insuficienta de azot, de fosfor sau de potasiu plantele intensifica
transpiratia. La o asigurare optimd a plantelor cu ingrasaminte minerale transpiratia se reduce brusc. Deci,
cu cat mai bine plantele sunt alimentate, cu atét ele pierd mai putind apa.

Factori interni: numdrul de stomate. Intensitatea transpiratiei se mareste proportional cu numarul
stomatelor pana la o desime de 750/mm?. Cand stomatele se afla la o distanta intre ele mai mare de 10 ori
decét diametrul unei stomate, intensitatea transpiratiei scade; gradul de deschidere a stomatelor. Cantitatea
de apai transpiratd este proportionald cu gradul de deschidere a stomatelor, iar viteza difuziei vaporilor de
apa este direct proportionala cu diametrul ostiolei si cu suprafata ostiolei; continutul de apa in frunza:
cu cat acesta este mai mic, cu atat transpiratia este mai putin intensd; caracteristicile morfologice ale frun-
zelor. La plantele cu suprafata limbului mare, cuticula subtire, peri epidermici vii, procesul de transpiratie
decurge mai intens, decat la plantele cu frunzele mici, cdrnoase, cu o cuticuld ingrosata si acoperita cu peri
epidermici morti. Transpird mai intens si plantele cu limbul frunzei sectat, comparativ cu cele care au lim-
bul frunzei intreg, mai intens frunzele cu pozitie perpendiculara pe directia razelor solare, decat cu pozitie
paraleld; vdrsta frunzei. La frunzele tinere, intensitatea transpiratiei este mai mare decat la cele mature,
deoarece cuticula lor este mai subtire si, ca rezultat, transpiratia cuticulara este mai intensd; faza de dezvoltare
a plantei. De exemplu, la griu in faza de inspicare transpiratia se reduce, iar dupa inflorire creste, ceea ce
duce la sciderea umiditatii tesuturilor, facilitind maturarea boabelor de grau.

Prevenirea ofilirii plantelor. Ofilirea plantelor are loc cdnd cantitatea de apa pierdutd prin transpira-
tie depaseste capacitatea sistemului radicular de a reface acest deficit. Aceasta poate fi trecdtoare si durabila.
Ofelirea trecdtoare este produsd in zilele foarte cdlduroase, chiar daca solul are suficienta apd. Spre seara si
noaptea plantele isi revin. Ofelirea durabild are loc cand solul nu contine necesarul de apd pentru plante. De
exemplu, porumbul manifesta o ofilire trecatoare cand pierde 15% din apa si una durabila cand pierde 40 %
din apa. Floarea-soarelui cand este ofilita asimileaza 1,6 mg CO,/dm? frunza/or4, iar in conditii normale
16,1 mg CO,/dm? frunza/ora. Deci, la plantele ofilite scade cantitatea de glucide din frunze, deoarece se
reduce fotosinteza.

Pentru prevenirea ofilirii sunt recomandate urmétoarele masuri: mentinerea umiditatii aerului cat
mai ridicata prin lanuri compacte, fara goluri, prin perdele de protectie ce reduc viteza vantului; folosirea
soiurilor (hibrizilor) cu frunze dispuse mai aproape de verticald, prevazute cu un strat de ceara si cu pori
care micsoreaza transpiratia; fertilizare rationald, echilibratd pentru un suc celular concentrat, care retine
mai bine apa.
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Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Completeaza spatiile libere.

In timpul zilei, in prezenta luminii, stomatele se larg, fapt ce permite un schimb
gazos intens, apa fiind eliminata sub forma de . La nivelul frunzelor, transpiratia
are loc prin si prin . In cazul tulpinilor, transpiratia se face prin

. Gutatia este

3. Identifica structurile frunzei notate pe imaginea alaturata cu
cifra 1 si numeste functie lor in procesul de transpiratie.

4. Reprezinta sub forma de schema-paianjen diversitatea factorilor ce influenteaza transpiratia

la plante.
so -
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ol ,."/l “ na a transpiratiei la soiul de viti-de-vie Traminer in functie de
! f b. 3 temperatura si umiditatea aerului.
i o F,
7
3 A 2
wia_/ o VS
N Y
10 P o
b‘—”’op 1 L 1 i ‘.{)-_Di
Oﬁ 8 10 12 14 16 18 u,

Variatia diurnd a transpiratiei la soiul

de viti-de-vie Traminer: 6. Experimenteaza. Monteaza urmatorul experiment.

1 - temperatura aerului (°C); Materiale necesare: pungi cu sistem de inchidere (fermoar); plante de
2 - transpiratia de la o tufé g/h;

3 _ deficitul umiditatii din aer (%) diferite feluri. Experimentul trebuie efectuat intr-o zi insorita.

Cum procedezi. Cauta cat mai multe tipuri de plante cu frunze verzi,
rosii, de marimi diferite. Alege plante care pot intra intregi in pungile de plastic. Pune o planta intr-o punga
si sigileaz-o cat md bine cu ajutorul sistemului de inchidere si ai grija sa nu strivesti planta. Repeta aceasta
operatiune cu toate plantele pe care le-ai ales pentru experiment. Lasa plantele in punga cel putin 30 de mi-
nute. Dupd expirarea timpului vezi ce s-a intdmplat in fiecare punga. Dacd nu se observa nici o schimbare,
mai asteaptd 30 de minute. Operatiunea poate dura mai mult timp, in functie de tipul de plante ales si de
temperatura de afara. Trage concluzii.
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3.4. Fotosinteza

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific

fotosinteza.

1. Esenta procesului de fotosinteza. Cloroplaste, clorofila,

2. Organitele celulare implicate in procesul tilacoid, grana, fazele de
de fotosinteza. lumina si de intuneric

3. Factorii ce influenteaza procesul de ale fotosintezei

4. Rolul fotosintezei in viata plantei, in natura
si In viata omului.

Esenta procesului de fotosinteza. Fotosinteza este procesul de formare a substantelor organice din

substante anorganice in prezenta luminii. Altfel spus, fotosinteza este un proces biologic prin care plantele

isi prepara singure hrana, transformand substante anorganice (apa si dioxidul de carbon) in nutrienti ne-

cesari (substante organice). Asadar, fotosinteza este, practic, o operatie prin care energia solara este trans-

formatd in energie chimica.

Rolul frunzei in procesul de fotosinteza. Procesul de foto-
sinteza are loc la nivelul ,,bucatiriei” plantelor — frunza. Anume aici
se afld suprafata de gatit - cloroplastele — unde este livratd si materia
prima pentru prepararea hranei (glucozei): energia soarelui, apa si
bioxidul de carbon.

Cloroplastul (fig. 3.16) are un invelis format din doua membra-
ne - externd si internd - care delimiteaza continutul acestuia - stroma.
Membrana internd formeaza prelungiri in interiorul stromei sub for-
ma de lame - tilacoide, stivuite una peste alta in coloane numite grane.

Fazele fotosintezei. Fotosinteza se desfasoara in doua faze: de
lumind si de intuneric. Faza de lumina are loc doar in prezenta lumi-
nii, iar cea de intuneric, desi nu necesita lumina directi, la cele mai
multe plante se desfasoara in timpul zilei (fig. 3.17).

Faza de lumind decurge la nivelul tilacoizilor. Grauncioarele
de clorofild, concentrate in membranele lor, absorb energia lumi-
nii si in urma unui lant de reactii chimice o transforma in energie
chimica a unor compusi macroergici (compusi cu legaturi chimice
bogate in energie). Produs secundar al acestor reactii este oxigenul,
eliberat din frunza prin stomate. Compusii macroergici trec din ti-
lacoizi in stroma cloroplastului unde se desfasoara reactiile fazei de
intuneric.

In faza de intuneric, bioxidul de carbon, ajuns in cloroplast
prin stomate, in urma mai multor transformari chimice pe baza
energiei chimice a compusilor macroergici din faza de lumind, este
transformat in glucoza. Ecuatia sumard a procesului de fotosinteza
se prezintd astfel:
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Formarea in frunze a amidonului la lumind se poate demonstra cu ajutorul urmdtoarei experiente.
O plantd de camerd se tine trei zile intr-un loc intunecat pentru ca ea sd utilizeze substantele nutritive din
frunzd. Apoi planta este adusd la lumind. O frunzd se introduce intr-un plic negru in care se face un orificiu
in formd de triunghi. Peste 8-10 ore de aflare la lumind se taie doud frunze, inclusiv cea care a fost in plic.
Frunzele se introduc mai intdi in apd clocotindd, apoi in spirt. Cand spirtul se va colora in verde, iar frunzele
se vor decolora, acestea se scot si se asseazd pe o placd de sticld. La picurarea de solutie de iod pe ambele frunze,
pe cea care a fost in plic va apdrea un triunghi albastru ce corespunde celuia de pe plic. Cealaltd frunzai se va
colora toatd in albastru. Aparitia culorii se datoreaza amidonului care cu iodul dd o culoare albastrd. Apare
intrebarea fireascd: de unde s-a luat amidonul in frunzd, doar produsul fotosintezei este glucoza? Plantele de-
poziteaza glucoza sub formd de amidon — moleculd complexd insolubild in apd. Dacd este necesar de a transporta
amidonul in alte organe ale plantei, acesta este transformat din nou in glucozd.
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numai triunghiul?
Fig. 3.18. Demonstrarea formarii amidonului
in frunze la lumind

Pentru confirmarea faptului ca in faza de intuneric a foto-
Compr

adl 1F sintezei plantele au nevoie de bioxid de carbon se poate monta
) A it experienta ilustratd pe fig. 3.19.
* ‘ O frunzd a unei plante de camerd se introduce intr-un ba-

- lon de sticld in care se toarnd apd da var. Balonul se astupd atent,
pentru a nu strivi frunza, cu un dop de vatd. Peste doud zile, frun-
za se scoate din balon, se taie de la plantd si se prelucreazd ca in

HzsecTinnan
WG

experienta de mai sus. La actiunea solutiei de iod frunza nu se co-
Fig. 3.19. Demonstrarea rolului bioxidului loreazd in albastru. Deci, in frunzd nu s-a format amidon fiindcd
de carbon in procesul de fotosinteza a lipsit bioxidul de carbon, acesta a intrat in reactie cu apa de var.

Influenta factorilor de mediu asupra fotosintezei

Factorii de mediu influenteaza toate functiile plantelor, inclusiv fotosinteza. Cunoscind aceste influ-
ente, putem interveni in viata plantelor pentru a mari intensitatea fotosintezei si a creste astfel productia
vegetala.

Influenta luminii. Lumina reprezinta sursa de energie pentru fotosinteza. Intensitatea fotosintezei
creste pe mdsurd ce creste intensitatea luminii. Plantele adaptate la umbra ating plafonul maxim al fotosin-
tezei la intensitati mai mici ale luminii deoarece au frunze mai subtiri, cloroplaste mai mari si mai multa
clorofila.

Influenta temperaturii. Diferite specii sunt adaptate la regimuri termice diferite. La unele specii
fotosinteza are loc la temperaturi minime putin peste 0 °C. Peste temperatura optima, fotosinteza scade
din cauza alterarii structurii cloroplastelor.
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Influenta umiditatii. Intensitatea fotosintezei creste proportional cu continutul de apa din frunzi
pana la un continut al acesteia de 70 % din greutatea frunzei. Peste aceasta cantitate de apd, intensitatea
fotosintezei scade progresiv din cauza ingreunarii patrunderii bioxidului de carbon in urma micsorarii spa-
tiilor intercelulare. La deficite mari de apa creste viscozitatea citoplasmei celulare, iar gradul de deschidere
a stomatelor se micsoreaza si, corespunzitor, intensitatea fotosintezei.

Influenta concentratiei de CO,. Limita inferioard a concentratiei CO, la care fotosinteza poate avea
loc este in jur de 0,01 %. Cresterea concentratiei CO, peste valoarea medie atmosfericd (0,03 %) duce la spo-
rirea fotosintezei. Concentratii de CO, mai mari de 2-5 % sunt toxice pentru plante.

Influenta sarurilor minerale. Sarurile de amoniu, de sulfat, de azotat, de fosfat au o influentd pozi-
tiva asupra fotosintezei, dar numai in concentratii optime. La concentratii mai mari decit optimul, inten-
sitatea fotosintezei se reduce.

Modalitati de crestere a eficientei fotosintezei: reglarea factorilor de mediu (lumina, umiditate, tem-
peraturd); crearea de culturi cu parametri optimi pentru fotosinteza: suprafata frunzelor ar trebui sa fie de
40-50 mii/m?; densitatea optica a culturilor care permite o mai buna utilizare a luminii; prelungirea perioa-
dei de vegetatie activd a plantelor prin plantarea rasadurilor, tuberculilor germinati.

Importanta fotosintezei pentru existenta vietii pe Pamant. Procesul de fotosintezd este nu numai
important pentru viata pe Pdmant, dar si decisiv. Fara acest proces, viata de pe Pamant s-ar fi limitat la
bacterii. Energia, necesara pentru desfasurarea oricdrui proces din natura, este luata de la Soare. Plantele
sunt cele care asigurd captarea luminii solare §i transformarea ei in energie accesibila celorlalte fiinte vii - in
energia legaturilor chimice ale compusilor organici. Aceastd transformare si este procesul de fotosinteza.
Restul organismelor vii (cu exceptia unor bacterii) obtin energie pentru viata lor folosind materia organica
a plantelor, fie direct, cum o fac animalele erbivore, fie indirect, devoridnd erbivorele.

Pe langd stocarea energiei si asigurarea cu hrand a vietuitoarelor, fotosinteza este importanta si din
alte motive. In timpul fotosintezei, este eliberat oxigenul indispensabil pentru procesul de respiratie a tu-
turor vietatilor. In timpul respiratiei are loc procesul invers fotosintezei: substantele organice sunt oxidate,
distruse si se elibereaza energie care poate fi folositd pentru diferite procese de viata (mers, gandire, crestere
etc.). Cand nu existau plante pe Pamént, aproape cd nu era oxigen in aer. Organismele vii primitive, care
traiau la acea vreme, oxidau materia organica in alte moduri, nu cu ajutorul oxigenului. Insi procesul nu
era eficient si doar datoritd respiratiei cu oxigen lumea vie a primit suficientd energie pentru o dezvoltare
mai ampla si complexa. Asadar, aparitia oxigenului din atmosfera se datoreaza tot plantelor si procesului
de fotosinteza.

In stratosferd (cel mai de jos strat al atmosferei), oxigenul, sub actiunea radiatiei solare, este transfor-
mat in ozon care protejeazd viata de pe Pimant de radiatiile solare ultraviolete periculoase. Fara stratul de

ozon, viata nu ar fi putut evolua de la mare la uscat.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Identifica pe imaginea cloroplastului sediul reactiilor de lumina si de
intuneric ale fotosintezei.
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3. Reprezinta grafic dependenta fotosintezei de intensitatea luminii pe baza urmatoarelor date si
trage concluzii.

Pani la o valoare a iluminarii de circa 50 000 de lucsi intensitatea fotosintezei creste. Intre 50 000 si
100 000 de lucsi fotosinteza raiméne constanta. Peste 100 000 de lucsi, fotosinteza scade din cauza lezi-
unilor celulare produse de lumina in exces.

4. Completeaza tabelul pe caiet.

Deosebirile dintre respiratie si fotosinteza

Respiratia Criteriu de comparatie Fotosinteza

Gazul absorbit

Gazul degajat

Caile schimbului de gaze

Celulele unde are loc

Rolul in viata plantei

5. Experimenteaza. Monteaza urmadtorul experiment (vezi imaginea aldturata).
Ia o plantd de camerd cu frunze mari si fotografiaz-o. Acopera o frunza cu hartie
si fixeaz-o cu clame. Infasoara altd frunzi cu peliculd de polietilena si fixeaz-o
cu un elastic. Uda bine solul din ghiveci si aseaza-I la un loc luminos. Observa
si fotografiaza planta timp de cinci zile. Noteaza orice schimbidri ale frunzelor si
ale plantei in genere. In a cincea zi scoate hartia si pelicula de polietilena de pe

frunze. Noteazi ce s-a intdmplat cu frunzele si fotografiazi-le. Trage concluzii.
6. Argumenteaza afirmatia: Plantele sunt intermediarii dintre animale si soare.

7. Redacteaza un minieseu despre rolul fotosintezei in natura.

Evaluare sumativa la Capitolul III

1. Defineste urmatorii termeni: presiune radiculara, transpiratie, fotosinteza, respiratie.

2. Alege A daca afirmatia este adevarata si F daca aceasta este falsa. Daca ai ales F, propune
varianta corecta.

>
=

Rizoderma radécinii este formata din celule cu membrane subtiri si lipsite de cuticula.

>
=

Seva elaborata circula prin floem.

Forta de sugere a frunzelor se formeaza datoritd transpiratiei.

> ]
=] [

Mai importanta pentru plante este respiratia cuticulara.

>
=

Stomatele sunt implicate in procesele de respiratie, de transpiratie si de fotosinteza.

>
=

Presiunea radiculara asigura absorbtia activa a apei din sol.
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3. Metoda 6 ,,De ce?”.
- De ce absorbtia activd a apei are un rol important pana la dezvoltarea frunzelor?
- De ce in verile secetoase stomatele se inchid in orele amiezii?
- De ce respiratia este adesea asemanata cu arderea unui combustibil?
- De ce plantele adaptate la umbra sunt mai bogate in clorofila?
- De ce organele tinere in crestere respird mai intens?

- De ce oxigenul este un produs secundar al fotosintezei?

4. Completeaza tabelul pe caiet.

Conditiile optime pentru desfiasurarea principalelor procese din corpul plantei

Factorii de mediu

Procesele vitale
Lumina Umiditatea Temperatura

Respiratia

Transpiratia

Fotosinteza

5. Studiu de caz.

In doua borcane din sticld s-au pus cate 5-6 rimurele de muscati si s-a addugat putind ap4, apoi s-au
pus cate o lumanare aprinsa si borcanele s-au inchis. La stingere, lumandrile s-au scot din borcan. Un bor-
can a fost pus la intuneric, iar celalalt la lumina. A doua zi in borcane se-au introduc iardsi luménari aprinse.
Luménarea a ars doar in borcanul care a stat la lumind. Explicd rezultatele experiente si trage concluzii.

6. Evidentiaza din text adaptarile plantelor la deficitul de apa si di exemple de plante cu astfel de

adaptari.

Sursa de apa pentru plante sunt: ploaia, zapada, roua, ceata, chiciura, grindina, apele subterane. Impor-
tantd deosebita pentru plante are nu atét cantitatea de precipitatii anuale, ci repartizarea lor pe anotimpuri.
Deficitul de umiditate a facut ca unele plante sd capete anumite adaptéri datoritd cirora pot rezista la seceta
un timp oarecare.

Astfel, unele au devenit suculente, adica inmagazineazad in tulpini si in frunze o mare cantitate de
apa, in perioadele ploioase, apd pe care o consuma apoi in perioadele de seceta. Alte plante isi micsoreaza
transpiratia prin reducerea sau disparitia frunzelor, transformarea acestora in solzi, in spini, prin acoperirea
corpului lor cu peri desi, cutinizarea si cerificarea membranelor epidermei.

7. Lucrul in echipa. Pot plantele sa se hraneasca si in alt mod decat prin fotosinteza? Pentru a
raspunde la aceasta intrebare, formati echipe si alegeti-va o sarcina din cele enumerate:

1. Prezentarea unor informatii/referate despre plantele ,rapitoare”; 2. Realizarea unor secvente de
filme despre plantele carnivore; 3. Prezentéri in Power Point despre plantele carnivore; 4. Realizarea unui
WebQuest despre plantele carnivore etc.
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4. ORGANISMUL UMAN SI SANATATEA

4.1. Reproducerea la om. Organe de reproducere la om

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific
1. Esenta procesului de reproducere la om. Gonade, gameti, hormoni
2. Organele de reproducere la om. sexuali

Aminteste-ti ce reprezinta celulele sexuale

Reproducerea la om. Reproducerea este functia organismelor prin care se asigura perpetuarea spe-
ciei. La om, ca si la majoritatea organismelor vii, reproducerea este rezultatul fecundarii — unirii gametului
feminin (ovulul) cu gametul masculin (spermatozoidul). Gametii se dezvolta in glandele sexuale numite si
gonade. Zigotul, produsul fecundarii, se addposteste in cavitatea uterina, unde creste si se dezvolta pana ce
fatul, devenit viabil, este expulzat prin actul nasterii.

Sistemul reproducator masculin (fig. 4.1):

- testicule (gonadele masculine);

- cdile excretoare (epididim, ducte deferente, ducte ejaculatoare, uretra;

- glandele anexe (vezicule seminale, prostata, glande bulbouretrale;

- organul copulator (penisul).

Testiculele sunt organe pare localizate in afara abdomenului,
intr-un invelis din piele numit scrot. Amplasarea testiculelor in afara

corpului este determinata de faptul ca spermatozoizii se maturizeaza
la 35°C.
Biadielin : ) Testiculul este format din mai multi lobuli in care se afld tu-

Vezica urinara

bii seminiferi, unde se formeaza si se dezvoltd spermatozoizii. For-
marea spermatozoizilor incepe la pubertatea si continua pand la o
Uretra o varsta inaintatd.

In testicule se sintetizeazi principalul hormon sexual mascu-
lin - testosteronul. Acest hormon stimuleaza dezvoltarea organelor
genitale masculine si a caracterelor sexuale secundare: vocea, pilozi-
tatea, conformatia corporala s.a. Sinteza acestui hormon in testicule

Lt se declanseaza in perioada adolescentei.
Traseul spermatozoizilor. Spermatozoizii maturi sunt expul-
Fig. 4.1. Sistemul reproducitor zati din testicule in canalul deferent. Aici se amesteca cu substantele
masculin elaborate de prostatd si de veziculele seminale, forméand sperma.

Aceasta este evacuata in exterior prin uretrd care trece prin penis.
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Informativ

Ovarele nu se continua nici cu uterul, nici
cu trompele uterine. Tntre ovar si uter se
afla niste ligamente cu rol de fixare numi-
te fimbrii. Trompele uterine se deschid in
abdomen, fiind doar asezate pe suprafata
ovarelor.

Fig. 4.2. Sistemul reproducator feminin

Sistemul reproducitor feminin (fig. 4.2):

- ovare (gonade feminine);

- cdi genitale (trompe uterine, uter, vagin);

- organe genitale externe (vulva);

- glande anexe (glandele mamare).

Ovarele sunt gonadele feminine pare dispuse in cavitatea abdominala. La exterior, ovarele sunt aco-
perite de un epiteliu unistratificat sub care, intr-o tunica din tesut conjunctiv, sunt dislocati foliculii. Anume
in foliculi are loc formare celulelor sexuale feminine — ovulelor. Fiecare ovar contine la nastere citeva sute
de mii de foliculi ovarieni, dar la maturitate ajung doar o mica parte.

In ovare se sintetizeaza si hormonii sexuali feminini - estrogenii. Acesti hormoni sunt responsabili
de formarea si maturizarea ovulelor, de dezvoltarea caracterelor sexuale secundare — dezvoltarea sanilor,
largirea bazinului, distributia tipic feminind a grasimii s.a.

Caile genitale. Trompele uterine sunt tuburi inguste prin care caldtoresc ovulele. Ele se deschid in
uter — casa unde se dezvoltd embrionul. Acesta reprezinta un sac musculos in forma de pard rasturnata,
tapetat din interior cu 0 membrand mucoaséd (endometriu). Capatul inferior al uterului - colul uterin — se
deschide in vagin - canalul prin care spermatozoizii ajung la ovul si pasajul de iesire a copilului. Intrarea
in vagin se afla intre cutele pieloase - labii. La fetite, intrarea in vagin este inchisd de o membrand din tesut
conjunctiv — himen. Acesta are un orificiu care permite eva-
cuarea sangelui menstrual si a secretiilor. bl

Glandele mamare (fig. 4.3) sunt glande exocrine (cu
secretie externd) perechi care produc lapte. Fiecare glanda
este alcatuitd din lobuli, locul sintezei laptelui, adunati sub
forma de ciorchini. Fiecare lobul are un canal excretor (duct).  namelon
Toate canalele unei glande se unesc si se deschid la exterior
la nivelul mamelonului. Dezvoltarea glandelor mamare are

loc intre 8-13 ani si este cel mai timpuriu semn al pubertatii
ducte

la majoritatea fetelor. Acestea incep sa produca lapte la 3-5 zile
dupé nasterea copilului. Fig. 4.3. Alcituirea glandei mamare
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Profilaxia cancerului mamar. Cancerul mamar este o boala in care unele celulele din structura glan-
dei mamare cresc necontrolat, ducand la formarea tumorilor. Daca sunt ldsate nesupravegheate, tumorile se
pot raspandi in tot organismul si devin fatale. In Republica Moldova, incidenta prin cancer mamar in 2022
a fost de 51,5 cazuri la 100 mii de locuitori. Depistat in stadiul precoce, cancerul mamar este vindecabil in
98 % din cazuri. Preventia cancerului mamar incepe in adolescenta prin respectarea urmatoarelor reguli:
hraniti-va sandtos - mancati cat mai multe fructe, legume, cereale integrale si consumati cat mai putine
bauturi carbogazoase si grasimi. Aceste alimente furnizeaza cantititi importante de vitamine antioxidan-
te, care protejeaza ADN-ul fatd de substantele toxice, de asemenea contin si substante nutritive esentiale
pentru repararea ADN-ului; nu fumati. Carcinogenii din fumul de tigard sunt deosebit de ddunatori in
cursul adolescentei, cand celulele glandelor mamare se divid intr-un ritm accelerat; nu consumati alcool.
Consumul de alcool a fost identificat drept unul dintre factorii de risc ai cancerului de san la orice varstd;
Practicati exercitiile fizice. Aplicate regulat ele reduc riscul de cancer mamar cu 10-30 %.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Alege varianta corecta de raspuns.

L. Ovulele se dezvolta in: a) uter; b) placentd; c) ovar; d) testicul.

II. Nucleul spermatozoidului la om contine 23 de cromozomi, iar ovulul:
a) 10; b) 23; ¢) 46; d) 96.

III. Gonadele feminine se numesc: a) ovule; b) testicule; ¢) ovar; d) uter.

3. Gaseste intrusul:
a) testicul — prostatd — vezicule seminale - uter — penis;
b) vagin - trompa uterina — ovar - scrot — uter;

c) ovar - testosteron — spermatozoid — sperma.

. Stabileste corespondenta dintre termenii din cele doua colonite.
. celula ovala mare.

. este mobild

. poartd cromozomi X si Y A. Spermatozoid
. dispune de substante nutritive de rezerva B. Ovul

. se dezvolta in ovar
. se maturizeaza la 35°C

. se dezvolta in testicule

. Reprezinta schematic traseul spermatozoizilor din testicul pana in uretra.

A U1 N N U1 R W N~ R

. Calculeaza. Cate ovule vor ajunge la maturitate dacd o femeie incepe sa producd ovule la varsta de
12 ani si va ajunge la menopauzd (incetarea producerii de ovule) la 50 de ani, tinand cont de faptul ca un
ovul se produce si se elimina la circa 28 de zile.

7. Studiu de caz. Un sofer conecteaza frecvent functia de incalzire a scaunului. Comenteaza efectele
acestei actiuni.
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4.2. Ciclurile ovarian si uterin

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific

1. Etapele ciclului ovarian si ale celui uterin. Ciclu menstrual,
2. Rolul hormonilor in reglarea ciclului ciclu ovarian, ciclu uterin,
menstrual. corp galben, progesteron

3. Importanta ciclului menstrual.

Ciclul menstrual. Lunar, organismul feminin se pregateste pentru o posibild sarcina. Schimbdrile
consecutive, ciclice, care au loc in sistemul reproductiv feminin, in special in ovare si in uter, pregatindu-1
pe acesta din urma pentru o eventuala sarcind, alcituiesc ciclul menstrual. Acesta se instaleazd la pubertate
si odata instalat se repeta lunar, odata la 26-32 de zile. Conventional, ciclul menstrual se imparte in ciclu

ovarian si ciclu uterin.

;E: - 5 14 28
| nfo rmativ LH {Hormon Luteinizant)
Progesteron
Ovulul este viabil si poate fi fe- e
cundat o zi sau maximum doua E . e
v . = o ' (Hormon Foliculostimulant)
dupa ovulatie. e
Faza foliculara Faza luteala
Gandire critica
=
. R . 2
Evidentiaza din fig. 4.4 relatia 2
dintre secretia de hormoni Gomwes ot . Desintegrar
g e R.a g foliculului matur vtate  Formares 5 corpului
sexuali feminini si procesele ce Grete epungbe ol RS
au loc in ovar si in uter. e
Dezvoltarea S
endometrului
5
E
Fig. 4.4. Evolutia ciclului ovarian si a ciclului uterin . S [

proliferativa

Ciclul ovarian (fig. 4.4). In evolutia ovarului se contureaza doud faze: foliculari si luteala. In faza
foliculard, lunar, in unul dintre ovule, sub influenta hormonilor sexuali feminini, se maturizeaza un folicul.
Acesta contine viitorul ovul. Timp de 10-14 zile, foliculul creste, se dezvolta si se maturizeaza. Membrana
foliculului matur se rupe, punand in libertate ovulul imatur. Astfel are loc ovulatia - iesirea ovulului imatur
din folicul in cavitatea abdominala.

Urmeaza faza luteald sau postovulard. Ovulul imaturi este preluat din cavitatea abdominala si orientat
catre trompa uterina corespunzatoare de catre fimbrii - marginile libere si franjurate ale trompelor uterine.

Ovulul cildtoreste de-a lungul trompei uterine datoriti contractiilor peretilor acesteia. In trompa uteri-
nd are loc maturizarea definitiva a ovulului si tot aici el poate fi fecundat de spermatozoizi. Dacd ovulul va fi fe-
cundat, se va instala sarcina, iar dacé fecundarea nu are loc, ovulul trece in cavitatea uterului, unde se distruge.
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Dupid eliberarea ovulului, cavitatea foliculului rupt se umple treptat cu celule ce contin o substanta
grasa de culoare galbena si se transforma in corp galben - o glanda endocrina temporara ce produce hormo-
nul sexual feminin progesteron. Dacd are loc fecundarea, progesteronul retine maturizarea urmatorului fo-
licul si pregiteste mucoasa uterului pentru primirea embrionului, asigurand evolutia sarcinii. In cazul cand
sarcina nu se instaleazd, progesteronul nu se mai secretd in zilele 13-14 dupa ovulatie si mucoasa uterului
se descuameaza. Procesul este insotit si de ruperea unor vase mari de sange. Bucatile de mucoasa uterina
impregnate cu sdnge se scurg in vagin. Aceastd perioada — menstruatia — dureaza 3-5 zile.

Ciclul uterin (fig. 4.5). Totalitatea modificarilor suferite de mucoasa uterina (endometru) sub actiunea
hormonilor sexuali reprezinta ciclul uterin. Acesta consta din faza proliferativi — dupa menstruatie, si faza
secretorie — dupa ovulatie. Debutul fazei foliculare a ciclului ovarian corespunde sangerdrii menstruale a
uterului. Perioada menstruald cuprinde zilele 0-3 ale ciclului uterin. In faza proliferativd a ciclului uterin, ce
corespunde ultimei etape a fazei foliculare a ciclului ovarian (zilele 3-14), endometrul
se pregiteste de sarcina — creste si se dezvoltd. Dupa ovulatie, progesteronul secretat
de corpul galben va converti endometrul ingrosat intr-o structura secretoare (zilele
14-28) - faza secretorie a ciclului uterin care corespunde cu faza luteala a ciclului ova-
rian. Dacd nu apare o sarcina, straturile secretorii ale suprafetei endometrului sunt
eliminate in timpul menstruatiilor si ciclul uterin se reia.

Reglarea ciclului menstrual. Mecanismul de reglare a ciclului menstrual, fiind
foarte complex, este realizat printr-o interconexiune in sistemul scoartd cerebrald-hipo-
talamus-hipofizd-ovare—uter-vagin (fig. 4.5). Modificérile ciclice de la nivelul acestui
sistem au ca scop final - realizarea functiei de reproducere. Reglarea la diferite etape ale

ciclului menstrual se efectueazd dupd principiul legaturii inverse. Drept urmare, carac-

Fig. 4.5. Reglarea
neuroumorala
a ciclului menstrual

terul ciclului menstrual v-a depinde in primul rand de starea functionald a fiecarui nivel
din acest sistem, iar indicator al functiei menstruale normale sunt menstruatiile regulate.

Ce este ,normal” pentru adolescente?

In primii doi ani de zile dupd menarha, este normal ca adolescentele si aiba:

o Cicluri care dureaza intre 21 si 45 de zile, uneori pot fi mai lungi sau mai scurte;

e Menstruatii care dureaza sapte zile sau mai putin;

¢ Prezenta crampelor abdominale inferioare si / sau dureri de spate inferioare inainte sau in timpul
menstruatiei.

In primii doi ani, majoritatea ciclurilor ar trebui sa aiba intre 21-45 de zile. Dupa aceea, ar trebui sa
inceapd sd se stabileasca intr-un interval de 24-38 de zile.

Este bine ca medicul sa fie contactat dacd exista:

e Cicluri care nu se incadreaza constant in intervalul de 21-45 de zile (sau 24-38, dacd menstruatia a
debutat de catva ani);

¢ Menstruatii foarte neregulate dupa cicluri regulate timp de cel putin sase luni;

¢ Menstruatii absente mai mult de 90 de zile;

¢ Lipsa menstruatiilor pana la varsta de 15 ani.

Beneficiile exercitiilor fizice in timpul menstruatiei. Venirea menstruatiei poate fi un eveniment
deloc imbucuritor dacd este acompaniatd de crampe menstruale dureroase. Aceste simptome sunt cauzate
de schimbarile hormonale din timpul menstruatiei. Exercitiile fizice adecvate pot contrabalansa aceste mo-
dificari hormonale si pot spori productia de endorfine (hormoni ai staarii de bine), reducaand iritabilitatea,
durerea si imbunatatind astfel starea de spirit.
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Cele mai bune exercitii de ficut in timpul menstruatiei sunt urmétoarele:

e Mersul pe jos. O plimbare simpld si usoara ajuta plamanii sa functioneze corect, creste secretia de
endorfine si arde cateva calorii.

e Alergarea poate fi practicata in ultimele zile ale menstruatiei sau cand simptomele sunt usoare.
Aceasta trebuie sa fie moderatd, iar in caz de disconfort se pot face cateva pauze.

e Yoga poate imbunatati starea de spirit, eliminand irascibilitatea si iritabilitatea doar prin exercitii
de intindere si respiratie. Multe pozitii de yoga cresc circulatia singelui mai ales in zonele afectate de cram-
pe si de balonare. Cele mai indicate posturi (asanas) yoga pentru relaxarea la menstruatie sunt — cobra,
pestele si pisica.

e Pilates, cel mai popular tip de antrenament din zilele noastre, poate reduce severitatea crampelor.

e Inotul este unul dintre cele mai relaxante si blande exercitii care poti fi practicate si in timpul
menstruatiei la o sangerare usoara.

Exercitii de evitat in timpul menstruatiei. Exercitiile din timpul menstruatiei nu ar trebui sa puna
un stres suplimentar asupra corpului. Cu acest scop se vor evita: antrenamentele intense si epuizante, antre-
namentele lungi, pozitiile inversate din yoga.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Termina frazele:

a) Totalitatea modificarilor suferite de foliculul ovarian intr-un interval de aproximativ 28 de zile
reprezintd

b) In faza foliculari a ciclului ovarian are loc

c) Faza secretorie a ciclului uterin corespunde cu faza

d) Schimbdrile ciclice care au loc periodic in ovare si in uter alcatuiesc

e) Dupa ovulatie corpul galben secreta

3. Alege raspunsul corect si argumenteaza alegerea.

I. Care este organul care capteaza ovulul expulzat in timpul ovulatiei?

a) vaginul; b) uterul; ¢) ovarul; d) fimbriile trompelor uterine; e) testicul.

I1. Care sunt modificérile care apar in mucoasa uterind in faza proliferativa a ciclului menstrual?

a) dezintegrarea stratului superficial al mucoasei uterine; b) ingrosarea mucoasei uterine; c¢) dublarea
grosimii si producerea de secretie vascoasd; d) stratul superficial al mucoasei se elimina; e) are loc ovulatia.

III. Testosteronul este secretat de:

a) prostata b) veziculele seminale; c) glandele bulbouretrale; d) celulele interstitiale Leydig; e) corpii

cavernosi.
4. Reprezinta schematic ciclicitatea fazelor ciclului menstrual.

5. Aplicatii practice. Tindnd cont de viabilitatea spermatozoizilor si a ovulelor, cum poti aprecia
perioada fertila din fiecare ciclu menstrual (perioada in care poate avea loc fecundatia)? Presupunand ca
24-29 au fost zilele menstruatiei, care a fost data ovulatiei in ciclul anterior? Care ar putea fi pentru ciclul
in desfasurare?

6. Elaboreaza un calendar al ciclului ovarian.
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4.3. Fecundatia, gestatia si nasterea la om

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific

) ) Zigot, implantare,
1. Esenta procesului de fecundatie. embrion, fat, placents,

2. Perioadele in evolutia sarcinii. sac amniotic, cordon
embrionar, sarcina

Aminteste-ti traseul spermatozoidului si al ovulului

Fecundatia

La om fecundatia este interni si se realizeaza in una din trompele uterine. In timpul actului sexual, in
vagin ajung cateva sute de milioane de spermatozoizi. Acestia incep lungul maraton, iar la finis - trompa
uterina - vor ajunge cei mai activi si mai viabili (fig. 4.5).

Informativ

Un spermatozoid are la dispozitie
4-6 zile pentru a ajunge la ovul,
dupa care moare.

Uter Trompa uterinE_l
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H."."' B
. e - »,
L
y/ Gandire critica
/i Ty
/ 3) . e g e
!, s Wy Evidentiaza in fig. 4.5 locul fixarii

embrionului in uter.
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Implantarea

Fig. 4.5. Reprezentarea schematici a procesului
de fecundatie la om

Invingitorul maratonului, intalnind in trompa uterind ovulul, secretd o substantd pentru ai dizolva
membrana. Astfel spermatozoidul isi asigurd accesul in ovul. Odata ajuns capul spermatozoidului in ovul,
acesta secretd o membrana speciald care previne patrunderea altor spermatozoizi. Nucleul spermatozoidu-
lui ajuns in ovul se contopeste cu nucleul ovulului cu formarea zigotului.

Gestatia

Dupd fecundatie se instaleaza gestatia sau sarcina care dureaza 40 de saptiméni sau 9 luni. Primul
simptom al sarcinii este incetarea menstruatiei. In evolutia sarcinii se disting trei faze: perioada de ou sau de
zigot, perioada embrionard - saptamanile II-VIII si perioada fetala — de la 2 luni pana la nastere.

Perioada de zigot (prima siptimani de gestatie). In drum spre uter, celula-zigot se divide mitotic
in doua celule, apoi fiecare celula se divide in doud s.a.m.d. Pana la stadiul de opt celule, fiecare poate sa
formeze un nou embrion. De aceea, cand celulele sunt despartite accidental se formeaza gemeni identici
genetic.
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In a patra zi dupa fecundatie, aceastd masa de celule, dispuse sub forma unui fruct de mur4, insa fara

spatii intre ele (blastocit), ajunge in cavitatea uterina si se prinde de peretii uterului - are loc nidatia sau

implantarea.

Din acest moment incepe perioada embrionard de dezvoltare intrauterina care dureaza opt sapta-

mani. Dupa nidatie, continua diviziunea mitotica a celulelor si diferentierea lor in tesuturi.

Citre sfarsitul celei de-a treia sdptamani incepe formarea
organelor care se incheie in saptaménle sase-opt de dezvoltare.

Intre timp, in jurul embrionului se contureazd membra-
ne cu rol de protectie si de nutritie. In locul de fixare a embrio-
nului in peretele uterului se formeaza placenta. Placenta, organ
musculos, spongios si bogat vascularizat temporar, face legatu-
ra intre embrion si mama prin cordonul ombilical. Ea permite
nutrientilor, oxigenului si anticorpilor din sangele mamei sa
ajunga la embrion, iar deseurilor produse de aceasta sd treaca
in sangele mamei pentru a fi eliminate (fig. 4.7).
La sfarsitul perioadei embrionare, embrionul masoara in jur de
2-4 mm si are deja formate primordiile tuturor organelor. Se simt
bataile inimii, iar la méini si la picioare sunt deja diferentiate
degetele. Dupd opt saptdmani, embrionul devine fat.
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Fig. 4.7. Legdtura dintre mama si fat

Perioada fetald incepe din a treia lund de sarcind si se incheie cu nasterea. Aceasta perioada se ca-

racterizeazd prin cresterea in lungime a corpului, in special pana in saptamana a 20-a; cresterea in greutate

in ultimele saptamani; maturarea tesuturilor si organelor; definitivarea infatisarii umane. Catre momentul

aparitiei pe lume, fatul cantareste in medie 3,5 kg si masoara 48-52 cm.

Nasterea

Nasterea are loc la aproximativ 280 de zile de la formarea
zigotului. La nastere, uterul se contracta puternic sub influenta
hormonului oxitocina. Dupa nastere, copilul este hranit cu lap-
tele produs de glandele mamare. Laptele matern contine toate
elementele nutritive necesare copilului pana la varsta de sase
luni si rdméne sursa principald de hrana pana la varsta de un
an, chiar dupd ce copilul incepe sa consume si alte alimente.
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n timpul nasterii, placenta, impreund
cu cordonul ombilical, este expulzata
din corpul femeii. Cicatricea ramasa
dupa taierea cordonului ombilical
formeaza ombilicul (buricul).




Influenta nicotinei si alcoolului asupra dezvoltarii fatului. Existd maladii ereditare si maladii
innascute. Dacd primele sunt mostenite de la parinti, de la bunei, cele inndscute apar in cazul diferitor
dereglari declansate in perioada dezvoltarii intrauterine sub actiunea factorilor nefavorabili: nicotina si
alcoolul.

Produsele arderii tutunului exercitd o influenta puternica negativa asupra procesului de diviziune a
celulelor embrionului. La o gravidd fumatoare, probabilitatea nasterii unui copil cu ,,buza de iepure” sau cu
»gurd de lup” creste cu 25 %. De asemenea nicotina provoacd frecvent avorturi spontane, defecte in struc-
tura inimii si a vaselor sangvine ale fatului.

Un pericol grav pentru dezvoltarea normala a embrionului prezinta si consumul de substante stu-
pefiante. Una din aceste substante este alcoolul. Prin placentd acesta ajunge in sangele embrionului si
provoaca leziuni multiple ale neuronilor cerebrali ai acestuia. Anume din aceastd cauza copiii alcoolicilor
deseori prezinta retard mintal si fizic.

Consumul de droguri pe perioada sarcinii se asociazd cu urmatoarele riscuri: retardul cresterii
fetale; decolarea (desprinderea) placentei; accident vascular cerebral sau infarct intrauterin; nastere pre-
maturd; malformatii congenitale specifice; probleme comportamentale si intelectuale ale copilului; risc
crescut de SIDS (sidromul mortii subite la sugari); hemoragii intracraniene la nou-néscut.

Automedicatia este o practicd destul de extinsd. In sarcina orice medicament trebuie utilizat numai
atunci cdnd beneficiile depésesc clar potentialele pericole pentru mama si fat. De aceea, inainte de a decide
asupra luarii unui tratament se vor estima: gravitatea si riscurile bolii; beneficiul asteptat; posibile riscuri
ale tratamentului pentru bebelus.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Alcatuieste un lant logic pornind de la gonade: spermatozoid, embrion, ovar, fecundatie, ovoge-
neza, fit. testicul, ovul, spermatogeneza, zigot.

3. Completeazi tabelul pe caiet.

Perioada sarcinii Durata Caracteristica

4. Comenteaza afirmatia.
Un copil sdnatos se poate naste numai la parinti sdnatosi, care duc un mod de viata sinatos.

5. Studiu de caz.

Una dintre dereglérile posibile ale evolutiei normale a sarcinii este dezvoltarea embrionului nu in
uter, dar in trompa uterind, asa-numita sarcind extrauterini. Aceasta sarcina poate avea un final fericit?
Argumenteaza raspunsul.

6. Formati cateva grupe si, folosind diferite surse de informare (carti, reviste, pagini web etc.),
realizati o prezentare in PowerPoint de cinci-sapte slide-uri la tema ,,Malformatiile fatului ca
rezultat al modului nesanatos de viata al mamei”.
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4.4. Cresterea si dezvoltarea la om. Perioadele de varsta
ale vietii umane

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific
1. Particularitatile cresterii si dezvoltarii la Perioada de vasrt3, sugar,
om pe parcursul vietii. copil, adolescent, adult,
2. Principalele perioade de varsta din viata varsnic

omului si particularitatile lor.

Cresterea si dezvoltarea la om. In procesul de .
T . - Informativ
dezvoltare individuald a unei persoane se disting o

Exista varsta cronologica (varsta din pasaport,
din calendar) si biologica (anatomica si fiziolo-
gicd). Varsta biologica este o masura a sanatatii
care poate fi mai mare sau mai mica decat var-
si functionale a tesuturilor, a organelor, a sistemelor sta cronologica.

serie de perioade numite perioade de vdrstd. Aces-
tea reprezinta intervale de timp necesare pentru a
parcurge o anumitd etapd a dezvoltdrii morfologice

de organe si a intregului organism in ansamblu. Pe

durata acestor perioade au loc cresterea si dezvolta-
rea organismului. Cresterea intruneste modificarile cantitative asociate cu cresterea numarului si/sau marimii
celulelor, marimii si masei organelor, tesuturilor, intregului organism in ansamblu. Dezvoltarea implica
modificarile calitate — diferentierea morfologicd a tesuturilor si a organelor, imbunatatirea lor functionala,
acumularea de noi cunostinte, formarea de noi deprinderi etc. Dezvoltarea unei persoane continua pe tot
parcursul vietii sale, incepand din momentul formarii zigotului si terminand cu moartea. Spre deosebire de
dezvoltare, cresterea se termind odata cu adolescenta , desi cresterea celulara si tisulara continua, de exemplu,
cresterea unghiilor si a parului continua chiar si pentru ceva timp dupd moartea biologica a organismului.

Pe parcursul vietii omului, procesele de crestere si de dezvoltare sunt interdependente, simplele modi-
ficari cantitative ducind la modificéri calitative fundamentale. Deci, anumite stadii de dezvoltare pot apdrea
numai atunci cind sunt atinse anumite dimensiuni ale corpului. Astfel, pubertatea la fete poate aparea nu-
mai atunci cand greutatea corporala atinge o anumita valoare, de aproximativ 48 kg.

Perioadele de varsta din viata omului. In dezvoltarea postnatald a omului se disting urmitoarele
perioade de varsta:

Gandire critica

sugar: de la nastere pand la 1 an,
copil: 1-10 ani, Estimeaza la ce perioada de
adolescent: 11-18 ani, Vvarsts te afli.

adult: 18-60 de ani,

varstnic: 60 de ani.

Perioada sugarului. In primul an de viat3, fiecare zi adauga ceva nou in dezvoltarea fizici, neuropsi-
hica, motricd, intelectuala si sociald a sugarului (bebelusului). Pana la sfarsitul primului an de viata, gre-
utatea corporala a acestuia se tripleaza, iar proportiile corpului se apropie de cele ale unui adult. Functiile
motorice si statice continud sa se imbunététeascd: la varsta de doud luni, fiind in pozitie verticald, bebelusul
tine bine capul; de la cinci luni se rastoarna de pe spate pe burta; la sase luni se aseaza singur, iar la sfarsitul

primului an de viatd incepe sd mearga, sd manipuleze juciriile.
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Gandire critica

Estimeaza daca cele descrise
pentru perioada adolescentei te
caracterizeaza.

In primul an de viatd, in dezvoltarea psihicd a bebelusului au
loc schimbari izbitoare: apar reflexe conditionate, miscérile globi-
lor oculari devin coordonate, isi fixeaza privirea asupra obiectelor
luminoase, urmareste miscarile acestora; apare concentratia audi-
tiva; incepe sd-i recunoascé pe cei dragi, zambeste, la cinci-sase
luni bolboroseste silabele ,,ba’, ,,ma”, ,,pa”. Pana la sfarsitul anului,
el pronuntd primele cuvinte semnificative care pot fi combinate
in propozitii simple, indeplineste unele cerinte simple, intelege
interdictiile.

Perioada copilului. In aceastd perioadd multe organe si sis-
teme de organe ajung la o dezvoltare morfologica si functionald
deplina. Formarea scheletului osos este in curs de finalizare, sis-
temul muscular continud si se dezvolte si sa se fortifice. Dintii
de lapte sunt inlocuiti cu cei permanenti. In structura scheletu-
lui si in dezvoltarea fizica apar primele semne de dimorfism
sexual. In aceastd perioadd se incheie diferentierea structurala a
compartimentelor scoartei cerebrale. Intelectul copilului este in
deplind dezvoltare, apar judecati independente, calitati de vointa
puternica, perseverentd. La varsta de 7 ani copilul incepe sd frec-
venteze scoala.

Perioada adolescentului (pubertatea) este una dintre cele
mai dificile si cruciale din viata omului, deoarece are loc trecerea de
la copil la adult. Schimbarile din aceastd perioada sunt declansate de
cresterea productiei de hormoni sexuali. Inceputul, durata si rit-
mul pubertatii depind de programul genetic al individului, de tipul
constitutional, de conditiile climatice, de alimentatie, de stresul fi-
zic si psihoemotional, de consumul de alcool, de fumat etc. Debutul
pubertatii este consemnat de urmétoarele semne: la fete — prima
menstruatie, dezvoltarea sanilor, aparitia pilozitatii axilare si pubie-
ne; la baieti — ingrosarea vocii, dezvoltarea pilozitdtii, marirea in vo-
lum a testiculelor, cresterea in indltime, marirea masei musculare.

Modificarile corporale sunt insotite de schimbari afective
si comportamentale. Adolescentii trebuie si se obisnuiasca cu
noua lor infatisare si cu modificarile fiziologice. Ei devin foarte
atenti fatd de aspectul lor fizic si al celor din jur. Creste nevoia
de autocunoastere, de definire a propriului eu, de afirmare. Apare
dorinta de independenta si nevoia de a petrece mai mult timp cu
prietenii. Sunt evidente modificérile de dispozitie, iar la béieti tes-
tosteronul poate creste nivelul de agresivitate. Din cauza stérilor
noi pe care le traiesc, la adolescenti poate aparea sentimentul ca nu
sunt intelesi de cei din jur, mai ales de périnti, ceea ce genereaza
deseori conflicte. Apare interesul pentru sexualitate.
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Perioada adultului. Aceastd perioada este cea mai lungd
din viata omului si include cele mai multe schimbari. Puterea
si rezistenta musculara sunt cele mai mari, iar abilitatile senzo-
riale, timpul de reactie si sdnatatea sunt la maximum. Adultul
atinge un nivel suficient de maturitate pentru a avea un control
total asupra deciziilor si a aspectelor sentimentale ale vietii sale.
Familia, casa, munca si prietenii sunt lumea unui adult, mediul
pe care il va proteja de acum inainte. Spre sfarsitul acestei peri-
oade, corpul incepe sd imbatraneasca incet. De exemplu, vede-
rea poate pierde o oarecare sensibilitate, parul poate incepe sd
cadd, sistemul imunitar poate fi mai putin capabil sé faca fatd
anumitor boli.

Perioada varstnicului (batranului) se caracterizeaza prin
accelerarea procesului de imbdtranire ca urmare a sciderii ca-
pacitatilor compensatorii si adaptive ale organismului si a cre-
sterii modificarilor legate de varsta in structura si in functiile
tesuturilor, organelor si sistemelor de organe. Se schimba as-
pectul omului, comportamentul lui, psihicul; se deterioreaza
progresiv abilitatile fizice si cognitive; se atestd tendinta de izo-
lare sociala, fie ca o urmare a bolilor sau a reducerii cercului de
prieteni, de rude. Méasura in care va fi afectatd sandtatea varst-
nicului depinde de actiunile sale din trecut: un adult sanatos
fizic si emotional va intilni batranetea cu indrazneald.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Completeaza tabelul pe caiet.

Fig. 4.11. Mama

Fig. 4.12. Bunicd

Perioadele de varsta Varsta in ani

Particularitatile

3. Trage concluzii din acest fragment.

Atata timp cat viata unei persoane este umplutd cu sens, cu dorinta de a invéta ceva nou si totul este

fizice ale organismului.

lipseste.
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organic combinat cu intelepciunea si bogatia spirituald a pacii interioare,
o persoand va fi tanard pentru totdeauna, in ciuda slabirii capacitétilor

4. Studiaza cu atentie imaginea si numeste perioada de varsta care

5. Realizeaza o prezentare in PowerPoint la tema ,,Perioadele de var-
sta din familia mea” si prezint-o colegilor.



6. Organizeaza cu colegii o dezbatere cu tema: Bunul simt cel de toate zilele. Formati doud echipe
si analizati cele noua elementele-cheie ale bunului simt si ale educatiei de mai jos de pe pozitiile ,,pro” si
contra”,

1. Nu iubi luxul. Devenind un tanar avid dupa lucrurile materiale vei dispretui tot ce in jurul tdu nu
indeplineste standardul asteptat de lux. Vei lasa sd treaca pe langa tine oameni, oportunitati si experiente
care iti pot aduce mult mai multa fericie. Stabilitatea financiara este necesara, dar nu este un scop in viata
si nici nu te poate ghida cu cine sa te imprietenesti. Banul strica familii, relatii, prietenii, iubiri si umbreste
adevdratele fericiri. Un tandr orbit de bani va dezvolta numai defecte si va avea foarte putine virtuti.
Dispretuind, vei fi dispretuit.

2. Nu iti contrazice parintii. Contrazicandu-ti parintii dai dovada cd nu i respecti si astfel poti strica
orice buna relatie cu ei. Invata si asculti, invata sa incerci ceea ce parintii te indeamna. Tu chiar nu le stii pe
toate, fiind parintii tai au trecut deja prin tot ce tu abia incepi sa traiesti si stiu mult mai bine decat tine cum
se rezolva o anumita situatie sau unde duce o anumita situatie. Chiar daca nu iti place sau nu iti convine
ceea ce parintii incearcd sa te convingd, nu mai fii incapaténat si incearca acel lucru, daca chiar nu te va
multumi, macar vei sti cu siguranta.

3. Nu iti ignora manierele stiute. Un tanar manierat are mult mai multe castiguri de la viata, este
indrégit si respectat de oameni si reuseste sa deschida orice usa. Manierele te pot ajuta sd intri pe sub pielea
oricarui om. Fetelor le plac baietii atenti si manierati, baietilor le plac fetele manierate. Buna crestere si
manierele sunt un bine pentru oricine.

4. Nu dispretui autoritatea. Respectand autoritatea, respecti omul si functia acestuia. In functie de
rangul unui om tu trebuie sd iti arati respectul, in primul rdnd pentru toatd invatatura pe care acesta a
asimilat-o pentru a ajunge unde este. Dispretuind autoritatea in general, poti da de probleme sau poti fi
marginalizat. Trdim intr-o societate cu reguli si cu o ierarhie... fira rang si respect, ar fi haos si toti s-ar
crede destepti si capabili sa facd orice isi doresc fard a fi ingraditi si fara a tine cont de nimeni. Functia nu
inseamna doar privilegii, ci si responsabilitati.

5. Nu fii nerespectuos fata de batrani. Din acei batrani cu trupul garbovit si fata brazdata de riduri
ne-am nascut noi, noi suntem astazi ceea ce suntem datoritd lor; varsta lor, viata lor, experien‘gele lor si
cunostintele lor trebuiesc respectate in primul rand datorita varstei si apoi pentru cd ei reprezinta trecutul
si evolutia noastra. Oferiti-le un loc intr-o incéapere, intr-un mijloc de transport, ajutati-i si incercati sa ii
intelegeti chiar dacd uneori nu rezonam cu principiile lor.

6. Nu fiti tirani cu profesorii. Fara profesori am fi fara invatitura, am fi niste analfabeti, datoritd
profesorilor ajungem medici, avocati, bancheri etc. Putini suntem nascuti sa fim genii, iar fara profesori am fi
niste paria. Chiar dacd nu ne convine ceva la un profesor, chiar daca se isca o divergentd, cu respect, cu calm
si cu bun simt, poti explica ceea ce crezi tu cd este necesar. Profesorii sunt cei care ne pun viitorul in mana.

7. Nu fii egoist. Egoismul si iubirea exagerata de sine, egocentrismul, ne condamna la singuratate.
Oferi iubire, primesti iubire; oferi respect, primesti respect; oferi atunci si primesti. Nu suntem ficuti sa
trdim individual, iar egoismul este atitudinea egocentricului care te condamna la singuratate.

8. Nu te comporta ca un atotstiutor. In tinerete si in adolescenta, oricat ai fi de destept, nu le stii pe
toate, pentru cd intelepciunea se instaleaza o data cu varsta. Contrazicand si luand atitudinea celui ce le stie
pe toate nu vei dovedi decét natura ta limitatd si lipsa ta de experienta. Ascultd si invata.

9. Fii om. Invata sa fii om, s iti asculti constiinta si fii unic ficand ceea ce este corect si bine si nu te

comporta cum este la moda sau cum cere anturajul. Omenia este cea mai de pret.
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4.5. Prevenirea sarcinii in adolescenta

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific
1. De ce nu este bine sa incepi viata sexuala Maturizare sexuala,
fnainte de afi pregdtit fizic si emotional. sarcina nedorita

2. Cum sa eviti o sarcind in adolescenta.

Maturizarea sexuald. La varsta de 11-13 ani incepe restructurarea organismului care transforma
béietii si fetele in tineri si tinere. Acest proces este numit maturizare sexuald sau pubertate. La varsta de 12-
14 ani, la fetite apare prima menstruatie, iar pana la varsta de 15-16 ani are loc dezvoltarea morfologica si
functionald completa a glandelor mamare. Pubertatea la baieti incepe in medie cu 1-1,5 ani mai tarziu decat
la fete si se manifesta prin mutatia vocii, cresterea parului pe fata si in fosele axilare, cresterea dimensiunilor
liniare ale trunchiului si ale membrelor. Catre vérsta de 15-17 ani lungimea corpului si a picioarelor ajung
la dimensiunea unui adult atat la baieti, cét si la fete. Modificari morfologice si functionale apar si in alte
organe si sisteme de organe.

Numeroase studii realizate in mai multe tari au ardtat ca pentru a incepe viata sexuald o persoana
trebuie sa fie pregatita fizic si emotional. Acest lucru se intampla in jurul varstei de 17-18 ani. Medicii sustin
céd debutul precoce al activitatii sexuale nu accelereaza dezvoltarea adolescentilor, ci, dimpotriva, o intarzie.

Activitatea sexuala timpurie se poate solda cu: infectii sexuale care devin cronice, deoarece, din
nestiinta, adolescentii ascund simptomele; intérzierea cresterii si disproportionalitatea corpului ca urmare
a faptului ca activitatea sexuald preia energie din alte zone; sarcina nedorita; infertilitate de care sufera circa
20 % dintre cuplurile tocmai din cauza debutului precoce al activitatii sexuale de citre unul dintre parteneri
sau de ambii s.a.

Sarcina la adolescente. Fetele care devin mame la vérsta adolescentei au o probabilitate mai micé sd
isi continue studiile si sanse mai mari sd ramand sarace. Sarcinile timpurii sunt asociate si cu complicatii
de naturd medicald atit pentru mama, cét si pentru copil, deoarece organismul a atins un anumit nivel de
dezvoltare, dar nu este imci pregitit pentru nastere. In timpul sarcinii, toate organele interne lucreazi
cu o fortd dubla: si inima, si ficatul, si splina, inclusiv uterul. La varsta adolescentei aceste organe nu sunt
dezvoltate pe deplin si vor supuse unei presiuni nu duble, ci triple, fiind impuse sa lucreze cu o forta si mai
mare, ceea ce creeaza dificultati serioase si riscuri pentru organism, provocand daune organismului in curs
de dezvoltare si favorizand aparitia diverselor boli. Organismul in crestere activa al adolescentei are nevoie
de o cantitate suficienta de calciu. In timpul sarcinii, 0 mama adolescent este fortata si imparta acest oli-
goelement necesar ei cu copilul sdu, ceea ce va duce la o lipsd de calciu nu numai in corpul viitoarei mame
ci si a fatului, iar, ca rezultat, la tulburéri in formarea oaselor copilului. in timpul sarcinii, uterul creste si
incepe sa exercite presiune asupra organelor interne ale mamei, in special asupra inimii, sporind riscul de
hipertensiune arteriala, de eclampsie.

Pentru bebelus riscurile includ nastere prematurd, greutate redusa la nastere, dar si afectiuni neonata-
le severe. Din nefericire, in multe cazuri, bebelusii mamelor foarte tinere ajung sa fie neglijati si abuzati. La
o varsta frageda, adolescenta nu este suficient de maturd pentru a putea ingriji un copil asa cum se cuvine
si daca nu beneficiaza de ajutor din partea parintilor, al tatalui i al familiei acestuia sau de la institutii spe-
cializate, comportamentul mamei ar putea pune in pericol viata bebelusului.
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Cum si nu devii parinte in adolescenti. Inainte de a lua decizia de a incepe viata sexuald cauti si-ti
raspunzi tie insuti la trei intrebari:

1. Este persoana potrivitd? Faptul ci o placi sau il placi si te place nu este suficient. Trebuie sa fii sigur
céd vrei sa fii impreuna cu aceastd persoand si la bine, si la rdu multi ani inainte, nu doar o luna sau un an.
Gandeste-te dacd vd cunoasteti destul de bine si dacéd sentimentul este reciproc.

2. Este timpul potrivit? S-ar parea cd raspunsul este un DA hotédrat — ai doar 16 ani si crezi cd esti in-
dragostit. Desi este primul baiat sau prima fatd pe care l-ai cunoscut sau ai cunoscut-o mai bine, nu poti fi
convins cd ai destuld experientd pentru a spune hotdrat ca este alesul sau aleasa ta! De aceea, nu te grabi sa
faci acest pas.

3. Este contextul potivit? Desigur, vrei s iubesti, sa fii iubit. Insa afectiunea pentru o persoana de gen
opus poate fi exprimata prin sdrutdri, prin imbratisdri sau tinutul de mana. A te plimba prin parc sau a
admira cerul instelat impreuna cu cineva pentru care ai sentimente romantice sunt lucruri minunate si fara
consecinte care iti pot marca tot restul vietii.

Uneori, decizia de a incepe viata sexuala este luatd fortat sub presiunea grupului de prieteni, a ,,gastii”
Nu trebuie sa-i lasi pe altii sd decidd ce este bine pentru tine. Dacé esti convins ca se va face haz de optiunile
tale, evita sa le povestesti despre ele. Nu pierzi nimic dacd améani pentru mai tirziu inceputul vietii sexuale.
Dimpotriva, poti castiga mai multd incredere in tine, mai multa libertate, mai multa siguranta cd ai facut o
alegere corecta. Esti abia la inceputul unei vieti frumoase, active, interesante. A spune ,,nu” relatiilor sexuale
pand la atingerea maturitatii fizice si emotionale prezintd importanta atat pentru sdnatatea ta, dar si pentru
viitorul tau.

Beneficii pentru tineri. In fiecare raion din tari activeazi Centre de Sinitate Prietenoase Tinerilor.
In aceste centre tinerii beneficiazid de consiliere confidentiald pentru sinitatea sexuald, contracepte, testa-
rea si tratamentul bolilor cu transmitere sexuald, planificarea familiala si consilierea in cazul unei sarcini
nedorite. Printre specialisti se numara psihologi, asistenti sociali, ginecologi, urologi-andrologi, dermato-
venerologi, consilieri HIV/SIDA. In aceste centre se pot poate adresa orice fatd sau baiat care vrea si afle
mai mult despre propria dezvoltare, despre sdnitate sa, inclusiv cea sexual-reproductiva. De ajutor in luarea
decizie de a pastra sau de a intrerupe sarcina pot beneficia si adolescentele insarcinate. Orice ajutor oferit
de aceste centre este gratuit. Tinerii pot sa vina singuri, cu prietenii lor, cu parintii sau chiar cu o indreptare
de la medicul de familie. Centrele au obligatia de a pastra confidentialitatea persoanelor care apeleaza la
serviciile propuse.

Evaluare formativa

1. Expuneti parerea. Cum crezi, Republica Moldova pote iesi din acest top? Argumenteaza-ti

raspunsul.

Republica Moldova intra in top-5 tiri europene cu cea mai inalta rati a sarcinilor in adolescenta. In
fiecare an, aproximativ tr eimii de tinere din Republica Moldova, cu varsta cuprinsd intre 15-19 ani, devin
mame. Acestei categorii de varstd ii revine si fiecare al zecelea avort. Aceste cifre sunt de doud ori mai mari
decét cele din Uniunea Europeana.

2. Vizionati filmuletul si organizati o dezbatere pe marginea acestuia.
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4.6. Afectiuni ale sistemului reproducator. Boli cu
transmitere sexuala. Igiena sistemului reproducator

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific
1. Ce reprezinta bolile cu transmitere Boli cu transmitere
sexuala. sexuala, SIDA, sifilis

2. Principalele boli cu transmitere sexuala.
Profilaxia bolilor cu transmitere sexuala.

4. Cerintele fata de igiena sistemului
reproducator.

w

Ce reprezinta bolile cu transmitere sexuala. Bolile cu transmitere sexuald (BTS), numite si boli
venerice (BV) sau infectii cu transmitere sexuala (ITS), sunt produse de agenti patogeni de natura diversa
(virusuri, bacterii, ciuperci, protozoare, paraziti externi) care se transmit, in principal, prin contact sexual
neprotejat. Unele se transmite si prin transfuzii de sange contaminat, prin piele, prin instrumente medicale
sterilizate necalitativ, prin ace si seringi folosite in comun sau de la mama infectata la fat. Raspandirea aces-
tor intr-o comunitate este determinata de faptul ca persoanele infectate intretin relatii sexuale cu persoane
neinfectate. Cu cit numarul partenerilor sexuali pe care ii are o persoana este mai mare, cu atat este mai
mare riscul de a fi infectatd cu o BST sau de a transmite BST.

Bolile cu transmitere sexuald pot sa nu provoace simptome sau genereaza simptome usoare si comune
precum: secretii neobisnuite din penis, respectiv din vagin; rani sau negi in zona genitala; urinare dure-
roasd; mancarime in zona genitald; roseata in zona genitala; eruptii, vezicule sau rani in jurul gurii; miros
vaginal neplacut; dureri abdominale; febra etc. La prezenta unora dintre simptomele enumerate este indicat
ca barbatii sa consulte un specialist urolog, iar femeile un specialist ginecolog. La aparitia eruptiilor vizibile
la nivelul pielii va fi consultat dermatologul.

Unele boli cu transmitere sexuald sunt usor de tratat si de vindecat, altele necesitdnd tratament mai
complex si de lungd durata. Daca nu sunt tratate, aceste boli pot determina infertilitate, afectarea unor or-
gane (inima, articulatiile), anumite tipuri de cancer sau chiar deces.

Cele mai raspandite boli cu transmitere sexuald sunt herpesul genital, gonoreea (blenoragia), sifilisul
(luesul), tricomoniaza, SIDA.

Herpesul genital este produs de un virus care se transmite prin: contact sexual, sarut, contactul la ni-
velul pielii etc. Herpesul se manifestd prin umflaturi mici in zona gurii sau a organelor genitale. Se trateaza
doar simptomele bolii, virusul continuand sa vietuiascd in organismul omului in stare inactivd. Atunci cand
imunitatea organismului scade, virusul se activeaza.

Infectiile bacteriene (gonoreea), cu ciuperci (candidoze) sau cu protiste (tricomoniaza) pot afecta
organele genitale, uretra, vezica urinard. Agentii patogeni ai acestor infectii se transmit prin contact sexual,
lenjerie, vase de toaleta, de la mama la fat. Se trateaza cu antibiotice.

Sifilisul este o boald grava produsé de o bacterie transmisa prin contact sexual si de la mama la fat.
Se manifesta la inceput prin leziuni la nivelul organelor genitale, iar dacd nu este tratata se poate ajunge
péana la afectiuni cardiace, neurologice si chiar moartea bolnavului. Se trateaza cu succes in prima fazd cu
ajutorul antibioticelor.
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SIDA (sindromulimunodeficienteidobandite) este provocatid devirusul HIV (Virusul Imunodeficientei
Umane) care se transmite de la o persoand la alta prin contact sexual, cu instrumentar medical nesterilizat,
cu sénge infectat, cu instrumentar pentru manichiurg, cu tatuaj executat cu instrumentar nesterilizat. In
cazul virusului HIV, nu s-a descoperit inca un tratament.

Prevenirea bolilor cu transmitere sexuala

In republici, numarul cazurilor de boli cu transmitere sexuald in randul tinerilor este in crestere. In
2020, circa 900 de tineri cu varste cuprinse intre 15 si 29 de ani au fost diagnosticati cu gonoree sau sifilis.
Numdrul tinerilor depistati cu HIV-SIDA de asemenea este in crestere. Daca prin anii 90 calea principala de
transmitere a BST era utilizarea drogurilor, adicd prin sange, acum prevaleaza transmiterea pe cale sexuala.

Intrucat majoritatea acestor boli nu prezintd simptomatologie in stadiile initiale, riscul raspandirii lor
este foarte mare. Raspandirea lor poate fi prevenita prin respectarea urmatoarelor reguli:

v’ Evitarea legaturilor sexuale intimplatoare cu persoane necunoscute, insuficient cunoscute sau cu
parteneri multipli;

v Vaccinarea inainte de inceperea vietii sexuale contra papilomavirusului uman (HPV);

v’ Relatia monogami pe termen lung;

v’ Folosirea prezervativuluis

v’ Utilizarea acelor si seringilor de unici folosintd;

v’ Igiena corespunzitoare a intregului corp, mai ales a organelor genitale;

v Controlul medical la orice semn neobisnuit la nivelul organelor genitale (dureri, senzatii neplacute,
usturime la urinat, secretii neobisnuite, sangerari, pete, zone inflamate, umflaturi, iritatii);

v’ Cresterea imunitatii organismului prin practicarea modului sdnétos de viata.

Igiena sistemului reproducitor

Igiena personala este conditia obligatorie a sanatatii, corpul necesitd ingrijire zilnica. Pentru a vé pu-
tea realiza ca viitori parinti este important sa vd mentineti in curdtenie organele genitale, sd aveti grija de
sandtatea lor.

Igiena organelor sistemului reproducdtor include urmatoarele reguli:

« Spalarea zilnica corecta a organelor genitale. La fete, spalarea se rezuma la spalarea vulvei si a zonei
genitale exterioare — zona perineald si anusul. Este optimal de a spala organele genitale cel putin o datd pe
zi cu apa calda. Igiena intima in perioada sangerarii menstruale presupune folosirea unor absorbante in co-
respundere cu fluxul sangvin si schimbarea lor la timp. In perioada menstruala igiena intima se efectueaza
in functie de necesitate. La bdieti, spalarea zonei genitale nu pune atit de multe probleme ca la fete.

o Utilizarea produselor potrivite. Uitati de sdpunurile si lotiunile parfumate si folositi produse special
concepute pentru ingrijirea zonei sensibile. Sapunurile obisnuite sunt ficute si asigure valoarea pH-ului
natural al pielii, care este de 5,5, in timp ce valoarea normald a pH-ului unui vagin sanatos variaza de la
3,8 pana la 4,5. Folosirea unui sdpun obisnuit se poate solda cu afectarea florei vaginale ceea ce va favoriza
inmultirea bacteriilor ddundtoare.

« Lenjeria de corp trebuie sa fie din bumbac pentru a permite pielii sa respire. Tesdturile sintetice im-
piedica circulatia aerului, sporesc umiditatea din zona intima si creeaza un mediu ideal pentru dezvoltarea
bacteriilor daundtoare. Lenjeria se schimba zilnic, iar dacd este prea cald si de cateva ori pe zi, pentru a nu
transpira.

« Spalarea lenjeriei de corp trebuie facutd separat si cu detergenti neagresivi, iar clatirea se va face ct
mai temeinica pentru a evita urmele de detergenti.
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« Utilizarea exclusivd a lenjeriei intime personale si a prosoapelor individuale. Prosopul trebuie sa fie
foarte moale complet uscat, iar schimbarea se va face la fiecare 2-3 zile.

« Zona intima, dupa spalare, se va usca cu un prosop curat pentru a evita acumularea de umiditate,
care poate fi 0 cauzd a aparitiei infectiilor fungice. Din acelasi motiv nu este recomandat statul prea mult in
costum de baie ud, dacd nu este soare si acesta nu se usuca natural.

« Folosirea corecta a toaletei. Colacul de toaletd poate fi plin de bacterii, de aceea, pentru a preveni
unele infectii, nu se recomanda asezarea directa pe acesta intr-un veceu comun.

« Fiti atenti la alegerea hartiei igienice. Producatorii de hartie igienica se straduie sa pund la dispozitia
cumpdratorilor o gama larga de produse printre care si cea coloratd si aromata. Substantele folosite la fabri-
carea acestor feluri de hartie pot fi daunatoare pentru organism. De aceea, alegeti cu atentie hartia igienica,
dand predilectie celei cu mai putini coloranti si aromatizatori.

Evaluare formativa

i 1. Formati doud grupe si vizionati cite un filmulet. Apoi discutati pe baza celor
vizionate cauzele raspandirii accelerate a bolilor cu transmitere sexuala in
ultimul deceniu.

2. Intocmiti o listi a celor mai accesibile si mai sigure misuri de profilaxie a bolilor transmisibile
sexual.

Evaluare sumativa la Capitolul IV

1. Defineste urmatorii termeni: gonade, celule sexuale, ciclu menstrual, boli transmisibile sexual.

2. Completeaza tabelul pe caiet.

Sistemul reproducator Organele componente Functiile organelor

Feminin

Masculin

3. Alege A daca afirmatia este adevarata si F daca aceasta este falsd. Argumenteaza alegerea.

>
=

Celulele sexuale masculine sunt generate de testicule.

Unirea ovulului cu spermatozoidul are loc in uter.

>\
=] (=]

Ovulatia este procesul de iesire a ovulului din folicul.

Zigotul are un set diploid de cromozomi.

Ciclul uterin reuneste schimbarile care au loc in mucoasa uterului.

Hormonii sexuali sunt produsul activititii gonadelor.

4. Alege varianta corecta de raspuns:
1. Embrionul se fixeaza in uter prin:
a. placentd; b. ou; c. sac amniotic; d. endometru.
2. Nu apartine sistemului reproducator feminin:
a. vaginul; b. glandele mamare; c. trompele uterine; d. scrotul.
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3. Ciclul ovarian este insotit de schimbdri la nivelul:

a. uterului; b. epididimului; c. vaginului; d. glandelor mamare.

4. Estrogenii stimuleaza:

a. dezvoltarea gonadelor feminine; b. dezvoltarea glandelor mamare;

c. comportamentul sexual feminin; d. dezvoltarea caracterelor sexuale secundare.

5. Asociaza notiunile din coloane (de exemplu, a 1 B); sunt posibile mai multe asocieri:

6.
7.

9.
Moldova ocupd primul loc in topul bolilor cu transmitere sexuald din republicile ex-sovietice, Europa Cen-

Propune un plan de masuri de redresare a situatiei privind bolile cu transmitere sexuald in randul
tinerilor din republica.

a. Ovulatie

b. Menstruatie

c. Fecundatie

1. Uter

2. Trompe uterine

2. Ovar

A. Eliminarea lunard a unei celule
B. Eliminarea lunara a sangelui

C. Unirea a doud celule

Reprezinta schematic cele trei perioade in evolutia sarcinii.

Metoda 5D.
- Defineste notiunile de crestere si de dezvoltare.
— Descrie particularitatile perioadei de varsta la care te afli.

— Discutati cu colegii din grup consecintele reducerii natalitatii in republica.

- Dezvoltati cu colegii subiectul - viata sexuala trebuie inceputa cand esti matur nu doar fizic, dar

si emotional.

— Dezbateti cu colegii din grup atitudinea societatii fatd de persoanele in etate.

. Clasifica bolile cu transmitere sexuala in functie de agentul patogen si propune cel putin trei

metode de prevenire a contractarii lor si argumenteaza-le.

Studiu de caz. Potrivit unei analize din 2010 publicatd de Biroul National de Statistica, tinerii din

trald si de Sud-Est. Dar si conform statisticilor din 2013 ale Organizatiei Mondiale a Sanatatii, suntem pe
primul loc in Europa la herpes, sifilis si pe locul trei la gonoree.

10. Realizeaza un WebQuest despre infectia HIV.

11. Vizioneaza cu colegii aceste trei filmulete si organizati o discutie pe baza sfaturilor pentru
adolescenti enuntate in acestea.
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5. ORGANISMELE IN MEDIUL LOR DE VIATA

5.1. Echilibrul dinamic in ecosistem

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific
1. Rolul organismelor in mentinerea Echilibru dinamic,
echiliubrului dinamic Tn ecosistem. autoreglarea
2. Principalele tipuri de succesiune ecosistemului, succesiune
ecologica. ecologica

Comportamente de integrare a organismelor pentru mentinerea echilibrului
dinamic in ecosistem
Aminteste-ti notiunea de ecosistem si componentele acestuia

Echilibrul dinamic al ecosistemelor. Ecosistemul reprezintd un sistem biologic ce reuneste organis-
mele vii (biocenoza) si mediile lor de viata (biotopul), intre care are loc un schimb permanent de substante si
de energie. Atata timp cat acestea din urma favorizeaza viata de toate zilele a plantelor, a animalelor si a mi-
croorganismelor, intre ele si mediul lor de viata se mentine un echilibru stabil, numit echilibru ecologic: din
mediu organismele isi i-au atata hrana de cata au nevoie, iar mediul asigura existenta atator vietdti, cate ii
permite capacitatea sa.

Echilibrul ecologic reflectd starea de echilibru a unui ecosistem care, desi este supus unor numeroase
schimbdri in timp, isi mentine relativ stabile structura (numadrul si diversitatea de specii si de habitate) si
functia. Echilibrul ecologic este un echilibru dinamic, deoarece depinde de schimbul de substante si de
energie dintre elementele componente ale ecosistemului. Acest echilibru poate fi perturbat de aparitia unor
specii noi, de moartea subita a unor specii, de pericole naturale sau de cauze provocate de om. Mentinerea
structurii si functiilor ecosistemelor intr-un mediu permanent schimbator, dar si cu resurse finite se poate
explica ca rezultat al unor mecanisme de autoreglare si se materializeaza prin echilibrul ecologic.

Aminteste-ti notiunea de lant trofic si principalele nivele ale acestuia

Autoreglarea ecosistemelor. Mecanismul principal de mentinere a echilibrului ecosistemului se ba-
zeaza pe relatiile trofice care controleaza oscilatiile numerice ale fiecarei populatii din ecosistem. De exem-
plu, in relatiile dintre un carnivor si prada acestuia se atesta o succesiune a maximelor si a minimelor efec-
tivelor. Cand hrana este abundenta, efectivul speciei prada creste, ceea ce determina cresterea populatiei
carnivorului. Numdrul mare de carnivori duce la scaderea efectivului prazii, iar in timp va avea loc si redu-
cerea efectivului carnivorilor.

Un exemplu clasic al rolului relatiilor trofice de tipul rapitor-prada in mentinerea echilibrului unui
ecosistem este oscilatia efectivului iepurelui-alb in padurile boreale din Canada (fig. 5.1). Oscilatiile efec-
tivului acestei specii corespunde oscilatiei efectivului rapitorilor, de exemplu a résilor. O data la noua-zece
ani se inregistreaza o crestere si o scidere a numarului de iepuri. Cand efectivul populatiei de iepuri atinge
maximumul, datorita belsugului de hrana, creste si efectivul populatiei de rasi. Cand numarul de iepuri
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Fig. 5.1. Oscilatia efectivului iepurelui-alb
0 5 10 15 20 25 30 in paddurile boreale din Canada

incepe sa scadd din cauza suprapopuldrii, bolilor sau a insuficientei de hrana, pier de foame rasii. Din cau-
za numdrului redus de iepuri, vegetatia se restabileste. Profitaind de prezenta hranei si de lipsa rapitorilor,
iepurii din nou se inmultesc cu ritm sporit. Asadar, oscilatiile periodice ale efectivului iepurilor antreneaza
oscilatii aseméanatoare ale efectivului rasilor si nu invers.

Aminteste-ti citeva lanturi trofice dintr-un lac

O situatie similara se observa si intr-un lac unde a avut loc inmultirea in masa a algelor. In acest caz,
autoreglarea ecosistemului se realizeaza prin cresterea consumului algelor de cétre zooplancton. Hrana
abundenta favorizeaza inmultirea zooplanctonului, iar pe médsura ce consumul de alge creste, zooplancto-
nul, din cauza reducerii sursei de hrana, piere treptat. In urma descompunerii resturilor organice ale zoo-
planctonului de cédtre microorganisme, algele sunt asigurate cu surse minerale si efectivul lor se restabileste.

Asadar, relatiile de tipul rapitor-prada niveleaza reciproc exploziile cresterii efectivelor speciilor con-
locuitoare si restabileste echilibrul ecosistemului. Aceasta capacitate a ecosistemului de a-si restabili starea
de echilibru dupé dereglare se numeste autoreglare. Prin functia sa de autoreglare, ecosistemul pastreaza
o stare de echilibru intre populatiile componente, mentinand variatiile numerice ale acestor populatii in-
tre anumite limite. Depdsirea acestor limite duce la perturbarea echilibrului prin modificarea structurii si
functionarii intregului ecosistem.

Mentinerea nivelului de echilibru al efectivului unei specii dintr-un ecosistem are loc prin meca-
nisme diferite de la specie la specie. De exemplu, unele plante secretd in mediul ambiant substante care
influenteazd negativ dezvoltarea indivizilor din aceeasi specie. Unele specii de animale (elefantii, zebrele)
migreaza dacd densitatea populatiei a crescut considerabil si rezervele de hrand s-au redus.

Capacitatea de autoreglare a unui ecosistem este determinata de

Gandire critica

numadrul populatiilor componente. Cu cét acesta este mai mare, cu atat
Cum crezi, o livadd poate fi capacitatea de autoreglare a ecosistemului este mai mare si, respectiv,
consideratd un ecosistem stabilitatea acestuia. Un exemplu de ecosistem stabil este padurea mixta

stabil? Argumenteaza. . . . . .
(gimnospermicd-angiospermicd) — un ecosistem natural complex mult

mai stabil decat un ecosistem simplu, de exemplu un agroecosistem.
Datorita numdrului mare de specii si bogatiei retelei de relatii trofice, padurea mixta are o capacitate mult
mai mare de autoreglare decét alte tipuri de paduri. Stabilitatea agrosistemului este influentata foarte mult
de conditiile externe: temperatura, umiditate, cantitatea de nutrienti minerali din sol, ddunitori etc. Intr-un
astfel de sistem simplu, invaziile daunétorilor se produc frecvent, iar in padurea mixta acestea nu au loc,
deoarece daca o populatie este in declin, réapitorii se vor reorienta spre alte specii al caror consum implica
mai putine cheltuieli energetice.
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Succesiunea ecosistemelor

Cauzele dereglarii echilibrului ecosistemului. Capacitatea ecosistemului de autoreglare are anumite
limite. Dacd influenta unui oarecare factor este destul de puternicd, echilibrul dinamic din ecosistem se
deregleaza. Aceasta poate duce la distrugerea ecosistemului sau la disparitia multor specii. O cauza a unor
astfel de dereglari poate fi actiunea oricarui factor ecologic - abiotic,
biotic sau antropogen. De exemplu, eruptia in 1883 a vulcanului Kraka-

Gandire critica

tau, aflat intre insulele Java si Sumatra, a distrus ecosistemul acestor in- Numeste cateva din cauzele

sule. Dintre factorii biotici, deregleaza echilibrul in ecosistem grupele posibile ale dereglarii

. . . . A . echilibrului intr-o padure.
noi de organisme care apar in procesul evolutiei. Astfel, la sfarsitul erei P

paleozoice, gimnospermele au ocupat spatii enorme acolo unde, din
cauza insuficientei umiditatii, nu puteau creste premergitorii lor — plantele cu spori. Formarea invelisului
vegetal si incetarea eroziunii solului a redus drastic patrunderea substantelor minerale in rauri si in mari,
ceea ce a generat distrugerea ecosistemelor acvatice si pieirea in masa a hidrobiontilor.

Actiunea factorilor antropogeni este legatd, de cele mai multe ori, de introducerea de catre om in eco-
sistem a unor noi specii de organisme. De exemplu, in trecut marinarii lasau deseori pe insule capre pentru
cala intoarcere sa-si completeze rezervele de carne. Din lipsa rapitorilor, caprele se inmulteau cu ritm sporit
si devorau toati vegetatia. Ilustrativa in acest sens este istoria iepurilor din Australia. In 1788, 1a o ferma din
Australia au fost pusi in libertate 24 de iepuri adusi din Europa - pana atunci in Australia nu era cunoscut
acest rozator. Intrucit in biocenozele din Australia putin carnivori s-au adaptat la vanarea iepurilor, in 40 de
ani acestia s-au raspandit pe tot continentul devorand pasunile si lipsind de hran oile - principalul animal
domestic de aici. Astfel, interventia nechibzuita a omului s-a soldat cu destabilizarea ecosistemelor de lunca
si cu pierderi economice substantiale. In pofida eforturilor depuse (impuscarea, infectarea cu virusuri),
efectivul iepurilor ramane ridicat.

Succesiunea ecologica. Sub actiunea factorilor ecologici, ecosistemul poate trece prin schimbari ire-
versibile (de la simplu spre complex). Aceste schimbari au fost definite ca succesiune ecologicd care repre-
zinta continuitatea comunitdtilor care se inlocuiesc una pe alta intr-un biotop dat. Succesiunea ecologica a
fost observata pentru prima data in secolul al XIX-lea, cAnd oamenii de stiintd au constatat ca plopii preced
stejarii si fagii in evolutia naturala a unei paduri, ca pasunile devin paduri inainte ca padurile sa se dezvolte
in padure.

Tipurile de succesiune a ecosistemelor. Se cunosc doua tipuri de succesiune a ecosistemelor: primard
si secundard.

Succesiunea primara

Succesiunea primara are loc pe sectoare lipsite de sol si de vegetatie, de exemplu, pe lava ramasa dupa
eruptia vulcanilor, pe dunele de nisip, pe stancile golase (fig. 5.2). Un ecosistem stabil se formeaza pe aceste
terenuri in urma succesiunii mai multor ecosisteme. Acestea se succed intr-o anumita ordine si finalizeaza
cu un ecosistem matur stabil, numit ecosistem de climax. Atingerea acestui stadiu ocupd o perioada inde-
lungatd de timp - secole si chiar milenii. Un exemplu de succesiune primara este formarea unui ecosistem
stabil pe un teren impietrit. Pe pietrele golase primele poposesc algele si lichenii. In urma inghetarii si
dezghetarii apei, adunate in cripaturile din pietre, a actiunii acizilor secretati de licheni, se distrug rocile si
incepe formarea stratului de sol. Dupa ce mor, lichenii imbogatesc solul in formare cu resturi organice. Mai
tarziu, pe locul lichenilor apar muschii. Concomitent cu lichenii si muschii, teritoriul este populat de never-
tebrate mici (pdianjeni, insecte). Pe masura ingrosarii stratului de sol devine posibild incoltirea semintelor
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Fig. 5.2. Succesiunea primard
pe un teren pietros

de ierburi perene, aduse aici de vant, de ape sau de insecte. Cu

Informativ . . " < . .
timpul, noi specii de nevertebrate populeaza spatiul. Datorita

Rolul ‘central I S eE s el i acumularii humusului in sol si cresterii umiditatii se formea-
apartine plantelor deoarece anume

o . za treptat luncile — mediul favorabil pentru pasdri si alte ver-
ele contribuie la formarea solului.

tebrate. Apar arbustii, apoi arborii, lumea animalad devine tot

mai bogata. Astfel se formeazd padurea.

Succesiune secundara

Succesiune secundara are loc pe teritorii unde a fost dereglate legéturile dintre populatiile ecosiste-
mului stabilit aici. Exemple de succesiune secundara sunt restabilirea luncilor si a padurilor dupa incendii,
secete, inundatii, eroziuni ale solului etc. Astfel de succesiuni decurg mai repede decét cele primare, deoa-
rece in ecosistemele perturbate se pastreaza solul, seminte, spori, organe subterane ale plantelor, stadii de
repaus ale insectelor s.a. Datorita acestui fapt, stadiile initiale ale succesiunii secundare sunt mai de scurta
durata, decét in cele primare.

Exemplu de succesiune secundard poate fi impadurirea naturala a unui sector de padure dupa in-
cendiu. Succesiunea secundara incepe cu aparitia pe sectorul dezgolit a plantelor ierboase anuale precum
péapadia, podbalul, ciulinul s.a. (fig. 5.3). Aceste plante repede se inmultesc si produc seminte adaptate sd se
raspandeasca la distante mari de catre vant sau de cétre animale. Peste doi-trei ani apar concurentii - ierburi
perene, apoi arbusti si primul arbore - plopul.

Aceste specii umbresc pamantul, iar sistemele lor radiculare extrag Gandire critics

din sol mai toata umiditatea, ceea ce ingreuneaza germinarea semintelor

plantelor care primele au ajuns pe acest teren. Aceste conditii sunt favo- Cum crezi, care este rolul
omului in succesiunile

rabile pentru speciile de arbori rezistenti la umbra care cresc incet pre- .
secundare ale cosistemelor?

cum stejarul. Peste 100 de ani, pe acest teren se va restabili ecosistemul,

péadurea, care a fost aici pana la incendiu.

BTopruHan CYKLECCA

Fig. 5.3. Succesiune secundara
pe un teren defrisat




Legitatile succesiunii ecosistemelor. Particularitatea principald a succesiunii ecosistemelor consta
in faptul ca schimbarile intotdeauna au loc in directia atingerii starii de echilibru a ecosistemului. Cand
ecosistemul se apropie de starea stabila (starea de climax), in el incetinesc toate procesele de dezvoltare.

Succesiunea ecosistemelor se supune urmatoarelor legitati:

1) Speciile de plante si de animale se succed continuu; 2) Diversitatea de specii sporeste; 3) Dimensi-
unile organismelor cresc pe parcursul succesiunii; 4) Lanturile trofice liniare, cu predominarea animalelor
erbivore, se transforma treptat in retele trofice complexe. Creste rolul detritofagilor; 5) Circuitul biologic se
complicd, antrenand organisme ecologic tot mai specializate.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Compara succesiunea primara si secundara dupa:
a) cauzd; b) etape; c) durata; d) stadiul final; e) rolul in naturd; f) implicarea omului.

3. Stabileste tipul succesiunii ecosistemelor pe o stanca golasa si ordinea proceselor la desfiasura-
rea acesteia:

1) formarea solului in urma eroziunii rocii materne si a pieirii lichenilor;

2) formarea padurii cu frunze mici;

3) germinarea semintelor plantelor erbacee;

4) dezvoltarea brazilor tineri sub coronamentul arborilor de foioase;

5) popularea teritoriului de catre muschi si lichenii fruticulosi;

6) formarea asociatiilor de ierburi-arbusti;

7) formarea etajului superior de brazii maturi;

8) popularea terenului de licheni crustosi si de bacterii.

4. Stabileste tipul succesiunii ecologice pe locul unei paduri de brazi distrusa de gandacul-tipo-
graf si ordinea proceselor la desfasurarea succesiunii:

1) cresterea arbustilor si a puietului de mesteacén si de plop-tremurator;

2) formarea padurii de brazi;

3) dezvoltarea padurii de foioase cu puiet de brazi;

4) acoperirea teritoriului de cétre ierburi iubitoare de lumina;

5) formarea de padure mixta.

5. Studiu de caz. In perioada anilor 1930-1990 in Parcul National Yellowstone din SUA nu a exis-
tat nici un lup, acestia fiind exterminati. Explica de ce extirparea lupilor a dus la disparitia castorilor din
ecosistem. Emite o ipotezd care sd explice de ce disparitia castorilor a determinat cresterea frecventei si a
intensitatii inundatiilor in regiune, iar reintroducerea lupului in ecosistem, in 1996, a dus la micsorarea
intensitatii inundatiilor.

6. Elaboreaza un afis cu sase reguli de comportament in padure pentru a preveni dezechilibrul

ecologic al acestui ecosistem.

7. Alcituieste prognoza ecologica a desfasuririi succesiunii pe locul unui poligon de deseuri me-
najere. Cum crezi, de cati ani este nevoie pentru atingerea stadiului de climax si de ce depinde
viteza atingerii acestei?
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5.2. Relatii interspecifice ale organismelor in ecosistem:
relatii concurente si neconcurente

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific

Pradatorism,
parazitism, mutualism,
protocooperare,
comensalism

1. Tipurile de relatii interspecifice.

2. Rolul relatiilor interspecifice in evolutia
ecosistemelor.

In conditii naturale, fiecare organism viu interactioneazi cu alti reprezentanti ai naturii vii, fie de
aceeasi specie — relatii intraspecifice, fie de specii diferite — relatii interspecifice. Acestea din urma pot fi con-
curente si neconcurente.

Relatii interspecifice concurente

Concurenta interspecifica are loc intre reprezentantii diferitor specii care au nevoie de aceleasi resur-
se: hrana, apd, addpost s.a. Aceasta poate fi directa si indirecta.

Concurenta interspecifica directa reprezinta relatii antagoniste in care reprezentantii diferitor specii
se opun direct, prin presiune directd — comportament agresiv, oprimarea prin intermediul substantelor
chimice, blocarea accesului la resurse etc., De exemplu, heparzii si leii concureazd pentru aceeasi prada
(fig. 5.4). Un exemplu de concurentd interspecifica directa este si relatia unei specii invazive de furnici ori-
ginara din America de Sud cu coloniile bastinase de furnici (fig. 5.5). Cand colonia de furnici invazive nu
gaseste o sursd de hrand, aceasta recurge la atac direct, izgonind confratii de pe teritoriul dat.

Fig. 5.4. Concurentd interspecifica directa Fig. 5.5. Concurenta interspecifica dintre
doua specii de furnici

Concurenta interspecifica indirecta apare atunci cand organismele folosesc aceleasi resurse, dar nu
se intersecteaza direct. De exemplu, heparzii de zi si leoparzii de noapte folosesc aceleasi bazine de apa
pentru addpat sau aceleasi terenuri pentru vanatoare dar in diferite perioade ale zilei si de aceea nu se in-
tersecteazd. Un exemplu de concurenta interspecificd indirecta sunt si relatiile dintre broastele-testoase
si capre. Broastele-testoase se hranesc doar cu frunzele arbustilor pana la care pot ajunge intinzindu-si
gatul. Caprele se hranesc cu frunzele la care nu au ajuns broastele-testoase. Drept urmare, acestora din
urma le revine mai putind hrana pentru supravietuire si perpetuare.

In natur, speciile care concureazi pentru hrani sau pentru spatiu atenueazi concurenta sau o eviti
prin transmutarea in alt loc de trai cu conditii acceptabile sau prin trecerea la o hrani greu accesibild sau
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greu digerabila, sau prin schimbarea locului (timpului) de dobandire a hranei. Astfel are loc impartirea ani-
malelor in diurne si nocturne (soimii si bufnitele, randunelele si liliecii, ldcustele si greierii, diferite specii
de pesti activi in diferite perioade ale zilei); leii vaneaza animale mai mari, iar leoparzii - mai mici; pentru
padurile tropicale este caracteristica repartizarea animalelor pe etaje.

Un exemplu de separare a spatiului vital este diviziunea sferelor de nutritie intre doua specii de cor-
morani — cormoranul-mare si cormoranul-cu-nas-lung. Aceste doud specii se hrianesc in aceleasi ape si
cuibdresc pe aceleasi maluri. Observatiile au ardtat ca cormoranul-cu-nas-lung prinde pestele care pluteste
in apa de la suprafatd, iar cormoranul-mare - de la fundul apelor, unde vaneazd cambuld si nevertebrate.
Un alt exemplu de separarea a sectoarelor de dobandire a hranei sunt doua specii aseméanatoare de sobolani
marsupiali ce se hranesc cu seminte. Acestea reusesc sa vietuiasca pe un teritoriu mic, deoarece o specie
prefera sa se hrdneascd pe pamant, iar cealalta pe terenuri nisipoase.

Delimitarea spatiald se intalneste si la plante. Crescind impreuna pe acelasi loc, plantele isi intind
raddcinile la diferite adancimi, separand astfel regiunile de absorbtia a substantelor nutritive si a apei.
Adéancimea de afundare a radécinilor poate oscila de la cativa milimetri la plantele de asternut (mécrisul-
iepurelui) pana la zeci de metri la arbori.

Concurenta este atenuata si in cazul cand specia mai slaba se hrineste cu resturile de hrana ale speciei
dominante, dar nu lupté cu ea pentru hrana.

Uneori concurenta interspecificd se poate solda cu excluderea unei specii din habitat. In calitate de
exemplu poate servi schimbarea efectivului a trei specii de pesti — babuscd, biban si rosioara - la cresterea
lor in acelasi bazin acvatic. Cu timpul, babusca predomina numeric. Cercetarile au ardtat ca concurenta
apare la stadiul de alevini, cand cerintele nutritive ale puietului se interfereaza. In aceste conditii, alevinii
de babusci s-au dovedit a fi mai competitivi.

Concurenta si evolutia. Concurenta joaca un rol hotdrator in evolutia lumii vii. Organismele bine
adaptate au avantaj in pastrarea locului sdu in ecosistem, iar efectivul speciilor cu caractere si cu insusiri
mai putin favorabile se reduc. Concurentii mai slabi, de regula, pier inainte de a ldsa urmasi sau se muta in
locuri unde sansele de supravietuire si de perpetuare sunt mai putin favorabile.

Relatii interspecifice neconcurente

In ecosistem, intre indivizii de diferite specii se stabilesc si diferite tipuri de relatii neconcurente. Une-
le dintre ele influenteazd efectivul speciei cu care interactioneazd, altele contribuie la mentinerea diversitétii
specifice. Cele mai tipice relatii interspecifice neconcurente sunt: pradatorismul, parazitismul, mutualis-
mul, comensalismul si amensalismul.

Pradatorismul. Relatia trofica din-
tre pradator si prada a fost un factor im-
portant in evolutia ambelor categorii.
Atat pradatorii, cat si prada si-au dezvol-
tat diferite adaptari si strategii, primii
pentru asi garanta succesul la vanat, iar
prada supravietuirea (fig. 5.6). Un impor-
tant mijloc de apérare este camuflajul.

Multe animale adopta o haina alba

Fig. 5.6. Exemple de pradatorism

pe timpul iernii, cum ar fi iepurii-zape-

zilor, cocosii-de-munte. Din nefericire
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Gandire critics evolutia i-a inzestrat si pe multi pradétori cu haine albe (vulpea-po-

lard, ursul-polar). Un numar mare de reptile si de amfibieni, in speci-

Cum crezi, de ce pradatorii

isi schimba culoare blanii pe ] L o
timp de iarna? contopi cu mediul inconjurator.

al cameleonii, isi pot schimba culoarea extrem de repede pentru a se

Aminteste-ti pozitia pradatorilor in lanturile trofice

Actiunea pradatorilor duce, pe de o parte, la fluctuatii numerice in randul organismelor de prada (de
exemplu, erbivore) si la modificarea invelisului vegetal. Pe de altd parte, unii pradatori (de gradul I) con-
stituie prada pentru alti pradatori (de gradul II). Astfel, focile si morsele sunt mamifere carnivore acvatice
care se hrinesc, in principal, cu pesti, precum si cu diferite nevertebrate: moluste, crustacee. Totodata, ele
formeaza prada preferatd a ursului-polar, a delfinilor. Prin aceste multiple relatii trofice, echilibrul in natura
este stabil si continuu, distrugerea lui avand loc atunci cand intervine omul. De aceea, orice interventie a
omului in natura trebuie bine chibzuita, iar consecintele calculate.

Parazitismul este tipul de relatie ce implica un efect pozitiv pentru un individ si negativ pentru altul.
Specia, care beneficiaza in detrimentul alteia, este desemnata ca parazit, iar specia afectata de parazit ca gaz-
dé. Parazitii (virusurile, bacteriile, ciupercile, viermii) nu omoara gazda, ci doar ii inhiba activitatea vitald,

ceea ce, in unele cazuri, poate duce la pierirea ei. Intr-o

Informativ interactiune parazit-gazda, parazitul isi dobandeste hra-
Speciile parazitare nu sunt neaparat ddu- na de la gazda, fie ludnd alimente pe care le-a rezervat
natoare gazdelor lor, ci doar pasageri pe
calea evolutiei si merita sa fie protejati
pentru integritatea si stabilitatea ecosis-
temului. Lupta trebuie dusa cu parazitii
omului si ai animalelor care le provoacs o parte din sursele nutritive. La gazda, speciile parazite
prejudicii grave, uneori chiar si moartea. gasesc siun loc unde sa se reproducd si sd supravietuiasca

diferitor conditii adverse.

pentru sine, fie hranindu-se cu o parte internd a corpului
acesteia (tesuturi ale corpului, sdnge, sevd etc.), ceea ce
are un efect negativ asupra gazdei, deoarece o lipseste de

Organismul parazit dispune, de regula, de diverse modificari adaptive la viata parazitara precum: pre-
zenta frecventa a organelor de fixare (carlige, ventuze); reducerea unor sisteme sau organe (digestiv, respi-
rator, circulator, locomotor) si dezvoltarea extrema a altora (organele reproducatoare); cresterea rezistentei
oualor, care se pot afla perioade lungi in stare latentd pand gasesc o noua gazda.

Existd si un tip special de parazitism in care individul profita de

Gandire critica

resursele sau de abilitatile altui individ. De exemplu, cucul isi depune
Argumenteazad adaptdrile oudle in cuiburile altor pasari. Specia de furnici Formica sanguinea in-
parazitilor enumerate in text. vadeaza cuibul altor furnici mai mici, iar regina invadatoare o ucide pe
regina invadatd si inrobeste furnicile acestui cuib. Corbii sunt un caz de

cleptoparazism in lumea pasdrilor, care consta in furarea alimentelor pe care un alt pradator le-a vanat. Astfel,
corbii-paraziti profita de abilitdtile de vanatoare ale altor indivizi.

Parazitismul, la fel ca si rapitorismul, joaca un rol important in reglarea efectivului populatiilor in na-
turd. Implicarea nechibzuita in aceste relatii este deseori nefavorabild pentru natura si pentru om. De exem-
plu, clocoticiul este o plantd parazitara care isi strecoara radacinile in corpul ierburilor si le suge seva pana
cand acestea se usucd. Atunci cand nu exista clocotici in pajistile cu flori salbatice, acestea devin fanete, iar
cand este prezentd, ea sldbeste ierburile hipecompetitive si duce la o diversitate bogatd de plante cu flori care
atrag insecte polenizatoare, iar acestea, la randul lor, atrag pasarile si amfibienii.

Aminteste-ti relatia dintre hifele unor specii de ciuperci si radacinile arborilor
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Mutualismul este o relatie beneficd pentru
ambii parteneri si obligatorie, unul fara de altul in-
divizii nu por exista. Exemplu de mutualism sunt
lichenii. Organismul lichenilor este alcétuit dintr-
o anumitd specie de ciuperci, care extrage apa si
sarurile minerale din sol, si o specie de alga care
face fotosinteza, sintetizand astfel substantele or-
ganice necesare in parte si ciupercii. Exemple de
mutualism mai sunt asociatia dintre ciuperci si ra-
décinile plantelor superioare (micorizele), dintre

actinie si racul-diogen (fig. 5.7), dintre termite si
flagelatele unicelulare din intestinele lor, dintre om Fig. 5.7. Relatia de mutualism
si microflora intestinala.

Unele mutualisme oferd partenerului o arma de apédrare impotriva pradatorilor sau concurentilor. De
exemplu, multe specii ierboase au o relatie mutualistd cu o specie de fungi - Claviciptacae fungi. Ciuperca
creste fie in interiorul tesuturilor plantei, fie pe suprafata frunzelor si produce alcaloizi ce confera protectie
speciei ierboase impotriva erbivorelor sau praditorilor de seminte. Alt exemplu, este mutualismul planté-
furnica. Plantele ofera furnicilor zaharuri si proteine, prin glande specializate, sau protectie fizica la baza
unor spini (la salcAm), iar acestea, la randul lor, asigura apérarea plantelor atacdnd intens orice intrus.

Protocooperarea este o relatie beneficd pentru ambii parteneri, dar neobligatorie. De exemplu, relatia
cooperantd dintre bivoli si pasdrile care vaneaza insectele din blana lor (fig.5.8), dintre albine si florile po-
lenizate, dintre pestii-curdtatori si pestii mari pe care primii ii libereaza de paraziti de pe piele (fig. 5.9), din
cavitatile bucald si branhiald, dintre furnici si plantele a caror seminte le raspandesc etc.

Fig. 5.8. Protocooperare Fig. 5.9. Protocooperare

Comensalismul reprezinta relatia in care organismul comensal nu produce daune gazdei, dar profitd
de adapost, de hrana sau de material de constructie de la ea. De exemplu, in cochilia scoicilor se adapos-
tesc insecte, viermi, etc.; plantele agitatoare folosesc drept suport unii arbori; in vizuina bursucului (sau a
marmotei) se addpostesc numeroase specii (coleoptere, soareci de camp); in musuroi profitd de conditiile
favorabile, constante si calde peste 2000 de specii de insecte.
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O relatie mai neobisnuita de tip comensal este cea dintre anemonele-de-mare si pestisorul-clovn
(Amphiprion unimaculatus). Pestii-clovn sunt imuni la veninul anemonelor-de-mare si au o relatie reciproc
avantajoasa cu acestea. Anemona se hraneste cu resturi din hrana pestilor, este curdtata de paraziti, iar pestii
gasesc intre tentaculele anemonei un addpost sigur in fata multor pradatori.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.
2. Reprezinta sub forma de schema-paianjen diversitatea relatiilor interspecifice.
3. Stabileste corespondenta dintre cele doua coloane.

Vulpea polara — ursul-alb

Pestii-curatatori — rechinii Comensalism
Bacterii de nodozitati - fasole Mutualism
Pitarcd — molid Protocooperare

Albine - plante cu flori
Orhidee - trunchiul arborilor

4. Identifica tipul de relatii dintre insectele din textul de mai jos.

Un ,triunghi al Bermudelor” neobisnuit este format dintr-un fluture, o furnica si o viespe. Mai exact,
este vorba de un albastrel (fluturi din genul Maculinea), furnica-rosie (furnici din genul Myrmica) si vies-
pea parazit (viespi din genul Ichenumon). La toate aceste specii se adaugd si o plantd... o anumita planta.
Totul incepe in pajisti umede, cosite traditional, unde exista sorbestreaua (Sanguisorba officinalis) sau Mo-
linea sp. Pe aceste pajisti, zboara vara albastrelul-argintiu-al-furnicilor (Maculinea teleius). Dupa impere-
chere, femelele depun oua pe sorbestrea. Din ou se dezvolta o larva care se hraneste cu aceasta plantd, iar
mai apoi cade pe sol.

Povestea incepe sd devind interesantd, in clipa in care apare furnica-rosie (Myrmica scabrinodis) care
preferd aceleasi pajisti umede. Furnicile cercetasi vor gési inevitabil larva de fluture cazutd, in fata cireia
nu rdman indiferente. Mai exact, urmeaza un ritual de adoptie, in urma caruia larva este transportata la
musuroi. Acolo, furnicile lucritoare vor avea grija de larvele de fluturi ca si cum ar fi larvele lor. Mai mult,
pe langa faptul ca omizile au acelasi miros ca si furnicile, ele pot comunica, ba chiar pot cersi furnicilor de
méancare. Practic, furnica investeste energie, resurse pentru bunistarea omizii, iar aceasta doar se bucura
de beneficiile primite.

Totusi, povestea nu se opreste aici. Viespea Ichenumon, stie ca in musuroaiele cu furnici Myrmica, se
gasesc omizi de albastrei. Avand un simt extraordinar, aceasta va detecta tinta sa cu mare usurinta. Scopul
este unul precis: vrea sa depuna oua in corpul omizii. Ar putea sa o facd mai usor in larvele de furnici, dar
acestea sunt prea mici. Viitoarea larva de viespe este o carnivora vorace si are nevoie de o larvd pe mésurd,
din care sa se hraneascd si omida de albéstrel este tinta ideala.

Odata intratd in musuroi, viespea va fi atacatd, cum sieste de asteptat, de furnicile lucritoare. Totusi,
viespea elimina o substanté care blocheaza recunoasterea furnicilor intre ele si in loc sa atace intrusul fur-
nicile se vor ataca intre ele. Efectul este temporar, dar ii confera un avantaj esential viespei-mama. Omida
de albastrel nu mai este pazita si astfel devine tinta viespei. Aceasta va injecta cu ajutorul ovipozitorului un
ou in omida de albéstrel, dupd care va parasi musuroiul.

4. Scrie un minieseu cu tema: ,,Rolul relatiilor interspecifice in natura”.
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5.3. Cicluri biogeochimice. Ciclul apei, al carbonlui si al
azotului in natura

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific

1. Ce reprezinta ciclurile biogeochimice. Circuitul materiei,
2. Importanta ciclului apei, carbonului si flux de energie,
azotului in natura. ciclu biogeochimic

3. Interventiile omului in ciclurile
elementelor chimice.

Circuitul materiei si fluxul energiei in natura
Organismele dintr-un ecosistem sunt legate prin comunitatea energiei si a substantelor nutritive ne-
cesare pentru mentinerea vietii. Principala sursd de energie pentru majoritatea organismelor vii este Soa-
rele. Organismele fotosintetizatoare folosesc direct energia luminii solare. In prezenta acesteia, din dioxid
de carbon si apa sintetizeaza substante organice in care o parte

din energia solara se acumuleazi sub forma de energie chimica. ' [ oowowaes |

Substantele organice servesc ca sursa de energie nu doar pen-
tru planta, dar si pentru toate celelalte organisme vii. Eliberarea
energiei continute in hrana are loc in procesul de respiratie. Pro- \*ﬂmmmue it ponong,
dusele respiratiei — dioxidul de carbon, apa si compusii anorga- e Lipstic
nici — pot fi din nou folosite de plante. Deci substantele, adica
materia, realizeaza in circuit nesfarsit trecidnd din corpurile vii

in componentele naturii nevii si inapoi. Insa energia continuta in \ | u
Tenno

hrand nu realizeaza un circuit, dar treptat se transforma in ener-

gie termica si pardseste ecosistemul (fig. 5.10). De aceea, conditia Fig. 5.10. Fluxul sumar de energie
(sageti intunecate) si circuitul substantelor

necesara pentru existenta unui ecosistem este fluxul continuu de e N -
(sageti albe) in ecosistem

energia din afara.

Cicluri biogeochimice

Notiune de ciclu biogeochimic. Elementele chimice antrenate in procesele metabolice ale vietui-
toarelor au o miscare ciclica, fiind mereu reutilizate: trec mereu din materia anorganicd in materie vie
si invers. Circuitul elementelor chimice necesare vietuitoarelor in spatiul biotic (biosfera) si abiotic (litosfera,
atmosfera si hidrosferd) este definit ca ciclu biogeochimic.

In ciclul fiecirui element chimic se disting doud compartimente: unul sau mai multe rezervoare,
de obicei de naturd nebiologica, localizate in atmosfera sau in litosfera, si un compartiment de ciclare, de
natura biologica, care asigura procesul de reciclare a elementului dat.

In functie de tipul rezervorului deosebim: cicluri gazoase, in care rezervorul principal al elementelor
chimice este atmosfera, si cicluri sedimentare, in care rezervorul dominant al acestora il reprezinta litosfera.
Ciclurile gazoase se mai numesc cicluri inchise sau perfecte, deoarece iesirile din rezervor sunt aproximativ
echilibrate prin intréri, in timp ce pierderile din ciclurile sedimentare nu sunt echilibrate si de aceea se mai
numesc deschise sau imperfecte.
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Ciclul apei in natura
Aminteste-ti rolul apei in viata organismelor vii

Apa, un element indispensabil vietii pe Padmant, este o componenta anorganicd esentiald a materiei
vii. In naturd, apa se giseste sub forma lichidd in biotopurile acvatice si terestre, sub forma de vapori in
atmosferd, precum si sub forma solida in ghetarii seculari. Intr-un biotop terestru, principalele surse de apa
sunt: precipitatiile, care depind de pozitia geografica, de relief, de vanturi si de covorul vegetal; apa ingloba-
ta in sol si apa scursa de la suprafata in spatiile mari din straturile geologice ale pamantului.

Sub actiunea energiei solare si a temperaturii, apa trece dintr-o formd in alta, efectudnd un circuit
complex in care se disting urmatoarele etape principale (fig. 5.11):

- ascensiunea vaporilor de apa in atmosfera si deplasarea lor dintr-o zond in alta sub actiunea curen-
tilor atmosferici;

- condensarea vaporilor de apd in nori;

— precipitarea sub forma de ploaie, de grindina, de zdpada;

— scurgerea apelor pe suprafetele terestre in pantd, prin cursurile de apa, spre oceane;

- infiltrarea in sol a unor parti din apa de suprafata, care se scurge prin cursuri subterane.
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Fig. 5.11. Ciclul apei in
natura

Miscarea ciclicd a apei in biosferd reprezintd circulatia sau transferul apei din invelisurile scoartei
terestre in materia vie si apoi din nou in mediul abiotic. Astfel, intr-o padure de foioase, apa din precipitatii
alimenteazd panza freatica din subsol sau se scurge in apele curgdtoare, o alta parte se evapora, iar re-
stul se absoarbe in sol. Din sol, apa ajunge in plante de unde, cea mai mare parte, este eliminata prin
transpiratie, restul fiind utilizatd la producerea de biomasa. Plantele absorb si redau atmosferei circ 38 %
din volumul anual de precipitati, mai putin de jumatate trec in mare, iar restul se reintorc in atmosfera prin
evapotranspiratie (apa evaporatd din sol si rezultatd din transpiratia plantelor) si doar 1% din apa cazuta
prin ploi este folosita in sinteza materiei vii.

96



Actiunea omului asupra ciclului apei. Defrisdrile masive determina schimbari in ciclul apei prin:
modificarea regimului de precipitatii si a miscéarii curentilor de aer, degradarea si eroziunea solurilor,
inundatii. Din cauza eroziunii, solul nu poate primi cantitatea de apa necesara dezvoltarii covorului vegetal,
iar rezervele de apa din sol descresc. Deversarea apelor poluate in cursurile de apa face ca ciclul apei prin
ecosistem sd dauneze biocenozelor si sd pund chiar in pericol echilibrul intregului ecosistem.

Ciclul carbonului

Carbonul este prezent in natura sub doud forme: minerala, reprezentatd de carbonatii din structura
rocilor calcaroase, si sub forma gazoasa a bioxidului de carbon din atmosfera, unica forma de circulatie a
carbonului anorganic in biosfera. In aerul atmosferic, concentratia medie de dioxid de carbon este de 0,03 %.

Aminteste-ti esenta proceselor de fotosinteza si de respiratie

Circulatia bioxidului de carbon conditioneaza in biosfera doua procese biologice fundamentale: foto-
sinteza si respiratia. Fixarea bioxidului prin fotosinteza plantelor depédseste cedarea acestuia prin respiratia
plantelor si animalelor. Echilibrarea se produce prin bioxidul de carbon degajat la degradarea materiei
organice moarte si a resturilor de biomasa vegetald sau animald, ramase neconsumate din apa sau din sol,
precum si cel rezultat din arderile de combustibili (fig. 5.12).
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Fig. 5.12. Ciclul
carbonului

Variatiile de concentratie a bioxidului din atmosfera sunt autoreglabile. Dacd apare tendinta de crestere
a concentratiei de bioxid de carbon din atmosfera, intervine o reglare de tip feed-back negativ, prin care
cresterea concentratiei este diminuatd pe doud cai: marirea intensitatii de consum a bioxidului de carbon in
procesul de fotosinteza si sporirea proceselor de dizolvare in apa cu formarea de bicarbonati.

Oceanele sunt de asemenea o parte importanta a ciclului carbonului. Exista o mare cantitate de bioxid
de carbon dizolvat in mari si in oceane. O parte din acest dioxid de carbon este transformat in carbon bio-
logic prin fotosinteza, trecand apoi de la organism la organism prin lanturile trofice. O parte din carbonul
din apa este transformata in carbonat de calciu si folosita de unele organisme pentru a-si face cochilii. Cand
aceste organisme mor, cochiliile se depun pe fundul oceanului, formand depuneri de calcar.

Schimburile de bioxid de carbon intre hidrosferd, atmosfera si litosferd se pot schematiza astfel:

CO,+H,0 = H,CO, (acidul carbonic) + calciu din apa = bicarbonati Ca(HCO,), .

Acidul carbonic se leaga usor de calciul prezent in apa, formand bicarbonati care sedimenteaza in

depozite calcaroase.
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Actiunea omului asupra ciclului carbonului. In ciclul carbonului, plantele extrag carbonul din aer
sub forma de bioxid de carbon si il stocheaza in sol sub forma de materie organicd. Atata timp cat acest
ciclu al carbonului riméne echilibrat - fie prin mentinerea stabild a cantitatilor de materie organica, fie prin
cresterea lor — atmosfera este sigurd. Atunci cand omul intrerupe acest ciclu construind orase unde au fost
odinioard padurile sau face alte schimbari antropice, ciclul carbonului se perturbeazi. Carbonul stocat ca
materie organica poate fi usor eliminat in atmosferd sub forma de bioxid de carbon. Defrisarea terenurilor
pentru agriculturd a facut ca solurile sd elimine carbonul in atmosfera. Dacd incalzirea globald continud,
carbonul din sol se va pierde cu viteze din ce in ce mai mari, pe masura ce bioxidul de carbon inghetat se
dezgheatd. Mai mult de atat, cresterea temperaturii tundrei duce la cresterea activitatii microorganismelor
din sol. Pe masura ce acestea ,,manincd” mai multd materie organicd, acest carbon stocat se pierde.

Dereglarea ciclului carbonului duce la nivel planetar la declansarea efectului de serd - este un proces
fizic caracterizat prin actiunea bioxidului de carbon ca un ,ecran de protectie”. Noaptea, suprafata terestra
se raceste si cedeaza o mare parte din energia solara receptionata in timpul zilei. Bioxidul de carbon din
aer opreste o mare parte din radiatiile infrarosii emise pe durata noptii de scoarta terestra, asigurand astfel
mentinerea la suprafata paméntului a unei temperaturi medii anuale de15°C, cu o reducere considerabild a
variatiilor termice dintre zi si noapte. In caz contrar, temperatura medie la suprafata scoartei ar fi de —18°C.
Cresterile permanente a emisiilor de CO,, ca urmare a intensificdrii industriei si a transporturilor, determi-
na accentuarea efectului de serd care poate avea consecinte catastrofale pentru Terra: aridizarea treptatd a
climei, accentuarea procesului de desertificare, topirea calotei glaciare si inundarea multor zone de coasta.

Ciclul azotului
Aminteste-ti rolul azotului in viata plantelor si a animalelor

Principalul rezervor de azot este atmosfera in care azotul ocupa 78 % din volumul total. Restul de 20 %
se gaseste in substantele organice sintetizate de toate organismele vii, in componentele humice din structura
solului, precum si in unele sedimente de naturd organica si minerala.

Ciclul azotului cuprinde urmatoarele etape: azotofixarea, nitrificarea, asimilarea, mineralizarea si de-
nitrificarea (fig. 5.13).

Fixarea azotului liber din atmosferd se poate realiza prin trei cai: fotochimica, electrochimica si biolo-
gicd. Fixarea fotochimica are loc in straturile inalte ale atmosferei unde, sub actiunea radiatiilor ultraviole-
te, azotul din aer se combind cu vaporii de apa cu formarea de amoniac si de nitrati. Calea electrochimica
are loc la inaltimi mai joase sub influenta fulgerelor si formarea unor cantitati mult mai mici de amoniac.
Fixarea biologicd a azotului atmosferic sub forméd de amoniac este realizatd de bacteriile fixatoare de azot
din genurile Azotobacter, Clostridum si Rhodospirillium, precum si de bacteriile din nodozitatile de pe
radécinile leguminoaselor. In mediul acvatic de fixarea azotului atmosferic sunt responsabile cianobacte-
riile.

Nitrificarea. Amoniacul depozitat in sol de bacteriile azotofixatoare este transformat de cétre bacte-
riile nitrificatoare in nitriti si apoi in nitrati. La nivel chimic, nitrificarea are loc conform reactiilor:

NH,; + O, > NO; + 3H* + 2¢; NO; + H,O > NO; + 2H" + 2e.
Asimilarea. Plantele folosesc nitratii pentru sinteza diferitor compusi organici. Hranindu-se cu plante,
animalele isi asigura necesarul de azot.

Mineralizarea: descompunerea compusilor organici cu azot din resturile de plante si de animale pana
la nitriti i nitrati. In prima etapa are loc amonificarea: descompunerea de catre bacterii a substantei orga-
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nice azotate pana la amoniac. In a doua etapa, amoniacul este transformat de alt tip de bacterii in nitriti
(reactie de nitrire) si ulterior in nitrati (reactie de nitrare). Deci are loc revenirea la etapa de nitrificare.

Denitrificarea: transformarea nitratilor pana la azot liber. Denitrificarea se poate realiza pe cale chi-
micd, sub actiunea anumitor factori (temperatura, pH-ul, umiditatea) si pe cale biologicéd cu ajutorul unor
bacterii specifice (genurile Pseudomonas, Clostridium, Bacillus, Achromobacter, Thiobacillus). Procesul se
produce mai intens in sol, mai lent in apa, in sedimentele de substante organice slab aerate si are ritm sezo-
nier, fiind mai accentuata in sezonul cald.

Denitrificarea completa poate fi exprimatd sub forma unei reactii chimice de oxido-reducere:

2NO; + 10e + 12H* > N, + 6 H,0.

Actiunea omului asupra ciclului azotului. Omul a devenit o parte integranta a circuitului azotului.
Cantitatea de azot fixatd de microorganismele din sol nu poate asigura necesitatile agriculturii. In zilele
noastre, introducerea in sol a ingrdsamintelor cu azot este o conditie necesard pentru existenta agriculturii.
Omul s-a invatat sa producd ingrasaminte cu azot in cantititi enorme, ceea ce a provocat probleme noi de
poluare a mediului, in special spélarea lor in bazinele acvatice. Drept urmare are loc eutrofizarea - o crestere
semnificativd a continutului in bazinele de api a substantelor minerale. In urma eutrofizarii intai are loc
reproducerea activa a algelor - inflorirea apei - care reduce transparenta apei si cauzeaza o insuficienta de
lumind pentru plantele subacvatice. Dupa moartea si putrezirea resturilor lor se reduce concentratia oxige-
nului in ap3, provocand moartea animalelor acvatice. In cele din urma, diversitatea speciilor din ecosistem
se reduce semnificativ, iar astfel de bazine de apa se transforma treptat in mlastini.

O alta problemd este legatd de poluarea aerului cu oxizi ai azotului formati la arderea combustibilului
in motoarele cu ardere internd. La interactiunea acestor oxizi cu apa se formeaza acizii azotici ce pot pro-
voca ploi acide, care reprezintda o amenintare serioasa pentru mediul inconjurator: cresterea semnificativa
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a aciditatii solului si a apei. Aceastd acidificare determind o reducere a numarului de plante din ecosisteme.
Retelele trofice se incep anume de la plante, astfel moartea lor schimba intregul ecosistem, ceea ce duce la
disparitia unei mari pérti de animale si de microorganisme.

Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vocabular stiintific.

2. Completeaza spatiile libere.

Sursa de energie pentru organismele vii este energia radiantd pe care plantele o sto-
cheazi in , sintetizati in procesul de fotosinteza, sub forma de legaturi
Aceastd energie trece de la un organism la altul o datd cu constituita din substante orga-

nice.

3. Alege A daca afirmatia este adevarata si F daca aceasta este falsa. Daca ai ales F, propune vari-
anta corecta.

>
=

Cantitatea de azot fixatd de microorganismele din sol asigura necesitatile agriculturii.

Principalul rezervor de azot sunt compusii organici azitati sintetizati de organismele vii

==
=) [

Etapa primard a ciclului azotului este fixarea azotului atmosferic

>
=

Dereglarea ciclului bioxidului de carbon din atmosfera intensifica efectul de sera

Motorul ciclului apei in biosfera este energia soarelui

==
=) [

Inflorirea bazinelor acvatice este rezultatul poludrii apei cu compusi ai azotuluii

4. Stabileste consecutivitatea etapelor circuitului carbonului in biosfera pornind de la carbonul
anorganic.

a) formarea in celulele plantelor a glucozei

b) absorbtia bioxidului de carbon de catre plante in procesul de fotosinteza

c) degajarea bioxidului de carbon in procesul respiratiei

d) utilizarea substantelor organice in procesul nutritiei animalelor

e) formarea amidonului in celulele plantelor

5. Reprezinta schematic etapele ciclului azotului in natura.

6. Metoda 6 ,,De ce?”.

1. De ce cresterea emisiilor de CO, in atmosferd duce la incalzirea globala?

2. De ce defrisarea trebuie combatuta?

3. De ce semintele de soia sunt tratate, inainte de seméanat, cu bacterii azotofixatoare?
4. De ce bacteriile joaca un rol central in circuitul azotului in natura?

5. De ce este necesar de a limita utilizarea excesiva a ingrasamintelor cu azot?

6. De ce arderea combustibililor fosili deregleaza circuitul carbonului in natura?

7. Vizioneaza filmuletul si enumera cauzele si efectele dereglarii circuitului apei in natura,
masurile de prevenire.
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5.4. Impactul actiunii omului asupra propriei existente

La sfarsitul temei vei sti: Vocabular stiintific

1. Actiunile omului ce duc la dereglarea Echilibru ecologic,
echilibrului ecologic. poluare a solului, a aerului,
2. De cine depinde stoparea poluarii a apelor

mediului ambiant.

Impactul omului asupra echilibrului ecosistemelor. Echilibrul este starea ecosistemului la care
componenta biocenozei corespunde in orice moment cel mai bine conditiilor abiotice (solului, climei).
Echilibrul asigura stabilitatea in timp a ecosistemului.

Pe parcursul evolutiei, omul a reusit sa faca fata fortelor ostile ale naturii i s se foloseascé de resurse-
le naturale. Cu ajutorul stiintei si a tehnologiei, omul a devenit specia dominanta in biosfera, transformand
mediul de viatd dupa bunul plac. Cresterea populatiilor umane si a nivelului de trai, a industrializdrii, a teh-
nologizarii au provocat un dezechilibru ecologic prin depdsirea capacitatii de autoreglare a ecosistemelor.
Principalele actiuni antropice care au dus la dezechilibrul ecosistemelor sunt urméatoarele:

1. Degradarea habitatelor.

Printre cauzele degradarii ecosistemelor se numara: crearea agrosistemelor in care fitocenoza natu-
rala este inlocuita cu o vegetatie controlatd; domesticirea animalelor prin modificarea conditiilor naturale
de viata.

2. Introducerea de specii noi in ecosisteme.

Introducerea intentionata sau neintentionata de noi specii poate genera cresteri neobisnuite ale nu-
marului indivizilor acestora (explozie ecologicd), degenerand in catastrofe ecologice si economice. Efectele
acestor introduceri sunt neprevazute, nedorite si paguboase pentru ecosistemele naturale care se deterio-
reazd.

Exemple de introducere neintentionatd a speciilor: aducerea catorva tintari anofel din Africa de Vest
pe coasta rasdriteana a Braziliei a dus la epidemie de malarie; filoxera aduséd din America in Franta a distrus
culturile de viti-de-vie, ceea ce a dus la altoirea soiurilor europene cu cele americane rezistente la filoxerd;
gandacul-de-Colorado adus in Europa in mod accidental a adus mari pagube agriculturii

Exemple de introducere intentionata a speciilor strdine in diferite biocenoze: plante de cultura (ali-
mentare, decorative); animale de companie.

3. Deteriorarea ecosistemelor prin supraexploatarea resurselor biologice.

a) Defrisarea pddurilor: a contribuit la degradarea solurilor, la alunecari de teren, la cresterea ariditati
climatului, intensificarea vitezei vanaturilor si aparitia inundatiilor. In timp, terenurile despadurite pot si
devind deserturi, asa cum s-a intdmplat acum cateva zeci de mii de ani cu Sahara. in Republica Moldova,
procesele de eroziune a solurilor si alunecdrile de teren s-au intensificat anume din cauza reducerii de patru
ori, in ultimii 300 de ani, a suprafetelor acoperite cu paduri. Eroziunile si alunecarile de teren, la randul
lor, reduc considerabil roada la hectar sau scot din uz pe un timp foarte indelungat mari terenuri agricole.

b) Suprapdsunatul: distrugerea covorului vegetal dintr-un ecosistem; se intensifica activitatea prada-
torilor; creste frecventa bolilor si a parazitilor; apare suprapopularea pasunilor si o dezgolire accentuatd a
biotopului, care isi pierde posibilitatile regenerative.
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c) Supraexploatarea faunei terestre: direct prin vanatoare, pescuit, combaterea unor daundtori; indi-
rect, producand dezechilibre ecologice cu efecte intarziate asupra florei si faunei

Exemple: in America, bizonul, antilopa-americana, ursul-grizzli au astazi areale foarte restranse; in
Asia: rinocerul-asiatic, ursul-panda si-au redus numarul pana la cca 200 de exemplare; in Africa: antilopa-
africand, rinocerul-alb au disparut, iar antilopele, bivolii, zebrele, girafele, leii si-au redus mult efectivele; in
Europa: a disparut bourul, bizonul-european, capra-alpina

d) Supraexploatarea resurselor oceanice: biocenozele marine sunt foarte complexe, cu un numar mare
de lanturi trofice. Pescuitul abuziv al mamiferelor marine a dus la disparitia unor specii. Grav amenintate
cu disparitia sunt balenele, heringul, batogul, scrumbia-albastrd, merluciul, broastele-testoase-de-apa etc.

e) Urbanizarea si industrializarea: explozia urbana, dezvoltarea industriilor si a transporturilor a dus
la formarea noxelor orasului: smog, particule de praf, de fum, compusi chimici.

4. Deteriorarea ecosistemelor prin poluare.

Reprezinta o modificare ddunatoare pentru om si pentru speciile din ecosistemele naturale si artifici-
ale, a factorilor de mediu (abiotic si biotic) ca urmare a introducerii in mediu a poluantilor. Poluantii sunt
deseuri ale activitatii umane de natura chimica (pesticide, gaze, titei, substante organice); fizica (caldurs,
radiatii); biologica (virusuri, bacterii patogene). Poluarea creste direct proportional cu cresterea numerica
a omenirii, a necesitatilor umane si dezvoltarea de noi tehnologii.

Inventarierea tuturor factorilor poluanti ce actioneaza intr-o forma sau alta, la un anumit moment
asupra echilibrului in natura si evaluarea rezultatului insumat al actiunii lor este dificil de realizat. Reversul
civilizatiei industriale, al progresului material il constituie degradarea mediului natural - poluarea solului,
apelor si aerului, reducerea florei i faunei. Omul, cel vinovat de aceste fenomene negative, trebuie sd faca
fata consecintelor poluarii.

Mentinerea echilibrului in ecosisteme. Pentru a nu afecta elementele de baza ale mediului (solul, apa
si aerul) si biodiversitatea lumii vii, ceea ce va permite mentinerea echilibrului in naturd si a sinatatii omu-
lui, trebuie luate un sir de masuri, printre care: utilizarea de materiale care si se poata recicla natural intr-o
perioada scurtd de timp; reducerea la minim a consumului de materiale greu reciclabile sau nereciclabile;
reducerea cantitatii de produse reziduale; utilizarea controlatd a pesticidelor si a ingrasamintelor mine-
rale; stoparea defrisarilor necontrolate, infiintarea de arii naturale protejate de stat in vederea mentinerii
biodiversitatii s.a.

Prevenirea poludrii nu depinde numai de stat, de organizatiile internationale si de agentiile nationa-
le, de organele de control si legislative, dar si de cetateni. Fiecare dintre noi este consumator de substante
poluante. Atunci cand cumparam jucarii din plastic de proasta calitate, ce se strica a doua zi, noi stimulam
producitorul sa produca si mai multe. Daca procurdm produse in ambalaje nereciclabile, il indemnam pe
producdtor sa le faca in numar tot mai mare. Dacd urcam in automobil pentru cateva sute de metri pand
la magazin, ddm mana liberd petrolistilor sa extraga tot mai mult petrol etc. Rolul de consumator este
atotputernic. Numai optand pentru lucruri durabile si naturale, pentru ambalaj reciclabil, pentru alimente
fara chimicale, pentru tehnologii curate, pentru un mod de viatd mai putin motorizat, vom avea mai multa
sanatate si o viatd mai lunga.

Nu trebuie sd renuntam la toate substantele chimice, materialele sintetice, procesele industriale, ci
doar la acelea care provoaci cele mai mari daune sanatétii si naturii. Nu este necesar s ne lipsim totalmen-
te de electricitate si de automobil, ci doar si le utilizim rezonabil. Numai astfel vom putea beneficia noi si
generatiile de méine de resurse naturale utilizabile, de apa si de aer curat, de sol nepoluat.
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Evaluare formativa

1. Defineste termenii de la rubrica Vovabular stiintific.

2. Vizioneaza filmuletul si enumera cauzele si efectele dereglarii circuitului apei in natura,
masurile de prevenire.

3. Alcatuieste un podcast despre starea unui ecosistem din localitatea natala.

Evaluare sumativa la Capitolul V

1. Defineste urmatorii termeni: ecosistem, echilibrul ecosistemului, ecosistem stabil, autoreglarea eco-

sistemului, succesiune ecologica, ciclu biogeochimic.

2. Identifica tipul de succesiune din imagine.
Enumera cauzele succesiunii si etapele aces-
teia.

3. Alege A daca afirmatia este adevarata si F daca aceasta este falsd. Argumenteaza alegerea.

>
=

Durata existentei unui ecosistem depinde de capacitatea organismelor componente de a se
adapta la schimbarile mediului de viata.

>
=

Relatiile de tipul rapitor-prada niveleazd reciproc exploziile cresterii efectivelor speciilor
conlocuitoare si stabilizeazd ecosistemul.

Concurenta nu joacd un rol hotarator in evolutia lumii vii.

> 1>
=] [

Parazitismul este tipul de relatie ce implica un efect pozitiv pentru un individ si negativ
pentru altul.

>
=

Forta motricd a ciclului apei in naturd este Soarele.

>
=

Energia continuta in hrana nu realizeaza un circuit, dar treptat se transformd in energie
termicd si paraseste ecosistemul.

4. Creaza o diagrama pe baza imaginii alatu-
rate, notand in dreptul sagetilor etapa din
ciclul carbonului.

[|
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5. Metoda 5 D.

Defineste notiunea de ecosistem.

Descrie structura unui ecosistem.

Discuta cu colegii din grup ,,Echilibrul ecosistemului — garantia stabilitatii acestuia”

Dezvolta cu colegii subiectul ,, Impactul omului asupra echilibrului ecosistemelor”

Dezbate cu colegii subiectul ,,Aportul fiecirui elev la mentinerea stabilitatii ecosistemelor din locali-
tatea natald”.

6. Argumenteaza de ce pe terenurile agricole este bine sa se cultive, rand pe rand, intr-o ordine
stabilita de stiinta agrotehnica, cereale apoi leguminoase.

7. Studiu de caz.

An de an in Republica Moldova sunt adusi mii de fazani. Acestia, care sunt aclimatizati, apoi eliberati
pentru ,conservarea biodiversitatii” si ,imbundtatirea fondul de vanatoare” Ornitologii, persoanele care se
ocupa cu studiul pasarilor salbatice, nu sunt de acord cu aceastd practica. Cum crezi, de ce?

7. Supliment informativ. Citeste textul si raspunde la intrebarile de mai jos.

Un rol important in circuitul elementelor chimice in naturd revine omului. Cu pérere de rdu acest rol
nu este unul pozitiv - omul deregleaza circuitul stabilit al elementelor chimice manifestandu-se ca o forta
geologica distrugitoare a biosferei.

Acum 2 mld. de ani, cand a apérut viata pe Terra, atmosfera consta din gaze vulcanice. Ea continea
mult bioxid de carbon si putin oxigen, de aceea primele organisme erau anaerobe. Intrucat productia
depésea respiratia, treptat in atmosfera se acumula oxigen, iar continutul de bioxid de carbon se micsora.
In prezent, continutul de bioxid de carbon in atmosfer creste ca rezultat al arderii unor cantititi mari de
combustibili fosili si a reducerii capacitatii de absorbtie a ,,centurii verzii” a planetei din cauza micsorarii
suprafetelor ocupate de plantele verzi si a reflectarii de catre particulele de praf si de poluanti din atmosfera
a razelor solare patrunse aici.

Activitatea antropogena a facut ca circuitul elementelor chimice sa nu mai fie atat de inchis. De aceea
in prezent putem vorbi nu despre schimbarea de catre om a ceea ce nu trebuia schimbat, ci despre influenta
omului asupra vitezei si a directiei acestor schimbari si despre largirea hotarelor lor cu incalcarea regulii
masurii transformarii naturii care se formuleaza astfel: la exploatarea sistemelor naturale nu trebuie depésite
anumite limite ce permit acestor sisteme sa-si mentina capacitatea de automentinere. Dereglarea masurii,
atat in directia cresterii, cat si depasirii, duce la un rezultat negativ. De exemplu, excesul ingrasamintelor
introduse in sol este la fel de ddundtor ca si insuficienta lor. Simtul masurii a fost pierdut de omul contem-

poran care considerd ca in biosfera ii este permis totul.

- Cum poate fi intitulat textul?
- Ce nou ai aflat din acest text?
— Cum poate fi redus rolul negativ al omului in circuitul elementelor chimice in natura?
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