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INSTRUCTIUNE nr. 01/08

de utilizare a produsului ,Peroxid de hidrogen medicinal”
SRL ,,LEGA” (Rusia)

Instrucjiunea a fost elaboratd in Institugia Stiingificd Federald de Stat Institutul de
Cercetari stiintifice in Dezinfectologie” al Rospotrebnadzor .

Autori: Abramova LM., Panteleeva L.G.. Diakov V.V.. Tvirova .M., Beova A.S.
Pankratova G.P.. Sukiasian AN.

Instructiunea cste destinatd institutiilor avizate cu dreptul de activitate dezinfeclantd,

1. DATE GENERALE

1.1.Produsul ..Peroxid de hidrogen medicinal” prezintd un lichid transparent incolor, ce
contine 30-40% peroxid de hidrogen (PI) in calilate de substantd activa. Produsul este
conditionat in canistre din polictilend cu capacitatea de la 5dm’ pénd a 16dm’.

Termenul de pistrare al produsului in ambalajul original etans al producétorului in concli}ii
de pistrare la Tntuneric, la temperatura nu mai joasi de minus 30°C si nu mai mare de plus 30'C
constituie 1 an; termenul de pastrare al solutiilor de fucru — 24 ore.

1.2. Produsul prezintd activitate antimicrobiand fajd de: bacterii (inclusiv agentii cauzali
a1 tuberculozei, agentii cauzali ai infectiilor deosebit de periculoase — pesta. holera, ripeiuga.
melioidoza, tularemia), inclusiv sporulenie (incluzénd agentii cauzali ai antraxufui), virusuri
{agentii cauzali ai infectiilor enterovirale — poliomiclita, Coxsakie, ECHO: hepatitelor enterale si
parenterale, infectiei HIV: gripei, .gripei aviare N s IRVAL infeetiilor adenovirale.
citomegalovirale, herpetice, $.a. infectii), fungi (ageniii cauzali ai dermatofititlor).

Proprietatile antimicrobiene ale produsului se pastreazd in prezenta detergentilor adaugati
pentru ai reda produsului dezinfectant .Peroxid de hidrogen medicinal™ proprietiti detergente.

Produsul posedi acliune corozivi asupra metalelor.

1.3. Produsul ,.Peroxid de hidrogen medicinal™ dup parametrii loxicitafii acute conform
GOST 12.1.07 — 76 se atribuie la clasa a 3-a de compugi moderat toxici la introducerea
intragastricd; la clasa a 4-a de compusi putin toxiéi la introducetea parenterald; conform
clasificarii substantelor chimice dupa gradul de volatilitate produsul stabilizat este putin toxic la
inhalarea sub formd de vapori; la contactul nemijlocit provoaca puternic iritarea pielii si ochilor
cu deteriorarea irevetsibila a corneer; produsul nu posedd activitate sensibilizanld si acfiune
iritantd localdl asupra pielii; toate solutiile cu concentratia mai mare de 3% poseda acfiunc
iritantd locald.

La inhalarea sub formi de aerosol si vapori. produsul s atribuie la substantele Tnalt toxice.
provocand iritarea arganelor de respiratie si a ochilor.

C'MA in aerul zonei de Jucru pentru peroxidul de hidrogen — 0.3mg/m’ .

1.4. Produsul ,,Peroxid de hidrogen medicinal® este destinat pentru:

- dezinfectia suprafeielor in incéperi, mobilierului dur, echipamentului sanitar-tehnic.
lenjeriei, veselei, juciriilor, obiectelor pentru ingrijirea bolnavilor, matetialului pentru dereticare
in caz de infeefii bacteriene (incluzénd tuberculoza si infectiiled eﬁSébjt e periculoase —
antraxul, pesta, ripciuga, melioidoza, holera, tularemia). de ﬁ(@glﬁ%@ﬁ"{féﬁ; g&va’mﬁtii in
institufiile medico-sanitare (IMS), inclusiv laboratoarele clinice fnigtobi Lpgi}-;e{é;:‘é‘._“la-boratoare;

- dezinfectia transportului sanitar; [ee kD

- dezinfectia cuvezelor pentru copii nascuti prematur in IM \‘&?@\‘Efif“;qr "
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- dezinfectia articolelor de uz medical (inclusiv instrumentarul chirurgical §i stomatologic
rezistent la coroziune, amprentele stomatologice din silicon) n IMS;

- tralarea presterilizatorie (la utilizarea in combinare cu detergentii ,Jlotoc
veanareknii?, Jloroe”, Jlorec-asromar”, ,,Capma®, Kpucranm-asTomar”, HAHCT-
yuusepcan M”) prin metoda manuald a instrumentarului nominalizat, precum §i a
instrumentarului atagat endoscoapelor flexibile in IMS.

- sterilizarea articolelor de uz medical (inclusiv instrumentarul chirurgical si stomatologic
rezistent la caroziune) In IMS.

2. PREPARAREA SOLUTIILOR DE LUCRU

2.1. Solutiile de lucru se prepardi in recipiente emailate (fird deteriorarea stratului de
email), din sticla sau polietilens, in conformitate cu calculele aduse in tabelul 1.

. Tabelul 1.
Ingredientele pentru prepararea solutiilor de Incru ale produsului ,Peroxid de hidrogen
n medicinal”
Concentratia | Coneentratia PH Tn solutia de | Cantitatea de produs (In g sau ml) necesara
PH in produs. fucru, % pentru prepararea } 1 de solutie de lucru (apa
% se adaugd pind la 11)

g ml

30.0 0,5 17 15

3,0 100 90
4.0 133 120
5,0 167 150
6.0 200 180

32,5 0,5 ) 16 14

3.0 92 82

4,0 123 110

5,0 154 138

! 6.0 185 165
350 05 15 13
3, 86 75
4.0 - 114 100

50 143 125
_________ 6,0 171 150

35 0.5 14 12

3.0 80 70

4,0 107 93

30 133 116
6,0 160 139

40.0 0,5 13 11

3,0 75 pliveces_uy 13000

4,0 100 P "L“‘LE'- ‘?‘"\\86

L . 125 44T 168

- - 60 13 VY




2.2. La prepararea solutiilor de [ucru ale produsului Peroxid de hidrogen medicinal” se va
respecta urmitoarea succesiune (ordine): In apa potabila (nu mai pulin decat in 500ml) se adauga
cantitatea necesard de produs ,,Peroxid de hidrogen medicinal” si se aduce volumul cu apd
distilatd pana la 11.

in dependenta de temperatura necesard a solugiei de lucry, se utilizeazd apa potabili sau de
temperatura camerei (o0 mai putind e 1 8%C), sau tncilzitd plnd la 55°C.

La prepararea solutiilor produsului in combinare cu un detergent, in apa potabild, mai intdi
se adaugi detergentul, se amesteci minutios pénd Ja dizolvarca acestuia. dupd care se adaugd
produsul ,,Peroxid de hidrogen medicinal” si se aduce volumul la 11 cu apd potabila.

La prepararea soluiilor de lucru pentru tratarea presterilizatorie ce confin un inhibitor al
coroziunii in concentratia de 0,14%, (oleatul de sodiu), ultimul in cantitate de 1.4g se dizolva
fmpreuni cu detergentul ,,Jlotoc” sau ,JloToc-asTOMAT .

2.3. Detergentii ,JloToe”. JJloToc-astomar”, ,,Capma’, Kpuctann-asromar™. .AHCT-
yumpepean M se adaugd in cantitate de 3¢/l solujie, detergentul ,,JloToc MEIMIMHCKHE — Tn
cantitate de 3g/1 solufie.

3. UTILIZAREA PRODUSULUI ,,Peroxid de hidrogen medicinal”
PENTRU DEZINFECTIE

3.1.Solutiile produsului se utilizeaza pentru decontaminarea articolelor de uz medical din
diferite materiale (metale necorozive, caucjucuri, mase plastice, sticld), amprentelor
stomatologice din materiale siliconate, suprafetelor tn incdperi (podea. perefi, usi. $.a.),
mobilierului dut, suprafeelor aparatelor, utilajului medical. utilajului cu acoperire lacuild.
galvanici sau polimerd, echipamentului sanitar-tehnic (céizi, chiuvete. s.4.), materialului pentru
dereticare, lenjeriei {de corp, de pat, tmbricAmintei speciale), veselei de masé §i de laborator,
veselei pentru excretii, jucisiilor, abiectefor pentru ingrijirea bolnavilor din sticli, mase plastice,
cauciucuri: decontaminarea cuvezelor pentru copii niiscuti prematur; dezinfectia transportului
sanitar.

Regimurile de dezinfectie sunt aduse in tabelele 2-8.

3.2. Suprafetele n fnciiperi (perefii, podeaua, s.a.). mobilierul dur, suprafefele aparatelor si
utilajului, echipamentul sanitar-tehnic (cézile, cuvetele. $.a.) se sterg cu o cArpd, inmuiatd in
solutia produsului sau se irigd din dispozitivul de irigare aqua, sau automax, sau I’Julverizaioare
de tipul ,Knasap™. Norma de consum a solutici produsului la stergere - 200ml/m” suprafaia (la
ulilizarea solutiei cu detergent — 100ml/m®), 1a irigare — 300ml/m? (dispozitivul de irigare aqua,
automaxul), sau 150ml/m* (pulverizatorul de tipul Kpasap™). Dupi dezinfectie. cchipamentul
sanitar-tehnic se spald cu apé, Incéperea se acriseste.

3.3. Lenjeria se funoaie in solutia produsului. Norma e consum a solutiei -- 41/kg lenjerie
uscatd (in caz de tuberculoza, dermato[ifii. anirax — 51/kg). La finalizarea dezinfectiei lenjeria se
spali, dupi care se clitesle cu apa.

3.4, Materialal pentru dercticare sc inmoaie in solufia produsului. dupd finalizarea
dezinfectiei — se cliteste cu api si se usuci.

3.5. Vesela de masi, eliberatd de resturile de mdncare, §i cea de laborator se scufunda
complet in solujia produsului, Norma de consum a solutiei de lucru constituie 21 la 1 set de
veseld. Dupd dezinfectie, vesela se spald sub apa curgiitoare cu ajutorul unei perii, ruff. sau
burete timp de 1 min, la utilizarea soluiei de lucru cu detergent — timp de 5 min, Recipientele in
care se decontamineaza vesela trebuie 53 fie inchise cu capace.

3.6, Obiectele pentru Ingrijirea bolnavilor, jucdriile se sterg cu o carpd, tnmuiatd in soluiia
dezinfectants, sau se scufundi in solujia produsului pe durata ex YTETE dezinfectante. Jucdriile
mari se pot prelucra prin metoda de irigare. Dupd dezinfg@iiey ~’db‘ié§c’1§1c_§\ pantru ingrijirea
bolnavilor st juciriile se spald cu apa. : £ A
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dezinfectants, cu ajutorul unei pipete sau seringi, evitdnd formarea bulelor de aer; articolele
dezasamblabile se seufundi in solugie pe dezansamble. Articolele dotate cu lacite se scufundd in
solutie deschise, n prealabil (pari corporal si funciional legate intre ele) fiind purtate de céiteva
ori prin solulia de lucru, pentru ca dezinfectantul sa pitrundd mai bine prin toate orificiile,
canalele si partile componente greu accesibile. Stratul superficial de solutie de asupra obiectelor
supuse decontamindrii trebufe si aibi grosimea de Jem.

Dupd dezinfectie articolele se spald sub jet de apd curgatoare cu spiilarea minutioas a
tuturor canalelor: dupa prelucrarea cu solutia de 3 % - nu mai putin de 3 min, dupé prelucrarea
cu solutiile de 4-6% - 5 min.

Solutiile de lueru ale produsului pentru dezinfectia articolelor de uz medical pot fi utilizate
multiplu in decursu! perioadei de valabilitate (24 ore), daca aspectul lor extern nu s-a schimbat.
La primele semne de modificare a aspectului extern al solutiei in comparatie cu cel inifial
(schimbarea culorii, tulburarea sotuiiei, s.a.) solutia se substituie cu alta.

3.8. Dezinfectia amprentelor stomatologice se efectueazi prin scufundarea in solugia de
lucru in covespundere cu regimurile, indicate in tabelul 8. La expirarea timpulul de expunere
dezinfectants, amprentele se spali cu apa. Metoda de prelucrare este descrisa detaliat in indicatia
metodicii , MeToaueckne yKasanns mo JAe3nH(eKINH, NPeACTEPHIN3AIOHNON 0IHCTKE H
CTCPHIN3ALHE H3AENUIT MEAHLMHCKOre Hazuauenns (Na MYV -287-113, aprobata MS FR la
30.12.98).

Pentru dezinfectia amprentelor dentare. solugiile de lucru se utilizeazi o singurd datdl.

3.9, Dezinfectia cuvezelor se efectueaza cu solujia de 3% a produsului ,Peroxid de
hidrogen medicinal®, cu detergent, in corespundere cu metoda de prelucrare descrisd In
L MeToamueckye ykaszanus 1o nesunderiHi Kypeson Uil HelOHOeHHBIX nereit” (anexa nr.7 la
ordinul MS URSS Nr. 440 din 20.04.83).

3.10. Dezinfectia transportului sanitar se efectueazi cu soluiile produsului ,,Peroxid de
hidrogen medicinal” cu addugarea de detergent in corespundere cu ,JHCTpyKUis IO
ACIMUPERTIMY  CRHWTAPHOTO ABTOTPAHCHOPTA IIPH  PasiiTHBX Teﬁine'pg;;,%pmxfy‘yg}ronmx”
(Nr.835-70. aprob. MS URSS la 06.01.70). A R
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Tabelul 2,

Regimurile de dezinfecfie a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen
medicinal” in caz de infectii de etiologie bacterianii_(cu exceptia tuberculozei)

plastice, cauciucuri*

Obiectul supus Concentratia solutiei Timpul de Metoda de
decontaminérii de lueru (dupd PH),% | decontaminare (min) decontaminare
Suprafefele Tn Tneapeti, .
oy - 2 { n vae
mobilierul dur, suprafetele 3,0 90 Stergerea
aparatelor, utilajului, — -
: P ot u l,a"] o Stergerea de doud
echipamentul sanitar-tehnic o
ori cu intervalul de
3,0%% 60 15 min say
irigarea o singurd
data
! Vesela de masa 3,0 30 Scufundarea
l Vescla de laborator .
3,0 60 Scufundarea
Lenjeria ne poluati cu s .
Y P i 3,0 30 Inmuierea
excrefn
Lenjeria poluatd cu excrelii 3.0 120 Inmuierea
' ) Scufundarea.
Juciriile 3.0 15 slergerea sau
irigarea
. . 3,0 120 Inmuierea
Materialul peniru dereticare ’
Obiectele pentru ingrijirea
; L e .g : Scufundarea
bolnavilor din sticls, mase 3.0 60

sau slergerea

Notd: * - la poluarea cu singe, ser sangvin si alte substraturi biologice, dezinfectia se efectueazi
dupd regimurile recomandate in caz de infeciii virale ( tabelul 5);
#¥ - cuaddugarea de detergent.
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dezinfectantd, cu ajutorul unei pipete sau seringi, evitdnd formarea bulelor de aer; articolele
dezasamblabile se scufunda in solutie pe dezansamble. Articolele dotate cu lacdte se scufundi in
sulutie deschise, in prealabil (pérti corporal si functional legate intre ele) fiind purtate de céteva
ori prin solutia de lucru, pentru ca dezinfectantul sa patrunda mai bine prin toate orificiile,
canalele st pirtile componente greu accesibile. Stratul superficial de solujie de asupra obiectelor
supuse decontaminarii irebuie sé aiba grosimea de lem.

Dupa dezinfectie articolele se spald sub jet de apd curgitoare cu spilarea minufioass a
tuturor canalelor: dupd prelucrarea cu solugia de 3 % - nu mai putin de 3 min, dupi prelucrarea
cu solutiile de 4-6% - 5 min.

Solutiile de lucru ale produsului pentru dezinfectia articolelor de uz medical pot fi utilizate
multiplu in decursul perioadei de valabilitate (24 ore), daci aspectul lor extern nu s-a schimbat.
l.a primele semne de modilicare a aspectului extern al solutiei In comparatie cu cel initial
(schimbarea culorii, tulburarea solutiei, s.a.) solutia se substituie cu alta.

3.8. Dezinfectia amprentelor stomatologice se efectueazi prin scufundarea in solugia de
lucru in carespundere cu regimurile, indicate in tabelul 8, La expirarea timpului de expunere
dezinfectants, amprentele se spali cu apa. Metoda de prelucrare este descrisi detaliat in indicatia
metodicd Metoapueckne ykazanus nmo Ae3nH(EKUHM, NMPEACTEPUAN3ALHOHHON OWHMCTKE H
CTOPHMIZAMNE M3 MeanLHHCKoro nasHauenms” (Ne MY -287-113, aprobati MS FR la
30.12,98).

Pentru dezinfectia amprentelor dentare. solutiile de lucru se utilizeaza o singurd dati.

3.9. Dezinfectia cuvezelor se efectueaza cu solutia de 3% a produsului ,Peroxid de
hidrogen medicinal” cu detergent, in corespundere cu metoda de prelucrare descrisd in
w~MeToauycckue YKasaHHs! o NesHB(eIHy KyBeson Ut HeloHoeHnsIX fereli” (anexa nr.7 la
ordinul MS URSS Nr. 440 din 20.04.83).

3.10. Dezinfectia transportului sanitar se efectueazé cu solutiile produsului ,,Peroxid de
hidrogen medicinal” cu adéugarea de detergent In corespundere cu  JMuerpykuus no
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Tabelul 3,

Regimurile de dezinfectic a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen
medicinal” in caz de tuberculozi

i Obicctul supus Concentratia solutiel Timpul de Metoda de
decontamindrii de lucru (dupd PH),% | decontaminare (min) decontaminare
Suprafefele Tn incapert,
mobilierul dur, suprafetele 40 , 90 Stergerea
flparatelor, ut11.ajuhu, . Stergerea de doud
echipamentul sanitar-tehnic .
ori cu intervalul de
40 60 15 min sau
irigarea o singurd
datd
Vesela de laborator 3.0 180
5,0 60 Scufundarea
6,0 3
' Lenjeria poluatd cu excretii 3.0 40 Tnmuierea
Ohlecte_le pefltru' ingrijirea 3.0 180 .
l bolnavilor din sticlii, mase Scufundarea
. e 4,0 90
plastice, cauciucury =
5.0 60
Nola: * - temperatura inigiala a solutiei +50°C.

Tabelul 4.

Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte eu solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen
medicinal” in caz de dermatofifii

Obicctul supus Concentratia solufiei Timpul de Metoda de
decontaminarii de lucru (dupi PH),% | decontaminare (min) decontaimninare
Suprafefele in Incépéri,
mobilierul dur, suprafeele 4.0 90 Jtergetea
aparatelor, utilajului, -
P AL Stergerea de doud
© echipamentul sanitar-tehnic —
: ori cu intervalul de
| 4,0 “ 60 15 min sau
I irigarea o singurd
| datd
;' Vesela de laborator 3.0 180
' 4,0 120 Scufundarea
' - 50 60
! lLenjeria ne poluatd cu s
', ? 3 i 30t 30 Inmuierca
' excrelil
? 2 .3
.} ! cnjena poluaté cu excretii 3.0* 40 [nmuierea
Obiectele pentru ingrijirea -
3,0 180
bolnavilor din sticli, mase Scufundarea
i plastice, cauciucuri "1"0 - 120 i *"3\
I 5,0 AT

Noti:

* - temperatura initiala a solutiei +50°C.
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Tabelul 5.

Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte eu solutiile produsului ,Peroxid de hidrogen
medicinal” in caz de infectii virale

Obicctul supus Concentrafia solutiei Timpul de Metoda de
decontaminarii de lucru (dupd PH),% | decontaminare {min) decontaminare
- Suprafetele In incdperi, 3
o —
mobilierul dur, suprafetele 4.0 0 Stergerea
ftparatelo? Lll.llfljlllll}, - Stetgoroa de doud
echipamentul sanitar-tehnic e Sl e
4.0 60 15 min sau
iripatea o singurd
datd
Vesela de masé 4,0 60 Scufundarea
Vesela de laborator 6.0 60 Scufundarea
Lenjeria ne poluatd 3,0% 30 Inmuierea
Lenjeria poluatd cu sange . .
jera pottk g8, 3,0% 60 Inmuierea
fecalii, s.4.
Obiectele pentru ingrijirea . .
s e : Scufundarea
bolnavilor din sticld, mase 4.0 90
plastice, cauciucuri
Jucarii Scufundarea sau
4,0 30
slergerea
Materialul pentru dereticare 4,0 60 Sculundarea

Nota: * - temperatura inifiala a solutiei +50°C.

Tabelul 6.
Regimurile de dezinfectic a diferitor obiecte en solutiile produsului ,Peroxid de hidrogen
medicinal” in caz de antrax

Obiectul supus Concentrafia solugiei Timpul de Metoda de
decontamindrii de lucru (dupi PH),% | decontaminare { min) decontaminare
Suprafefele i Tucidperi, Irigarea de doud
mobilierul dur 6,0 - 120 ori cu intervalul de
30 min
Vesela de masi 6,0 60 Scufundarea
Vescla de laborator 6.0 60 Scufundarea
Lenjeria 3,0%% 60 Inmuierea
Ochelart, fonedoscoape 6,0 60 Scufundarea
Jucdrii 6,0 60 Scufundarca
Echipament sanitar-tehnic Irigarea de doud '
6,0 120 ori cu intervalul de
30 min
Vesela de sub excretii 6.0 LTE P —
(pisoare,oale, plogti) ’ -'::fr'-?\\s;‘iu uncarea

Notd: * - cuadiugarea de detergent:
*## . temperatura initial a solutiei +50°C
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Tabelul 7.
Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen
medicinal” in caz de infeetii deosebit de periculoase (pestii, ripeiugii, melioidozi, holeri,

fularemic)
Obiectul supus Concentratia solutiei Timpul de Metoda de
decontamindrii de hucru (dupd PH).% | decontaminare (imin) decontaminare
Suprafetele In ncéperi, . '
’ moiiilierul durp 3,0% 50 $_fergelea
3.0 60 Irigarea
Vesela de laborator
(eprubete, pipete, retorte, 3,0% 60 Scufundarea
§.2.)
Vesela bolnavului 3,0% 120 Scufundarea
| Tmbracamintea devpmtectie 3.0% 10 fmuierea
ne poluati
| imbréicamintea de protectie.
poluati cu sputa, fecalii, 3.0% 120 Tamuierea
singe
Jucarii - Stergerea,
3,0* 15 scufundarea sau
irigarea
Ménugi 3.0% 30 Scufundarea

Nola:

* - cu addugarea de detergent.

Tabelul 8.
Regimurile de dezinfectie a articolelor de uz medical cu solutiile de fueru ale produsului
wPeroxid de hidrogen medicinal”

Obiectu] supus Concentratia Timpul de decontaminare (min) in Metoda de
decontamindrii | solufiel de lueru caz de: decontaminare
(dupd PH).% | infectii | -~ infectii | dermatofitii |
: virale | bacteriene
(incusiv
tuberculoza)
Articole de uz 3.0 - 180 180
; medical din
© metale rezistente 4.0 90 920 120 Scufundarea
la coroziune,
cauciucuri, mase 6.0 60 60 30
plastice. sticla
Amprente 4.0 15 15 - —— _
stomatologice din e wocufundarea
silicon B ey \\
“Noté: - semnul .., specifica lipsa recomandarilor referitor la deconlatﬁlf{az - 'ET ﬂk;ﬁ:\ d)
.
piat <




4. UTILIZAREA PRODUSULUI ,,Peroxid de hidrogen medicinal” PENTRU TRATAREA
PRESTERILIZATORIE

4.1. Solutiile produsului “Peroxid de hidrogen medicinal™ in combinare cu detergentii
(,,JloToc MeAMIHHCKHIE, Jloroe™, ,Jloroc-apromar”., .Capma™, WKpucrann-aproMar”, LAHCT-
yunsepcan M*) se utilizeazd pentru tralarea presterilizatorie prin metoda manuald a articolelor de
uz medical din metale rezistente la coroziunc, cauciucuri. mase plastice, sticla (inclusiv
instrumentarul chirurgical si stomatologic, instrumentarul atagat endoscoapelor flexibile).

Pentru diminuarea actiunii corozive a solutiilor detergente, ce congin peroxid de hidrogen
cu detergenti ,,Jlotoc™ sau ,,Jlotoc-agToMat”, se poate utiliza un inhibitor al coroziunii — 0,14%
oleat de sodiu.

Nots. Pentru tratarea presterilizatorie a instrumenlarului atagat endoscoapelor se utiliveazi
solutiile produsulu ,, Peroxid de hidrogen medicinal” cu detergentii -.Jlotoc™, ,.JloToc-apTomar”
(inclusiv cu addugarea inhibitorului de coroziune — oleatul de sodiu).

4.2. Tratarea presterilizatorie a articolelor de uz medical se efectueazi dupd dezinfectia lor
cu orice produs inregistrat §i aprobat spre utilizare pe teritoriul Federatiei Ruse in scopul dat.
dupa spdlarea cu apd poptabild de resturile acestui produs in corespundere cu instructiunea
(indicatia metodica) de utilizare a produsului concret.

Tratarea presterilizatorie manual se efectueaza in recipiente din masa plastic, sticli sau
acoperite cu email (fird deteriordri). )

Articolele se scufund in solutia de lucru in modul analog celui deseris in p.3.7.

Tratarea presterilizatorie a instrumentarului atagat endoscoapelor flexibile se efectueazd
tinénd cont de regulile sanitar-epidemiologice CTI 3.1.1275-03 WJIpodunaxTuka HHpexHouubIX
safoncBanuii Dpu SHAOCKONMMECKMX Mamunymsumsx™ i indicatiile metodice ,,Ouncrxa,
peanudexius U CTEPHIM3ALLS IHAOCKONOR H HHCTPYMEHTOR K HaM® (MY 3.5.1937-04 din
04.03.2004).

4.4. Regimurile de tratare presterilizatorie a articolelor de uz medical prin metoda manuala
sunt aduse in tabelele 9 i 10.

4.5. Pentru tratarea presterilizatorie a articolelor, solugiile produsudui . Peroxid de hidrogen
medicinal” in combinare cu detergentii .Jlotoc”, ,Jloroc-apromar” (inclusiv cu addugarea
inhibitorului de coroziune - oleatul de sodiu), pot fi utilizate multiplu — pénd la de sase ori  (de
fiecare data cu incalzirea prealabild pini la 50°C), daca aspectul extern al soluliei nu s-a
modificat. La primele semne de modificare a aspectului extern, solufia (schimbarea culorii,
tulburarea solutiei s.a.) aceasta trebuie substituita. N

4.6, Controlul calitafii al watirii presterilizatorii se efectueazi prin proba cu azopiram sau
amidopirind la prezenfa cantitifilor restantc de sénge conform metodicilor descrise in

Merogueckne yazanus no He3sHuexnyy, MPeACTepuiH3alHOHA0N OUMCTKE LLIGPHIN3ALUIL
ysgemiit MeauIEHCKoro Hasnavens” (Ne MY -287-113 din 30.12.98). ) SR
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Tabelul 9
Regimurile de tratare presterilizatoric a articolelor de uz medieal (eu exceptia
instrumentarului atasat endoscoapelor) eu solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen

medicinal” in combinare cu detergengi

Etapele de tratare presterilizatorie

Regimurile de tratare

Concentratia
solutiei de
lueru, %

Temperatura

solufiei de lucru,
D :

C

Timpul de
expuriere
dezinfectanti
la etapa, min

Inmuicrea articolelor cu scufundarea lor in

utilizarea solutiei de lucru ce contine

solujie §i umplerea canalelor si orificiilor Ia

s produsul ..Pcroxid de hidrogen medicinal® 0,5 13,0
51 :
o unul din detergentii: 0,5 10,0
Jlotoe™  *% JloTtoc-aproMar”  FFE, 500C+
Capma™. . Kpucrann-apromMar”,
sau .
Aucr-ynunepean M 0,5 15,0
sau
LJoToe MenHIHHCKAI™ - 0,3
Spilarea fiecarui articol in aceeasi solutie, [ In Nu se normeazi
in care s-a efectuat inmuierea, cu ajutorul | corespundere
unui rutf. tampon din tifon-bumbac sau | cu
tservetel din bumbac (iifon), a canalelor - cu | concentratia
'ajutorul seringei: solutiel  de
» a articolelor cu parfi laciit, canale, sau | lucru
orificii; utilizati . la 1,0
o a articolelor fard par(i lacat, orificii sau | €tapa datd a )3
canale _ tnmuierii
Clitirea cu apd potabild curgitoare (a|
* canalelor -- cu o sering# sau pompi electric)
! la utilizaren produselor:
1o L AuCT-yiHBepean M Nu se normeazi 3,0
e Jlotoe”™,  Jloroc-asromar”. L JloToe - 5,0
! smenmnrerult”, L Capma”™.  Kpuerann- 10,0
| _anTomar”
| Clatirea cu apa distilatd (a canalelor — cu o La fel 0,5

| seringé sau pompd electricé)

Note: *# Concentrafia produsului ,,Peroxid de hidrogen medicinal” este adusi dupi substanta

activd, a detergentilor -- dupa produs.

** Temperatura initiala a solufiei de jucru 50°C in procesul de prelucrare nu se menjine.

dr g

Regimul de tratare presterilizatorie a articolelor de uz medical cu solutiile produsului

Peroxid de hidrogen medicinal™ in combinare cu detergentii ,,Jlotoc” sau ,JloToc-
apromar” cu addugarea de inhibitor al coroziunii (oleatul de sodiu) este analog celui

adus in tabelul pentru aceleasi solufii fard adaugarea de inhibitoy;




Tabelut 10

Regimurile de tratare presterilizatorie a instrumentarului atasat endoscoapelor cu solufiile
produsului ,Peroxid de hidrogen medicinal” in combinare cu detergeni

Etapele de tratare presterilizatorie

Regimurile de tratare

Concentratia Temperatura Timpul de
solutiei dc | solutiei de lucru, expunere
lucry, % e dezinfectantd
la etapa, min_ |
Inmuierea instrumentarului cu scufundarea
lui in solutie si umplerea canalelor i
cavititilor la utilizarea solujici de lucru ce
confine
s Peroxid de hidrogen medicinal 0.5 15.0
s
e unul din detergentii: 0.5 501
WJotoe” ¥4 TloToc-aproMar” #**
Spilarea fiecirui instument in aceeasi
solutie, in care s-a efectuat inmuierea;
e suprafata externd se spald cu ajutorul unei 2,0
petii sau servegel din bumbac (tifon); ~La fel La fel
s canalele interne deschise se spald cu 1.5
ajutorul unei seringi
Clitirea cu apd potabild curgitoare (a
canalelor — cu o seringd sau pompé electrici)
la utilizarea produselor:
e Joroc”, Jlotoc-asromar” Nu se normeazi 5.0
10,0
Clitirea cu apid distilatd (a canalelor — cu o Nu se normeazi 1.0

seringd sau pompa electrici)

£

Note: * Concentratia produsului ,,Peroxid de hidrogen medicinal” este adusa dupa substanta

activd, a detergentilor — dup produs.

o

##*  Temperatura inifiald a solufiei de lucru 50%C in procesul de prelucrare nu se mengine,
#%%  Regimul de tratarc presterilizatorie a articolelor de uz medical cu solutiile produsului
Peroxid de hidrogen medicinal” in combinare cu detergentii ,Jlotoc” sau ,Jloroc-
asromar” cu addugarea de inhibitor al coroziunii (oleatul de sodiu) este analog celui
adus In tabelul pentru aceleasi solutii fard addugarea de inhibitor.al coroziunii.
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5. UTILIZAREA PRODUSULUI ,,Peroxid de hidrogen medicinal” PENTRU
STERILIZARE

5.1. Solutia .Peroxid de hidrogen medicinal” in concentraia de 6% (dupd PH) se
utilizeaza pentru sterilizarea articolelor de uz medical din metale rezistente la coroziune,
cauciucuri, mase plastice, sticld (inclusiv instrumentarul chirurgical si stomatologic).

5.2. Preventiv steriliziirii articolelor se efectueazi tratarea lor presterilizatorie cu oricare
produs nregistrat si aprobat spre utilizare in institutiile medico sanitare pe teritoriul Federatiel
Ruse in scopul dat, dupd clitirea de urmele acestui produs cu apé potabila in corespundere cu
instruciunile (indicatiile metodice) de utilizare a produsului concret.

5.3. Sterilizarea se cfectueaza in recipiente din sticld, masd plasticd, sau emailate (fard
deteriorarea emailului). Articolele se scufunda complet Tn solugia de tucru a produsului in modul
analog desceris in p.3.7.

Sterilizarea articolelor se efectueazii contorm regimului indicat in tabelul 11.

54, La efectuarea sterilizirii toate manipuliirile se efeclueazi respectdnd condifiile
aseptice,

La sfarsitul expunerii stetilizante, articolele se scot din solufie, indepdrtnd cantitifile
restante de produs din canale §i orificii, respectand regulile aseptice: se utilizeaza recipiente
sterile cu apd sterili si ustensile sterile (seringl. cornfanguri); lucrul se efectueazi in ménusi
sterile.

Articolele spalate trebuie si fie complet scufundate n apé sterild la raportul volum/volum,
nu mai putin de 3:1. Arlicolele se spaléi consecutiv:in doud ape (fn recipiente sterile separate)
¢ite 5 min fiecare. Prin canale si orificii, la fiecare spilare, se trece cu ajutorul unei seringi sau
pompe electrice nu mai pugin de 20m!l apa sterild, avénd grija ca apa si nu nimereascd in
recipientul cu articolele supuse spalarii.

Recipientele si apa utilizate la spalarea articolelor sterile de urmele de produs, in prealabil
se sterilizeazd prin metoda cu vapori.

5.5. Soluiiile produsului pentru sterilizarea articolelor de uz medical pot fi utilizate
multiplu in decursul termenului de valabilitate, dacé aspectul lor extern nu s-a schimbat La
primele semne de modificare a aspectului extern al solufiei in comparafie cu cel initial
(schimbarea culorii. tulburarea solutiei, §.a.) aceasta sc substituie,

Tabelul 11
Regimurile de sterilizare a articolelor de uz medieal cu solutiile produsului wPeroxid
de hidrogen medicinal”

[ ' «. Regimurile de traiare
Elapele de tratare presterilizatorie Conceniratia Temperatura Timpul de
solutiei de | solutiei de lucry, expunere
lucru, % g dezinfectanta

la etapa, min

Articole din  materiale  rezistente la

coroziume. cauciucuri, mase plastice, sticld 6.0 Nu mai pufin de 360

i (inclusiv  instrumentarul  chirurgical i 18

+ stomatologic)

Articole din  materiale rezistente la

i coroziune, cauciucuri, mase plastice, sticla 50 1o 180

i Ginclusiv  instrumentarul  chirurgical  si 6,0 LT

stomatologic % UL IR Y

i gic) 7 {:ﬁ;’y‘“\\:‘}-\\

Nota: * Temperatura initiald a solutiei de lueru +50°C in procesul de t‘eﬁhmgf@’{ﬁﬁ,é’r‘ﬁ?hﬁne
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5.6. Articolele spilate de resturile de produs se scot din apd, se pun pe un cearsaf steril. se
indeparteaza cu ajutorul unei seringi sterile sau a altui dispozitiv apa din canale. dupi care
articolele se transfera in boxul pentru sterilizare, asternut cu un cearsaf steril.

Termenul de péstrave a articolelor sterilizate — nu mai mult de trei zile.

Recipientele i apa utilizate la spilarea articolelor sterile de resturite de produs, in
prealabil se sterilizeazd prin metoda cu vapori.

6. MASURI DE PRECAUTIE

6.1. Citre Iucrul cu produsul se admite personalul cu vértsa de la 18 ani. firi
contraindicafii medicale fata de acest tip de lucréiri, firs afectiuni alergice, care a fost instruit, a
trecut instructajul cu privire la securitatea lucrdrilor cu produse dezinfectante si detergente,
precum i acordarea primului ajutor,

6.2. Prépararea soluiiilor de lucru ale produsului se va efectua cu utilizarea ochelarilor de
protectic st manusilor din polivinilclorid sau neopren.

6.3. La etectuarea lucrului cu produsu! a se cvita contactul cu pielea si ochii.

6.4. Decontaminarea suprafetelor prin meloda de stergere cu solufiile de luery de 3-6%
(dupd PH) s5i toate lucrdrile prin metoda de irigare se vor efectua Tn lipsa pacientilor, cu
utilizarea mijloacelor de protectie individuala a organelor de respiratie (respiraloare universale
de tipul PIII" - 67 sau PITY- 60M cu patron de clasa »B"), a ochilor (ochelari ermetici). pielii
méinilor — miausi din polivinilclorid sau neopren

Dupé prelucrare, in inciiperi se va efectua curitenia umeda si aerisirea nu maj putin de 180
min. Se recomandd a efectua prelucrarea la srsitul zilei de Tucru pentru a asigura timpul necesar
pentru aerisire,

6.5. Inmuierea veselei, articolelor de uz medical §i altor obiecte se va efectua in recipicate
inchise.

6.6. Produsul se va paistra la intunetic, intr-un loc ricoros si ferit de luming, inaccesibil
copiilor, aparte de preparatele medicamentoase,

7. MASURI DE PRIM AJUTOR

7.1. La nerespectarea masurilor de precautie si la contactul accidental al produsului
»Peroxid de hidrogen medicinal” cu ochii si cu piclea pot apdrea manifestari ale actiunii iritante
locale. Pielea se indlbeste, apar semne de doloritate, rogeafs, bule. La contactul produsului cu
pielea, locul accidentat se va spila imediat sub jet de apd curgitoare In decursul a 10 min. La
necesitate - a se adresa medicului,

7.2. La contactul produsului cv ochii produsul provoacd durere puternicd, lacrimare
abundentd, arsuri ale membranei mucoase. Existd riscul pierderii vederii, Ochii se vor spala
imediat sub jet de apa curgitoare in decursul a 15 min (plecapele a se tin deschise). Se va adresa
imediat medicului,

7.3. La inghifirea accidentald a produsului apar semne de durere arzitoare, arsuri ale
mucoasei bucale. Gura se va spila imediat cu aps, dupd care se vor administra 10-15 comprimate
de carbune activ, cu céteva pahare de api. A nu sc induce voma! La necesitate — a se-adresa
medicului. _

7.4. La iritarea organelor de respiratie (usturime in git, tuse, respiratie fngreunati, semne
de asfixie, l#crimare) se va iesi din zona de lucru a incdperii la aer curat sau intr-o incépere bine
aerisitd, nasul §i nazofaringele se vor cliti cu api. se va bea lapte sau apa l}giuq@{éhldg necesitate
- se va adresa mediculud. 7 ?“r A LN
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‘8. CONDITII DE TRANSPORTARE §I PASTRARE

8.1. Produsul ..Peroxid de hidrogen medicinal® se transportd cu transportul auto sau
feroviar in ambalajul producitorului in corespundere cu regulile de transportare In vigoare pentru
tipurile datc de transport si care garanteaza siguranta produsului si ambalajului,

8.2. Produsul ., Peroxid de hidrogen medicinal” se piistreazé in ambalajul original etang al
producitorului intr-o inciipere de depozitare bine aerisitd care asigurd proteciia de razele solare
directe, la temperatura nu mai mare de plus 30°C.

8.3. Produsul ,,Peroxid de hidrogen medicinal” este un produs caustic neinflamabil, dar
care contribuie la ardere. Produsul este exploziv. In caz de incendiu a se stinge cu apé.

8.4. La scurgerea sau deversarea accidentald a produsului, dereticarea de urmele lui trebuie
clectuatd utilizdnd echipament de proteciie special, sort din cauciue, cizme din cauciue gi
mijloace de protecyie individuala a pielii mainifor (manusi din polivinilclorid sau neopren). a
ochilor (ochelari de protectie), orpanelor de respiratie (respiratoare universale de tipul de tipul
PITL" - 67 sau PITY- 60M cu patron de clasa ,B™). Produsul deversat se va stringe cu ajutorul
unei substante absorbante.

La dereticarea produsului deversat, acesta se va adsorbi cu ajutorul unor materiale care
retin fichidele (nisip, silicagel s.a.) si se va Indrepta la reciclare. Resturile de produs a se spila cu
0 cantitate mare de apa.

8.4. Misuri de protectic a mediului inconjurdtor: a nu se admite deversarea produsului
nediluat in canalele de scurgere, apele de canalizare, subterane si superficiale!

9. CONTROLUL CALITATII PRODUSULUI ,,Peroxid de hidvogen”
9.1, Dupa indicii de calitate produsul ,Peroxid de hidrogen medicinal” irebuie si

corespunda cerinielor i normelor, indicate In tabelul 12,

Tabelul 12,
indicii de control $i normele

Nr./o Indicele Norma
[ Aspect extern Lichid transparent incolor
2. Partea de masé a peroxidului de 30-40
hidrogen,%
3. Densitatea la 20°C, g/em’ 1,111-1,152

9.2. Determinarea aspectului extern.

Produsu! analizat cu volumul (15£0,5)em’® si apa distilatd cu volumul (155:0,5)cm3_.
misurate cu cilindrul 2-30 conform GOST 1770-74, se t In toama eprubete de acelasi tip [T -1-
14-120XC sau [T-1-16-120XC si se compard In flux de lumind.

Produsul corespunde cerinfelor. dacd dupd aspectul extern nu se deosebeste de apa
distilaté.

9.3. Determinarea densitiii la 20°C.
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