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STATIUNEA BALNEARA , BUCURIA-SIND”

MEDIC SEF S.COSTIN

STANDARDELE TRATAMENTULUI BALNEO-SANATORIAL
BOLNAVILOR CU MALADIILE ALE SISTEMULUI RESPIRATOR.

Investigatiile de laborator —Hemograma , urograma, analiza biochimica a
singelui (lipidograma desfasurata, acidul uric, glucoza, probele hepatice,
creatinina sericd) coagulograma - la indicatii.
Investigatiile instrumentale
Obligator - Electrocardiografia
Consultatiile specialistilor — pulmonolog , hirudoterapeut, ozonoterapeut,
reflexoterapeut psihoterapeut, la indicatii
Volumul procedeelor curative
1. Aplicarea regimului sanatorial  I-I11
2. Dieta nr.15;
3.Climatoterapia: plimbari pe teritoriul sanatoriului, bai de aer (de padure),
altele;
4. Regim de migcare: gimnastica matinala, gimnastica curativa in sala, in grup.
Mecanoterapie; Terencur: ruta nr.3, jocuri sportive;
5 .Oxigenoterapie enterala (coctail cu oxigen )
6. Fitoterapie: specie cu actiune expectoranta
7. Aeroionomuzicoterapie peste o0 zi nr.8
8. Biorezonansoapiterapie (Albini de la sursa)
9.Fizioterapie:1 sau 2 proceduri in dependenta de starea pacientului
-Electroforeza endonazala sau la cutia toracica cu sol.de acid aminocapronic;
CaCl, Kaliu-iod, zilnic sau peste o zi, nr 8-12,
- Ultrasunet sau fonoforeza zilnic sau peste o zi nr 8-12;
- Curenti sinusoidali modulati peste o zi nr §;
- Terapie cu curenti de frecventa ultrainalta;
- lradiere cu raze ultraviolete;
- Inhalatii;
- Terapie cu lumina polarizata;
- Lazeroterapie;
10. Ozonoterapie sistemica si locala (Oxigen imbuteliat achizitionat de la
furnizor)
11. Baii carbogazoase uscate pe schema.(Bioxid de carbon achizitionat de la
furnizor)



12. Termoterapie (aplicatii cu argila zilnic sau peste o zi

nr.8-12; argila de la sursa.

13 . Balneoterapie: bai cu apd minerala ( de la sursd), perlante. Bii cu
terebentind pe schema, sau bai sulfuroase , sau bai cu salvie si sare de mare, sau
bai cu extract de conifer cu sare de mare, sau bai cu iodobrom , sau bai turbulente
pentru picioare , sau bai cvadricelulare galvanice ,temperatura 37 grad. Celsius
,durata 10-12 min.peste o zi nr.8;

Extactele de terebentina , hidrogen sulfurat, conifer, iodobrom, sarea de
mare..., prin achizitionare de la furnizor.

14. Hidroterapie: sau dus masaj subacvatic , dus circular peste o zi nr.8
15. Masaj manual , peste o zi nr.8;
16. Masaj mecanic, peste o zi nr.8
17.Hirudoterapie (Lipitori medicinale achizitionate de la furnizor)
18.Acupunctura;
19. Antrenamente hipoxice
Suplimentar
e Apd minerald pentru uz intern (Crenoterapie) de la sursa.
e Ampeloterapie (terapie cu suc de poama)
Aromoterapia peste o zi nr.8
Apitoxinoterapia (Albini de la sursd)
Terapia medicamentoasa individual
Sedinte de psihoterapie la indicatii

Medic-sef sectie Natalia Ostapciuc
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