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sАртлмiwл [ LUNI

Dепumirеп Ьuсаtеlоr
YoI1,1mul Ьuсаtеtrоr,

(ll, Рrоtеiпе Lipide Glmcide

Vаlоаrеа

cnergetic
KcalВrutо,gr Netorgr

DýJUNUL
'Iагtiпh ctt tlnt "de RАgсапi''рэ biscuit Il25lla 1,59 l0,15 14,66 l4б,80
ЦЦЩj%!s grДsinli (1irгi grбsimi vegetalc) l0,00 l0.00 0,06 8,20 0.09 74.80
]]iscrrit (fйгi gгis. hidrtlgenizilte.adaosuri.E-Lrгi) 25,00 25,с)0 1.50 l,90 l4.50 12,00
paste ftiпоаsс "Farfalle" fierte сu unt si l1200l25 4.1l 6,8,1 25,68 243"73
Paste йinoasr: ". divcгsc (g.rirr dur) 66.00 66,00 7,00 0,90 5l,30 ')-1l9,6Г)

]Дl_ýz, %:lg€Ццц!lЦеIqýrдLrЕ9!аlф з,50 з,50 0.з2 2,89 0,0з 26.1 B
sаге iodati 0,20 0,2с 0,00 0.00 0,00 t),00
i.a;;Oa\ia] (lfJ UlaIlda "45 % de gгisiпli 26,00 25,00 0,48 ý,ý 0,00 l 39.1 2
Сепi "de Mai"cu limiie ll200lз 0.25 0.00 6,56 2|,79
-jeal uSOilt I,00 50rnl infuz. 0,20 0,00 1,38 1,09
2',аllбr ,,00 5,00 0,00 0,00 4,9tl l8,70
i.imiic 3,]з з,00 0,05 0,00 0,20 2,00
I,'ructe rrioaspcte l/l00 1.00 0.30 22,0а 89.00
Вапппе l l1,00 lc)0,00 1,00 0,з0 2?.,00 89.00
ТоТА!-; б,95 l7,29 68,90 501,32

рfuа1VZш.
ýqlqth de mOrсоч сч rйdйсiпй telinii.vercieati 1/50 1,19 4,32 3,95 57,70
М[оrсоч 41 )) З2;50 0,42 0,0,1 , ),| l з,35
Щ_iLфццil_dс ýц.r * l5 l0,00 0,08 0.02 01? l,68
Prttz, 6,25 5,00 0,1 l 0.02 0,2ti 1,20
L,дц4lsltчgL----_ |,2 0,50 0,05 0,00 0,07 0,2l
Zahilr 0,5 0,5с, 0,00 0,00 rl /о 2;(}.l
Sar;c ioda,l,ir 0,1 0,l0 0,00 0.00 0,00 0,00
Ljlei cie flоаrеа soarelui пегirljпаt 2,5 ' 

<{l 0,00 ?ýо 0,00 ?? ýl)
\/егdсаtil]_-'-:--т-,__*_ 1,35 |,00 0,0з 0,00 0,09 U,Jo
bcmllll|c {10 cto\/leac ,)ý ?ýо 0.50 1 

"75

0,43 l6,37
ýiup:i de legttme сu mаz]irе чеrdе si чеrdспtй ,1/250 2,92 5,1б 20,1 9 l34,28
Viгzi ргоаsрitil 25.00 20,00 0, lб 0,00 I,08 бi20
ittзzдсд,|ф (Iiгi сопsеп,а nti ; sпге l, l.gr pei. l 00 l1,50 7..50 0,58 0,02 1,50 4,60

ioll l 15,50 7ý l)гl 1.66 0,08 l5.80 66,5з
lV[oroov lз,зr) l0,00 0. l4 0,0l 0,07 4,зб

ri1 2.0 l0.00 l7 0.02 0.9
lJlei de l'lоагсаt soaroltti гаtlпаt

-5-,q!-__- 5,00 0,00 5,00 0,00 45,00
Silс rjc tc)Il1ate l1,29 1 1.29 0,09 0.0l rl ý, 3,05
l(odacltla,Jc {elltlai 1 7ý 2,6з 0,02 0,0l 0,08 с,42
v clclca{i (l)]arilг.DitгuIliel)

-*,Jj-.*-_a_-g:

2.^70 2.50 0, 10 0,0l 0,l9 0,t]9
sаrс i0datat 0,l0 0.10 0.00 0.00 0;00 0,00
ruпZс 0е dalIl] 0.0l 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00

F'ilerr de prli сu sos л!Ь de legutnc 1/l00/50 23,67 8.в0 5.99 3 10;I5
С tц1 9ф_t2!_сдlд|сl_rr i d е zo s а tii,re fi iggЕ]Д ___ l62,00 l45,00 40,50 3,24 1,62 l84,6tt
L.]lcl се f lоilrэа }ioarcluI гatlIlat 5,00 5,00 0,00 4,95 0,00 4,t,95

2llt) {le Icgume:
[|пl }j'z,:,'7o dfj 8lа!,щ! (1ilri gгisiпli l,c8oLaIc) 2.25 , ?ý 0,02 0.18 0,03 l7,50
l'iulla 

_(te 
gгaitl ,) )< ) rý 0.22 0.0з 1.64 8,05

q]apa 1.08 0.90 0,02 0,00 0"66 0,2()
Itiidacinti.Ce {сliпй 0.б7 0,45 0,01 0,00 0,02 0,0tt
sаго iodati 0,2 о, 0,00 0,00 0,00 0,00
Могсlоч 7,98 6 0,08 0,0l 0,45 )6)

aclna dе lctlna , )\ i,5 0,0l 0,0l 0,05 о )ý
LIiei dr: 1]clai,ea. sоагеlui гzillnat 3,()0 з,00 0.00 3,00 0,00 21.00

1,35 1,00 3.00 0,00 0,09 0.3 6
t]гasIllll (1ага 8r1islllli vt:gctale) ].00 3.00 0,02. 2,46 0,04 2з.40

Щjzur-Щtсл-grц___ 1/t 50 '5.2ý 5.70 26,46 21l.iI}tlgtlr* 
_ 58.20 5l].00 4,60 0,50 ?,6,40 ?:)4.60

Unt БZ,)7о dc grаsltlli (lZtгit gгisiпri чедоtаlс) ý,i _5.2 5 0,60 5,20 0.06 4"],1()
0.10 0,l0 0,00 0,00 0л00 0,00



}. *i

(|о[пllоt"Аsбgti" din gutui 5i Inerc l/200 0.25 0,00 9,50 55,4l
li4eltl 22.110 20,00 0.09 0.00 2,5 8 10,49
(lului 2з.20 20.00 0.14 0,00 1.8tt 8,82
Zahбr, 5,00 5.00 0,00 0,00 4.95 l7,40
Lamale (S1,10) 2.40 1,00 0,02 0,00 0,09 l 8.70
Pjiine dg casi сu tirf,fii 50,00 50,00 4,50 1,50 24.00 l28.00
TOTAL: 3,7,78 25,4в 90,09 957,24

сINл
I'artinI сч goln de fructe 10/30 2,78 1.00 22,86 99,40
Gcrn dc coacdzrV gr:ni сlс caisc 10,00 l0,00 0,0lt 0,l0 8,4 6 22,00

.Цl_tl. _ф:дq .l ц!!rа!i 30.00 з0,00 ?-"70 0,90 14,40 ,71,40

Iачгt паtuгlrl - 2,5 % dc gгIsiпri(lirга llttitivi, lirгв
adaos de zаhаr) 1/l25 '{,3 3,1 4,5 б3,75

(jcai "tlо Mai"crr llimf;ie 1l2(lаlз 0,25 0,00 4,5t' l5,31
ljl:ai ttscat 1,00 50nll iпI'uz. 20 ().(х) l.з8 1,09
1,пhiir 3,00 3.00 0,00 0,с0 2.9в 11,22
Lirmiie J,JJ з,00 0,05 0,00 0,20 2,00
[iгucte proaspcte I/l 00 0,40 0,00 1 1,30 47,00
N'lсrе ргоаsрсtе l l3,75 I00,00
ГоТАL:

7,73 4,10 зl]"l2, 225,46
iH тотдt- l 52,;[5 46,87 |97 

"ll
1684,02

GOREI_ATIA P:L:G 1,05 0,85 4,20

,__ ' АрOr-ЦI zilrric.de зрй potabilй -50-60 ml/kg соrр
* 'i}ýiшrэ'diгl fйiп de g}6u ftlrtificatй сч fiег $i acid folic

\ , ;i 
" "]j]



I;лртлмiNд I млBTI

f)епurпirеа brrcatelor

l

I Vоlumul Ьчсаtеlоr, gr.

I вrutо,gr I Nеtg,gr

Рrоtеiпе Lipide Glucide
Vаlоаrеа
energeticй

Kcal

Tartintr сu чпt"dс Riscani"
DEJ

Г-цl!д.1_
,aNaI"

]_
_Uttt 82,59zo dr: grir.sirrli (Iiiri gгйsiпli vegetale) 10.00 I0,00 0,90 8,26 0,06 78,40
Рiiпе do casal cu tагаtа 25,00 25,00 1)< 0,75 l2,00 64.50
Terci do gri; crr strrfidc рс lrrptc пilturitl , trnt l /200/5 3,58 6,43 55,39 235,02
Сruрс dc Griq; 37,00 37.00 0.04 0,26 1,|,l2 l 20.60
L apte 2,5 9/о de grбsirпi pasteuгizat l 00,00 l 00,00 1 {)ll 2,00 5,0с 52,00

iir з,00 з,00 0,00 0,00 29"70 l|.22
fldo 5, l0 .5,00 0.09 0,04 3,54 13,80
е ioCati 0.80 0,80 0.00 0,00 0,00 0,00

tJ2,5% dir grбsiпli (iiri grДsiпr'i vegetale' .5.00 5,00 0,45 4,l з 0,оз з1,40
V al]llle 0.10 0. l0 0,00 0,00 0.00 0,00
Ccai "L,isпlа"сu dulccltfir tlc zlпсuгй I /200/5 0,23 0,00 4,28 l4,44
ccai uscat t,00 50 ntl,infuz, 0,20 0,00 l,з8 I,09
L)ulcea{ё de Zll1curil 5,00 5.00 0,03 0,00 2,90 l3,35Uочгigеi ctt ntltc ( tIrii gгlisiltti
hidгоgепizrrtiэ,tiirй adaosrr l.i, !.-rr гi), 1l2a 20 2,20 0,60 I5,80 б4,00

liructe rrrоаsпеtе 1/l00 0,40 0,00 11.30 47,00
Меге 1 l3.75 1()0,00
TOTAL:

9,56 l6,04 98,83 50J,3б

P&ANZaL
ýaltltit "vitanliпici" l/50 7.92 2,53 l6;6 l l l0,б8

25,00 l8.25 |,70 0,00 l c|,40 74,40
MoLcrlv 6,6.j .ý,00 0,07 0,0l 0;04 2,зб
! qqpa 6.0 5,00 0,09 0,0l 3,68 |,2з
It бtiйсiпё dc K:lini.,____ ý ?ý ]50 0,03 0,0l 0,1 5 гl 5q

!19цд,ýlд9 |,7 ,1 l5,00 6,00 0,00 1,70 1,07
l.а|}аr 0,05 0,05 0,00 0,00 0.4 9 2.03
Lamalc (Stlc) |,2 0,50 0,005 0,00 0 065 0,I4
sаrе iodatil 0,1 0. l0 0,00 0,00 0,00 0,00

lloal,ea so:lгelul llcral lllat 2,50 2,50 0,00 2,50 0,00 22,50
l,з5 1,00 0,03 0,00 0,09 0,36

llог9 гоgrr (Sfccolnir:}crr sпriintiini (tгatrrt tегшr) 1/250/5 3,28 1 1,36 23,|6 l54,43
Саrtоfi 77.00 50.00 1.54 _5,40 l5. l7 63,9l
J lt)cla 62,50 50,00 0,85 0,00 5,40 21 ,00
iи{)Iсоч 6,25 52,00 0,08 0,0l 0,44 2,06
\,.UцIrё l2,00 l0,00 0,1,7 0,00 0,95 4.30
Ulel de l]oa[ca soaгeIt-li ra{lltat _ý,00 5,0_0_ _ 0.00 4^95 0,00 44.95

l)rOаýреtе / l 4tlllllte ill Stlc l0,.512з,8 l0,00 0,40 0,00 0,]2 4,4,7
з,86 з.50 0,00 0,00 0,40 2.4,|

ol-dc]alil (I)larar,l)'tlrt1,1let) 2.,]0 2,50 0.10 0,00 n )) l,з0jаrе iodat[ 0,20 0,2() 0,00 0,00 0,00 0,00
ruilzе (le (lalil) 0. l0 0.10 0,00 0,00 1t;00 0,00

5l1lantana 1-1 .%) Со grasllr1l 5,00 .5.00 0, l4 1,00 0, lб l0,00
Pihf tlin lilcu dе_рцi I /50/l 50 t 7.0l ,7,7,I 49,55 373,47

Iletl (le l)tlt 81,00 75"Ll0 1) )ý |,62 0,8l 92,з4
ulei de Ilоагеа soarelui rаfiпаt 5.00 5,00 0.00 4,95 0,00 44,95

l8.00 l5,00 0,26 0,0.1 l 1,40 6,54
\4оrсtlч l 9,80 1.5,00 0,20 0,02 l. l2 l9,2()
S]-lc dе tonrate l:2,50 _ _lла_ 0, l0 0.02 0,58 3,з8

з,00 2,00 0,02 0,00 0,06 0,з4
sаrе lo(latal 0,40 0,,10 0,00 0,00 с.00 0,00
гtulzе dc dalln 0, 1 0. I 0,00 0,00 0,00 0,00

57.00 56.50 4,12 l,l?. З5Jrl0 :|0б,00
Apir l5 l 0,00 0,00 0,00 0,00

u9alla )1 ). 0,06 0.00 0,1 t] 0;72
l)Ahlc ttc casii .ju tirl,jit'i 50,00 50,0{_) 4,50 1.50 24,00 t 28.00
Conrpct "Дsог[i" din frtlcte rrscittt, 1 /200 0,зб 0,14 i2,69 50,7,1
lrruсtе Ltsсаlе"аsогti 20,о0 20,00 0,34 0, l4 l2"60 50,00
l-an)al0 (suc) 2,4Q 1.00 0,02 0,00 0,09 о.14

y urugalit

]i.l)5

Jtez



\ f.,,
, l.,

'!'ФТАL:
33,07 2.1,30 |26,01 817,J2

сINд

, 
t'rrгtirrй l'iегЬiпtс cil irrll 1i caqcaval " Dc 0larrdl,

I /ýs 6,00 8,45 12,49 164;21

l)iiinc liirij illtcgllrli Ibrtil'icirt сu l;e 1i lriiti,iБГii 25,00 2.5,00 2.00 0,з0 l2,0c 66,,7 5

Ц,,'_9 2,:hlцLцц]ц фl n ý_L1,,1ц] ц9ец:lзlе) __. 5,00 *.__iдq__ 0.03 4, l0 0,0.5 з,]^40
r,qýgqyq] "dc ()latrcla" 45 9/о dc grirsirlli 1б.00 l5,00 3,90 ,1.05 0,00 58,1 8
onlate 1,00 l0.00 0.07 0.00 о.44 1.8B

Dnllet:] паtчгrtlй сu rоgi qi rrrdci dulce t/80 5,] I 6,28 2,76 88,98
)ui de giirii de саtсgоriе "l]хtrа " 40,00 40,00 4,52 з,48 0,з_5 49,16
l,apte 2,5'% dc: grisirrri l7,00 l7,00 0,5l 0,з4 0,t]5 8,84

з,00 з.00 0,02
,2,46

0,0 4 2з,40

.эgilтуз,в: l4,,75 l2,50 0,08 0,00 il \(l )5)
,,r,rder dulce l6,63 l2,50 0, l2 0.t]0 0,15 з,,l4
\,'urtlt:lt!a ( i)iiLгtllrIcl . ]tlarilr ) 111 2,00 0,0б 0,00 0,1з 0"7?.
l,,aptc tleгt l/l50 1 50,00 4,50 3,с0 7,50 78,00
l(JlAL:

15,8l l7 

"lз
22,75 J3 1,1 9

!N TOTAL: 58,4] 57,0,| 247,5|9 165t,87
ýORELATIД P:L:G 1,05 0,в5 4,10
GФýТUL: 37,0Ф lei

___l:цч_ttЦrЦцiч dc api potlrbili -50"б0 nrl/kg corp
-,Щ11!ц_ftItiД g. g.a"_|9,:!tfi., ýt *lсiЙ;
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ýлртАмfNА I MIEBqUBI

Dепumirеа llucatelor
Vоluшul lrucatdor, gr.

Рrоtеiпе Lipide Glucide
Vаlоаrеа
епеrgеtiсй

KcalBrttto,gr Ncto,gr

DЕJаNUL
П4iirnйIigrr{ii сu lrrffnzii clc vaci (tratat termic)
qi smiпtýпi (tratat ternric) l /1 50/50/l 0 9,33 l1,98 4б,31 341,86

Malai 50,25 49,87 4,99 1,99 ]1 ý |62,49
Unt Б2,)% <tc gt,iisinli (thrit griisiпli vcgclalo) 7.00 7,00 0,06 5,74 0.20 l09,20
Sагс 0,50 0,.50 0,00 0,00 0,00 0,00
r\pii tt0,00 80,00 0.00 0,00 0,00 0.00
Rгirtzа de vaoi, 996 do grdsinli 25,00 25,с0 4.00 ))5 о ?5 50,1 7
SmапtДпй. l5 О/о gг5simе l0.00 l0,00 0.28 2,00 0,l б 20,00
Laptc fiert сц сасао 1/l50 2,9l 2,87 l2,51 80,40
L,apte 2"5 %о de gгilsirni paslettгizat 75,00 75,00 2,l8 i,25 з,45 43,50
iзsзglrrц-_--__ 3,00 з,00 0.4I l,62 0,06 I8,20
Zaniil, 5,00 5,00 n1, 0.00 9,00 l8,70
Мйr copt l/l05 0,40 0,00 11,30 47,00
Iаг l20,00 l00,00 0.4 0.00 1.3rJ 47,00

TOTAL:
12,64 l4,85 70,12 469,26

РR)

-

qfizaL
Mix tlе |еgtlmе cu,sentinte de dovleac 1/50 l,0r 0.04 4,50 38,00
дt4_qlл9s,].!_l, az-.- 125l2цL|ц 50 0,00 0,00 3,03 24,50
V сгdсаlit tpatrtlnl gl ) 1.35 1,30 0,I0 0,00 0,00 0,00
Scnlilr(t; dc dol,Ioac 3 3 0,9I 0,04 |J+1 l3,5
l|,eant:1 с|| t:iie{ei tle tasii gi sпtliпtriпir (tr.:rta1 l/250/l0 4,97 1,34 25,68 l77,8l
Uагl,оIl l l5,50 75,00 1,50 0.08 l4,78 96,20
l аlсtэl de Ci]S;i l0,00 l0,00 1.18 0,24 7 ?ý 54,1 0
[v4огсоч 12,50 10,00 1,63 0,0l 0,88 4,1з
Ccapd l2.c0 10,00 0,20 0,00 l, l4 5.20
l'опlаlс in pullji] 20,00 20,00 0,24 0,0с 0,90 4,40
Iliciйcina dc {ciina 3,8б 3,50 0,00 0,00 0,40 2,44
l)iitгtrпj'ёI vcr:cle ,35 l,25 0.05

,0,00
0.1 l 0,6l

Nlагаг l"сrdе ,зj l,25 0,03 0,0l 0,06 0,43
lЗоr5 асгLt alitltcntai ,00 1.00 0,00 0,00 0.00 0,00
sаrс iodatб 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00

(lc 8гasllnl 5,00 5,00 0. l4 1.00 0.1б l0,30
Rсеti-stгоg:t nofI' 1/50/30 7,86 l8,40 3,03 271,55
!11 

l pr] с]е рtrгс dсgгсsпt, tl,:zclsat.i геIii gerai 8l 74,00 7,l4 6,40 0,00 l48,91
Jiei l.tl; 1l1;;1"gn sоlrгi:lui rаflпаl. l0 l0,00 (],()0 9,98 0,(]0 89,90

г i,llIla (ic ,!jl,ill,| 2,00 2,00 0.20 0,02 1.46 .1,1б

)!ц]lll]r.t, !) Y/o de gгilslllll l0,0C) l0,rJO 0,28 2,00 0.30 20.00
l{iidiicini clc [о1 iпit 0,90 -0,1в 0,21 0,06 0,02 0,10
!эlре_týзtа __ 1.a, liIl 5,22 0,2\ 0,00 t,16 5,12
l)al'L, I()ditl'li 0.1 0. l0 0,00 0,i]0 0,00 0.00r,/l:l,dcatir

1,35 1,00 0,03 0,00 0,09 0,зб
cL| (1al1ll 0,0l 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00

Tcl ci dirr сrtlре de gгiu ''Аrплutс:t'' l/100 4,49 4,б8 24,92 l71,81
Сruрс dc grбLr 40,00 з7,|3 4,,lб 0,з,7 24,81 l32,.54

la!,a I]гaSll]1l \,egctale ý )ý:2::!----- 
-

5.25 0.03 4. 0,0_5 з9,2,|
sаге icldatii 0.50 0,50 0,00 0,00 0.00 0,00
Соrпроt din lпеrе рrолýl)еtс 11200 0,20 0,00 8,21 32,48

45,60 __:i9.0q 0,l8 5,l5 ,52
з,00 3,0q 0,00 0,00 2,97 l1,22

] (Suc) 2.4 0 1,00 0,02 0.00 0.09 с,'7 t|

Piiine dc casi ctr tiirii{.rj 50,00 5i},00 4,50 1,50 l4,00 I28,00
д tJ l,{,L. :

23,0] ().) 8I9,65



1ff
t_1

uINA
l/l00 l5,78 l0,43 37;37 2071бJ

l]гiпzit dc rr j.r;i,, 99lо de ,gtйsini 7б,()с) 75,00 .lz,7 ,84
,)л ,

.l28,56
94ф,Qq 8щ.. 8.00 ,lt,00 0,9l . 0,06 5,87 l0,00,
Zаhбr 7,00 7,00 0,00 0,00 5,вб l0,0ti
OLti de дiiirrii саlt:gогiа Ехtга 0,1ЗЬuс { ) rle 0,68 0,52 0,05 1,44
S tatldc 5.rJ l 5,00 0,85 0,3 5 3,l5 l2,50
Snrintini, l5 9/о grirsinre 2.50 2,50 0,07 0,38 0,08 5,40
l "apte 2,5olil de grбsi пl i раstсuгi zat l0.00 lc.00 0,30 0,20 0.50 5,20

0.10 .-"_!.ш 0,00 0,00 0.00 0,00
]i Б].5% tic gгasirlli (litга utiisirlli vclrct; l ,50 1,50 0.0I 1.2з 0,02 l 1.70

Sare 0,l0 0,I0 0,00 0,00 0,00 0,00
valllllc 0.02 0,02 0,00 0.00 0,00 0.00
Llllt lil,)'Zo (1с g[asln]! (litri gгasimi Ycg,ctale) l,00 l,00 0,0 | 0,82 0,0l 7,8с
I)estlr:!i 2,50 2,,50 rLý 0,03 1.83 8,95
Colti "Lisпla" |/200 0,20 0,00 6,3б 19,19
Ccai Ltscat 1,00 50nrl infuz. 0,20 0,00 1,з 8 l,09

,аhalI 5,00 5.00 0.00 0,00 4;98 l8,70
TOTAL: l5,98 tr0,43 43,7,3 227,42
iiru тотдь: 51,65 5l,20 204,|9 l5l6,33
0OREl.ATlA P;L;G 1,00 1,00 4,00
COSTUL: З7,00 lei

Aportul Цф ,!.згrй potabil5 -50.60 m|/!<g corp

j,



sдртлttiYм l JoI

Dепumiгса Ьuсаtеlоr
VоIчmul Ьuсаtеlоr, gr.

Рrоtеiпе Lipide (._llllcide
Vаlоаrеа
епоrgеtiсй

KcalВrutоrgr Nеtо,gr

DEJaNaL
Таrtiпi сч чпtiidе RA;cairi"Ei ЬrАпzi сч
cheag tаrе "de ОIапdа" 1/30/ l 0/1 5 5,21 121|3 13,57 192,88

Unt 82,5% de grisiпli (Iiгir grбsiпli vegctale) l0.00 l0,00 0,06 8,20 0,l0 74.8
CaEcaval de Rdscani "45 % de gгirsinli l6,00 l5,00 3,90 4,05 0.00 58,1 8
allle "cu Malal" 30,00 30.00 l,25 0, 1t9 13,41 59,90'Гr:rсi dirr сегеаlс r:u dovlcac l/l50 5.7I 5,10 4х,,67 223,6l

Cottsooul; 49,9.5 49.90 4,65 0ýý з6,4) l 54.20
I)ovlcac 50,00 з5,00 0,з5 0,00 2,|0 9, l0
!1!lpte ?.2,50 22.5c| 0,68 0.45 l,lз 1 1,70
Дрii 25,00 25,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1.аhirr з,00 з,00 0,00 0,00 )о1 I l,2,2
l_ittt 82,5% de grirsilni (Iirit яril;irпi vt:gctaIe) 5,00 5.00 0,03 4,10 0,0,5 3,7,40
sarc iodatir 0, I0 0,10 0,00 0.00 0,00 0,00
(Jcдi "Dc l\{ai"cu litnlAie 200/3 0,25 0,00 б,5б 40,49
ceat uscat 1,00 5()ml int'rrz 0,20 0,00 1,38 1,09
ZahaI 5,00 5,00 0,00 0,00 4,98 1 8,70
L.бmiiie 3,33 3,00 0,0.5 0,00 0,20 2,00
F'ructe proaslrete 1/100 0,90 0,l0 lt 47,00
I)огtосаlе I+2,B5 100,00 0,90 0,10 11,00 4.7,00
foTAL:

12,07 17,63 73,80 503,98

рвАlflzUL
L]astгlrleti сопsсгчаf,i (slrге <1,5gr рсг 100gr
D гоtl tts )

J0 30,00 0,30 0;06 0,90 3,б0.

сiогь5 cu lirsolc rlclicitlasii ll25a 6,92 l0.70 30,42 l 94,23
l?asole ttscate 20,00 20,00 4,46 0,34 l0,90 з 8,30
Cartrlll 77,00 _50,00 l..54 .5.40 l5.17 63,9l
Morcor,, l2л50 J0,00 0, 16 0,01 0,8 8 5;16
I)га.j l2,00 l0,00 0.20 0,00 1,14 3 8,00
_]lei de flоаrt:а sollгelui rafinat 5,00 5,00 0,00 4,95 0,00 44.9_5

|)astй de tоlпаtе/'Гоп)аtе irr sLlo Drоргitt 3,0/6,8 3,0/6,tl 0,l5 0.00 0,57 0.86
ltadic l tlaj9_ trcl Щз____ 3,68 3,50 0.00 0,00 0,40 7-,44
Vсгdеа|i,i (пliiгаг,рitrtrIt jc:l) 2"70 2,10 0.10 0,00 n ]) 0,6l
LСtlýtcal,l _. l,з5 1,35 0,05 0.00 0,1 l 0,00
5агс lO(la[ii./l, гtltlzc tle da I tn 0,2/0,0l 0,2/0,0 l 0,00 0,00 0,00 0,00
tJOrý iiclu allпlurtal, tarii-l ad11ivl l.{J0 1,00 0.26 0,00 1.03 0,00
t(niili din picpt dc pui la аЬчгi l/50 9;55 , в,65 47,52 26I,22
)iclllt de prri d{]zosatar rеliiдеrаti 47,50 46,08 ,7,90

3,з4 2?-,80 99,50
Lallte 2,.596 de gгйsiл-li 1lastottrizat l 2,50 l2.5 0 0,35 0,4Q ,l,|1

I'6inc dc gг/iu :;,00 5,00 0,I5 0,00 0,84 l I,4t)
Оuil de giirll, саtе!,,L)riа "Ехirа " 0,156 bLlc 6,24 1,10 о"79 0,03 l 2,60
sаrсэ iodatгr 0, l0 0, l0 0,00 0,00 0,00 0.00
['еrсi tlin шоi l /10t) 5,00 5,20 38,1 5 l в7,99
сrцtч:]g_:I.1_-- 40,00 i]9,Гl0 4,зб 1,,66 з в,10 149,69
]л[._щll.ц Ц-цgлц]], 

" 
(.[t_li1 glаs.lццу! ge t l l cJ 5,00 5.00 0,64 3,540 0,045 ]8,з00

i)al,e Io(latl] 0,,50 (J.50 0,00 0,00 0,00 0,00
l)iiiпс "сп П,Irilrri" 50 50,00 4,50 l,50 24,00 128,00

!_t,цttl L tl* trlcl,c р r():lsl)cf (, 11200 0,(;6 0,00 l tt,64 72,"l4
i\4cэlr: p1,oaspete 4_5,60 4с,00 0,64 0,00 l 3.6с 54,60
l ill1aг ýQ9_, 5,0с , 0,00 0,00 4,95 1,1.40

(:{i]0, 2,40 1,00 0,02 0,00 0,09 0.74
TOTI\L l 2(;,93 ?6,1 l l59,б] tl47,78

сINл
l'irpiiпrriri dc llrýпzit cop{i la сuр(ог ctt

цrцjiцti! nl'i (tгlrtat l еrпliс) l/l 00/l0 20,78 I8,llj 14,01 2ll l ,09
Btiliza dc vaci, 9% {g_цgчlit 90,7 90,00 l8,5 l 8, lб 0,9l ]32,з l

,l,з
7,з0 0,87 7.00 4,84 25,в0

Оцrlс 1:liiпii оutOIK)l,ia "ilxtгir'l з.2 з,2(j 0,зб 0.2tl 0,0з j,98



,u-аllДr 3,00 3,00 0,00 0,00 )о1 l0,44
! tlrrilini 0,02 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00
Iiaina do grirr б,60 6,60 0,бб 0,07 4,82 23,6з
SLrrihtlirlfl l5 % de grirsinri з,з0 3,30 0,09 0,50 0,1 1 7,1 3
Sare 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
Unt 82,5% dc grisiпli (f7rrir grisinli vegetalo) l l 0,0I 0,82 0,0l 1,8
SпlАпtСпd 1_5 % de grйsinri l0 l0,00 0,28 2,00 0,з2 20,00
Ceai "Lisnrl" сч lбnrjiie 11200lз 0,25 0,00 6,56 21,79
.-eal tlScat l,00 5Olnl inluz, 0,20 0,00 l,38 l,09
Zаhitг 5.00 5.00 0,00 0,00 4,98 l8,70

3,33 3,00 0,05 0,00 0,20 2,00
TOTAL;

21,03 18,tlJ 20,57 302,88
lN ТоТА!.: 60,03 62,51 254,00 |654,64
CORELATIA P:L:G 0,90 1,10 4,05

9ýРL.J]Д_!з
Ароrtul zilnic de арб potabilб -50-б0 ml/kg соrр

* Рiiпе din flinй de gl4u forti{icati сu fiеr gi acid folic

,,anlale



ýярrлмiуА .t VtMgBt

Dеппшirел Irпcatelor

Voltlrnul btlcateloro
gr. Proteine Lipide Glucide

Vаlоаrеа
епеrgеtiсi

KcalВrutо,gr Neto,gr

мlJUNаL
,Т'аrtiпi 

fiеrhiлtс сu uпt gi cngcnval " De Olalrda
l115 6,93 8,60 l7,73 1.93,27

Piine liitla intqlralil lЬгtifiсаt rlu Fе 5i acicl lrolic 3 5,00 3 5,00 2,8,| 0,42 l6,80 9з,45
L]nt 82,jj% di: gгisiпli (Iird gгdsimi vcgctalc) 5,с0 5,00 0,03 4,l0 0,05 :l7,40
Ca;caval "de 0!ап<]а" 4.j % clc griisirпi lб,00 l5,00 :].93 4,08 0,00 5ti.66
'I'oпlato

22,00 20,00 0.1з 0л00 (},8в з.]ь
Babi de 1lnste Eriшoaso "Тrапrlл,lir"сч
slniintinii trltta(i terrrlic I i l J0/25 i,2l 16,:З l ?8,60 285,34

astt: liiitlotrs;cl ,"livcrscl din gгiiu сluг 39,00 39,00 з.90 0,50 ,)),rп
1.10,40

Sагс 0,l0 0,l0 0,00 0,00 0,00 0,00
i.apte 5l,з5 5l 35 l,50 {.t.00 1,9fJ 26,7{)
Oual clc 8allnit clttcp-oria L.,хtга

-.-*-9-88 9.8g 1,10 0,66 0.07 2,30

"t_!rt_ 
с q ]!.ъ.,gg {ДjЗl Цgliiцlj l,зб ,'I,Зб 0,0l 0,t]6 0,0l 0,65

Сqlпr сlс tгаtrrlпilr 5;4 6 {,lб {1.04 0"00 2,41 4,57
LJnt "tle itiqolirri" 82,5ol, tl,e 11г5simi l,з(, l,зб 0.0l 0,t]6 0,0l 0,65

2.,i ,2,10
0,4 4 0,l з 1.8l 2,67

ýдt+tlt3lng, Ц','" gгirs i rT е ? ?t 0.08 0,40 0.07 ýq0
SmДпtiiпir, l 5'}ir gr:isinlc 25,00 25 00 0,70 5,00 c,lt0 50,00
()tlii de giini categoria Ехtга 1,00 1.00 ,0. lз 0,l0 0,0l I,-i0
ýiiпtuгii tle lirlnAic l/200 0,1 4, 0,00 3,.59_ 15,92
L t]-nlll ir.l l6.(r5 15,00 0,1.1 (),00 0,60 t|,'70
Zilliirr 3.00 з,00 0.00 0.00 2,99 l1,22
Nlепtit 0,5 0.5 0,00 0,00 0,00 0,00
Fгuсtе proaspete 1l|1a 0,68 0,00 l9,2 l 79,90
foIеrс l1r3,tB 170,00
T@TAil,; l4,96 25,,1 l 69,13 574,13

Viпеgrеtii dg legrrllte cri jrrnz Ilt00 z,31 l0,00 ! 0,25 50,I 1

S i'ec]ii (,),J 7,50 0,1б (),00 2,08 l,80
ivicl:,ctlv 6,з 5,00 0.08 0l02 0,44 4,40
!Ц_Ц.цуg!,_л9.,tl_{,:дд_1,_jяцsЦ 0 Q д_р,r] фý.) l6,6 7,50 0,3 7 0,00 0.22 3,1б
Qarlo1i tit:гti зj,!L l5.00 tt;]'! ' ц00 2;,t0 l 2i50
|)....- l2,00 . l(),00 ,0.2l 0,00 1,14 5.1б

)1(|, 2,5с 0; l0 0.00 0,22 0,60
lilci 'r]tl 

1lоаrtlз soarcltti ttt:ratlnat ,_?'1_-- 1a.j0 _ "g,gq 9.9Е 0,00 22.,4t)
,i{lro iodatii с),03 0,08 , 0,с0 0,00 0.00 0,0J
Щ,цsоlлiс сu arpaQilý ;i .zerderr{il l/250 3;З t 0,38 3,2,,i2 217,05
Cartrlii 77.00 50,00 ],54 5,40 15.1,7 бз,9l
Сгuро dc аграсirý 20л00 l9,B0 1,40 0,02 1.5,46 64,6а,,
Са.^tгачЬt i,.,onsЪrvlili (sаго < l, 5gI1. рс:r l 00 gr) l7,00 i l5.0t) 0.05 0.00 0,02 32,00
Могсо,,, . 1,2t50 , l0,00 0,1б 0,01 0;88 4. lз
9.:,Цr_- - l2,00 J,09_ _ 0,l0 0,00 р,:;7 2,60
l(idicit:ir dc patrurricl l8,40 l5,00 0,00 0,0с 0.00 l,20
цццgrrдФýllЦ_._ 3 6,lt0 з j.()0 0,00 0,00 0,1,,0 2,44
i.J]oi tle,llrlaгcii soarelrri гrillп:rt 5,00 5,00 0,00 4,95 0;00 44.95

]:9,!j,ill_цiii|i]:_ц!trlltцl) __._ 2"]l) 2,50 0,10 0.00 (\ )) |,22
!]пi'с" iodalir ,0,ti0 .0,8,0 0,00 (),00 0,00 0.00

0. l0, (),l0 0.00 0.0cr 0,00 0,00
l'ilell rJr,: ре9tё r:o1lt ctt le'gl-rltro irl rоlii llB0 ,l J,75 l0,97 2 t,l5 t 12.19

(,1е polite.Dur "Mcrlt:ciul' ]{J0.:10. 6(),00 , l 1,8:j 5,94 1,lj,75,, 55,20
rэV l2,()Ll 0,00 1,58 0.0l ,0 tiO 4, i0

гiIZ 12.00 2, lt{) 0rо 0,00 l l,t _5,20
;i сlг; Iiot tt:a s:rlilrclui t,irj'iitil.i. 5,0() 5,00 0.00 99 0,00 44.95



'iitt'tttlicli . 2,70 2.5 () 0.10 0,00 0,2,) |,22

!grеý.,jtl_:,::gшфriч-, _-. fi,0{) ti,00 0,02, 0;03 0,24, l {а

sаrс ictclatit 0,50 0,50 0,00 0.00 0,00 0,00

r\:lбmirliяuti irr urlt 9i i:irgcirval rаs 1/l00/5,|l0 ' .7,26 7,40 3 l,,/ý 2б5,30 
"

с]ruрс сс nraldi 3,i,()() :j2.,lt0 /[.l2 0.06 з 1,7L) l 68.00
Unt "(lc RA9cani"'ti2.;5% dc 1.з,l'iýiпii "5, 

() () 5,00 0,64 .,.540 0.0.15 38,300
iýssч]__!_"__Q !д]ld n' jJ.?!_ilсцgц) j ll l0.()0

,2,50
_],lt0 0,00 59,00

sаrе ioclata 0,15 c),l5 0,00 0,00 0.00 0,00
Cotnpot"Asorti" din gutui 5i mere l/200 0,25 0.00 4,55 38.01
\4сго 22,!]() 20.00 0,09 0.00 2,58 l0,49
GLrtui )] )r) 20.00 0,I4 0,00 1.88 tJ,82
L[rniiir: (sLrc) 2,4 0 1,00 0,02 0,00 0,0() i8,70
|-'iiine tle clsa crr tlirii!,ir 50,00 50,00 4,50 1,50 24,00 129.00
Cjornpot'll{týOrti" rlin gutui qi пlегс l/200 0,25 0,00 9,50 55,4l
Мсгс 22.,80 20,00 0,09 0.00 2-,58 10,4 9
Gutui )i frl 20,00 0, 14 0,00 1,88 в,82
Ztrhir. J,00 5,00 0,00 0,0с\ /- Qi !?,40
l.iintiic (suc) 2,40 l,00 0,02 0.00 0,09 18.70
ТФТ,АL; з 1,73 29,28 |Ъзrr] 867,01

CINA
i}urgег "lSiпйtсs" 1lt20 l7,.].} 7l,:42 5r.l,;q2 284,72
l]itoc tocat de carrre de 1lui 50,00 50,00 l 1,5c 5;l0 1,8l) i l 7,?.0

"Чiu ЗlY,g!ig!ýI]] i ( fbTtj grds i lп i vcgct al е)_ 5,0() _ý,00 0,40 4,1 0 0,07 39,00
2з,6() 20.с0 0,lз . 0,00 0,9.1 , 4,04

"-!:1з:qдлк_-, _, . .r,00 ,00 0,20 0,02 0.зз ,l,?в
(.il iIit "St;o!arii'l , 50.00 :i0.00 .5, l () ,,]n 4513з l22,70
Ceai " Listna" llzoa 0,2а 0,00 б,3б |9"79
L]cai ust;а1 l,00 5{)пll ilrluz. 0,20 0,00 l,з8 1.09
',al]al1, 5,00 5,00 0,00 0.00 4,9tl l в.70
ТоТА!_:

17,53 ll,42 б0,88 304,5I
$tt тотдl_: '64,22

б5,81 х63,93 '1id6,01 '

ЁOttЁLATtr& P:L;G 1,07 l,a2 4,0 1

СО-ýТUL: 3Т,OФ lei
1r.portrrl ziIli с tltlзtlg ptlttibilii'-50-60 ml/Iig corp

]__týш_ýrtЦл$ ,1g_вr,]ц for.tilicatб сu |iеr qi acict folic

\'.' ,""?;.



ýлр,t",*Niff.й tr l LI|NI

Dепumirеа ЬшсаtеItlr
Volпrrrutr ЬuсаtеIоr, gr.

Proteine Lipitte GIucide
Yаlоаrеа
energetici

KcalВrutо,,gг Nettl,gr

вЕJ{llvUL
Iаrtiпi сч uпt llde Rigcani" 1/2:i/l0 .' ,7о 9,14 l4,50 l52,20
Llnt "de lt0q;cani" 8?,,5% dc,.Irisiпli l0,00 10,00 0,09 8,?.4 0,l0 74,в0
l)liine de casi r;u tiriti 25.00 25.00 2,1ii 0.90 t 4.40 77 -,l0
'Геrсi dens din fulgi de oviiz сu ti,ucte,urrt 0,0l 6,89 ,l,34 39,00 236.в4
lrLilgi de oviz 4 0.00 40.00 5,20 2,48 l8,20 l42,()0
Stafidc 5,l0 5,с,0 0,85 0,з 5 з.l5 l3,80

Sc UScate
-ý, i0 ý ()г, 0.09 0,40 3;45 t5.00
зз.40 20.00 () ,7ý

0,00 1,20 |8,20
vanilirrд 0,1 0 0,l0 0,00 0,00 0.00 0,00
sагс iodatir 0,I0 0, l0 0,00 0,00 0,00 0,00
(Jnt "de ltl;cani" 82,5Оh dc 1tгlisinli 2,00 2.00 0,0l |.64 0,02 l4,96
(]eai "dc N,Iпi"ctr zalrirr gi lIrnAie 1/200/3 0,25 0,00 б,57 ,1 ,7o

cciri tlsctrt l,00 50ml int'uz. 0,20 0,()0 1,38 l,09
Zа.hбr 5,00 5.00 0,()0 0,00 4,99 18,70
1,6mAic з.зз 3 () 0ý .0.00 0;20 2,00
[rruсtс рrоаsреtе 1/t00 0,30 0,0б 10,22 48,00
Kirvi I !з.60 I00.00
triiscuiti Alisa 25,00 25.00 1,50 1,90 14,б0 72'00
TOTAL: 11,7J l8.44 8,{iB9 530,8J

,Рвяfl.ZUI;
!jlllлtii dc cruditii(i сu selnin{e de sulatr ll:аD, 1,37 J,00 4,6,| 64,55
Ro;ii 20,40 20,00 0,l8 0,00 0,89 1,28

l3,30 l0.00 0_ 17 0.00 0.63
--Г.00 *--

l-ulpinё dc !clinii l4,30 l 1.40 0,l9 0.00 0,96 7.50
Yl,i\7, lL50, l0.00 0,з8 0,00 0.9tl 6.00
ljlоi dсl floi,lгi:a sоагеIui rlei:i,.lrnat з,00 з,Q0 0.00 3,00 0.00

_-iа.__

26,91
Vr-,iCt,lrli (rnarir.1lltl гurl ici ) 2.,70 2.5() 0.10 0,00 а,2,2 1,30
ýilгс IOclata 0.20 0.20 0.00 0,00 0,00 0,0()},.*ц:q. sцlзл 2.00 :?.00 о i5 0,006. n cjo l 1.5
Supir clc cartofi,<:u nrazjire uscntii, crutoa.le I/250/20 7.95 l0,92 44,45 269,8в

77.00 50,00 1.00 0.05 q(o бз;9l
iа;:iiге us;catit 20,00 20.00 i.4L. 0j4 10,90 82,60

I2,50 10,00 0. tб 0,t] l 0,90 5, lб
l2.00 . l0.00 0.20 0.0с |,l4 l l1,90

Lj tcl (ltJ iiоагеа :jоагsllli гallllat ],00 3,00 0,0с з,00 0,q0 26,9,7
]1ДЦцtr,l.ýlцi з.68 з,50 0,00 0,00 0;,10 , 2.44

2.70 2,50 (),l0 0"00 n r,) 0,00
sагr: iodatii (),20 L),20 0,00 0,00 0,00 0,00

ГtlпZ(] (iI.] dll{lI] 0;l0 0,l0 0.00 0.00 0,00 0,00
lte lill lli1, ],ll.gгаlai 1 0гIl tIcatat l.'c ;i acicl,ljol ic ]0.8 20 l,49 0.22 l5,,i2 69,90

lti[()c l()c:tt rlirr iilr:u tlc 1,1ui lл лlrtrri ll4a 28,60 1,24 'li,!i.') l 36,1 8
|, r l с r i.tlc 1lu i d r,:;zostl ; r t l'i . r,,.. Пi gLli,a t i -itд_-_-

'l l )l) 28,60 0,(l9 0.]4 з 9,00
l'iilne (lc 8гiitl 6.5 0 5,50 0 ýl 0.08 1 l,) l7,зб
L,a1;1o 2; 59,zo do дritsiпli, pirstcttrizat 9,00 ,,00 о ),7 0,itj с).4 j 4,68
Оu'i ilc 1riiini <|с саtеgrlгiс "Ехtга " 8,t]0 8,00 1.4I 1,60 с,40 l4,б4
lJttt "de lligcani" 82,5u,/o dc:.qr.dsirni 2.00 2-,00 , 0,02. l,61t 0,03 15,60
Pcsrneli 5,00 . i,00 0,50 0,05 з,6j l7.90
tJicl (tc 1loail,el stlzrt"clui i,afinat 3.00 3,00 0.00 3,00 0,00 2.1,00
sагr: ipdati 0;50 0;.50 0,00 0,00 0J0 0,00'|-сrсi iliп сruре'tlr hrisc.I crr iint l/I00 |.02 q,1 l8,90 19 l ,50
CгLi1-1tl cie ilгi;r:Гr .t6,()() 4 j,"',() 0,57 l,;0 l8,90 t 52,50

5,00 5,00 0,4 5 4,l3 0,043 39л00
SaI,e lodalzl 0.50 (),50 0,00 0,0с) 0,q0 0,00
(Jont1lot'.'Asrrrti" riin,gu tui si mеrе ti200 щ25 0,00 4,55 20;05



22.[t() 20,00 0,09 0,с)0 2,5 8 l0,49
Lr1,1 23.,zc 20,00 0. 14 0.00 1,88 8, R2
l-a ti,aic,( su к:) 7-,40 1.00 0.02 0,с0 0,09

._-:,: , --
0,14

il'iiilre l'cri Mlrlлi" 50 50,00 t.50 I,50, 24.00 128,00'ГOТАL:
43,69 21,89 l l0,,i5 81 0,1 б

ýаrlоtсi pлrrdiqpan cu mel.e l50 150,00 0,30 l 1,20 32,50 235,50
Вбчtчrtr "Limonadi" l!2a0 0,t4 0,00 5,58 23,50
L,iimliic l6,65 l5,00 0, l4 0,00 0,60 4,,l0
ZаhДr 5,00 5,00 (),00 0,00 4,9tl l8,70
I\4entf, 0,5 0,.5 0,00 0.00 0,00 0,l0д\|IлL:

0,44 1,20 38,0в 259,00
l[,l ТоТД,L l a;5,86 57,53 2З3;l]2 l599,99
GORELATIA P:LlG'.._ж-
COSTtll.:; 37,оо lei

Q,97 1,20 4,06

4,,lоЩl_rj]Дq{9 зра р ota Ь i l 5 -50-60 m l/l<g с grр
.%

л, 
* Piine d_in.fiiin:i de grзgД,*itлg1lл_.дЦq. qi acicl folic

aINý



ýлртлмiNА I I млtr|I

Denunrirea Ьчсаtеlоr VolurnuI Ьuсаtеlоr, gr.
Proteine Lipide Glucide

Yаlоаrеа
energeticй

KcalBruto.pr Neto.cr
IпEJUNUI

Оч fiеrt сu рАiпе l/40/35 7,80 5,50 l4,70 l45,40
Ой de giinir, categoria "Ехtrа" 40,00 40,00 5,l0 4.60 0,3 0 68,00
l'liine do casi cu tiгА!i з0,00 30,00 ) ,1п

0,90 l4.40 ,l7,40

ВчIgur ре lapte сч uпt t/l50 7,34 6,37 29,69 208,59
-ruрс do Ьulдluг з7.50 37,50 4,4 5 0,з7 24,87 l 32.54
l-,aptc 2,,5 % de grasirni pasteuгizal, 71.25 1l ].5 2,85 l,90 4,,7 5 з,7,с5
Unt "do Rl;cani" 82,5% cle gгirsimi 5,00 5,00 0,04 4.10 0,07 39,00sаге iосlаtй 0,10 0,l0 0,00 0.00 0,00 0,00
Lapte fiеrt l/150 4,50 3,00 7,50 78,00
|-apLc 2,5o,1o tle grб,simi разtеuгizаt l 57,50 150,00 4,50 з,00 7,50 78,00
iVliiг copt ctl nuci l/l05 l,40 3,50 11,80 79,50

t\l aI l20,00 100,00 0,4 0,00 l 1,30 47.00
Miez dc Nucli 5,00 5,00 1,00 ,)с

0,5 з2,5TOTAL; 21.04 18,37 63.69 511.4!
рfuLпzчl

Qqylecei clr legttme inйbusite 1/50 l,52 3,96 7,84 8I,28
Dovlccci 94 7З,3/50sаtа 1,03 (\ )-l 4,lB l9,80
Ftiinii de grАu 2,47 2,4,1 ll 7ý 002 1.8з 8,07
Roqii 24,87 21,10 0"lз 0,00 0,87 ,+,l0

ра/l)гаz 8"00 6,67 0,1 l 0,00 0,6з 2,1\,7Ilidicini dc {elill5 4,9l 4,00 0,00 0,00 0 l1 3,tl'|UIci dc: f]оэrса stlaгeltti rаfillаt 3,61 3,6i 0,00 3,67 0,00 42,97
V егdеа{й (пrйгаr,рбti,uп jеll l,з5 1,20 0,00 , 0,00 0,00 0.00
Ciorlrý cu varzit proaspltir qi сагtоfi qi

чnill{irrij ((ritt:rt lсrrпiс) ll25a/5 ?.,7 | 5,8в 28,92 l 49,1 1

Virrzi proasp,ltii 62,5t] 50,00 0,.10 0л00 2,70 l5,50
Сагtоfi , . l l5,50 75,00 l,66 0.08 lJ,80 66,.53Моvгсоi, l з,30 l0,00 ,0.14 0.0l 0"74 4,зб
Ratlic;jllIr de {elini 3"7 5 2,6з 0,02 0,0l 0,08 0,42
Ceapit l2,00 l0.00 0,17 0.02 ,7 ,\6

suс de tclmatc 9,1.5 9, 15 0,08 0.0l о4) 2.47
Р|91tiс_|Щцlса solrr.c l tt i rа I'i паt __L09 5,00 0,00 5 j00 0.00 45,00
Y.qЦq.ti (rпаrаг,рiitru n i eI ) )1п 2.50 0, l0 0.00 о)1 1,30
sагс iodata 0,l0 0, l0 0,00 0.00 0,00 0,00l) 7о dе 8rasll]ll 5,00 _ý,00 0,l4 0,75 l,б0 l0,30
Рсri;оаrе c.l sos rоýu 1/50/50 9;90 7,54 l l,s7 l5 l ,60
l'i gд d.р_цi rcfii geratilЙosati 22,о0 2l,34 3.?0 l,-ý-5 1.06 зз,25

21.00 20,з,| 4;lб 2-;6l) 0.00 39,з0
Pd 2I,00 21,00 0.59 0,6,7 0,9{.) l8, l8,Llit (]с gillt]il, Llillctl()гlil l.хlга 5.0с) J,00 0.88 0,62 0,02 9,2()

4,00 4,00 0,|2 0,00 6,80 2,44
l ()(lilta 0.2cl 0,20 0.00 0.00 0,00 0,00

J()S li)!ll 0с DiiZ,l : )() gг llct() 50,00 0,00
5,00 5,00 0.07 0,00 0,3 5 1,65

L, Cilpil 1,20 l,;20 0,02 0,00 0,i l 0,60
гaIlllilt 2,l0 2. l0 0,00 2, l0 0,00 l8,90

l,illlla (lc gгittl 2.5() 2,50 0.26 0,0i) 1,86 26,|6
l)asti r]e tonratc 2,00

-_цц__
0,l0 0,00 0,з 8 |,92

0.0l 0,0 l 0,00 0,00 0,00 0,00'I'егсi diл crupc do аrрасаý l/l 00 I,00 4.62 3,29 2I.8 l lJ2,99
L l,upc,.lc агра(.аý зз,з0 зз,з0 4,з0 0,40 2I,7B 10 6,31iJlll (l(: l(iJ|cllJ)l" Бl,)7о tlc rtt.l-tsittti
\n",, i,,,{,,ix

,l 
5() з. j0 0,з2 2,89 0,03 2б.l8

0,20 0.20 0,00 0. ()() 0,00 с,00
SЩшtДsjll1t|q rпеrе qi рrчпе uscate I/200 0,28 0,07 8,9,| 36,00



l]lg,_tдjjд]цi , Z!.6 20.00 . 0,09 0,00, 2,58 l0,26
l't,tl1,1) uSczlt0 l0,00 l4.8 fiеrtс 0,l7 0,07 6,30 25,00
!.itпаiс (suc) 2,40 1.00 0,02 0.00 0.09, 0,7,4

Рf,iпе "cu Plalai" 50 50,00 3,93 l,i l 43,75 232"70
TOTAli-: 22,96 , 

22,,45 l22,86 783.68
сINл

Chiflй сч ýuýilll сч чпt "de Rfigcani'' t/10/50 б,l б I0,20 l9,53 229,30
LInt 82,5% de grёsinli (fiгi яrisirпi vclsctale) 10,00 10,0с 0,06 в,20 0,09 74,в0

.?UUlilI 50,00 50,00 6, l0 2,00 19,44 l54,50
Сепi "l_,isltt:t" Il20c 0,20 0,00 б,36 |9,79
Ceai Lrscat 1,00 50пl1 inl'uz. 0,20 0.00 1,38 1,09
1,1l li lil, 5,00 5.00 0,00 0,с0 4,98 l8,70
TOTAL:

6,3(i I0,20 25,89 249,09
i1.1 тотдl l 50,36 5l,02 2l2,44 |541,26
GORELAT'|A P:!_lG 0,98 1,05 4,10
COSfUL; 37,ОО lei

-._- _ Дроrtul iiiГФtrТаЙ lюtБЬrЕЗD:60Б7ks соrn
* Piinc din fEin5 de grf,u fortificat5 сч fier Ei acit! folic

,i



,gлржý{fffм ff frtlmflca&l

Dепulпiгел Ьuсаtеlоr
VоluпluI ЬшсаtеIоr,

ol.
Еr' ' Рrоtеiпе Lipide Glucide

Vаlоаrеа
епеrgеtiсi

KcalВruttл,gr ! N*tu,я.
I\EJUltпl!,

Таrtiпй сч uпt l'de Rf,gcani" ! /30i 10 ?.,16 9,l0 74,49 l52,20
L:лt..:t:_Цý.зц_Ч,JД" d r; gгis i пr i I0,00 l0,00 0,06 8,20 0.09 ,74,80

i)iine de ciisi cu iaiгаtа 30,00 30,00 ) 1l\ 0,90 14,40 17,40
l]lldillcI dc hriinzl",r de часi cu ]I!()l.cov si snrffntfinii
({ддiа!!qrltit) l/l 00/l0 12,82 l0,,1,7 3 1,08 205,82

iJгdпzit dc vaci ( 9% gгirsirnc) 65,00 64.00 l0.85 5,84 8.4 5 l0 1.40
2,1"з0

,22,00 (] lý, 0,03 1.!jз l,zo
ёl ll

.*(йQ__ 6,:70 ;76 0,05 4.9l 5
LLtpte l,) %) dе gгiisll)1I pastcullZat 20,00 20,00 0,56 0,64 0,94 ll 60
,/,аhаr 'j,00 з,00 0,00 0,00 4.90 1 1,46
(,Illl (lc gallli,. calc!li)гlil l..\tга 3,80 з,80 0,00 0.00 6,j2 6,95
L]ttl"clc Rli.pani" 82,)74_ч €Д,],u _ .3,30 3,з0 0,02 2,1l 0.03 2,|,"|Q
;-пrс iociatir 0,10 0,l0 (J,00 0,00 0.00 0,00

п,l lle __*__!Jц-_. 0,02 0.00 0.00 0,00 0,00
gl,aslпll i (),00 i0.00 0,28 l,50 ,j,2a

20,(l0
Lripte fiсrt сч cacilo l/l50 2,9| 2,87 12,5l 80,40

:_Ц jlу_il.зiiчiц!rз$i,ц.lд 75.00 75,00 2,lз l,25 з,45 4з,50 .

сl 1lга1' з.00 3,00 0,4t |.62 Q,сб lt],20
5,00 5.00 0,32 0.00 9.00 l в,70

}_1.,L ,]spt l /80 0,32 . 0,00 Ji,04. 37,60
NIДг 91,00 80,00 0,32 0,00 9,04 з7,60
( Ut,Llgcl grlu illc..}it!(r lагli grбsilrri
h idrogen i1.1ltte,fiiri пdлоsu ri. I,)-ч ri) u,2а 20 2,20 0,60 l5,80 б4,t 0

TO'TAL:
21,0 l 22,14 82,92 416,02

р&JlлуZtIд
Ttlnrato proaslrete por{ionlrte 1/]0 0,18 0,00; 1,26 5,70
|-tltl titlt: п гоllr:rlеiс

р_чlqфivgлGiЕ зi .l0.00
[]iоrh)i dc cлr,to{'t сч arpitcas ,si srnЛrrlAIrI l1250l5 5,5,| 5,99 34,49 174,24

l l5,50 5.00 1,66 0,08 i 5,Bt) 66,5з
Агр.,tсfoS

-_,-ц{9. :1,00 |.24 0, lб tj,l7 40,I0
N,lогс,о v l]?o 0i00 0,14 0,0l 0,,74 4,36
L,capi) l2,00 l0,00 0,1,| 0.02 7.Зti з.2з
Ulc1 tlc llоагgа SOltге]tl! rOIiIlart 5.00 5.00 0,00 4,95 iJ,00 4 4,95
stlc 00 1011llltc 11,:29 l ],29 0.09 0,0l о ,:;?,

3.05
l(a(laclila (|L] IOllna з"7 5 2,63 2,00 0,0l 0,0tl 0,42
Vcldea{ir (lniirtlг,pii',r,Ll n jr:,l) 2.70 , 2;50 0, 10 0.00 0,22 l,30
S;u,е iodatil 0 

'i!
0,20 0,0с 0.00 0,00 0,00

L,tol,ý ()lilslc 0:з0 ,: 0,з0 0,00 0,00 0,00 0,0с
l'гtlttzc,;lt: riallll 0,10 0,l0 0,00 0,00 0.00 0,00

IзIaSltn l 5$0 5,00 0. l4 0,7 5 1.60 l0,з0
j /li0 l с,84 2 1,66 17,84 

,
248,35

_ 
I' icpt, lc рп i тlgzl,sЦ:ljЛцtз]ц__ ,4tj.(|0

46..56 6.60 4;6l l5.00 68,6з
Ul,{:Z ( Ylýcos) ( l :)_nl.ilett0) J6,00 з 5,70 2,1|э 0,02 2,.78 I;] 1.00
!]u1_.ls_Флg r.:t_._g_ч.л:lЦца " 

___._ 0,25ь- l().00 |.,lб |,23 0.0.1 l8,30
2"00 ]2.00 0.03 8л25 0.02 l5,00(]ascaval -

2.()0 2,00 0,00 0,60 0.00 ,7,42

2,00 2,00 0,00 бqý 0,00 l8,00
0.80 0.il0 0,00 0.00 0.00 0,00

Слгtоli lier:li clt lпt l/100 :1,l7 8,4 l J9,66 21J,,l0
Clrrt,clij

| _54,00 I J 0,lб 39.60 l з lJ,з0
(J!lt 'dс Kaýcitlti" ti,1,59t dc gгiisittti
;---'T..-i-l-.r--'-- ]!,-9!], l0,00 0 8,25 0,06 74,,t]0

0,20 0.20 0,00 0,00 0.0(l (_}, () ( )



Cornpr;[ flg пtеrе 5i l)огtослlе ll20{) 0,22 0,01 4,69 t9;52
i\,l ct,r: 

1 
lгtl r;slli:le' 34,20 30,00 0,1 2 0.00. 3.4с 14, l5

РOгt()00_iс l5.00 l0,00 0.09 0,01 1,1б 4,94
Lirrrliiio 2,,tr() 1,00 0.0 l 0,00 0,l] 0,42
Piiine de r:ltsii t:rr tliril(й ,50,00 5 0,0() , 4,50 I,50 . 24,00 . 128,00
TOTAL:

24,45 3,/,57 |21,94 788,9I

cINA
'Гаrtiпli cu býtrrtji dc ptli ,impanatri in orr l/50/50 1б,53 2J,B8 49,9,7 204,29
Гilcrr dc pLri ,52,50 47,00 l3, lз It{,l2 20,00 59,85
sа-гс irldati 0,li] 0,l0 0,с0 0,00 0,0с 0,00
lrllilllt.lc дt,iltt 5,00 5,00 0.50 0,05 3.65 l7,90
t)rr,i ri,: даirrli. ctiltlq,l:-ilt "I:xtгir " 4,0(i 4,00 0.4,5 0,з., 0,0] /l.,9ll
U ltli de lloarea. sоtiге] u i. гii[lirat .5,00 5,00 0,00 j,0() 0,00 45,00
\/ о!,сеаlR l,з5 1.00 0.03 0"00 0,09 0,зб
[)liiIre "сu Malai'' 50 50,00 2,42 с,36 26,2|)

,76,,20

Сеа Listtrit"cu lарtо,rаturаl 1l2a0 l,70 1,00 , 8,вб 45,79
Г_]саi rrsCal 1,00 .5()trtl infuz. 0;2-0 0,00 .1 {я 1,09

5.0{) 5.00 0.00 0. 4.98 l8.70
I-aptc 2,'5(Zo de grisirrri :i0,00 50.00 1,50 l,00 2,50 26,00
TOTAL:

I8,23 24,Е8 58,83 250,08
i1,1 тотдt l 63,69" 85,1 9 263.б9 1515,01
СОВЕ|-Д.Тl,А P:!_:G 0,98 1,20 J,90
COSTUL; 37,0О !+i

],
llproygu1 

""",,*' Pfiinc tiirr l'iiiIl cle grýtl fоrtitiсаtй сu liег 9i acid tirlic

i, ., i
i



ýЯ.rt}]I1ФF,ffJГ*:ý /1 rI0I

l}t:nunrirca lлu сдtеlсr
Vоlшrrrшl llucatcior. gr.

Proteine Lipiclr: (ilшcitlc
VлIоаrеа

епегgr:tiсй
Ir,.tlalЕгtltt],gr }Icto,gr

j}f,/ilJ/6/д
l]гuссоli sotat iп rrnt 3:ý 1,30 1,б4 8,45 42.|a
l]госсоli 64,4 0 3:;,00 l,з0 0,00 8,45 26,50
L]п1 "de R0gcalti" 82,5У" dc gral;irni 2.00 2,00 0,02 1.6,+ 0,03 1_5.60

iVlinrliliguiii сu uпt iti calcavill l/]!]0/I0 6,86 l1,50 35,84 282,25
i:.lgtlg_jц,]Цi! 49..5l) 49.05 4,20 0.60 ,lý 7ý l68.75
L]tlt "l,it, l{Al;cirni" l]12.51% dc gгilsilTri
;1i- " -" --'-.t-ii]-- -;Ti_"?-;-_--- 10.00 l0,00 0,06 8,2-0 0.09 74,80

i.L\icava Ul.nnc]it" li") ,7о 09 gIiSlll1i. ! I.00 l0,00 2,60 2,:7.Q" 0;U0 з[i;70
Pliine de cal;ii сu tiiri(ir l t /3.ý l ,:.]J5,00 1,70 0,z5 t 8,-li,l 81,55
Ceai "de Mrii" сu lйrпбiс 11200,|3 0,25 0,00 б,56 2,1,80
Ceai tr:;cat . l"00 50пtl inl'uz. 0,20 0.00 l.зБ i,10
ZaIl;il, "5,00 5.0Cl 0,00 0,00 ,1,98 l8,70
l,iinlal с , 

3,,:]з i. З,о0 Q,05 0,00 0.20 2,о0
[ц91|е л_L_о:lчре.tе 1/l50, , 0.,75 0.00 23,!;5 93,00
lluгnltiIrj l56,0t) l 50,00 0,,i 5 0,00 9з,00
I()TAý- !

trO,вб l3,14 9?.,1,t 520,70

PfoBNZUx
i]filriti dc itlurc,rй,cu r,5ti,icirili tl,; (еliп ji ) /so l,19 ,6,11 3,95 . Е0,15
N4orcov' ' '.. ,. .l3,22 32, jc 0,42. 0.04 l3,з5
Riidici;ti rlc {сliпй iJ l().cc_* 

-,-,,]
l-.---:_9.,08 --- 0,02 0;32 1.6,ч

l I l,il;,,, 6,25 . , . ,5,00 , 0,1l. 0,02 . 0.2ti 1,20
|,2 t],50 () пý 0,00 0,07 0,2l

,4аhаг 0,5 0,5 0 ().0t) 0,0() 0,4 9 2,03
sаri: iodatli 0,1 0,l0 0,00 0,00 0,00 0.00
(J Ier (lc Ilоаrса soat,cllttt tlс:гаllпаL 5 5,00 0,00 4 .95 0.с0 44,95

Y:Li.ч_.tц ],35 t,00 q,0,] 0,00 0,с9 0.зб
Sr:nlin|c do dоi,lэас L,J, 2,50 0J0 1,75 0;43
SчрГr ,'|iir:iinectsch сч оrе:z gi srrlfirrtДllii (trлtat
tcrпiic)r ! /2:j0/:ý 1 (!л 6,02 29,36 l59,62

Vtrгzir pгtlasp}ta__ 50,00 , 
'],(),(l() 0,з2 0.00 :2.1б l2.40

i7,Qo 50,00 1,1l 0,06' l0л5з ,1,1,3 5
Ori:z l,с),00 t0;00 0"l2 n,)I) ' lj,2,| 3{i,l4
.\1i,д9-L--.., ,: lз.30 l0,00 0,1б 0.0l 0,90 5,l б

_с:rЩ',*_ l2,00 l0.00 0, l7 0,02 1,,_16 J , Z,.,
j ici i.it: tltlaгcil :lоагоl,.l i гаl'iпttt -*-]"чч 5,00 0,00 4,95 0,00 44,()5

SLtc dc turltiltt:

--_6r..)Д.-_
/:. jj ti 0,06 O.ill (),] i) l,?8

Ltli,дi,l tl :lt_L* jýL_. J. /) :Z.6з 0,()2 с,01 0,0q 0.42
?.,7{) 2,50 0,l0 0;0l 0. l9 ,0,119

ýаrе !cicla.tii 0.20 9,20 0, 0.00 0,00 с,00
ý,ItЕYggl!,t!,"ц9 0,:;i) 0.50 (),с0 0,00 0,0{:l 0,00
_В9цq1.,1лч____ . _._.______ .._ 0,30 0,э0 0,Q0 0,00 0,00 0,00
],rL)llzo (ll) dz}-Ilt! 0.0l 0,0l 0,00 0,00 0,00 0,0-(].

)'iir (le erit:illl1l 5.00 5.I]0, 0. l4 0,75 1,6i] 1|1,30
l-jtп{cj focat r:!in fiIеч de pr"ri la а[luгi 1iб0 l5,42 l В;55 20,0l 2св,б I

j, :.!g t, Цt t.:_{:ltд_Цц9ДЦе гаt П 5 1,60 50,70 l2,9(.\ l 4,2() I1,10 94;82
g,р_19.?.Д111сс.!iýJ]цL:__-_...:.-_:'_]-__-_ l0,80 __!_q!l]___ n1, 0,;l l Q,:j4 5,б0
l jцLе__,lл.til,qц__::.___:_-_: 7,в0 7,80 Q"6з 0, l0 з"]4 20,8з
9 itЦi :_.s?Ц1.9iЦig9Jg_.l]$ га

',о(.,
8.00 0,90 0,70 9.96

4 0t) ,i ,Od 0,04 3,28 :l 1,20
6.00 (i.00 0,60 {),06 l+,*t о ,l5;50

у_|Lчlчi 
-..,.--__..-:---

0,(,l4 0,5 (} 0,0з 0,00 0,l:j 0,70
siirc irldatii 0лi]0 /] 1l) 0.00 (), () () 0,00 0.00
I)iurе rla nraz)i.l.c l/t50 I0 3,J2 t 5.05 lffi,21



uscittal ,+4,80 4 4,58 l0,25 0.4 5 l5,00 i39,9,]
[Jn t " d,-, lt ti;cirir i ",Ч 2, 5'}Ь rlc 1gгiils i пl i J 3,50 0,03 1 (l? 0,05 27,30
sагс itldati 0,20 0,2() 0,00 0,00 0,00 0,0()

ЦзLч j,jlltt,til'-tl "к,i.,д.:Lggjý l/100 0,?,,l 0,00 9,70 3[i,l2
Gutui )l t} ,2|),20

0,1 1 0.00 2.,а5 8,74
lйt:rс 22,80 20,{х) 0,09 0,00 ]i? l0,26
21:ll r iiг jj,00 5.0() i) 00 0,00 4,95 l8.7t)
l_,itmtile (l;uc) 2,40 1,00 0,0l 0,00 0, l-] 0,42
i)Airte tle спsii crr tirri{li 50,00 50,0t) 4,50 l,50 24,а0 I2B,00
TOTAL: 33,24 Jб,16 l02,07 ,l81,7i

бтffд
'|'lrrtin;i ctl ge!ll dt, coat:iiz.il 1/5/30 I,58 0,2б l{1,5,,l 80,90
Gertr tltl coacd,zit 5,00 5,00 0,lз 0,05 2.82 l 1,00
I'iii ric,"cr.r Maliii " 30 30.1)0 !,45 0,?.l \5,,|2 69,90
l]utlilrcii de briinzi dc vlrci cu nrorcclv si'
srnfrr,tiirrii(iг;i't*tteiiiiic)",' '''' t /10tl/ý l2,бв в,98 25,13 l95,52

бJ,00, 6,,l,()0 t0,85
,4,80

4,l0 l0lJ,}0
]\t ( )l'c0 V 2i,за 22,|)0 0,з5 0.с!] 1,93 7,26
(,jгtlр0 (ie l:r!!] 6,70 6,io 0,76, 0,05 4,9I 2 1,85
l.aD!-c,2,.) 'r'о dс giisiml ра-чf9цli2х1 2(,,00 20,00 0,56 0,64 0,9.1 11,60
,aall ilr 3,00 3,0() 0,00 0,00 4,90 l1,46
()trii dc p,ii;rii, саltlцоriа "[jхtrа " з.80 ],80 0,()0 0,00 , 6,,72 ci,95
(jl]t 'dd l{iýcarri" Ii2,5% lje grirsillri 3,3.0. з.3 0 0,02 ?",j I 0,0з. 2+"70
siаrс itlr.latit 0. l0 i, 0,l0 0,00 0,00 0,с\0 0,00
Vапjliе , , : 0,02 0,0:] 0,00 0,00 (,,с0 0;00
!jnldrrtlrrlii l 5 9'с: dr: gгdsirпi .5,00 5,00 0,l4 0,7:j 1.60 ll,J,эU
Cýa,i "1.1e I\,lni'J 1i200 0"20 0,00 6,Jб t9,79
Ccai tt joa1 i,00 50nll ilrlirzl. 0,20 0,00 1,3 8 l,09
i0ЛДr,,t t' l ::] ;i ,.i, .,, 5 0.) 5.00 0,Q0 0,00 ,9в lt].70'ГФТltL:

l4,46 9,2,1 50,03 . 2,96,21
'lat ]'tэтдь в 5в,5б 58,54 244,84 1598,68
с.: {i) ttfi Д" 

j\'ГЕд. "F} 
: L;ti 1,00 t,00 4, i0

.___.4до_rЩl zi lп ic. clc' ар5 pota bilii -50-б0 ml/ltg согр
-._lflg9gj 

::,ч *:_glз:t.!lШý.il " 
grЦц r.,s i л с i rl fo I i с

.l



la

siрймtмл а йпgвt

[.}епumiгеа Ьuсаtеlоr
VсlluпtulI

{та,

Ьшспtеlоr,

I)гоtеiпс Lipide Glucide
Valoarea
епеrgеtiсй

KcalIirutо,gr Nеtо,gr
EEJllNUI

]'аrtiпй cu liгАпzI сч сhеаg tflre ''de Ollrntla'' l/30/l5 б,60 4,95 l4,40 135,58
Щ1ц,i сu clieag tаrе "de Olanda'' 4 5%dc ,aгis. l6,00 l5.00 3,90 4,05 0,00 58,1 8
Рбiпе de casi r:u tiгd{ii 30,00 зс).00 2"70 0,90 |4,40 77,40
'tr зtтi dons din ссrеаItl crt fructe qi rrnt ре apir 1/I 50/5 8,92 б,35 25,75 262,10
13 rr |р.uг 40,00 ]q 5() ,|,20

l l8,00 1 0
\tnt ld0 5,10 \ llIl 0.85 0.3 5 з,l5 l2,50

alse uscillo 5,l0 5,00 0.09 0;40 3,45 l5,00
JJапдlO,щuý)9tý_ З 3;40, 20.00 , 0,75 0,00 1,12 l8.20
.Yллцц9 0,l0 0,l0 0.00 0,00 0.00 0.00

0,l0 0.10 0,00 0.00 0,00 0.00l\a)(,.[lll 0Z,J,r,o (.lс gгasll11 5.00 5,00 0.0] 4,l0 0;03 з,|,40
l}йшturi "[,itпоппdi" l/200 0,14 0,00 5,5tl 23,40
Linriie l6,65 l5,0() 0, 1,1 0,00 0,60 4,,70

.5,00 . _tp!. 0.00 0.00 4,9tt l8,70
ta 0,5 0,5 0,00 0,00 0,00 0,00

Fruс_[t рrоаsреfё t/t00 1r00

I,00
02з0

0,з0

22.0о 89j_00

89,00
[]anattc l l 1,00 l00.00 22,00

!rlд{L: 16,6б l 1,60 67,73 5l0.08
PMilzaLЕ+__

Дdttц_tц,lt.te ;зо г{ iопаt lrla 0"30 0,00 2.10 l3,50
дгrlеi I(acva' 26,6 2rJ.00
Вог9 uсrаitlсап de vlrriii ;i .аЛГчi Га;.tе,
у.gr:$q!lд-__ _ _

l1250 7,41 7,14 ?.а,lб 289,41
(]агtоli l30,00 84,00 1,50 0,90 l,50 l l2,00\r'arza l)IoaSolitli 25.00 20,00 0,45 0.00 l,з5 l7,00
tVIorcbv 9,50 7,50 0, l2 0,95 о,6,| з 1,40

37,00 30,00 0.63 0,00 4,00 l4,40
_UJiц]!1 12,00 10,00 0,20 0,00 l"l4 5,16
lltrscllc 2.0р9____ l9.:50 4,44 0.34 l0,90 62,00
l,asttl (l. 1олlаlе/ l ol1-1ate in suc ргоilriu 2,0l4,5,| 2,00 0,0l 2, 0,00 0,0в 0,з 8

о rý , 0,25 0,00 0,00 0,30 0,90
гаl, 11ilt 5,00 5,00 0.00 4,95 0.00 44,95

2-,70 2,50 0,l0 0,00 о)) |,22lt"LLЦ{lД-*-_; 0,50, 0,)0 ,0,00 0.00 000 ооо
t-гuttzс dc,clafitt 0,l0 0,l0 0,00 0.00 0.00 000
_Фц,з:_t__ЩцJrо,чtе tltt sos rоgu cle bit:li 50.i25 в,33 8,бв 5,32 l45,6б

46,00 32.00 6,50 l,80 |.70 36,00
.llne

-__ /,0q-_ 7,0() 0.70 0,06 0,52 22,90
\ /tiil (t(j цi1,Ilа, сili,_,ц()гlа l:х[гlt
];;-,..:;r=];.-l,-.--=:]1 -: :, -r- _!Ц!чч. 4,00 0,50 0,40 0,28 (l,З0
l.,ilP l с z. ) .7u tltJ ll'llS I IIl l ])ltSl с u rI /,,tl l/il|)il --_ц00 l0,00 0.30 0,32 0,47 5.80
L- i.);rl]?l ti.00 8.00 0,l4 0,00 0,76 з,"14

5,00 5,00 0,00 5,00 0,00 44,90
{| 1о 0,20 0,00 0.00 0,00 0,00

f !l5 l ()ýIl (l|: DaI2: 25,00
2,"50 2,00 0,0] 0,00 0,00 0.83
0,60 0,50 0,0l 0,00 0,06 0,26

IаIl nat __J_lO - l,l0 0,00 1,09 0,00 9,90
l1ЦL{g]i l1'.ou 1.25 l,25 0.1з 0,0l 0.9з 4.09

(it] 1.01,1]atc _1100 _ 1,00 _.ццtt 0,00 0,l9 9,tiO

(\^_-:.--t-_.!Y
0,3 ti 0,3 8 0,00 0,00 0,3 8 l,:42
0:20 0,20 0,00 0.00 0,00 0.00Vi:гtlеаlа 0,6в 0,6з 0.02 0,00 0,03 л 1,)

'i'cr:ci diп crullc,dc gгfiu ''Arnautr:lt'' l/I 00 4,78 2,89 4,53 l 5в,72
40,00 ]7,1з 4,46 0,00 4,50 l_i2,54



tl
nt 82,59,'о dc,griisirni (firгii дrz'isirпi vegctalc) 3,50 3,50 0.з2 2.89 0.0з 26,1 8
гс to(lii1 050 0.50 0,00 0.00 0,00 0,00

Crrlnpr:t tlin шei"e р1,0аýреtс l/200 0,20 0,00 I0,23 39,96
l\zlсгс. . 45.6() 40.(]rJ 0.18 0,00 5,l5 20,52
Zahair 5,00 5,00 0,00 0.00 ,1,99 l ti,70
Lim/iic (sLrc) 2.40 1.00 0i02

4.50
0,00 0,09 о,"7 4

Pfiine de casi cu t5rfittr 50,00 50,00 t,50 24.оо l29,00
I0T.AL : 21.05 l8,71 66,34 776,25

c[NM
Unt "clc [tAцcani" 82,57о de gr5simi portionat 1/I0 0,06 8,20 0,09 74.80
t,пt 82,596 de gгirsirTi (Ihга gгisiLni vcp,ctalc) l0,00 l0,00 0.06 8.20 0,09 74.80
sicrrIent cu гiiпzii de часi б5,00 2,10 ?,l0 z2,z0 ,203,67

Cc:ti "l,isпrа"сu lПrnбie (Ihri zпhIr) 1lъaa/3 0,25 0,00 6,5,7 2l"l9
(-cal UStjat l,00 5()ntl inluz. 0,20 0,00 1,3 8 l,()9
I.irrnl'iitэ 3,зз 3,00 0,05 0,00 0,2() 2,00
Zahёtr 3,00 3,00 0,00 0,00 ?-.99 l1,22IulAL:

2,4| l0,30 28,86 300,26
lhl TOTAL: 40,1,2 40,6l 162.93 158б,59
GGRELATIA P:L:G 0,99 1,0l 4,0t
GOýТUL : 37,О0 lei

__Здо:!цI zi]nic de ар5 potabili -50-б0 inl/kg соrр
Pf,ine ln illnfl ф.дrýд&r!rtзсзt5 сц фr;i acid folic

! ":], , j ,.


		2024-12-05T16:17:19+0200
	Moldova
	MoldSign Signature




