
UNIVERSITATEA DE STAT DIN MOLDOVA 

LISTA FORMATORILOR 

Curs de perfecționare „Psihopedagogie” 

LOT 24 raionul NISPORENI – 14 formatori  

 

 

Nr. 

 

 

Formator 

 

 

Studii:  superioare, de licenţă sau 

echivalente 

 

Stagii de formare 

în domeniul educației, realizate pe durata ultimilor 5 ani. 

Experienţă 

profesională: - 

minimum 3 ani de 

activitate în calitate de 

cadru didactic (primar, 

secund., profesional 

tehnic/ superior). 

1.  Guțu Silvia Licențiat în Filologie, USM, 

2001 

Magistru în filologie, USM, 2002 

Doctor în filologie, USM, 

2016 

• 20-21 septembrie 2022 – formare în cadrul proiectului Promovarea şi dezvoltarea educaţiei 

interculturale (EIC) în formarea iniţială a cadrelor didactice, centrul ProDidactica: Educația 

interculturală. Prezentarea și aplicarea instrumentelor de evaluare a competenței interculturale și a 

instrucțiunilor de utilizare pentru metodiștii stagiilor de practică din universitățile cu profil 

pedagogic, ProDidactica, Chişinău, Republica Moldova 

• 11 – 15 aprilie 2022 – formare AUF : Evaluer les apprentissages des étudiants à distance, online, 

CRU Universitatea pédagogică de Stat Ion Creanga, Chisinau, Republica Moldova. 

• Noiembrie 2021 – martie 2022 – ateliere permanente, organizate de CREFECO și destinate 

conceptorilor Kitului pedagogic F/francophonie : diversité des cultures et variétés du français pour 

un public adolescent, online. 

• 9, 11, 20, 26 noiembrie 2020 – formare în cadrul proiectului Promovarea şi dezvoltarea educaţiei 

interculturale (EIC) în formarea iniţială a cadrelor didactice, centrul ProDidactica: Platforme 

FOAD. ProDidactica, Chişinău, Republica Moldova (on line). 

• 20, 27 februarie 2020 – formare instituțională: Evaluarea formativă. Taxonomia sarcinilor didactice 

în contextual învățării individualizate și diferențiate. USM, Chişinău, Republica Moldova. 

• 12 – 14 februarie 2020 – formare în cadrul proiectului Promovarea şi dezvoltarea educaţiei 

interculturale (EIC) în formarea iniţială a cadrelor didactice, centrul ProDidactica: Mentoratul de 

inserție profesională. ProDidactica, Chişinău, Republica Moldova. 

 

25 

2.  Tarnovschi Ana Licențiat în Psihologie, USM 

2003;  

Master în psihologie, USM 

2004;  

Doctor în psihologie, USM 

2017 

• 2020 – prezent Program de formare în psihoterapia sistemică, Institutul pentru Cuplu şi 

Familie, Iaşi, Romania; 

• 11.04.19 - Branding personal și professional. CRFC, USM; 

• 15.04.19 – Cariera științifică a cadrului didactic universitar. CRFC, USM;  

• 16.04.19 - Calendarul manifestărilor științifice USM: oportunități de integrare în proiecte de 

cercetare naționale sau internaționale. CRFC, USM; 

• Program de instruire pentru cadrele didactice universitare, cu tema „Prevenirea, asistența și 

combaterea violenței asupra persoanelor în etate”, organizat în cadrul proiectului 

„Realizarea drepturilor omului pentru persoanele în etate din Moldova, prin promovarea 

drepturilor femeilor în vârstă”, finanțat de Republica Federală Germană și implementat de 

HelpAge International, Chișinău. 

14 ani 



3.  Mocanu Viorica Studii superioare în psihologie - 

Universitatea Pedagogică de 

Stat „I.Creangă”, 1992 – 1995 

Studii de doctorat, Doctor în 

pedagogie - Institutul de Științe 

ale Educației, 

Laboratorul ”Învățământ 

vocațional”, mun. Chișinău, 

1998 - 2003 

• 2022 – prezent Școala de psihodramă ”Contemporary Psychodrama Workshop”, 2-year 

psychodrama advanced training program for supervisiors, zoom, fizic în Chișinău 

• 2023, 25-26 februarie Работа с последствиями психотравмирующих событий. 

Корниенко П. Мастерская современной психодрамы, Кишинев 

• 2022, 27 septembrie Работа психолога в ситуации разрушения прежнего мира. 

Корниенко П. Мастерская современной психодрамы. Онлайн. 

• 2019 – 2022 Școala de psihodramă ”Contemporary Psychodrama Workshop”, 3-year 

psychodrama advanced training program for psychodrama directors, zoom 

• 2021, 18 octombrie-14 decembrie Curs de instruire ”Particularitățile psihologice ale lucrului 

cu problemele relațiilor interpersonale”, Școala de Psihodramă ”Contemporary Psychodrama 

Workshop”, Chișinău 

• 2021, 18 decembrie Nancy McWilliams psychoanalysis online workshop (10 a.h.) 

• 2021, 22 iunie Work-shop internațional livrat de Monica Zuretti, psihodramaterapeut, 

Argentina, ”Teoria rolurilor lui J.L.Moreno”, (Argentina, Spania, Moldova, Ucraina, Rusia) 

zoom 

• 2020, 15 septembrie – 25 decembrie, Program național de instruire în domeniul IT pentru 

fete și femei , livrat de CODIFUN, susținut de UNWOMEN, Ambasada Suediei 

25 

4.  Mușenco Angela Studii superioare în istorie 2009 

USP ”Ion Creangă”,  

Master în managementul 

educational  IȘE 2013 

• Dezvoltarea competențelor digitale ale cadrelor didactice, pentru predare-învățare-evaluare, 

cu GSuite pentru Educație”, 06.07.2021 

• Program de formare continuă „Didactica disciplinei de specialitate”, 05.02 - 24.02.24 
•  

35  ani 

5.  Stratulat Alina- 

Mihaela  

2013 – 2015 Iași, România 

MASTER ÎN ȘTIINȚE ALE 

EDUCAȚIEI, DOMENIUL 

MANAGEMENT 

EDUCAȚIONAL Universitatea 

„Pentre Andrei” 

1997 – 2001 JURISPUDENȚĂ 

USM, Facultatea de Drept 

• 2022 – Programul de Alfabetizare Digitală, ediția a III-a Formator Clasa Viitorului, și 

Ministerul Educației și Cercetării 

• 2022 – Implementarea Strategiei Clasa Inversată Formator AgiRoMd și Tekwiil 

• 2021 – Programul Mentorat prin Parteneriate Mentor DGETS, Chișinău 15  ani 

6.  Meleca Diana  1997-2002 facultatea 

Psihologie, UPS „Ion 

Creangă” din Moldova 

2002-2004 Magistratura 

Psihologie, ULIM obţinînd titlu 

de magistru în Psihologia 

familiei şi copilului. 

• Curs intensiv în limbajul mimico-gestual/limbajul semnelor, Asociația surzilor din 

Republica Moldova (40 ore), 2023; 

• Cursul „Management educațional. Implementarea Standardelor de competență profesională 

a cadrelor de conducere din învățământul general”, (180 ore) 04.04-21.05.2022, 180 ore/6 

credite de studii ECTS, Ordinul MEC nr.245 din 31.03.2022; 

• Tehnologii moderne de intervenție în autism și alte dizabilități asociate, SOS Autism, 2021; 
•  

20 ani 

7.  Pravițchi Galina Licențiat în Psihologie,USM 

2006;   

Master în psihologie, USM 

2007;  

Doctor în psihologie, USM 

2019 

• Curs: „Cultura civică” în cadrul programului de formare continuă „Exercițiu de învățare prin 

colaborare intrauniversitară” (organizat de CRFC, USM), 16/01-01/02/2023 

• Curs : „Comunicarea în mediul digital” în cadrul programului de formare continuă 

„Exercițiu de învățare prin colaborare intrauniversitară” (organizat de CRFC, USM), 23/01-

24/01/2023 

17 ani 



• Curs: „Competențe psiho-pedagogice în mediul universitar” în cadrul programului de 

formare continuă „Exercițiu de învățare prin colaborare intrauniversitară” (organizat de 

organizat de CRFC, USM), 18/01-30/01/2023 

• Workshop: „Aspecte ale incluziunii educaționale a copiilor cu TSA” (organizat de: 

Asociația Obștească „SOS Autism Moldova”, online ). 29.10.2021 

8.  Toma  Natalia Licența în Psihologie generală -  

Universitatea de Stat din 

Moldova, 2003 – 2008 

Masterat specialitatea 

Psihologia generală - 

Universitatea de Stat din 

Moldova, 2008 – 2010 

Doctorat specialitatea 

Psihologie generală - 

Universitatea de Stat din 

Moldova, 2012 – 2017 

• Workshop „Modele ale învățării autoreglate în mediul universitar”, susținut de M. Vicol, în 

cadrul Conferinței naționale cu participare internațională „Comunicare și învățare academică” 

ediția 1, 15-16 aprilie 2022 

• Training „Arderea profesională și managementul stresului”, expert Marta Chumalo, 

Chisinau, 2021 

• Training „Strategiile de comunicare în modelarea conflictelor ”, expert Marcel Nedelcu, Iași, 

organizat de Institutul pentru familie și inițiative sociale,Ianuarie 2019 
•  

15 

9.  Vasilache 

Dorina 

Licențiat în Psihologie, 2009, 

USM 

Master în Psihologie Socială și 

Organizațională, 2011 

• Membru Top Toastmasters Club - Club de Public speaking și leadership 

http://toastmasters.md/ 

• Licență de Mediator – soluționare eficientă a conflictelor pe cale non judiciară 

• Cursul de formare profesională continuă, EVALUAREA PERSONALITĂȚII -  DE LA 

NORMALITATE LA PATOLOGIE, Iași 

• Cursul de formator în cadrul programului de formare continua pentru cadrele didactice și 

administrative la „Managementul Carierei, Decembrie 2020, Chișinău 

• Formare în Psihoterapie Sistemică de Familie și Cuplu, Mai 2020-decembrie  2022, Iași 

13 

10.  Paladi Oxana Licențiat în Psihologie,2003 

USM 

Master în psihologie, 2004, 

USM 

Doctor în psihologie 2015 

USM 

Doctor habilitat în psihologie 

2023 USM 
 

• Stagiul de formare, DEFEP – Erasmus-EDU-2022-CBHE Project Distance Education for, 

2023 Future: best EU practices in response to the requests of modern higher education seekers, 

and labor market (101083143), Universitatea Rey Juan Carlos, Madrid, Film and Video Art in 

the Methodology of Distance Education, 2-6 octombrie, 2023,(https://defep.chmnu.edu.ua/) 

• Stagiul de formare pentru managerii din instituțiile de învățământ superior. Programul - 

Leadership și Management în Învățământul superior din Republica Moldova / Moldova Higher 

Education Leadership and Management (MHELM) 609656-EPP-1-2019-1-MD- EPPKA2-

CBHE-SP (08.02.2023 – 30.06.2023)  

• Supervizare în Psihoterapia sistemică de familie și cuplu (Modul 1 din 28-30.04.2023) 

• Stagiu de formare: Psihoterapia sistemică de familie și cuplu (700 de ore teoreticoaplicative 

și 150 ore de dezvoltare personală), 16 martie 2020 – 20 noiembrie 2022. Institutul pentru 

Cuplu și Familie, Iași, România 

20 

11.  Iovu Elizaveta Doctor în filologie, specialitatea: 

teoria literaturii, 2020, USM; 

-Master in Științele educației, 

2010, UST; 

-Licențiat în filologie, 2008, UST. 

● Programul de formare continuă a formatorilor, Asociația Obștească Centrul Educațional „PRO 

- DIDACTICA”, 02-29.11.2022, certificat nr. 012/ din 30.11.2022; 

● Cursul de pregătire a formatorilor privind cursul modular „Clasa inversată”, 30.12.2021 – 

05.02.2022; 

● Cursul de formare privind dezvoltarea abilităților digitale „Microsoft Teams”, 30.12.21 – 

05.01.22,  

● Programul tematic de formare profesională continuă a cadrelor didactice: „Dezvoltarea și 

17 ani 

http://toastmasters.md/


eficientizarea gândirii științifice la cadrele didactice”, UPS „Ion Creangă”;14.01.2022 -

10.06.2022; 

● Programul de formare „Dezvoltarea sistemului de evaluare în învățământul general”, MEC, 

februarie-aprilie 2022, nr. 62 din 03 februarie 2022.  

● Curs internațional de management educațional, UTM, Mai-iunie 2020;  

• Curs de formare continuă la Modulul tematic: Domeniul de competență 4: Dezvoltarea personală, 

18.04.2023 - 21.04.2023, nr. 117-FC din 21.04.2023, Centrul de Formare Continuă și Leadership, 

UPSC. 

12.  Rudoi Silvia Biolog, profesor de biologie şi 

chimie; Diplomă cu menţiune, 

ИВ Nr.962839, elibetată la 

30.06.1989; USM 

Grad managerial II, 2019, 

director adjunct pentru 

Educație Incluzivă, Liceul 

Teoretic Petre Ștefănucă 

Ialoveni;  

Grad didactic II la 

specializarea biologie, educaţie 

tehnologică, seria CDD, 

Nr.036111; eliberat la 

01.09.2015; 

• Curs intensiv în limbajul mimico-gestual/limbajul semnelor, Asociația surzilor din 

Republica Moldova (40 ore), 2023; 

• Program de perfecționare „Consilier pentru dezvoltare personală”, (75 ore) MMSS, ME, 

România, seria P nr. 0010914, 2023; 

• Programul Managementul educațional, (600 ore), MEC, USM, Ordinul 60-fc din 

16.06.2023; 

• Curs de formare „Starea de bine a profesorului”, Fundația Transylvania College, România, 

2023; 

• Atelier de formare „Profesorul modern: cariera didactică într-o eră nouă”, (8 ore), 2023; 

• Cursul „Management educațional. Implementarea Standardelor de competență profesională 

a cadrelor de conducere din învățământul general”, (180 ore) 04.04-21.05.2022, 180 ore/6 

credite de studii ECTS, Ordinul MEC nr.245 din 31.03.2022; 

• Tehnologii moderne de intervenție în autism și alte dizabilități asociate, SOS Autism, 2021; 

• Conferința online pentru cadrele didactice cu tematica „Tehnologia face diferența”, 5 martie 

2021 (6 ore), Centrul Național de Inovații Digitale „Clasa Viitorului”; 

• Programul Național de Alfabetizare Digitală a cadrelor didactice, pentru predare-învățare-

evaluare, cu G Suite pentru Educație” MECC și desfășurat în cadrul Centrului Național de 

Inovații Digitale „Clasa Viitorului”, iulie-septembrie 2020; 

34 ani 

13.  Șevciuc Maia Studii superioare, Facultatea 

Matematică şi Cibernetică, 

Matematica aplicată - 

Universitatea de Stat din 

Moldova, 1988-1993 

Studii de doctorat, Doctor în 

pedagogie - Institutul de Ştiinţe 

Pedagogice şi Psihologice, 

Chişinău, 1996-1999 

• 2020 Seminar de formare a competențelor manageriale în cadrul proiectului Assurance 

Qualite et Gouvernance Universitaire ˮLa consolidation de la capacite et de la 

fonctionnalite du systeme institutionnel de management de la gualite dans l'Universite 

d'Etat de Moldovaˮ 20 ore), 4-5 decembrie, 2020, Agence Universitaire de la Francophonie 

• 2021 Seminaire de developpement professionnel ˮComment integrer la qualite dans le 

pilotage academique a l'universite?ˮ, dans le cadre du projet regional de gouvernance 

universitaire ˮLa consolidation de la capacite et de la fonctionnalite du systeme 

institutionnel de management de la gualite dans l'Universite d 'Etat de Moldovaˮ (12-13, 

19-20 janvier, 2021), AUF 

24 

14.  Ghețiu Adelina UPS „I. Creangă”, licențiat în 

Pedagogie, 2002; 

Doctor în științe pedagogice, 

USEFS, 2017; 

conferențiar universitar, 2023 
  

• Program de formare ,,Sisteme multisenzoriale de echilibrare emoțională și analiză 

comportamentală”, proiectul ,,Aventură fără granițe. Educație prin teatru și film, 

implementat de UNATC ,,I.L. Caragiale” și finanțat de Departamentul pentru Relația cu R. 

Moldova 

• Program de formare a mentorilor naționali, a II-a etapă: Praxiologia formării de formatori 

pentru educația adulților; organizat de INEL, Ordinul MEC nr. 1313 din 24.09.2024 

• Program de formare a mentorilor naționali, I etapă: Praxiologia formării de mentori; Ordinul 

MECnr. 1023 din 12.07.2024 (INEL) 

39 



• Program de formare ,,Fii prof de 10: Creează și susține un mediu interactiv la clasă”, Centrul 

de Educație Digitală EDUMAGIC SOLUTIONS, EDU2020 89513., 2024 Webinar 

XXIV ,,Educația la timpul prezent”, organizat de Asociația Europeană a Profesioniștilor 

din Educație EDUMI 

• Stagiu de formare în baza programului ,,Curriculum GlobALE” cu subiectul ,,Teorii și 

paradigme de predare și învățare. Rolurile formatorului” (16 ore); Organizat de DVV 

Internațional Moldova, 2024 

• Webinar ,,Instrumente digitale pentru Brandul Personal al cadrului didactic”, organizat de 

AO ,,Asociația pentru Dezvoltarea Competențelor Profesionale” în colaborare cu ÎS ,,Vibe 

Academy”, 2024 

• Program de formare Comunicare și limbaj sportiv, 90 ore/3 credite, USEFS, Certificat nr. 

128 din 20.02.2023 

• Program național de formare profesională continuă ,,Învăț și zâmbesc”, Asociația ,,Inițiativă 

în Educație”, România, 2023 

• formator în cadrul programului de formare continuă pentru cadrele didactice și 

administrative la ,,Managementul Carierei”(nr. 237/2020, CEDA), 2020 

 

Notă: Lista formatorilor este însoţită de CV-ul fiecărui formator. 


