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EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ
PROFIL

CONTACTE

Follow-me

APTITUDINI

Profesor universitar, Departamentul de Științe ale Educației 
Cursuri predate: Managementul proiectelor educaționale, Teoria și 
metodologia instruirii, Pedagogie generală, Pedagogie universitară, 
Didactica universitară, Didactica limbii și literaturii române, 
Etnopedagogie, Educație interculturală, Management intercultural, 
Tehnici avansate de comunicare și negociere educațională, 
Comunicarea în activitățile de formare a adulților, Biblia ca text, Istoria 
și filozofia educației creștine, Didactica Educației moral-spirituale și a 
Religiei, Leadership educațional, Management strategic.

Autor de curricula la disciplinele predate și de suporturi de curs, 
ghiduri metodologice

Formatoare în cadrul Departamentului de Formare Continuă în 
domeniile vizate de cursurile de mai sus.

Conducător de doctorat – Specialitatea 531.01. – Științele Educației

Cercetător științific în multiple proiecte naționale și instituționale 
de elaborare a documentelor strategice în domeniu, de evaluare a 
curricula, a manualelor școlare etc.

Membră a Consiliului Național pentru Curriculum 

Președintă și membră a Comisiilor ministeriale și municipale 
Profesorul anului, Diriginte drag părinte, Atestarea cadrelor didactice 
și manageriale (gradul 1 și superior) etc.

Profesor universitar (cumul)
Proiectarea, predarea și evaluarea în cadrul cursului Managementul 
proiectelor (Programul de masterat „Leadership și instruire”); Teoria și 
Axiologia cercetării (Programul de doctorat „Științele educației”)

2005-prezent

Universitatea de 
stat din moldova

2016-prezent

Universitatea 
Pedagogică de Stat 

”Ion Creangă” din 
Chișinău

Peste 35 de ani 
de experiență în 

activitatea pedagogică, 
managerială și de 

cercetare științifică 

10 noiembrie 1965

+373 69366848

vgoras@yahoo.com 
viorica.goras@usm.md

vpostica@prodidactica.md

Str. Mateevici 60, Chișinău, 

MD-2012, Republica Moldova

Limba maternă – Româna

Engleza

Rusa

Franceza

Directoare adjunctă, expertă și formatoare în proiecte
educaționale, inclusiv de cercetare (cumul) 
Implicare în scriere de proiecte, cercetări în domeniul educațional,        
coordonarea proiectelor; în calitate de expert pe aspecte de conținut.

Proiecte recente din ultimii 5 ani: T4 GREEN; Bildung (Erasmus+) 
Educație pentru integritate; Educație interculturală în clasele primare: 
Cultura bunei vaecinătăți; Promovarea și dezvoltarea educației 
interculturale în formarea inițială a cadrelor didactice (faza 1 și 2); 
Integritatea sistemelor educaționale, investigată de societatea civilă 
(proiect internațional de cercetare) etc. (https://prodidactica.md/
despre-noi/rapoarte/)

Participare ca expert individual, membră a echipelor naționale, 
reprezentant al R. Moldova, inclusiv din partea societății civile, la 
diverse forumuri internaționale, conferințe, congrese. (Consiliul Europei, 
Strasbourg) – Educația interculturală în Moldova; Universitatea din Belgrad, 
Serbia – Educația adulților, GRALE 2 (2017); Să ne cunoaștem vecinii (Sofia, 
Bulgaria, 2001); Elaborarea noilor curricula (Bohinj, Slovenia, 2002); 
Universitatea din Simferopol, Crimeea – Cultura bunei vecinătăți (2012) etc.; 
școli de vară, întruniri în diverse proiecte și stagii de formare (România, 
Ucraina, Cehia, Albania, Muntenegru, Bosnia și Herțegovina etc.) 

Implicare în calitate de formator în programe naționale și internaționale, 
la Clubul PAIDEIA pentru cadrele didactice și manageriale etc.

2000-prezent
Centrul 

Educațional
 PRO DIDACTICA

COMPETENȚE DIGITALE
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EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ

Cercetător științific 

Cercetarea unor probleme de didactică a limbii române ca limbă maternă și de pedagogie 
generală; participare la elaborarea documentelor de politică educațională, a programelor, 
a manualelor școlare de limbă română și a materialelor didactice-suport; monitorizarea 
experimentului pedagogic cu privire la implementarea noilor conținuturi la limba română.

1990-1999
Institutul de Științe 

Pedagogice și 
Psihologice din Chișinău

Profesoară (cumul) 

Predarea disciplinei Limba și literatura română, pilotarea manualului de clasa a V-a, elaborat 
în parteneriat cu echipe de autori de la editurile Humanitas, București și Știința, Chișinău

ianuarie-iunie 2005
Liceul Teoretic 

Național „Columna”

Profesoară (cumul) 

Predarea disciplinei Limba și literatura română 

1991-1996
Liceul Academic 

Român-Englez 
„M. Eliade”, Chișinău 

Profesoară (cumul) 

Predarea disciplinei Limba și literatura română

1989-1990
Școala nr. 62, Sîngera, 

Chișinău 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE
Universitatea de Stat din Moldova 

Studii de postdoctorat. Doctor habilitat în științe pedagogice, teza „Teoria și metodologia 
managementului proiectelor educaționale de intervenție” (2013)

2011-2012

Susținerea tezei de doctor în științe pedagogice „Perspectiva neologismelor în 
dezvoltarea competențelor de comunicare la elevi”

2001

Universitatea de Vest din Timișoara, Facultatea de Litere și Filozofie 

Studii de doctorat – Limba română contemporană
1992-1996

 

Institutul de Științe ale Educației, București 
Stagiu postuniversitar, Psihopedagogie generală și Didactica Limbii române

1990-1991

Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea de Filologie 

Profesoară de Limba și literatură moldovenească (română), filolog
1985-1990

Școala Pedagogică din Orhei 
Învățătoare la clasele primare

1981-1985

Activități de dezvoltare profesională, inclusiv stagii de formare
Universitatea BEIRA, Covilha, Portugalia, Programul ERASMUS+ T4 Green

Training și vizită de studiu
9-12 septembrie 2024

Manager programe educaționale

Elaborarea și implementarea strategiei programelor educaționale;
Coordonarea și monitorizarea activităților proiectelor;
Supervizarea activității coordonatorilor;
Implicare în formarea de formatori;
Evaluarea activității în programele educaționale.

1998-2000
Centrul Educațional 

PRO DIDACTICA

Coordonatorul secțiunii „Dezvoltarea curriculum-ului”, Programul „Modernizarea 
învățământului umanist”
Elaborarea și implementarea strategiei programului;
Coordonarea, monitorizarea și evaluarea activității;
Elaborarea programului de instruire pentru formatori și conceptori de curriculum;
Coordonarea și elaborarea materialelor curriculare; 
Evaluarea și expertiza materialelor elaborate.

1996-1998
Fundația 

Soros-Moldova

Departamentul pentru Relații cu R. Moldova, AGIRO.MD, USM, UAIC Iași; Asociația Română de 
Literație ș.a
Forumul Educației România-Republica Moldova „Ecosistemul educațional în lumea 
digitalizată”

5-6 mai 2023

Curriculum vitae
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Departamentul pentru românii de pretutindeni, Danubiana Galați, Facultatea Transfrontalieră, 
Universitatea Dunărea de Jos, Galați 

Școala europeană danubiană „Uniți pentru pace în Ucraina”

23-30 octombrie 2022

Girona, Spania 
Vizită de studiu BILDUNG, proiectul ERASMUS+, Întrunire transnațională AEFIR

23-28 noiembrie 2021

Universitatea ”Elena Grzegorzewska”, Varșovia, Polonia 

Bursă pentru stagiu de cercetare UNESCO „Echitatea de gen și egalitatea copiilor în 
discursurile liberale și conservative. Implicații sociale și lingvistice”

1-30 septembrie 2019

Centrul de Didactici Moderne, Vilnius, Lituania

Vizită de studiu Educație anticorupție
25-29 noeimbrie 2018

IIEP-UNESCO, NEPC, Tbilisi, Georgia

Curs internațional de formare „Transparență, responsabilitate și măsuri anti-corupție în 
educație”

4-6 octombrie 2018

Universitatea din Opole, Polonia 

Program ERASMUS+ de mobilitate în calitate de profesor universitar. Predarea a 3 teme 
din Cursul de educație civică și interculturală

8-14 mai 2017

CE PRO DIDACTICA, PNUD-Moldova, mai multe instituții din Finlanda 

Vizită de studiu în Finlanda „Schimb de experiență și bune practici”
Decembrie 2017

NEPC, Durres, Albania 

Școala internațională de vară „Managementul schimbării și al incertitudinii: educație pentru 
viitor”

3-9 iulie 2016

Colegiul Wheation, SUA 

Stagiu de calificare și cercetare în „Consilierea educațională și spirituală”
iunie-iulie 2015

Banca Mondială 
Consultant Banca Mondială pentru colectarea datelor în cadrul studiului SABER (System Approach for 
Better Education Results)

decembrie 2013-
mai 2014

CE PRO DIDACTICA, Ministerul Educației, Artei și Culturii din Austria, Agenția Austriacă 
pentru Dezvoltare 

Vizită de studiu în Austria pentru familiarizarea cu elaborarea și implementarea 
currculumului modular în instituțiile vocaționale

noiembrie 2013

Institutul de Leadership „J. Haggai” din Maui, statul Hawai, SUA 

Training și certificare internațională în Leadership

ianuarie-
februarie 2012

Universitatea de Științe Aplicative, Magdeburg Germania, Camera de Industiei și Comerț a R. Moldova 

Vizită de studiu „Metode de instruire profesională practică”
mai 2012

Programul Est-Est al Fundației Soros-Moldova 

Vizită de studiu în Letonia și Estonia „Politici de imersiune lingvistică și de educație 
interculturală și multilingvă”

decembrie 2012

Centrul de Diversitate Etnoculturală, Cluj-Napoca, România

Expert-formator în cadrul proiectului „Asigurarea succesului școlar la copiii cu dificultăți la 
citire și scriere”

septembrie 2005-
august 2007

CE PRO DIDACTICA, CE PAS cu PAS, Fundația MOTT, SUA 
Formator și autor de materiale didactice în cadrul proiectului „Educație pentru dezvoltarea 
comunității”

ianuarie-
decembrie 2005

Institutul pentru Pace și Arbitraj din Stockholm, Suedia, Rețeaua Regională Parteneriatul Glob-
al pentru Prevenirea Conflictelor armate (GPAAC) cu sediul la Haga (coord. A. Kamenșcikov) 
Program de formare și schimb de experiență

ianuarie 2015

Universitatea din Cambridge, Marea Britanie, Facultatea de Educație 

Vizită de studiu Inițiere în „Leadershipul educațional”, crearea unei rețele internaționale cu 
sprijinul Institutului pentru o societate Deschisă din Budapesta (coord. dr. D. Frost)

martie 2010

Curriculum vitae
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Biroul de Inginerie în Educație și Formare, Universitatea Catolică Louvian-la-Neuve, Belgia 

Stagiul de formare „Educația adulților”
noiembrie 2001

Centrul de dezvoltare managerială, Cluj-Napoca, România 

Cursul de dezvoltare profesională „Self Managed Learning”
Aprilie 2000-

decembrie 2001

Institutul Coreean de Curriculum și Evaluare, Seul, Coreea de Sud 

Program de studiu „Elaborarea curriculumului, a manualelor școlare și a materialelor 
didactice”, activitate de follow-up după Forumul Mondial Educațional de la Dakar, Senegal

septembrie 2000

Centrul Internațional de Studii Pedagogice, Paris, Franța 
Program de formare „Evaluarea rezultatelor școlare”

mai-iunie 1997

Institutul Internațional de Limbi Moderne, Iași, România 
„Didactica limbii și literaturii române” 

ianuarie 1997

Universitatea Central-Europeană, Budapesta, Ungaria 

Stagiu de formare „Optimizarea și eficientizarea școlii”

septembrie 1995

COMPETENȚE PROFESIONALE

	 Domenii de interes științific: Pedagogia universitară, Andragogia, Teoria generală a educației, Didactica generală și 
particulară; Comunicarea educațională; Dezvoltarea curriculară; Educația interculturală, Management intercultural, 
Management educațional, Managementul proiectelor educaționale, Managementul instituțional și strategic, 
Managementul dezvoltării personale etc.

	 Experiență de peste 25 de ani în elaborarea curricula, a manualelor școlare și a altor materiale didactice la Limba 
și literatura română în ciclul primar și secundar;

	 Experiență de cercetare individuală și de echipă în domeniul pedagogic și filologic de peste 30 de ani;

	 Autoare a peste 300 de publicații în domeniul pedagogic, managerial și filologic; 

	 Conducătoare de doctorat în domeniul Științe ale educației: 9 teze de doctorat susținute și consultant la 2 teze 
doctor habilitat, 5 teze în curs de finalizare și 7 – în curs de elaborare;

	 Referentă oficială la peste 20 teze de doctor și doctor habilitat în științe ale educației;

	 Membră a Consiliului științific specializat în susținerea a peste 30 de teze de doctor și doctor habilitat – Științe ale 
educației; 

	 Membră a seminarelor științifice de profil în Științele Educației la USM și UPSC „Ion Creangă”;

	 Expertă națională în evaluarea proiectelor de cercetare din Programul de Stat al ANCD (2024-prezent);

	 Recenzentă la proiectele instituționale de pe lângă AȘM, din 2016 până în 2022;

	 Autoare-coordonatoare a manualului de Limbă și literatură română, cl. 5, aprobat MEC, ediția 1, Ed. Știința, 2023;	

Centrul Educațional PRO DIDACTICA 
Formator și autor de materiale didactice în cadrul proiectului „Pedagogia interculturală. 
Educație pentru înțelegerea alterității”

ianuarie-mai 2005

Centrul Educațional PRO DIDACTICA 
Formator și autor de materiale didactice în cadrul proiectului „Psihopedagogia relațiilor 
interpersonale. Educație pentru toleranță”

ianuarie-noiembrie 
2004

Centrul Educațional PRO DIDACTICA 
Formator și autor de materiale didactice în cadrul proiectului „Axiologia educației”, 
„Educație pentru dezvoltarea comunității”

2003

Centrul Educațional PRO DIDACTICA 
„Inițiere în Metodologia Lectură și Scriere pentru Dezvoltarea Gândirii Critice”

2001

Fundația Daneză pentru Democrație și CE PRO DIDACTICA 

Vizită de studiu

martie-aprilie 1999

Curriculum vitae
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	 Coautoare la Curriculumul Național dezvoltat pentru Învățământul primar, Limba și literatura română, ediția 
2018, a Metodologiei de instruire la distanță în condițiile crizei pandemice (2020);

	 Coautoare a Cadrului de referință pentru Curriculumul Universitar, 2017;

	 Coordonatoare și expertă/formatoare în multiple proiecte educaționale, în cadrul CE PRO DIDACTICA; 

	 Coordonatoare a grupului de lucru la Curriculumul de limbă română, cl. V-IX (Proiect al Ministerului Educației co-
finanțat de Banca Mondială) 1998-2000;

	 Membră a grupului de lucru la Curriculumul de limbă română, clasele primare și liceale 1998-2001;

	 Coautoare a standardelor disciplinare la limba și literatura română – 2003-2004, 2010;

	 Membră a Comisiilor de evaluare a manualelor de limbă română din cadrul Ministerului Învățământului,1998-2001;

	 Consultantă în domeniul dezvoltare curriculară și evaluarea manualelor școlare Ministerul Învățământului;

	 Expertă națională în proiectul Institutului pentru o Societate Deschisă de la Budapesta „Formarea inițială și 
continuă a cadrelor didactice în R. Moldova”, 2000;	

	 Coordonatoare a cercetărilor și a publicațiilor respective în domeniul educațional, inclusiv: Probleme de 
integritate în angajarea și promovarea cadrelor didactice în R. Moldova; Dezvoltarea psiho-socială a copiilor în 
familiile dezintegrate din R. Moldova; Educație interculturală în R. Moldova; Limba română – mijloc de integrare 
socială în R. Moldova; Studentul, viitor profesor – față în față cu școala; Politici educaționale în domeniul formării 
continue a cadrelor didactice; Optimizarea calității educației prin promovarea rețelelor educaționale, 2001-2004;

	 Consultantă în cadrul proiectului Băncii Mondiale „Dezvoltare curriculară în Azerbaidjan”, decembrie, 2002;

	 Angajată în proiectul Băncii Mondiale în R. Moldova pentru expertiza manualelor de limba română, clasele 3-4, 
aprilie-iunie, 2002;	

	 Autoare a studiului elaborat în cadrul Institutului de Politici Publice „Evaluarea manualelor de limbă română”, 
clasele 5-12, ianuarie-iunie 2003;

	 Angajată la Institutul de Științe ale Educației în calitate de cercetător științific superior la elaborarea studiului 
colectiv „Curriculum școlar. Implementarea și dezvoltarea” și în echipa de optimizare a Curriculumului de Limbă 
română, cl. 5-9, ianuarie 2005-decembrie 2005;

	 Coordonatoare a unor echipe eterogene pentru elaborarea Curriculumului la decizia școlii, la discipline opționale 
universitare și preuniversitare, a curricula de bază pentru formarea inițială și continuă a cadrelor didactice și 
manageriale de la toate nivelurile de învățământ etc.;

	 Membră a grupului consultativ de la Ministerul Tineretului în cadrul proiectului „Educație pentru toți. Inițiative 
educaționale rapide” etc.

	 Experiență de activitate ca expertă în Comisia de profil ANACEC „Învățământ general” 2020-2023;

	 Formatoare națională, experiență de formare inițială și continuă a cadrelor didactice și manageriale de la toate 
treptele de școlaritate în domeniul psihopedagogic, al formării competențelor prin intermediul strategiilor 
didactice interactive; managementul educațional, managementul proiectelor, scriere și evaluare de proiecte, 
cercetare și transfer inovațional, comunicare și negociere organizațională, dezvoltare strategică instituțională, 
noile educații; educație interculturală, didactica limbii române, a educației moral-spirituale, a religiei; leadership 
educațional, educație pentru echitate de gen și șanse egale etc.;

	 Mentoră națională în învățământul secundar și superior (certificat MEC, 2013).

Curriculum vitae

APRECIERI PENTRU ACTIVITATEA PROFESIONALĂ
Medalia „Promotor al culturii calității în educație și cercetare”, gradul I. ANACEC, Ord. Nr. 29-A din 10.04.2023.

Diplomă de gradul al II-lea pentru activitate didactico-științifică și contribuție personală substanțială la 
pregătirea specialiștilor de înaltă calificare, precum și cu prilejul celei de-a 65-a aniversări de la fondarea 
instituției. Guvernul Republicii Moldova, Chișinău, 28.09.2011.

Diplomă pentru activitate prodigioasă didactico-științifică, contribuție cosiderabilă la pregătirea cadrelor de 
înaltă calificare și cu prilejul aniversării a 50 de ani din ziua nașterii. Universitatea de Stat din Moldova, 2015.

Diplomă de gratiudine pentru contribuția în dezvoltarea învățământului din R. Moldova, inclusiv prin 
colaborarea cu succes în proiectele și serviciile prestate de CE PRO DIDACTICA. Chișinău, 2018.

Medalia „Universitatea de Stat din Moldova”, decernată cu prilejul celei de-a 60-a aniversări a USM. Legitimație 
nr. 746. 2006.  


