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Nume / Prenume
Data nasterii
Cetatenia
Adresa
Telefoane de
contact, e-mail

Gradul stiintific si
titlul stiintific /
stiintifico-didactic
(data obtinerii
acestora):

Specialitati
abilitate:

Doctoranzi
sustinuti in
coordonare

Experienta
profesionala, stagii
(institutii in care a
activat, postul,
perioada, realizarile
de varf obtinute):

Instruire

CURRICULUM VITAE

Gonta Victoria
22.04.1972

R. Moldova

Chisindu, str. Lomonosov 49/4
069118500,

victoriagontal (@gmail.com
gonta.victoria@upsc.md

Diploma de doctor in psihologie: Seria DR, Nr. 1809, in baza hotararii Consiliului
stiintific specializat DH 19.03.67 din cadrul Universitatii Pedagogice de Stat ,,lon

Creangd” din Chisindu din 26 septembrie 2003, eliberata la 25 decembrie 2003.

Atestat de conferentiar universitar: Seria CU. Nr. 0557, in baza hotararii
Comisiei de atestare a CNAA nr. AT-05/7 din 01 octombrie2009 si a
recomandarii Senatului Universititii Libere Internationale din Moldova din 25
martie 2009.

19.00.05 - Psihologie sociald, 18 martie 2010, nr.1047, Universitatea Libera
Internationald din Moldova (prelungit in 2016)

511.07 - Psihologie clinicd. 26 martie 2018, nr. 763. Universitatea de Stat din
Moldova

511.02 — Psihologia dezvoltarii si psihologia educationald, 17 mai 2019, nr. 12,
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau

4 doctoranzi

2019- prezent —Director Scoala Doctorala Psihologie, Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau, str. on Creanga 1, MD —
2069, Chisinau.

2016 — 2019- Vice-rector, Decan Facultate Psihologie si Stiinte Socio-Umane,
Universitatea Americana din Moldova, str. Stefan cel Mare, 200

2014 - prezent- Director Centru Psihologic "EQUILIBRIUM” SRL
2007 - 2014- Sef catedra Sociologie si Asistentd Sociala, ULIM

2004 — 2008 - Manager de cazuri, consultant CNPAC

1995 — 2007- Lector superior UPS 1. Creanga ”, facultatea Psihologie si
Psihopedagogie Speciala, catedra ,,Psihologie aplicata”

1990 — 1991 — educator gradinita de copii nr. 130, Chisindu

2022-2024

Studii de masterat, specialitatea Psihologie Clinica, ULIM

2014-2016

Studii de masterat in Drept, specialitatea Expertiza Judiciard, USPEE
2013-2015

Studii de masterat in Asistenta Sociald, specialitatea Expertiza Sociala,
Universitatea Libera Internationala din Moldova

2014-2016

Studii de Postdoctorat, Institutul de Stiinte ale Educatiei

1996-1999

Studii de doctorat, [.S.P.P., Chisinau, specialitatea Psihologie pedagogica si a
varstelor.


mailto:victoriagonta1@gmail.com
http://www.cnaa.md/scientific-advisers/19.00.05/
http://www.cnaa.md/institutions/ulim/
http://www.cnaa.md/institutions/ulim/

Calificari specifice
domeniului,
perfectiondri:
(institutii in care au
avut loc cursurile,
perioada, tematica)

1991-1994

Studii de licentd, UPS ,,I. Creanga”, facultatea Psihologie si Psihopedagogie
reabilitard, specialitatea Psihologie, sectia de zi.

1987-1991- Scoala Pedagogica ,, A. Mateevici” din or.Chisinau.
1979-1987- Scoala medie nr. 20, Chisinau.

-Certificat de formare a formatorilor in domeniul Educatie parentala si aptitudini
de viata pentru adolescenti, Plan International, 2024

-Certificat de formator national al Centrului National de Prevenire a Abuzului fata
de Copii, in cadrul Programului de educatie parentald ,, CONECT. Adolescenta pe
intelesul parintilor”, Nr. 3076, CNPAC, 2023

-Certificat de formatoare nationald, in cadrul programului Problem Management
(PM+): Psychological help for adults in communities exposed to adversity, Word
Health Organization, Word Vision, Mensana, 2023

-Certified Imago Therapist. Imago International Training Institute (studii avansate
in domeniul terapiei de cuplu si familie, 2019-2022)

-Certificat de formare initiala a cadrelor didactice pentru o educatie bazata pe
competente “Cadrul de referintd pentru culturd democratica: context de
implementare a disciplinelor “Educatie pentru societate” si ’Dezvoltare
personala”, MECC, nr.04/1-09/7430 din 24.12.2019

-Certificat de formare continud a cadrelor didactice universitare din perspectiva
Curriculumului, 2018-2019, nr.225 din 27.11 2019, UPSC, MECC

-Certificat de FORMATOR, cod COR 242401, inmatriculat in Registrul national
al furnizorilor de formare profesionald a adultilor cu nr. 40/1710/26.02.2015,
Romania;

-cursul "Dezvoltarea competentelor digitale ale cadrelor didactice, de predare-
invatare-evaluare, cu G Suite pentru Educatie”, UPSC, 24-28 august, 2020.
-Workshop ,,How to identify cooperation partners/ Universities practice in
identifing cooperation partners for ICM projects”, 26-27 noiembrie, 2020.
Erasmus+Programe information seminar.

-Webinare ,,Platforme Educationale online”. 43 webinare pe parcursul anului
2020.

-Training ,,Modalitati de utilizare a Google Apps in invatamantul superior”.
UPS,,Ion Creanga”, 2019.

-Seminar ,,Calitatea invatdimantului superior”, in cadrul proiectului ,,Sisteme
educationale in Europa Centrala”, programul CEEPUS, 17 decembrie, 2019,
UPSC.

-Seminar ,,Inteligenta emotionala”. 22-23 octombrie 2019. UPSC.

-Masa rotunda ,,Rolul gandirii stiintifice in activitatea profesionala si de cercetare
a psihologilor si a asistentilor sociali. 03 aprilie, 2019, AUM.

-Training for continuous professional Development for Titcher in Current issues
in Higher Education and Student enrichment. 28 -29 mai 2018.

-Workshop ,,Consecintele adictiei asupra sanatatii mintale”. 17 aprilie, 2016.
UPSC

-Seminar ,,Strategii si tactici de dezvoltare a serviciilor sociale in comunitate”. 18
noiembrie 2016.

-Certificat Cursul de formare continud ”Tehnici metodologice moderne pentru
instruire in cadrul INJ” , Nr. 329, INJ, din 14.11.2014

-Dissemination of Multi-Party Mediation in Communities and Organizations in
the Moldova Region through Practical Case Studies and Master Courses.
Chisindu, 04 — 07 mai, 2014

-Seminar de formare formatori ”Tehnici metodologice moderne pentru instruire
in cadrul INJ”, Chisinau, INJ, 17-19 septembrie 2014.

-Vizita de studiu: ,, Transferul de experiente, cunostinte si bune practici Roméania
- Republica Moldova in domeniul Antreprenoriatului in Economie Sociala”. Iasi,
23-27 mai. 2014



-Seminar de formare “Dezvoltare economicad si sociald in conditii de criza”,
Ankara, 12-19 iulie, 2014. Turcia

-Advanced Training in Intercultural Multi-Party Mediation of Conflicts in
Communities and Organizations in Moldova. Chisindu, Republica Moldova, 25
— 28 august, 2013

-Workshop Advanced Training in Intercultural Multi-Party Mediation of
Conflicts in Communities and Organizations in Moldova. Hamburg, Germania,
03 — 08 august, 2013.

-Curs avansat de formare profesionala “Negocierea in domeniul muncii si
protectiei sociale”, Institutul Muncii, or. Chisinau 2012. (240 ore)

-,Formarea initiald a cadrelor didactice in domeniul educatiei incluzive”,
Seminar, Ministerul Educatiei al Republicii Moldova, 2012.

-Curs avansat de formare profesionalda “Medierea conflictelor sociale si
organizationale”, (Workshop ,,Advancing and consolidation of the higher
education in intercultural multi-party mediation conflicts in community and
organization in Moldova”, for DAAD), Universitatea din Hamburg, Germania &
ULIM, 2012. (80 ore)

-Curs de formare initiald a Mediatorilor, UPSC, Chisinau, 2011. (120 ore)
-Certificat de formator ”Terapia de cuplu in situatie de risc — abordare eficienta in
prevenirea violentei in familie”, LaStrada Moldova, 2011

-Seminar — training ,, Tehnici de psihoterapie narativa in lucru cu copiii si familia”
(40 ore), 2-5 septembrie 2010 (Institutul de psihoterapie de grup si de familie, or.
Moscova, Institutul de instruire continud, Chisinau)

-Curs avansat (de master) in domeniul psihoterapiei ,,Programarea Neuro-
Lingvistica” (120 ore), Institutul de psihoterapie de grup si de familie, or.
Moscova, 2009.

-Training ,,Aspecte psihologice ale Image-ului” (20 ore), Institutul de psihoterapie
de grup si de familie, or. Moscova, 2009.

-Curs avansat de psihoterapie psihosomatica si corporala (240 ore), Institutul de
psihoterapie de grup si de familie, or. Moscova, 2008.

-Workshop ,,Psihoterapia strategicd de scurtd duratd” (60 ore),Chisindu, iulie,
GenderDoc-M, 2008.

-Certificat de formator ” Domestic Violence — Multidisciplinary Approach”, nr
004-08, UNFPA, 2008

-Certificat de formator ” To a preventive medical atitude toward the domestic
violence”, from Medecins du Monde, 2006

-Seminar — training ,,Tehnici EMDR de desensibilizare si prelucrare cu ajutorul
miscarii ochilor” (Chisinau, GenderDoc-M), 2007.

-Seminar — training ,,Reactia psiho-sociala la trauma si abuz”, (Chisinau, OIM)
-Training ,,Asistarea victimelor traficului-identificarea si prezentarea bunelor
practici!”, La Strada, 2006

Seminar — training ,,Educatia in baza bunului simt” (formatori: catedra psihologie
clinica UPS ,,A.I.Gherten”, Centru de training si consiliere & Girls and boys
town ) 2005.

-Seminar — training ,,Terapia prin joc cu copii abuzati”, (Kiev, Fondul ucrainean
,,Bundstarea copiilor” cu sprijinul OAK Foundation) 2004.

-,,Strategii de evaluare L.S.D.G.C.”, C. E. PRO DIDACTICA, 2004.

-,,Strategii L.S.D.G.C.”, C. E. PRO DIDACTICA, 2004.

-,,Elaborarea programelor analitice”, Centrul Educational PRO DIDACTICA,
2004.

-Training ,,Modelul integrativ Erixonian in psihoterapia centrata pe solutii,
(Carmel Colege, Izrael & ULIM), 2004.

-Training ,,Actiuni de comunicare pentru mobilizarea comunitatilor”, Molovata,
CNPAC, 2004.

-Curs avansat de psihoterapie de scurtd durata centrata pe solutii, (Carmel
Colege, Izrael & ULIM), 2003.



Domeniul de

activitate stiintifica:

Participarea la
proiecte de
cercetare-
dezvoltare, inovare
si transfer
tehnologic:

Participarea la
proiecte/granturi
sociale,
educationale

-Scoala de psihologie experientiala transpersonala, Universitatea “P.Andrei”, or.

Iasi (6 luni), 2003.

-Cursul deplin de informatica si compiuter. 2001

- Training ,,Gestalt- terapie, Chisinau (40 ore) 1999

- Specializare in Psihoterapie Erixoniand, or. lasi, Universitatea A.l.Cuza. 1998

- Curs de formare avansat ,,Psihoterapie sistemica de familie — model integrativ”
(240 ore), or. Moscova, 1996

Psihologia educatiei, psihologia dezvoltarii, psihologia sociala, psihologia clinica,
psihologia personalitatii.

- Director de proiect de cercetare si inovare national "Modele de valorificare a
neurostiintelor in dezvoltarea personala” UPSC, 2024-2027.

- Director de proiect de cercetare si inovare national ”Formarea initiala si continua
a cadrelor didactice din perspectiva conceptului Clasa Viitorului”, UPSC, 2020-
2023.

- Cercetdtor coordonator de proiect de cercetare si inovare national ,,Metodologia
implimentérii TIC in procesul de studiere a stiintelor reale in sistemul de educatie
din Republica Moldova din perspectiva inter/transdisciplinalitatii (concept
STEAM)”, in parteneriat UST si UPSC 2020-2023;

- Cercetator coordonator in proiectul de cercetare ,,Conditii pedagogice de
optimizare 1n post crizad pandemica prin prisma dezvoltarii gandirii stiintifice,
(CPOED)” (2021).

- Cercetator coordonator in proiectul de cercetare ,,Adoptia. Necesitatile
psihosociale ale familiilor adoptive din Republica Moldova - coordonator,
proiect accesat de A.O. “Ambasada Drepturilor Omului”, finantat de Ambasada
Norvegiei in Bucuresti. 2011-2012.

- Cercetdtor stiintific In proiectului national ,,Formarea resurselor umane in
domeniul asistentei psiho-pedagogice a familiilor temporar dezintegrate” (UPS
»lon Creangd” & ASM), 2006-2010 - cercetator superior.

- Cercetator stiintific in proiectului national ”Curriculum pedagogic de educatie
a parintilor in R. Moldova”, (UPS ,,Ion Creangd” & ASM), 2001-2006.

-Project “DEC 2 Phase B - Ukraine Humanitarian Appeal, Moldova”. Expert,
trainer and supervisor. World Vision International, 2024-2025

-,Ending Violence, Expanding Livelihood Opportunities for Women and
Accelerating Gender Governance in Moldova (EVOLVE4GE)”, expert. UN
Woman, 2025.

- Proiect”Casa Mare”, York Cllege of the city University of New York, USA
(2012-2016), care are drept scop principal Avansarea Asistentei Sociale in RM.
In cadrul proiectului detinand functia de coordonator in mai multe programe: -
crearea consortiului universitatilor in domeniul AS; - studii prim masterat ’Studii
avansate 1n asistenta sociald si expertiza sociald”, program sustinut la ULIM 1n
cooperare cu reteaua universitatilor iIn domeniul AS; s-au realizat numeroase
programe de popularizare a AS profesioniste, conferinte stiintifice internationale.
- Proiect “Dissemination of Multi-Party Mediation in Communities and
Organizations in the Moldova Region through Practical Case Studies and Master
Courses”, (2013-2014), University of Hamburg, Germany, in cooperation with
the Free International University of the Republic of Moldova, Chisinau and the
NGO Interaction, Tiraspol. Financed by the German Academic Exchange Service
(DAAD). Expert, formator in domeniul medierii sociale si organizationale.

- Proiect “Strengthening the human rights of older people with focus on women
in Moldova” funded by the German Government (BMZ), implemented of
HelpAge International in Moldova (2016-2019). Expert, formator.

- Proiect de cercetare ,,Adoptia. Necesitatile psihosociale ale familiilor adoptive
din Republica Moldova - coordonator, proiect accesat de A.O. “Ambasada
Drepturilor Omului”, finantat de Ambasada Norvegiei in Bucuresti. 2011-2012
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Date statistice
privind numarul
total de Participari
la foruri stiintifice
nationale si
internationale:

Date statistice
privind numarul

total de lucrari
stiintifice si
metodico-didactice

publicate
(monografii, articole
in reviste, materiale
ale comunicarilor
stiintifice, lucrari
metodice etc.):

Participari in
activitati de
expertiza,
consultanta,
activitati editoriale
(membru al
colegiilor de redactie
ale revistelor
stiintifice nationale
si internationale, al
unor asociatii
stiintifice)

-Asistenta psihologicd a cazurilor de violenta in familie: programe de
psihodiagnostic si reabilitare a victimelor si abuzatorilor” (UNFPA, 2010) -
expert, formator

-Asistenta multidisciplinard a cazurilor de violentd in familie: elaborarea si
promovarea de programe analitice pentu studii de masterat (UNFPA, 2010) -
expert, formator

-Protectia si abilitarea victimelor traficului de fiinte umane si violentei in familie”
(Guvernul Japoniei, OSCE, UNDP, UNIFPA) 2009-2010 - expert, formator
-,,Family Violence — Multidisciplinary Approach” UNFPA, 2009-2010 - expert,
formator

2005-2008:

-’Copilarie fara violentd ” CNPAC & UNICEEF - expert, formator

-,,Copilul - martore cu necesitati speciale” CNPAC, - expert, formator
-,,Prevenirea cazurilor de maltratare a copilului. Identificarea timpurie si
resocializarea copiilor in situatie de risc ” CNPAC - expert, formator
-,,Prevenirea si combaterea celor mai grave forme ale muncii copilului, inclusiv
traficul acestora” ILO - CNPAC - expert, formator expert, formator

-Eradicarea violentei domestice prin programe de reabilitare a agresorilor din
familie si implicarea barbatilor in combaterea acestui fenomen, (Centrul National
de Studii si Informare pentru Problemele Femeii ,,Parteneriat pentru Dezvoltare;
- expert, formator

Peste 200 rapoarte in cadrul conferintelor, simposioanelor, congreselor
nationale si internationale in tara si peste hotare.

Autor a 7 monografii si 3 capitole monografice, 10 materiale stiintifico-
didactice, suporturi curriculare si peste 120 de articole in reviste, materiale ale
comunicarilor stiintifice.

e Membru grup de lucru/comisii ale Parlamentul /Guvernului Republicii
Moldova
-"LEGE cu privire la profesiunea si activitatea de psiholog”, membrul grupului
de lucru intersectorial din reprezentantii Parlamentului, Guvernului, partenerilor
de dezvoltare si a societatii profesionale In domeniul psihologiei.
-"Consolidarea cadrului de participare a societatii civile la elaborarea §i
monitorizarea implementarii politicilor publice,” membrul grupului de lucru
intersectorial din reprezentantii Parlamentului, Guvernului, partenerilor de
dezvoltare si a societdtii civile pentru revizuirea Strategiei de Dezvoltare a
Societatii Civile pentru anii 2017-2020 si a Planului de actiuni pentru
implementarea acesteia.
e Membru colegiului de redactie:
- al revistei Asociatiei de psihologi practicieni din Romania, ,,SPER”;
- al revistei ,,Constantin Stere”, lasi, Romania;
- al revistei Asociatiei psihologilor practici din Moldova "Psychology”;
e Referent oficial si Membru al consiiliilor de sustinere a tezelor de
doctorat: peste 20 teze;
e Membru comisiei de indrumare pentru 26 doctoranzi



Premii, mentiuni,
distinctii si titluri

-Laureat al Premiului Tineretului in domeniul Stiintei si Tehnicii 2004
-Diploma de recunostintd a ASM pentru rezultate relevante 1n activitatea stiintifica

onorifice: nr 29 din 9.02.2021
-Diploma de recunostintd a UPSC pentru rezultate relevante in activitatea stiintif
29 al Senatului din 9.11.2021
Abilitéti si
competente de
comunicare
Limba materna Roména
Limbi straine
Self-assessment intelegere Vorbire
European level (*) Listening Reading Spoken Spoken production
interaction
Language | Russian |C2| Excellent |C2| Excellent | C2| Excellent Excellent
Language | english | B2|Intermediate B2 |Intermediate A2| Beginner Beginner
french B1|Intermediate B1|Intermediate A1| Beginner Beginner
(*) Common European Framework of Reference for Languages

Alte abilitati
profesionale

Competente si
abilitati sociale:

Competente
organizatorice:

Referinte:

Competente IT, operare cu MS Office: Word, Excel, Power Point, Acces, abilitati de
tehnoredactare, abilitati de navigare in internet etc.

Carnet de conducator auto, categoria B.

Empatie, abilitati eficiente de comunicare si mediere a conflictelor, lucru in echipa,
responsabilitate pentru rezultate (experientd profesionald, formare continud).

Coordonarea si gestionarea personalului, planificarea activitatilor si monitorizarea
implementarii actiunilor planificate cu termene limitd, motivarea si aprecierea
oamenilor (experientd profesionald, formare continud). Buna experienta in
managementul de proiect (formare, pregétire profesionald, experienta).

Maria Virlan, decan Facultate Psihologie si Psihopedagogie speciala, UPSC
virlan.maria@upsc.md; Daniela Stmboteanu, presedinte CNPAC:
dsimboteanu@cnpac.md;



http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/en
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