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l. PRELIMINARII

“Vopsirea parului“ face parte din pregatirea de specialitate pentru calificarea
profesionala Frizer din domeniul servicii de coafor si frunusete. “Vopsirea parului® se
va studia in perioada practicii comasate, in ore de laborator si de instruire practica.

Vopsirea parului studiaza competentele cheie ale unitatii asigurarea calitatii cu
competentele unitdtii tehnice specializate Vopsirea parului:

» Aplica normele de calitate in domeniul de activitate alaturi de explicarea regulile ce
trebuie respectate pentru vopsirea parului
» Utilizeaza metode standardizate de asigurare a calitatii alaturi de executa vopsirea

parului .

Curricula “Vopsirea parului” este structurata pe continutul standardului de pregatire
profesionala Frizer. Tabelul de corelare a competentelor si continuturilor precizeaza
unitatile de competentd din care fac parte competentele individuale ce vor fi dezvoltate
si evaluate si asociaza acestora continuturile prin care vor fi formate. Continuturile sunt
detalieri ale criteriilor de performanta si ale conditiilor de aplicabilitate din standardele
de pregatire profesionala.

Conditiile de aplicare didactica si de evaluare fac precizari privind:

e metodele de predare - invatare cu un caracter activ, interactiv si centrat pe cursant ce
vor fi folosite pentru formarea competentelor propuse

e corelarea instrumentelor de evaluare continud cu criteriile de performantd si cu
probele de evaluare a competentelor (relevante pentru modul) din standardele de
pregatire profesionala.

Sugestiile metodologice din continutul programei contin referiri la modul de realizare
a corelatiilor dintre competente si continuturi, sugestii privind metodele si activitatile de

predare - invatare si utilizarea instrumentelor de evaluare.
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ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Forma de Ore total: B
i | et | Sl [ Toal [y | 2
7i ontanc tudiu g
@) direct | indgivigual | © | S | L | LI w
] Vopsirea la formarea 40 40 8 | 12 | 20 | 40 | colocviu
TOTAL 80 8 | 12 | 20 | 40
Nota: C — curs, S — seminar, L — laborator, LI — lucrul individual.
Unitati de continut si repartizarea orientativa a orelor
Nr Ore
d/ Unitati de continut Curs | Seminar | Laborator | . Lyc_rul
5 individual
Zi 74 74 74
1 | Vopsirea parului 4 4 7 15
2 | Executarea vopsirii parului 2 4 7 13
3 | Executarea decapajului 2 4 6 12
Total 8 12 20 40
I1l. COMPETENTE

Dupa parcurgerea disciplinei ,,Vopsirea parului”,

competente:

» Competente generice

frizerul va detine urmatoarele

+ Aplicarea normelor de calitate Tn domeniul de activitate in vopsirea parului

+ Respectarea si indeplinirea regulilor pentru vopsirea parului

+ Utilizarea metodelor tehnice de asigurare a calititii in vopsirea parului

+ Executarea vopsirii parului si decapajului

+ Utilizarea instrumentelor

+ Consilierea si programarea clientelei

+ Promovarea activitatii




» Competente specifice

+ Satisfacerea fard discriminarea cerintelor / nevoile clientilor in domeniul siu de
activitate Tn vopsirea parului
+ Oferirea serviciilor corespunzitoare tehnicilor de vopsire a parului

+ Folosirea calculatorul pentru alegerea culorii parului

+ Pregitira resurselor necesare executdrii vopsirii parului

% Pregitirea clientului in vederea realizarii vopsirii parului

+ Executarea vopsirii parului folosind diferite tehnici de lucru

+ Adaptarea tehnicilor de lucru pentru realizarea vopsirii parului cerute de cliente
+ Verificarea culorii parului

OBIECTIVE CROSS-CURRICULARE SI GENERALE ale cursului subiectul va
cunoaste:
Subiectul va fi capabil sa aplice:
+ Normele de calitate: instructiuni de folosire a vopselelor, de realizare a
testului de toleranta, criterii de apreciere a reusitei operatiei de vopsire a
parului

+ Relatarea cerintelor de calitate care reglementeazi activitatea de vopsire a
parului

+ Utilizarea normelor de calitate in activitatea curenti de realizare a vopsirii
parului

+ Notiunea de vopsire

+ Testul de toleranti-importanta, modul de realizare

+ Factorii pe baza cirora se fixeaza timpul de actiune al vopselei: calitatea
firelor de par, starea de curatenie a parului, aerisirea si temperatura in salon
Subiectul va fi capabil sa:
+ Adapteze tehnicile de lucru pentru realizarea vopsirii parului ;

+ Cunoasca regulile de igiend si protectia a muncii specifice Tn timpul vopsirii
parului si factorii de risc la realizarea vopsirii parului ;
+ Descrie tehnicile vopsirii parului ;

+ Clasifice tipurile de vopsele.



V.

CONTINUTURI SI STRATEGII DIDACTICE
Subiectul 1. Vopsirea parului

Obiective de referinta + continuturi

Obiective de referinta

Unitati de continut

»

calitatii in vopsirea parului;

Argumenteze procedurile specifice metodelor
tehnice de asigurare a calitatii: etapele si
actiunile de evaluare, autoevaluare si

La finalul cursului subiectii vor fi capabili sa:
» Aplice metodele tehnice de asigurare a

controlul reusitei vopsirii parului

Pregateasca produsele si tehnicile noi de
vopsire a parului; selectarea si aranjarea
a lenjeriei si

produselor, a materialelor,
instrumentelor.

1. Vopsirea parului

1.1.Tipuri de vopsele:

Vopsele de decolorare

Vopsele de blondare

Vopsele chimice

Vopsele de nuanta

Vopsele naturale

1.2.Clasificarea preparatelor de vopsire
1.3. Paleta de culori

1.4.Etapele de vopsire

ek ak ok ok

Forme si strategii de organizare a activitatii didactice

Nr Forme de organizare/tipuride | Nr. de Strategii si activititi didactice dominante
crt. evaluare ore
1. Curs introductiv 4 v' Prelegere magistrala
v’ Expres dezbateri
2. Seminar 4 Aplica normelor de calitate in domeniul de activitate:

= Activitate de documentare asupra indicatiilor de folosire a
diferitelor produse destinate vopsirii parului, asupra
importantei si modului de realizare a testului de toleranta;
sesiune de prezentare a rezultatelor

Utilizeaza metode standardizate de asigurare a calitatii:

] Exercitii practice de evaluare, autoevaluare si control

asupra realizarii lucrarii de vopsire a parului si a rezultatului obtinut

Explica regulile ce trebuie respectate pentru vopsirea parului

= Activitate de studiu diferentiat in grupe de lucru- definitia
vopsirii parului, stabilirea regulilor ce trebuie respectate pentru
vopsirea parului

e Studii de caz - locul vopsirii parului in succesiunea lucrarilor
de coafura in situatii diferite; alegerea vopselei in functie de
procentul firelor de par albe; fixarea timpului de actiune a
vopselei in functie de diferiti factori

Executa decapajul:

= Problematizare - alegerea metodei de decapare

=  Vizionari de materiale video/demonstratii practice de realizaree
a decaparii

=  Exercitii practice de decapare

Executa vopsirea parului:

= Activitate de documentare asupra produselor folosite pentru
vopsirea parului, produse si tehnici noi, produse de tratament al
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parului vopsit si realizarea unei colectii de informatii- activitate
desfasurata in grupe de lucru

= Vizionari de materiale video/ demonstratii practice de vopsire a
parului

»  Exercitii practice de realizare a vopsirii parului, respectand
conditiile de igiena, de siguranta si de calitate

= Prezentari si demostratii realizate de cursant- vopsirea parului
cu produse ale diferitelor firme  ( Wella, L' Oreal etc.)

Activitatea individuala

15

Fise de observatie
Reguli pentru vopsirea parului
Observa cel putin trei lucrdri de vopsire a parului realizate de
tutorele tau sau de alti lucratori din salonul de estetica.
= Pe baza observatiilor tale, formuleaza reguli pentru vopsirea
parului. In fiecare casetd, sunt indicate aspectele pe care trebuie
sd le ai in vedere.

Stabilirea culorii in salonul de estetica:
- folosirea catalogului cu paleta de nuante-

- lumina din salon-

Factorii de care depinde reusita vopsirii:

starea de curatenie a parului-

sensibilitatea parului-

aerisirea salonului-

temperatura din salon-

Verificarea actiunii vopselei:

Spilarea parului pentru indepartarea
vopselei:

%+ Noteaza in caseta urmaitoare reguli pentru alte aspecte pe care
le consideri importante pentru reusita vopsirii parului.

Observatii personale

Cere parerea tutorelui tiu si, daca este cazul, completeaza si
corecteazi cele scrise de tine.
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4.Evaluarea

INSTRUMENT DE EVALUARE
Domeniul de pregatire: Servcii de coafor si frumusete
Calificarea profesionala: FRIZER

Unitatea de competenti: VOPSIREA PAvRULUI 5
Competenta: EXECUTA VOPSIREA PARULUI

Numele elevului:
Numele evaluatorului:

Semnitura evaluatorului:
Aceasta evaluare se referd la competenta:

Executa vopsirea parului

Criterii de performanta:

a) Pregatirea produselor, materialelor, lenjeriei si a instrumentelor necesare vopsirii parului
b) Realizarea vopsirii totale

c) Realizarea vopsirii partiale

d) Asigurarea conditiilor de igiend, de siguranta si de calitate

e) Tratarea parului dupa vopsire pentru regenerare

Conditii de aplicabilitate:

Pregitirea - documentarea cu privire la noile produse si tehnici de lucru
Produse, materiale, lenjerie -vopsea, oxidant, creme hranitoare, manusi de protectie,mantaluta
Instrumente -pensuld, pieptene, vas

Vopsirea totald -se poate realiza in doud moduri:

a) aplicarea vopselei mai intai la ridacina si apoi pe lungimea firelor de par
b) aplicarea vopselei de la radacina pe toatd lungimea firelor de par si pe

varfuri
Vopsirea partiald -vopsirea raddacinilor
Conditii de igiena: -lenjeria si instrumentele- dezinfectate
Conditii de siguranta: - pentru client: folosirea produselor de calitate, in termen de valabilitate,
conform instructiunilor
Conditii de calitate - obtinerea culorii dorite
- culoare uniforma
Tratarea: - folosirea de sampoane, balsamuri si masti speciale

- sfaturi pentru tratarea parului acasa

INSTRUCTIUNI PENTRU CANDIDATI:
Cititi aceste instructiuni inainte de rezolvarea probelor de evaluare!
Este obligatorie rezolvarea tuturor probelor din cadrul acestui instrument de evaluare.
Cititi cu atentie tot continutul probelor de evaluare inainte de inceperea rezolvarii lor.
Daci observati probleme referitoare la teste, aduceti acest lucru in atentia evaluatorului.
Inainte de inceperea evaludrii, asigurati-va ca aveti la dispozitie conditiile necesare rezolvirii probelor de evaluare
Asigurati-va ca numele dvs. este specificat pe fisa de evaluare.
Asigurati-va ca data indeplinirii cerintelor testului si semnéatura evaluatorului existd pe fisa de evaluare.
Predati evaluatorului toate figsele acestui instrument de evaluare.

Evaluare: Executa vopsirea parului

1A. Pregatirea produselor, materialelor, lenjeriei si a instrumentelor necesare vopsirii parului
1B. Realizarea vopsirii totale
1D. Asigurarea conditiilor de igiena, de siguranta si de calitate



1E. Tratarea parului dupa vopsire pentru regenerare
Clienta prezentata de evaluator doreste vopsirea totala a parului. Realizeaza aceasta lucrare 1n culoarea solicitata de clienta,
avand n vedere aspectele din tabelul de mai jos.
Dupa realizarea vopsirii parului, selecteaza un produs pentru regenerarea parului dupa vopsire si aplica-l.
Ofera clientei sfaturi pentru ingrijirea parului vopsit.

Aspecte urmirite Evaluator Data

Produse, materiale

Lenjerie

Instrumente

Tehnica de lucru

Respectarea regulilor de igiena si de protectie a muncii

Asigurarea calitatii lucrarii

Aplicarea tratamentului pentru regenerarea parului dupa vopsire

Oferirea de sfaturi pentru ingrijire

1A. Pregatirea produselor, materialelor, lenjeriei si a instrumentelor necesare vopsirii parului

1C. Realizarea vopsirii partiale

1D. Asigurarea conditiilor de igiena, de siguranta si de calitate

Clienta prezentata de evaluator doreste vopsirea parului doar la radicina. Realizeaza lucrarea in culoarea solicitata
de clienta, avand in vedere aspectele din tabelul de mai jos.

Aspecte urmarite Evaluator Data

Produse, materiale

Lenjerie

Instrumente

Tehnica de lucru

Respectarea regulilor de igiena si de protectie a muncii

Asigurarea calitatii lucrarii

Nota pentru evaluator
Conform standardului de pregatire profesionald, cele doud probe de evaluare sunt probe practice.
Acestea se pot desfasura fie in atelierul scoala, fie la agentul economic.
Dobandirea criteriului de performanta 1A si 1D trebuie probata atat in conditiile realizarii vopsirii
totale, cat si a vopsirii la radacind a parului.
Pentru realizarea probelor de evaluare, profesorul va asigura cursangilor manechinele
corespunzatoare.
Criteriul de performanta 1B va fi considerat dobandit indiferent de modul de realizare a vopsirii
totale ales de cursant.
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Subiectul 2. Executarea vopsirii parului

Obiectivele de referinta + continuturi

Obiective de referinta

Unititi de continut

La finalul cursului subiectii vor fi

capabili sa:
> Efetuieze tehnica de lucru a vopsirii
parului;

» Asigurare conditiile de igiend, de
sigurantd si de calitate: reguli de igiena si
de protectie a muncii specifice vopsirii
parului; factori ce influenteaza calitatea
lucrarii

» Trateze parul dupa vopsire: produse
pentru tratarea si intrefinerea parului dupa
vopsire, efecte, mod de aplicare, frecventa

2. Executarea vopsirii parului

2.1. Reguli de decolorare a parului. Vopsirea
primara. Vopsirea cu decolorant al radacinilor
crescute a parului. Spalarea vopselei precedente
de pe par. Decolorarea parului carunt.

2.2. Vopsirea milaj, tehnica caciulitei, tehnica
foitelor de staniol. Milajul repetat

2.3.Vopsirea cu blond. Reguli de vopsire cu
vopsea cu oxidant.

2.4.\opsirea cu culori cromatice. Reguli de
vopsire.

aplicarilor
Forme si strategii de organizare a activitatii didactice

Forme de o e o 1. .

Nr : L Nr. de Strategii si activititi didactice
organizare/tipuri de .

d/o ore dominante

evaluare
1. | Curs tematic 2 Prelegere dezbatere

Aplica normelor de calitate in domeniul
de activitate:

2. | Seminar 4 » Activitate de documentare asupra indicatiilor

de folosire a diferitelor produse destinate
vopsirii  parului, asupra importanfei i
modului de realizare a testului de toleranta;
sesiune de prezentare a rezultatelor
Utilizeaza metode standardizate de asigurare
a calitatii:
. Exercitii practice de evaluare,
autoevaluare si control asupra realizarii lucrarii
de vopsire a parului si a rezultatului obtinut
Explica regulile ce trebuie respectate pentru
vopsirea parului
= Activitate de studiu diferentiat In grupe de




Executa decapajul:

Executa vopsirea parului:

lucru- definitia vopsirii parului, stabilirea
regulilor ce trebuie respectate pentru
vopsirea parului

Studii de caz - locul vopsirii parului in
Succesiunea lucrarilor de coafurd in situatii
diferite; alegerea vopselei in functie de
procentul firelor de par albe; fixarea
timpului de actiune a vopselei in functie de
diferiti factori

Problematizare - alegerea metodei de
decapare

Viziondri de materiale video/demonstratii
practice de realizaree a decaparii

Exercitii practice de decapare

Activitate de documentare asupra produselor
folosite pentru vopsirea parului, produse si
tehnici noi, produse de tratament al parului
vopsit 1 realizarea unei colectii de
informatii- activitate desfasurata in grupe de
lucru

Vizionari de materiale video/ demonstratii
practice de vopsire a parului

Exercitii practice de realizare a vopsirii
parului, respectand conditiile de igiena, de
siguranta si de calitate

Prezentari si demostratii realizate de cursant-
vopsirea parului cu produse ale diferitelor
firme  (Wella, L' Oreal etc.)

Activitatea individuala

13

Observa cel putin trei lucrari de vopsire a
parului incaruntit parului realizate de catre
tutorele tau sau de catre alti lucratori din salon.

Fisa de observatie
Reguli pentru vopsirea parului incaruntit

+ Pe baza observatiilor si a discutiilor cu
tutorele formuleaza reguli si recomandari
pentru  vopsirea  parului  Incarungit
referitoare la:

Ordinea in care se vopsesc firele de par

albe si cele colorate:

Alegerea vopselei pentru obtinerea culorii
dorite in cazul in care proportia de fire
albe este de:

- 30%-
- 30- 70%- 10
- 70-1000A-




Combinarea nuantelor de vopsea
pentru obtinerea culorii dorite in cazul

in care proportia de fire albe este de:
- 30%-

- 30- 50%-
- 50- 100%-

*+ Noteaza 1n caseta si alte reguli pe care

parului incaruntit.

(v

consideri importante pentru reusita vopsirii

Observatii personale

4.Evaluare

Test de verificare a cunostintelor
1 Care este echipamentul individual de protectie pe care ar trebui sa-1 folositi in timpul proceselor de realizare a permanentului si de neutralizare?

2 Ce fel de informatii privind permanentul ar trebui inregistrate in fisa clientului?

3 De ce este important s3 mentineti zona de lucru ordonata in timpul efectudrii proceselor de aplicare a permanentului si de neutralizare?
4 De ce este important sa minimizdm risipa de produse in aplicarea permanentului si a neutralizarii?

5 Numiti doud teste care ar trebui efectuate Tnainte de aplicarea pemanentului.

6 Numiti un test care ar trebui efectuat in timpul procesului de aplicare a permanentului.

7 Enumerati cinci factori cu impact esential asupra aplicérii permanentului.

8 Enumerati trei tipuri diferite de solutii de permanent mentionate la capitolul Element H 12.2

9 Care sunt cele doua elemente folosite pentru a proteja linia de crestere a parului in timpul aplicérii permanentului?

10 Care sunt cele trei tipuri de ondulare permanenta pe care trebuie s le stapaniti pentru a obtine acest certificat de calificare?

11 De ce trebuie sa verificati in permanenta temperatura si debitul apei in timpul clatirii parului de solutia de permanent gi neutralizare?
12 Ce fel de sursa de caldura ar putea fi folositd pentru a stimula procesul de aplicare a permanentului?

13 Numiti doua tehnici de aplicare a solutiei de permanent.

14 De ce este importanta alegerea timpului de actionare exact pentru procedurile de aplicare a permanentului si de neutralizare?

15 Cum stiti cat de mult timp ar trebui lasata sa actioneze solutia de permanent?

16 De ce este importanta o impartire exactd in campuri atunci cand realizati o ondulare permanenta?

17 Care este rezultatul unei agezari prea apropiate a bigudiurilor de cauciuc pentru permanent?

18 Enumerati doua motive care ar putea duce la obtinerea unor bucle prea stanse.

19 Cum ati putea remedia situatia in care permanentul are drept rezultat o ondulare prea puternica?

20 Cum functioneaza permantele? Numiti trei etape ale procesului de aplicare a permentului si explicati care sunt caracteristicile fiecarei etape.

21 Care este procesul de aplicare a permanentului care presupune aplicarea si indepartarea produsului de aranjare a buclelor
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Subiectul 3. Executarea decapajului

Obiectivele de referinta + continuturi

Obiective de referinta Unitati de continut

La finalul cursului subiectii vor fi capabili sa: 3. Executarea decapajului
» Defineasca decapajul;
» Aleagd metoda de decapare: criterii de selectare
» Realizeze decapajul: metode de decapare;
produse, materiale, lenjerie, instrumente; tehnica
de lucru; precautii; norme de protectie a muncii

Forme si strategii de organizare a activitatii didactice

Nr Forme de organizare/tipuri de Nr. de ore Strategii si activititi didactice dominante
crt. evaluare
1 Curs introductiv 5 Prelegere dezbatere
Aplici normelor de calitate in domeniul de
2. Seminar 4 activitate:

= Activitate de documentare asupra indicatiilor de
folosire a diferitelor produse destinate vopsirii
parului, asupra importantei si modului de realizare a
testului de tolerantd; sesiune de prezentare a
rezultatelor

Utilizeaza metode standardizate de asigurare a

calitatii:

= Exercitii practice de evaluare, autoevaluare si

control asupra realizarii lucrarii de vopsire a parului si a

rezultatului obtinut

Explica regulile ce trebuie respectate pentru

vopsirea parului

= Activitate de studiu diferentiat in grupe de lucru-
definitia vopsirii parului, stabilirea regulilor ce
trebuie respectate pentru vopsirea parului

e Studii de caz - locul vopsirii parului in succesiunea
lucrarilor de coafurd in situatii diferite; alegerea
vopselei in functie de procentul firelor de par albe;
fixarea timpului de actiune a vopselei in functie de
diferiti factori

Executa decapajul:

=  Problematizare - alegerea metodei de decapare

=  Vizionari de materiale video/demonstratii practice
de realizaree a decaparii

= Exercitii practice de decapare

Executa vopsirea parului:

= Activitate de documentare asupra produselor
folosite pentru vopsirea parului, produse si tehnici
noi, produse de tratament al parului vopsit si
realizarea unei colectii de informatii- activitate
desfaguratd in grupe de lucru

=  Vizionari de materiale video/ demonstratii practice
de vopsire a parului

= Exercitii practice de realizare a vopsirii parului,
respectdnd conditiile de igiena, de siguranta si de
calitate

=  Prezentari si demostratii realizate de cursant-
vopsirea parului cu produse ale diferitelor firme
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(Wella, L' Oreal etc.)

Activitatea individuala

12

Proiect

/ Realizeaza un proiect cu
tema Suvitarea parului

prin vopsire.
Proiectul poate fi realizat individual sau in grup. Decide
asupra modului in care doresti sa lucrezi si comunica-|
maistrului instructor si tutorelui.
Important pentru realizarea proiectului:

e Realizeazd suvitarea parului prin
vopsire pentru doud cliente.

e Foloseste cele doua metode de
suvitare prin vopsire (cu ajutorul
bonetei de plasic, prin impachetare in
folie).

Pe parcursul realizarii proiectului:

¢ culege informatii despre temd din fisele de
documentare ale caietului de practica, din publicatii
de specialitate, de la tutorele tau si de la ceilalti
lucratori,

¢ observi modul de lucru al colegilor tai si al
profesionistilor din salon,

¢ analizeaza propriile tale lucrari,

¢ formuleaza concluzii.

Proiectul tau va cuprinde:

e figele clientelor pentru care vei realiza suvitarea
parului

e analiza lucrdrilor realizate. Pentru fiecare clientd
precizeaza:

- solicitarea clientei

- solutiile pe care le-ai propus pentru a obtine
rezultatul solicitat

- analiza solutiilor propuse

- solutia aleasa si argumentarea alegerii

-  prezentarea realizarii lucrarii: produse folosite,
etape de lucru, dificultiti, rezolvarea
problemelor aparute

- rezultatul obtinut ilustrat cu fotografii.

e compararea celor doud metode de suvitare prin
vopsire din punct de vedere al avantajelor si
dezavantajelor si al efectelor obtinute.

e recomanddrile tale privind cele doud metode de
suvitare.

Proiectul va face parte din portofoliul stagiului de

pregatire practica.
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4.Evaluare

Studii de caz
Studiul de caz nr. 1
Realizeaza un studiu de caz cu privire la calitatea colorarii pentru doud produse de vopsire a parului.

Important pentru realizarea studiului de caz:

=  Tipul de par al celor doua cliente trebuie sa aiba grosimea, culoarea si starea de sanatate asemanatoare.

= Culoarea propusa ca rezultat al vopsirii trebuie sa fie aceeasi.
+ Noteaza caracteristicile parului pentru care vei realiza studiul de caz:
- tipul de par dupa grosime:
- culoarea parului:
- starea de sanatate a firului de par:

+ Noteaza in fisa urmitoare observatiile tale referitoare la fiecare produs:

Aspecte observate Produsul 1 Produsul 2

Concentratia oxidantului
folosit

Cantitatea de vopsea/
cantitatea de oxidant

Cantitatea de vopsea
depusa pe par

Timp de actiune

Culoarea obtinuta

Uniformitatea culorii

Gradul de afectare a starii
de sanatate parului

4+ Foloseste observatiile consemnate pentru realizarea unui raport. Adauga-1 in portofoliul stagiului de practica.
RECOMANDARI:

Alege produse profesionale pentru vopsirea parului.
Citeste cu atentie indicatiile de folosire din prospectele celor doua produse.

Respecta instructiunile de folosire a vopselelor.

CERE AJUTORUL MAISTRULUI DE FIECARE DATA CAND AI NEVO
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Recomandari privind respectarea normelor de
sanatate si securitate a muncii

In prima zi a stagiului de pregatire practici, vei participa la un instructaj referitor la normele de

sandtate si securitate a muncii pe care il va realiza directorul adjunct. Apoi, vei semna fisa de instructaj.

RESPECTA NORMELE DE IGIENA, SANATATE SI SECURITATE A MUNCII
PENTRU BINELE TAU, AL COLEGILOR SI AL CLIENTILOR!

Reguli de igiena personala
4+ Echipamentul de protectie este obligatoriu. El trebuie sa fie curat, frumos si si asigure protectia ta.
4+ Miinile trebuie spalate:

- inainte si dupa efectuarea unei proceduri,

cind exista contaminarea accidentala cu singe, fluide corporale sau secretii,

- dupa indepartarea manusilor de protectie,

- dupa folosirea toaletei,

- Tnainte si dupa masa,

- dupa efectuarea unor operatiuni care duc la contaminarea miinilor.

Igiena miinilor se va realiza astfel:

- pentru spalare se foloseste apa curenta potabila si sdpun antibacterian,

- dupa spalare, uscarea se face cu prosoape de unica folosinta sau prin folosirea unui aparat de
uscare a miinilor,

- dezinfectia se face cu un produs biocid destinat dezinfectiei miinilor.

ATENTIE!
Este interzisa folosirea prosoapelor textile de multifolosinta!
Respectarea regulilor de igiena in salonul de frezerie previne imbolnavirea clientilor si a lucratorilor.

De aceea ele sunt reglementate legal.



*

*

Partile din echipamente care se pot contamina trebuie curatate si/sau dezinfectate zilnic, dupa
necesitate, si acoperite cu hirtie, care se va schimba periodic.

Colectarea parului se va face in saci de polietilend inchisi etans, separat de alte deseuri.

Instrumentele tdioase si intepatoare care pot leza pielea (ex. foarfeci de tuns), dupad folosirea la un

singur client, se sterilizeaza fizic sau chimic.

*

—

Instrumentele care vin in contact cu mucoasele sau cu pielea lezata si casoletele se curata si se
dezinfecteaza prin dezinfectie de nivel inalt sau se sterilizeaza.

Instrumentele care vin in contact cu pielea intactd si cu parul, fara sd aiba contact cu mucoasele
(ex. bigudiuri, piepteni, clame, agrafe etc), dupa folosirea la un client se curatd si Se
dezinfecteaza prin dezinfectie de nivel scazut sau cu un produs detergent - dezinfectant.

Toate articolele de unica folosinta, se arunca, dupa folosirea la un singur client.

Inainte de inceperea tratamentului, se efectueazi evaluarea pielii si a parului.

Persoanele care sufera de boli ale pielii, parului sau unghiilor nu pot beneficia de servicii de
estetica.

Cind se constata prezenta bolilor pielii, parului sau unghiilor dupa inceperea lucrarilor,

instrumentele si lenjeria folosite se sterilizeaza.

Reguli de sanatate si securitate a muncii

+
+

*

Toate echipamentele si instrumentele folosite trebuie menginute in buna stare de functionare.

Modul de utilizare a echipamentelor si instrumentelor trebuie sa respecte instructiunile
producatorului.

Tnainte de inceperea lucrului, functionarea aparatelor si instrumentelor trebuie verificati. Pentru
remedierea defectiunilor trebuie sesizate persoanele ablitate.

Instrumentele taioase nu se {in in buzunarul echipamentului de protectie.

Aparatele electrice nu se manipuleaza cu mina uda.

ATENTIE!

Tn salonul de frezerie, este intezis fumatul!
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Instrumente de lucru ale cursantului necesare
desfasuririi practicii

In aceasta sectiune a caietului de practica, vei gasi materiale de lucru personale care te vor ajuta in procesul de invatare.

Pentru a raspunde cerintelor din urmatoarele instrumente de lucru, consultd materialele din sectiunea Anexe si observa cu atentie

modul de lucru al profesorului tau, dar si al altor lucrdtori din salonul de frezerie. De asemenea, analizeaza aspectele propriilor tale

lucrari.

iNVATA DIN EXPERIENTA PROFESIONISTILOR!

DOBINDESTE PROPRIA TA EXPERIENTA!

Jurnalul de practica este primul instrument de lucru pe care 1l vei intilni. Trebuie sa completezi cite un jurnal de practicé la sfirsitul

fiecdrei saptamini a stagiului de pregatire practica. Cind modulul Vopsirea parului se va incheie, vei avea in caietul de practica patru

astfel de instrumente de lucru completate.

ATENTIE!

insemnirile din jurnalul de practica trebuie si reflecte intreaga activitate desfisurati de tine in salonul de frezerie pe parcursul
modulului Vopsirea parului.
Scrie informatiile astfel incat sa fie vizibil progresul tau in dobindirea cunostintelor si deprinderilor referitoare la decolorarea

parului.

Ajutor pentru completarea jurnalului:

,Perioada”- saptdmina stagiului de practica pentru care completezi jurnalul;

,,Teme”- acestea iti vor fi comunicate de maistrul instructor sau de maistru;

,».Sarcini de lucru”- vor fi stabilite impreuna cu maistrul instructor;

LActivitati observate”- consemneaza toate activitatile realizate de maistru sau alti lucratori la care ai asistat;

Activitati desfagurate”- consemneaza toate activitatile pe care le-ai realizat in salonul de frezerie;

,-Ce lucruri noi ai invatat sa faci in ceea ce priveste decolorarea parului?”’- enumera acele operatii sau lucrari de vopsire pe care le-ai

realizat pentru prima data.

=

,,Care au fost activitatile/ aspectele care ti-au placut? Motiveaza.”- precizeaza:

lucrarile de coafura realizate de tine sau cele la care ai asistat si care ti-au placut,
aspecte ale relatiei tale cu lucrdtorii care iti fac placere,
elemente ale relatiei din cadrul colectivului salonului pe care le apeciezi,

aspecte ale relatiei tale sau ale relatiei lucratorilor salonului cu clientii care ti-au placut.

Nu uita sa prezinti motivele pentru care le consideri placute/ utile.

,,Ce aspecte ale activitatii in salonul de frezerie nu ti-au placut? Motiveaza.” — prezintd aspecte ale activitatii sau ale relatiilor

profesionale din cadrul salonului care nu ti-au placut. Nu uita sd prezinti motivele pentru care nu le-ai apreciat pozitiv.
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Jurnalul de practica al cursantului

Cursantul:

Grupa:

Perioada:

Locatie (Agent economic si departament):
Modul:

Teme:

Sarcini de lucru:

Completeaza urmatoarele informatii in jurnalul de practica:

1. Care sunt activitatile relevante pentru modulul de practica pe care le-ai observat sau le-ai

desfasurat?

Activitati observate

Activitati desfasurate

2. Ce lucruri noi ai invétat sa faci in ceea ce priveste vopsirea parului?
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3. Care au fost activitagile/ aspectele care ti-au placut? Motiveaza.

4. Ce aspecte ale activitatii in salonul de estetica nu ti-au placut? Motiveaza.
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Fise de observatie

Fisa de observatie nr. 1- Reguli pentru vopsirea parului

Observa cel putin trei lucrdri de vopsire a parului realizate de maistru tau sau de alti lucratori din

salonul de frezerie.

+ Pe baza observatiilor tale, formuleaza reguli pentru vopsirea parului. In fiecare caseta, sunt indicate

aspectele pe care trebuie sa le ai in vedere.

Stabilirea culorii in salonul de estetica:

- folosirea catalogului cu paleta de nuante-

- lumina din salon-

Factorii de care depinde reusita vopsirii:

starea de curatenie a parului-

sensibilitatea parului-

aerisirea salonului-

temperatura din salon-
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# Noteaza in caseta urmatoare reguli pentru alte aspecte pe care le consideri importante pentru reusita

vopsirii parului.

Observatii personale

Cere pirerea maistrului tiu si, daci este cazul, completeaza si corecteaza cele scrise de tine.
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Fisa de observatie nr. 2

Reguli pentru vopsirea parului incaruntit

Observa cel putin trei lucrari de vopsire a parului incaruntit parului realizate de catre maistru tau
sau de catre alti lucratori din salon.
% Pe baza observatiilor si a discutiilor cu maistru formuleaza reguli si recomandari pentru

vopsirea parului incaruntit referitoare la:

Ordinea in care se vopsesc firele de par albe si cele colorate:
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Combinarea nuantelor de vopsea pentru obtinerea culorii dorite in cazul in care

proportia de fire albe este de:
- 30%-

- 30- 50%-

- 50- 100%-

+ Noteazd in caseta si alte reguli pe care le consideri importante pentru reusita vopsirii parului

incaruntit.

Observatii personale
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Fise de lucru

Fisa de lucru nr.1- Resurse pentru vopsirea parului
Urmadreste cu atentie explicatiile maistrului referitoare la vopsirea parului.
Observa etapa pregatirii locului de munca in vederea realizarii vopsirii parului, apoi completeaza

casutele de mai jos pentru a avea schema completa a resurselor necesare pentru vopsirea parului.

Vopsirea

parului
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Fisa de lucru nr. 2- VVopsirea parului la radacina

#+ Realizeaza vopsirea parului la ridacind pentru o clienta.

RECOMANDARI

Inainte de inceperea lucrarii, studiaza:

fisa tehnologica realizata pentru vopsirea parului la radacina

fisa de observatie cu reguli pentru vopsirea parului

fisa de documentare

Greseli in vopsirea parului

Prepara si foloseste produsele conform instructiunilor prospectului

Respecta tehnica de lucru

Cere ajutorul maistrului, daca ai nevoie!

+ Noteaza aspectele importante ale lucririi.

Nuanta dorita de
clienta
Caracteristicile

parului clientei

Resurse folosite

Culoarea parului: ......cccceeveeeciieeeiie e
Gradul de TNCAruUNtIre: ........cccceeeevvvviveeiiiieee e e
GIOSIMEA: ..ottt

Starea de SANALALE: «.oeveveeeee et ee e

LBNJEIIE: ittt

ATLE AOTATT: v
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Calitatea colorarii

obtinute

Parerea clientei

Culoarea ODTINULA: .........ocveeeveierie e

Observatii personale
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Fise tehnologice
Fisa tehnologica nr. 1- Vopsirea parului la radacina

Observa lucrarea de vopsire a parului la radacina realizatd de catre maistru sau de catre un alt

lucrator al salonului.
4+ Noteazd in tabelul de mai jos operatiile realizate in fiecare etapd a lucrarii pentru a obtine fisa

tehnologica a vopsirii parului la rddacina.

Pregétirea locului de munca

Pregétirea clientei

Prepararea produsului pentru
vopsire

Impartirea in cAmpuri de lucru

Aplicarea preparatului pentru
vopsire
- pe cararea transversala

- In portiunea posterioara a
capului

- In zona frontala a capului

Fixarea timpului de actiune

Verificarea actiunii vopselei

Eliminarea vopselei

Verificarea calitatii culorii
obtinute

VERIFICA IMPREUNA CU TUTORELE CORECTITUDINEA CELOR NOTATE IN TABEL
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Fisa tehnologica nr. 2- Vopsirea totala a parului
Observa lucrarea de vopsire totala a parului realizata de catre tutore sau de catre un alt lucrator al
salonului.
4+ Noteazd in tabelul de mai jos operatiile realizate in fiecare etapd a lucrarii pentru a obtine fisa

tehnologica a lucrarii.

Pregétirea locului de munca

Pregétirea clientei

Prepararea produsului pentru
vopsire

Impartirea in cdmpuri de lucru

Aplicarea vopselei pe par

- pe radacina

- pe lungime si pe varfuri

Fixarea timpului de actiune

Verificarea actiunii vopselei

Eliminarea vopselei

Verificarea calitatii culorii
obtinute

VERIFICA IMPREUNA CU TUTORELE CORECTITUDINEA CELOR NOTATE IN TABEL.
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Studii de caz
Studiul de caz nr. 1
Realizeaza un studiu de caz cu privire la calitatea colorarii pentru doud produse de
vopsire a parului.
Important pentru realizarea studiului de caz:

Tipul de par al celor doua cliente trebuie sd aiba grosimea, culoarea si starea de sanatate
asemanatoare.
= Culoarea propusa ca rezultat al vopsirii trebuie sa fie aceeasi.

4+ Noteaza caracteristicile parului pentru care vei realiza studiul de caz:
- tipul de par dupa grosime:
- culoarea parului:
- starea de sanatate a firului de par:

4+ Noteaza in fisa urmitoare observatiile tale referitoare la fiecare produs:

Aspecte observate Produsul 1 Produsul 2

Concentratia
oxidantului folosit
Cantitatea de vopsea/
cantitatea de oxidant
Cantitatea de vopsea
depusa pe par
Timp de actiune

Culoarea obtinuta

Uniformitatea culorii

Gradul de afectare a
starii de sanatate
parului

+ Foloseste observatiile consemnate pentru realizarea unui raport. Adaugd-l n portofoliul
stagiului de practica.
RECOMANDARI:

Alege produse profesionale pentru vopsirea parului.
Citeste cu atentie indicatiile de folosire din prospectele celor doui produse.

Respecta instructiunile de folosire a vopselelor.
CERE AJUTORUL MAISTRULUI DE FIECARE DATA CAND Al NEVOI
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Studiul de caz nr. 2

Realizeaza un studiu de caz referitor la modul in care se comporta parul cu porozitate normala si cel cu

porozitate mare la actiunea vopselei.

+ Noteaza produsul folosit:

+ Noteaza observatiile tale referitoare la cele doua tipuri de par:

Culoarea dorita

Nuanta vopselei
folosite

Concentratia
oxidantului

Cantitatea de
oxidant

Cantitatea de
produs folosita
pentru vopsire

Timp de actiune

Culoarea obtinuta

Pir cu porozitate normala

Par cu porozitate mare




# Noteaza in spatiul urmitor alte aspecte pe care le consideri importante.

#* Foloseste observatiile consemnate pentru realizarea unui raport. Adauga-1 in portofoliul

stagiului de practica.

RECOMANDARI:

Alege un produs profesional pentru vopsirea parului.

Foloseste pentru ambele cliente vopsea de la aceeasi firma.

Citeste cu atentie indicatiile de folosire din prospectul produsului.

Respecti instructiunile de folosire a vopselei.

CERE AJUTORUL TUTOTRELUI DE FIECARE DATA CAND Al NEVOIE!
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Studiul de caz nr. 3
Realizeaza un studiu de caz comparativ referitor la comportamentul parului cu grosimi diferite la actiunea vopselei .

Important pentru realizarea studiului de caz
= Studiul de caz va fi realizat pentru trei cliente cu par de grosimi diferite: grosime medie, subtire si gros.
= Alege trei cliente cu aceeasi culoare naturald a parului.

= Culoarea dorita trebuie sa fie aceeasi pentru cele trei cliente.

+ Noteaza:
- culoarea naturald @ PArUIUL ........ccooeiiiiiieiie e s
0L (0 1T I o) 1 SRS

- alte caracteristici ale parului pe care le consideri importante pentru studiul de caz:

Par de grosime medie Pir subtire Par gros




Noteaza observatiile tale referitoare la comportamentul la vopsire a celor trei tipuri de par:

Produsul folosit

Cantitatea de pigment

din vopsea

Nuanta vopselei alese
comparativ cu nuanta

dorita

Concentratia
oxidantului
Cantitatea de vopsea/

cantitatea de oxidant

Timp de actiune

Culoarea obtinuta

Par de grosime medie

Par subtire

Par gros

Foloseste observatiile consemnate pentru realizarea unui raport. Adauga-1in portofoliul stagiului de practica.




/ Proiect

Realizeaza un proiect cu tema Suvitarea parului prin vopsire.

Proiectul poate fi realizat individual sau in grup. Decide asupra modului n care

doresti sa lucrezi si comunica-l maistrului instructor.

Important pentru realizarea proiectului:
e Realizeaza suvitarea parului prin vopsire pentru doua cliente.
e Foloseste cele doua metode de suvitare prin vopsire (cu ajutorul bonetei de plasic, prin

Tmpachetare in folie).

Pe parcursul realizarii proiectului:

¢ culege informatii despre tema din fisele de documentare ale caietului de practica, din publicatii de

specialitate, de la maistru tau si de la ceilalti lucratori;
observa modul de lucru al colegilor tai si al profesionistilor din salon,
analizeaza propriile tale lucrari,

formuleaza concluzii.

Proiectul tau va cuprinde:

fisele clientelor pentru care vei realiza suvitarea parului
analiza lucrarilor realizate. Pentru fiecare clientd precizeaza:

solicitarea clientei

solutiile pe care le-ai propus pentru a obtine rezultatul solicitat

- analiza solutiilor propuse

- solutia aleasa si argumentarea alegerii

- prezentarea realizarii lucrarii: produse folosite, etape de lucru, dificultati, rezolvarea
problemelor aparute

- rezultatul obtinut ilustrat cu fotografii.

compararea celor doud metode de suvitare prin vopsire din punct de vedere al avantajelor si

dezavantajelor si al efectelor obtinute.

recomandarile tale privind cele doud metode de suvitare.

Proiectul va face parte din portofoliul stagiului de pregatire practica.



7 4 Proiect

Realizeaza un proiect cu tema ,,Colorarea parului incirungit”
Proiectul poate fi realizat individual sau in grup. Decide asupra modului in care doresti sa lucrezi
si comunica-1 maistrului instructor si tutorelui.
Important pentru realizarea proiectului:
e Realizeaza colorarea parului pentru trei cliente cu parul incaruntit. Clientele trebuie sa aiba
proportii diferite de par alb (30%, 30- 70% sau 30- 50%, 70- 100% sau 50-100%).
Pe parcursul realizarii proiectului:
¢ culege informatii despre tema din fisele de documentare ale caietului de practicd, din publicatii de
specialitate, de la tutorele tau si de la ceilalti lucratori,
¢ observa modul de lucru al colegilor tai si al profesionistilor din salon,
¢ analizeaza propriile tale lucrari,
¢ formuleaza concluzii.
Proiectul tdu va cuprinde:
o figele clientelor pentru care ai realizat colorarea parului
e analiza lucrarilor realizate. Pentru fiecare clientd precizeaza:
- culoarea naturald a parului
- proportia de fire albe
- solicitarea clientei
- nuanta aleasa in urma consilierii
- nuanta/ nuantele vopselei/ vopselelor alease pentru colorarea parului
- concentratia oxidantului folosit
- argumentarea alegerii produselor pentru colorare
- prezentarea realizarii lucrarii: etape de lucru, dificultati, rezolvarea problemelor aparute
- rezultatul obtinut ilustrat cu fotografii.

e Recomandarile tale privind colorarea parului incaruntit.

Proiectul va face parte din portofoliul stagiului de pregatire practica.
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Portofoliul de practica

Portofoliul stagiului de pregatire practica trebuie sa fie oglinda activitatii si a progresului tau pe

parcursul derularii lui.

In portofoliul de practica vei include:

- jurnalele de practica

- fisele de observatie

- figele de lucru

- figele tehnologice

- studiile de caz

- proiectul.

Acestea sunt componente obligatorii ale portofoliului.

Poti include in el si alte materiale realizate de tine pe parcursul practicii pe care le consideri relevante
pentru progresul tau in pregatirea de specialitate.

De asemenea, fotografii ale lucrarilor pe care le-ai realizat pot face parte din portofoliu.

ATENTIE!

Cere acceptul clientei pentru a o fotografia!

Solicita tutorelui tau observatii scrise referitor la instrumentele de lucru rezolvate si la lucrarile

realizate de tine. Include in portofoliu insemnarile maistrului.

Portofoliul va fi un element important in evaluarea activitatii tale pe parcursul stagiului de pregatire

practica si practica de absolvire.
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Modalitatea de evaluare
In timpul derulrii stagiului de pregatire practica, maistrul instructor te va evalua in permanenta,
pe baza unei fige de observatie/evaluare. Vor fi evaluate atit nivelul de dobindire a competentelor

tehnice (de vopsire a parului), cit i comportamentul si modalitatea ta de integrare in activitatea

salonului de estetica (disciplind, punctualitate, responsabilitate n rezolvarea sarcinilor, respectarea
regulamentului de ordine interioara al salonului de frezerie).
Cere de la maistru tiu observatii scrise despre felul in care ai rezolvat sarcinile de lucru. Corecteaza

greselile semnalate de maistru.

La finalul modulului, maistru va evalua nivelul la care ai dobindit competentele pe baza fisei de
observatie/evaluare, a unei probe orale/interviu si a unei probe practice. De asemenea, vor evalua materialele
adunate in portofoliu pe parcursul stagiului de pregatire practica.

Proba practicd va consta in realizarea a doud lucrari de vopsire a parului: vopsirea pe totald a parului si
realizarea de suvite prin vopsire pentru doua cliente ale salonului de frezerie. Proba practica se va desfasura in
ultima saptimind a studierii modulului Vopsirea parului. impreuna cu maistru vei alege o clientd programati
pentru vopsirea totald a parului si o clienta pentru realizarea suvitelor prin vopsire. Una dintre cliente trebuie sa
aiba parul carunt. Daca in ultima saptamana a modulului nu va fi programata nicio clientd pentru aceste lucrari,
maistrul instructor sau tutorele iti va comunica zilele si orele la care cele doud probe practice se vor desfasura la
scoald pe cliente propuse de tine sau de catre maistrul instructor.

Proba orala va fi asociata probei practice. Prin intrebarile ce 1ti vor fi adresate, se vor verifica urmatoarele:

- Explicarea importantei si a modului de realizare a testului de toleranta la vopsea
- Stabilirea succesiunii lucrarilor de coafurad cand se realizeaza si vopsirea parului
- Alegerea si aplicarea vopselei cand exista fire de par albe

- Precizarea factorilor care stau la baza fixarii timpului de oxidare

- Definirea decapajului

- Alegerea metodei de decapare in functie de rezultatul dorit.

Rezultatul acestei evaludri va sta la baza notdrii tale de catre maistrul instructor responsabil cu derularea

stagiului de pregatire practica.
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Fisa de documentare nr. 1

Grupe de coloranti

Exista patru grupe de coloranti:

Vopsele pe bazi de plante

Vopselele pe baza de plante contin pigmenti directi si nu confin amoniac.

Sunt recomandate pentru vopsirea ton pe ton. Trebuie avut in vedere faptul ca gradul de
acoperire a parului alb este minim.

O parte dintre pigmentii vopselelor pe baza de plante patrund in cortexul firului de par, o parte
raman in cuticula. Pigmentii penetreaza incet teaca firului de par.

Culorile pe baza de plante au o coeziune foarte buna cu keratina, substantd ce se afla in
structura firului de par.

Eficienta vopselelor vegetale este inferioara celei a vopselelor permanente.

Vopsele semipermanente

Colorarea obtinuta cu ajutorul vopselelor semipermanente rezista la 4- 10
samponari.

Contin substante colorante directe (predevelopate) care se depoziteaza in
cuticuld. Nu necesita apa oxigenata. Nu contin amoniac.

Acopera in proportie de 20% firele de par albe.

Se aplica usor si au o actiune rapida.

Parul vopsit cu vopsele semipermanente se decoloreaza treptat.
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Vopsele demipermanente

Colorarea obtinutd cu ajutorul vopselelor demipermanente rezista la 8- 10
samponari.

Contin atat pigmenti directi (predevelopati), cat si pigmenti developati. Nu contin
amoniac.

Necesitd o concentratie slaba de apa oxigenata.

O parte a substantelor colorante se depoziteaza in cuticula si o parte in cortex.
Acopera in proportie de 50- 70% firele de par albe.

Parul vopsit cu vopsele demipermanente se decoloreaza treptat.
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Fisa de documentare nr.2

Greseli l1a vopsirea parului si consecintele acestora

GRESELI

Parul lung nu a fost Tmpartit
printr-o carare in cruce.

Pensula lata a fost introdusa in
preparatul pentru vopsire in
miilocul vasului.

Parul nu a fost tinut cu pieptenul
pe cararea transversala.

Perii pensulei au avut o pozitie
prea abrupta fata de radacina
parului.

CONSECINTE

Parul din zona frontald va acoperi fata
clientei creand o senzatie neplacuta
acesteia.

Pensula a preluat vopsea pe ambele fete.

Una dintre parti trebuie stearsa.

Preparatul pentru vopsire depus la
radacina parului:
- se va lua pe pensula
- va migra de la radacind pe lungimea
firelor de par.

Pe radacina, nu se va depune o cantitate
suficientd de vopsea.
Clienta va avea o stare de disconfort.
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Pensula a fost apasata pe
radacina parului cu o presiunea
prea mica.

La aplicarea preparatului,
miscdrile de pensulare au fost
repetate de prea multe ori.

Suvitele de par pe care s-a depus
vopsea la radacind nu au fost
asezate lejer unele peste altele.

Preparatul pentru vopsire nu a fost
aplicat uniform.

Pe radacina, vopseaua nu va fi depusa cu
precizie, ceea ce va influenta negativ
calitatea vopsirii.

Preparatul pentru vopsire va fi preluat pe
pensuld, nu va ramane in cantitate
suficienta pe par.

Calitatea vopsirii va fi influentata
negativ.

Vopseaua va migra pe lungimea si pe
varful firelor de par, vopsindu-le
neuniform.

Culoarea obtinuta nu va fi uniforma.
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F=F Fisa de documentare nr. 3
Vopsirea parului cu preparate ce contin coloranti vegetali

Caracterizare generala a vopselelor vegetale

= Vopselele pe baza de plante contin pigmenti directi si nu

contin amoniac.

= Sunt recomandate pentru vopsirea ton pe ton. Trebuie avut in

vedere faptul ca gradul de acoperire a parului alb este minim.

= O parte dintre pigmentii vopselelor pe baza de plante patrund

in cortexul firului de par, o parte raman in cuticuld. Pigmentii

penetreaza incet teaca firului de par.

Vopselele vegetale produc sau contin saruri metalice, care confera o

Resurse pentru colorarea parului cu vopsele vegetale

Pelerind impermeabila Pensula pentru aplicarea vopselei
Prosop/ servetele absorbante Pieptene

Manusi de protectie Climazon

Masuta mobild/ ucenic Apa fierbinte

Vasonag Vopsea vegetald
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Etape de lucru

Prepararea vopselei
Pregatirea clientei Spalarea parului conform
instructiunilor din

prosnect

Separarea zonelor de lucru
e Pe par scurt- trasarea uunei carari transversale, de la o
ureche la alta, care va determina formarea a doud campuri
de lucru;

Pe par lune- trasarea unei carari in cruce.

Aplicarea preparatului pe pirul din zona posterioara a capului

¢ Introducerea pensulei in preparat si luarea unei cantitati potrivite.

e Aplicarea incepe 1n zona posterioara a capului, de la cararea trasversald. Se aplica
preparat pe parul de acoperire al cAmpului posterior, de la rddacind pana la varfuri,
astfel incat parul sa fie bine acoperit.

Se separd, printr-o cdrarea paraleld cu cararea transversald, o porfiune de

1 cm (din par pe care s-a depus deja preparat). Aceastd portine se ridica si aplica
preparat si pe zona ei posterioara.

Se frictioneaza cu mana portiunea pe care s-a aplicat preparat.

Aceasta portiune se ageaza lejer pe campul frontal.

Se continua In mod asemandtor pana in zona cefei (linia palariei).

sub linia paldriei, se traseaza carari diagonale pentru separarea portiunilor pe care se

va depune preparatul.




Cu ajutorul cozii pensulei

se afineaza tot parul.

Timpul de actiune se fixeaza conform

instructiunilor din prospect (nu va fi mai mic de
20 minute). Pe timpul perioadei de acfiune a

vopselei, se va utiliza climazonul.

Dupa expirarea timpului de actiune,
se spala bine parul tinand jetul de apa
aproape de par pentru a inldtura in totalitate

produsul de vopsire.
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