Specificatii tehnice

Anexa nr. 22
la Documentatia standard nr.
din “27” iulie 2026

[Acest tabel va fi completat de catre ofertant in coloanele 2, 3, 4, 6, 7, iar de cdtre autoritatea contractantd — in coloanele 1, 5,]

Numarul procedurii de achizitie ocds-b3wdp1-MD-1782471799214 din 27 Jul 2026

Obiectul achizitiei: Achizitionarea dispozitivelor pentru recuperare fizica conform necesititilor IMSP beneficiare pentru anul 2027

Denumirea bunurilor/serviciilor Denumirea Tara de Produ- Specificarea tehnica deplina solicitata Specificarea tehnica deplind propusa | Standarde
modelului origine ciatorul de citre autoritatea contractanta de catre ofertant de
bunului/serviciului referinta
1 2 3 4 5 6 7
Bunuri/servicii
Lotul 3
Aparat eliptic, cu sistem de franare Aparat eliptic, cu sistem de franare
magnetic si reglare manuala a rezistentei | magnetic si reglare manuala a rezistentei
in minim 7 trepte; volantad de 4 kg; raport | in 8 trepte; volanta de 7 kg; lungime pas
transmisie 1:6.5; lungime pas 30-33 cm, | 32 cm, distanta intre pedale 23.5 cm;
distanta intre pedale ~20,0 cm; afisaj cu | afisaj cu monitorizare timp, distanta,
monitorizare timp, distanta, viteza, viteza, calorii si ritm cardiac prin senzori
calorii si ritm cardiac prin senzori in in manere; suport pentru tableta; roti
Aparat eliptic ( 008374 ) Elliptical Trainer Cehia Insportline manere; suport pentru tableta si suport transport si sistem de compensare pentru
pentru sticld; roti transport si sistem de suprafete inegale; alimentare electronica
compensare pentru suprafete inegale; prin 2XAA baterii; dimensiuni
alimentare electronica prin 2xAA 135%67%166 cm; greutate aparat 44.5 kg;
baterii; dimensiuni 100x50%160 cm capacitate maxima utilizator 120 kg.
(£10%); greutate aparat ~30 kg;
capacitate maxima utilizator minim
110 kg.
Lotul 4
Banf:a pentru antrenament de Workout bench Cehia Insportline Banca Pentru antrenament de for;a. Banca ?entm antrenament de forta.
forta (008349 ) Carcasa metal, material eco-piele. Carcasa metal.
Lotul 5
Banda de alergare. Carcasa metal, ecran | Banda de alergare. Carcasd metal, ecran
o . . . lectroni maner rectia vitezei lectroni maner rectia vitezei
Banda de alergare ( 008341 ) Treadmill Cehia Insportline electronic cu manere, cu corectia vitezei, | electronic cu ménere, cu corectia viteze,

intensitatii si reglarea distantei parcurse,
220 v.

si reglarea distantei parcurse, 220 v.




Lotul 7

Banda de mers cu sistem de

Banda de alergat electrica pentru uz
casnic cu motor electric ~900 W (clasa
H, prevazuta pentru antrenament casnic),
viteza reglabila intre 0,8—12 km/h, sistem
de inclinare cu 12 niveluri reglabile,
suprafata de alergare ~115x44 cm,
capacitate maxima utilizator 120 kg,
amortizare AirCushion Pro pentru
reducerea impactului asupra
articulatiilor, display LCD ce afiseaza

Banda de alergat electrica pentru uz
casnic cu motor electric 900 W (clasa
HC, prevazuta pentru antrenament
casnic), viteza reglabila Intre 1-16 km/h,
suprafata de alergare 122x45 cm,
capacitate maxima utilizator 110 kg,
display LCD ce afiseaza timp, viteza,
distanta, calorii, puls, 36 programe de
antrenament predefinite si 3 programe
personalizabile, senzori de puls pe

sigurantd pentru prevenirea Treadmill Cehia Insportline timp, viteza, distantd, calorii, puls si manere, conectivitate Bluetooth

caderii pacientului ( 008373 ) nivel de inclinare, 12 programe de compatibild cu aplicatiile FitShow si
antrenament predefinite si 3 programe Kinomap, roti de transport si mecanism
personalizabile, senzori de puls pe pliabil pentru depozitare compacta,
manere, conectivitate Bluetooth alimentare 220 V, conform standardelor
compatibild cu aplicatiile FitShow si europene de siguranta si calitate
Kinomap, roti de transport si mecanism | EN 20957.
pliabil pentru depozitare compacta,
alimentare 230 V, conform standardelor
europene de siguranta si calitate CE/EN
ISO 20957-1, EN 957-6.

Lotul 8
Bari de perete. Inltime 2 metri, litime 1 | Bara de perete. Indltime 2.40 metri,

Bara de perete ( 008338 ) Spalier Woodline Cehia Insportline metru, distanta Intre scari 20 cm, latime 80 cm, distanta Intre scari 23 cm,
material - lemn, fixare pe perete. material - lemn, fixare pe perete.

Lotul 9

Wall-Mounted Bard orizontala. Metal fixare pe perete Bara orizontala. Metal fixare pe perete,

Bara orizontala ( 008339 ) Folding Parallel Cehia Insportline - : ’ latime 68 cm.

latime 0.5 metri.
Bars ’

Lotul 10
Bara de tractiuni cu scripeti, capacitate Bara de tractiuni cu scripeti, capacitate
maxima 150 kg, structura metalica maxima 150 kg, structura metalica
rezistentd, montaj perete cu 4 suruburi de | rezistentd, montaj perete cu 4 suruburi de

. ancorare, 3 perechi de prinderi pentru ancorare, 3 perechi de prinderi pentru
Bara tractiuni cu scripeti ( 008379 Bara tractiuni pt . . tractiuni, 2 scripeti pentru exercitii cu tractiuni, 2 scripeti pentru exercitii cu
’ ’ perete + Adaptor Cehia Insportline T ’ ’ T ’ ’

)

greutati

greutati, compatibilitate cu discuri
clasice si olimpice, diametru adaptor
reglabil intre 25 si 50 mm, suporta
greutati aditionale, fabricata din otel
durabil, finisaj anti-coroziv.

greutati, compatibilitate cu discuri
clasice si olimpice, diametru adaptor
reglabil intre 25 si 50 mm, suporta
greutati aditionale, fabricata din otel
durabil, finisaj anti-coroziv.




Lotul 17

Bicicleta fitness orizontala (

Bicicleta fitness orizontala (recumbent)
cu sistem de franare magnetic si reglare
manuala a rezistentei In minim 8 nivele;
cadru robust cu sa confortabila si spatar
ergonomic, sa reglabila pe orizontal;

pedale mari antiderapante; display LCD

Bicicleta fitness orizontala (recumbent)
cu sistem de franare magnetic si reglare
manuala a rezistentei In 8§ nivele; cadru
robust cu sa confortabila si spatar
ergonomic, sa reglabila pe orizontal;
pedale mari antiderapante; display LCD

008371 ) Recumbent Bike Cehia Insportline cu aﬁugarea‘timpului., Vitezei,. distantei, cu aﬁ.garea.timpului., Vitezei., distantei,
caloriilor si pulsului; senzori de puls caloriilor si pulsului;senzori de puls
integrati in manere; roti pentru transport; | integrati in manere; roti pentru transport;
alimentare display prin baterii; alimentare display prin baterii; capacitate
capacitate maxima utilizator 130 kg; maxima utilizator 130 kg; dimensiuni
dimensiuni 140-150%55-60x100-120 142x57%100,5cm; greutate aparat 30 kg.
cm; greutate aparat ~30 kg.

Lotul 18

L . Bicicleta pentru exercitii standard cu Bicicleta pentru exercitii standard cu

Bicicleta pentru exercitii standard . . . . . ) L . ) L

(008340 ) Exercise Bike Cehia Insportline mom?or electron{c, re.:gularea. V1teze} si monl‘.tf)r electrom.c, r@gulareg Vlteze} si
puterii a efortului fizic a pacientului. puterii a efortului fizic a pacientului.

Lotul 19
Dispozitiv de recuperare tip bicicleta Dispozitiv de recuperare tip bicicleta
pentru membre superioare si inferioare, pentru membre superioare si inferioare,
compus din: scaun suport pacient, volan | compus din: scaun suport pacient, volan
de suport pentru membrele superioare, de suport pentru membrele superioare,
pedale pentru membrele inferioare, pedale pentru membrele inferioare,
display pentru afisarea parametrilor si display pentru afisarea parametrilor si
functiilor, volanta cu greutate minim 4-5 | functiilor, volanta cu greutate 6 kg, cadru
kg, cadru principal metalic cu principal metalic cu bare/picioare de
bare/picioare de suport pentru stabilitate | suport pentru stabilitate pe suprafata;
pe suprafata; ajustari disponibile: ajustari disponibile: ajustarea rezistentei

e - ajustarea rezistentei efortului cu minim 4 | efortului cu 8 nivele, reglare indltime

Bicicleta pentru exercitii avansat ( . . . . . P . ..

’ Exercise Bike Cehia Insportline nivele, reglare indltime scaun, reglare scaun, reglare pozitie scaun; functii

008369 )

pozitie scaun; functii minime afisate pe
display: TIME (afisarea timpului sau
timp tintd), RPM (rotatii pe minut),
SPEED (viteza curentd), CALORIES
(calorii arse in timpul exercitiilor),
DISTANCE (distanta totald sau distanta
tintd); sistem de franare de tip magnetic;
suport masa corporald pacient minim
120 kg; alimentare display informativ
prin baterii sau acumulator intern;
instruire utilizatori inclusa; manual de

minime afisate pe display: TIME
(afisarea timpului sau timp tinta),
SPEED (viteza curentd), CALORIES
(calorii arse in timpul exercitiilor),
DISTANCE (distanta totald sau distanta
tintd); sistem de franare de tip magnetic;
suport masa corporald pacient 120 kg;
alimentare display informativ prin
baterii; instruire utilizatori inclusa;
garantie 24 luni.




utilizare In limba romana; garantie
minim 24 luni.

Lotul 23

Con de 23 cm pentru antrenamente de
agilitate si viteza. Fabricat din plastic
durabil, este usor de utilizat si de
transportat. Gaurile laterale permit

Con de 23 cm pentru antrenamente de
agilitate si viteza. Fabricat din plastic
durabil, este usor de utilizat si de
transportat. Gaurile laterale permit

Con cu gauri 23 cm ( 008398 ) Con cu gauri 23 cm | Poland | Yakimasport | fixarea cu bete de antrenament sau alte fixarea cu bete de antrenament sau alte
accesorii, oferind versatilitate in 15 accesorii, oferind versatilitate In
4624,95 Bucata exercitiile de exercitiile de coordonare. Culori diferite,
coordonare. Culori diferite, in numar in numar egal pentru fiecare dimensiune.
egal pentru fiecare dimensiune.

Lotul 24
Con de antrenament cu gauri, fabricat Con de antrenament cu gauri, fabricat
din plastic rezistent, fixabil pe betele de | din plastic rezistent, fixabil pe betele de
antrenament la 3 inaltimi diferite (5 cm, antrenament, utilizabil atat in

. . . .. 10 cm si variabil), utilizabil atat in antrenamente individuale, cat si in
Con cu géuri 5 cm si 10 cm ( Con cu gauri 15 . ’ A P o . . T
Poland | Yakimasport | antrenamente individuale, cat si in activitati de echipa, plastic durabil,

008399 ) cm e - . -y . .
activitati de echipa, plastic durabil, rezistent la substante dezinfectante.
rezistent la substante dezinfectante. Culori diferite 15 cm
Culori diferite, in numar egal pentru
fiecare dimensiune.

Lotul 25
Covor de gimnasticd. Dimensiune (L x 1 | Covor de gimnasticd. Dimensiune (L x 1
x H): 180-190 x 60-65 x 1-2 cm. Din x H): 180 x 60 x 1,6 cm. Din spuma cu

Covoare de gimnastica ( 008368 ) | Exercise Mat Cehia Insportline spuma cu celule inchise. Suprafata anti- | celule inchise. Suprafata anti-alunecare.
alunecare. Rezistenta la substante pentru | Rezistenta la substante pentru
dezinfectare. dezinfectare.

Lotul 26

Disc de echilibrare ( 008347 ) Balanace disc Cehia Insportline Disc de echilibrare. Metal, diametrul - Disc de ech%hbrare. Diametrul - 33 cm.
40 cm. PVC(eco-friendly)

Lotul 29

C . . . Emisfera de balansare. Material cauciuc, | Emisferd de balansare. Material cauciuc,

Emisfera de balansare ( 008343 ) | Balance Trainer Cehia Insportline cu manere, diametrul 0,5 m (£10%). cu manere, diametrul 0,5 m (£10%).

Lotul 30
Expander. Material cauciuc, maner Expander. Material metal,plastic, maner

Expander ( 008354 ) Expander Cehia Insportline plastic, cu functia reguldrii intensitatii plastic, cu functia regularii intensitatii

greutatii efortului.

greutatii efortului.

Lotul 31




Greutati (2 buc. x 0.25 kg) (

Greutati (2 buc. x

Material: poliester

Umplutura: nisip

Greutate: 0,25 kg

Sistem de prindere: curea de fixare

Material: neopren
Umplutura: micro bucati din metal
Greutate: 0,25 kg
Sistem de prindere: curea de fixare

Cehia Insportline Dimensiune: reglabila Dimensiune: reglabila
008393 ) 0.25 kg) s o . - S . . <
Destinatie: pentru incarcare suplimentard | Destinatie: pentru incércare suplimentara
in exercitiile de Intarire generala in exercitiile de Intdrire generala
Set: 2 bucati Set: 2 bucati
Lotul 32
Greutati (haltere) 1kg (008363 ) ?kr;utap (haltere) Italia Garlando Greutdti (haltere) 1kg Greutate: 2x1kg Greutati (haltere) Tkg Greutate: 2xlkg
Lotul 33
Greutati (haltere) 2kg ( 008364 ) ;};;utap (haltere) Italia Garlando Greutati (haltere) 2kg Greutate: 2x2kg Greutati (haltere) 2kg Greutate: 2x2kg
Lotul 42
Minge medicinala (2 k) ( 008390 | Minge medicinala . . Mlnge medlclna}a. Fa‘pr.lcata d1.1’1 Minge Ivrled10}r1.ala. Fal?rlcata din cauciuc,
) (2 kg) Cehia Insportline cauciuc, umpluta cu nisip, cu diametrul umpluta cu nisip, cu diametrul de 180
de 190-200mm si greutatea de 2 kg. mm si greutatea de 2 kg.
Lotul 43
. . Minge pentru . . Minge pentru pilates. Material PVC sau | Minge pentru pilates. Material PVC sau
Minge pentru pilates ( 008389 pilates Cehia Insportline echivalent, non toxic Diametrul: 30 cm echivalent, non toxic Diametrul: 35 cm
Lotul 45
Pedalier pentru recuperare. Suport Pedalier pentru recuperare. Suport
corector ortopedic destinat utilizarii la corector ortopedic destinat utilizarii la
nivelul piciorului, avand rol in sustinerea | nivelul piciorului, avand rol in sustinerea
si alinierea corectd a segmentului si alinierea corecta a segmentului
anatomic vizat. Este fabricat din otel, anatomic vizat. Este fabricat din otel,
Pedalier pentru recuperare ( . . . . . material care asigura rezistenta material care asigura rezistenta
008378 ) Mini Exercise Bike | Cehia Insportline mecanica, durabilitate si stabilitate In mecanica, durabilitate si stabilitate in
utilizare. Lungimea dispozitivului este utilizare. Lungimea dispozitivului este
de 45-50 cm, dimensiune adecvata de 48,5 cm, dimensiune adecvata pentru
pentru aplicare eficienta si fixare aplicare eficienta si fixare
corespunzatoare. corespunzatoare.
Lotul 20
Platforma de echilibru. Baza realizata Platforma de echilibru. Baza realizata
Platforma de echilibru (008392 ) | Balance Trainer Cehia Insportline din PVC de calitate, 2 benzi de rezistentd | din PVC de calitate, 2 benzi de rezistenta

ce permit multiple exercitii. Diametru
suprafata balantd: 50-60cm. Inaltime: 25

ce permit multiple exercitii. Diametru
suprafata balantd: 54,5cm. Inaltime: 24




cm (ajustabila in functie de inflatie).
Lungime benzi de rezistenta: 80-90 cm.
Limita de greutate: minimum 200 kg.

cm (ajustabild in functie de inflatie).
Lungime benzi de rezistenta: 80cm.
Limita de greutate: 200 kg.

Lotul 50

Rola pentru masaj. Material eco-piele,

Rola pentru masaj. Material eco-piele,

Rold pentru masaj (008344 ) Massage Roller Cehia Insportline diametrul de 15 cm, lungimea 0.5 metri. | diametrul de 15 cm, lungimea 65cm.
Lotul 52
Saltea pentru gimnastica din PVC. Saltea pentru gimnastica din PVC.
Dimensiuni: 200 (+10) x 100 (=10) x 10 | Dimensiuni: 200 x 100 x 10 cm
cm 52 Material husa: Tentd densa, din tesatura
. L Material husa: Tentd densa, din tesdatura | PVC (policlorura de vinil), rezistenta la
Saltea pentru gimnastica din PVC . . . . . o .. Lo - : .
Saltea gimnastica Cehia Insportline PVC (policlorura de vinil), rezistenta la apa, raze UV, temperaturi extreme si
(008360) g ; . o . ;
apa, raze UV, temperaturi extreme si medii putin agresive.
medii putin agresive. Material interior: Spuma polietilena
Material interior: Spuma polietilena expandata.
expandata.
Lotul 54
Scara scandinava (spalier). Cadru lateral | Scara scandinava (spalier).
din lemn stratificat sau metal vopsit Cadru lateral din lemn stratificat sau
electrostatic metal vopsit electrostatic
Bare transversale din lemn masiv sau Bare transversale din lemn masiv sau
metal acoperit antiderapant metal acoperit antiderapant
Finisaj neted, rotunjit, fard muchii Finisaj neted, rotunjit, fard muchii
ascutite ascutite
Materiale rezistente la uzura si usor de Materiale rezistente la uzura si usor de
igienizat igienizat
Scara scandinava (spalier) ( . . . pl,m enstunt plfn enstumu
008385 ) Spalier Cehia Insportline Inal.glme: minim 220 cm Inal.‘glme: 220 cm
Latime: 80-100 cm Latime: 80cm
Distanta dintre bare: 18-22 cm Distanta dintre bare: 21,5 cm
Diametru bare: > 30 m Diametru bare: 30 mm
* Montare fixa pe perete » Montare fixa pe perete
* Sistem de prindere inclus in setul de » Sistem de prindere inclus in setul de
livrare livrare
* Fixare rigida si stabila » Fixare rigida si stabild
» Compatibilitate cu pereti portanti » Compatibilitate cu pereti portanti
standard standard
Lotul 59
Set de gantere produs din metal acoperit | Set de gantere produs din metal acoperit
Set gantere nr. 1 (008351 ) Set gantere Cehia Insportline cu vinil. (2 buc - 0.5 kg, 2 buc - 1kg, 2 cu vinil. (0.5 kg, 1kg, 1.5 kg, 4 kg, 12kg)

buc - 1.5 kg, 2 buc - 5 kg, 2 buc - 10kg)




Lotul 62

Step aerobic ( 008380 )

Step aerobic

Cehia

Insportline

Step aerobic multifunctional, dimensiuni
suprafata 50 55x30-35 cm, inaltime 13-
15 cm, greutate 3-4 kg, capacitate
maxima utilizator 200 kg, potrivit pentru
reabilitare, fabricat din material durabil,
stabil i sigur.

Step aerobic multifunctional, dimensiuni
suprafatd 68x27cm, inaltime 10-15 cm,
greutate 2,32 kg, capacitate maxima
utilizator 200 kg, potrivit pentru
reabilitare, fabricat din material durabil,
stabil si sigur.
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