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Denumirea meseriei:
Domeniul de formare profesionali:

Numarul de ore:

Zugrav
Constructii si inginerie civili

432 ore

Termen de studii: 3 luni
Nr. | Disciplinile de studii Total | Numaérul de | Numarul de
d/o ore sdptamini/ | saptdmini/
ore teorie | ore practicad
A. | Pregitirea de specialitate si profesionali ;
I. | Pregatirea profesionali teoretici 164 164
1. | Tenologia speciald 72 T
2. | Studiul materialelor 32 32
3. | Utilajul 24 24
4. | Elementele cladirilor si edificiilor 6 6
5. | Desenul tehnic ‘ 6 6
6. | Etica profersionala 24 24
II. | Imstruirea practici 108 108/18z.
III. | Practica in producere 140 140/20 z
TOTAL ORE 408
B. | Consultatii 6 6
C. | Examen: 18
Proba de evaluare practica 6 6
Examen . 12 12
Total: A+B+C /4{36

Alexandru Ciobanu




ZUGRAV

Descrierea ocupatiei

Zugravul, ipsosar, tapetar, vopsitor este muncitorul in constructii, a carui

activitate se compune din realizarea finisajelor.

Lucrarile de finisaj prin care se aplica pe suprafata elementelor de constructie
un strat subtire dintr-o suspensie de pigmenti in apa se numesc zugraveli.

Daca stratul este alcatuit dintr-o suspensie de pigmenti in ulei sau emulsii de
liant in apa, lucrarile de finisaj se numesc vopsitorii.

Finisarea suprafetelor se poate face prin tapetare.

Aceste lucrari se executa in scopul protejarii hidrofuge, ignifuge si
anticorozive a suportului pe care se executa.

De asemenea, executarea zugravelilor, tapetarilor si vopsitoriilor se face in
scopul mentinerii suportului in conditii de igiena si pentru a crea un aspect decorativ.

Zugravul este persoana cu cunogtinte si deprinderi speciale, capabila sa aplice
gleturi lichide sau uscate cu scop de nivelare, protector, diverse tipuri de vopsele,
materiale de finisare decorativi, sd lucreze cu diverse tipuri de tapet pe suprafetele
orizontale, oblice si (curblinii) profilate ale constructiilor.

Lucririle de zugriveli, executate de reprezentantii acestei meserii urmiresc
scopul finisarii arhitectoral artistice a suprafetelor elementelor cladirilor si
instalatiilor, atit interioare cit §i exterioare.

Megterii zugravi trebuie sd posede un volum suficient de cunostinte teoretice
la proprietitile fizice, mecanice si chimice ale materialelor, cerintele cdtre calitatea
materialelor folosite pentru executarea lucrdrilor de zugrdveli, sd cunoascd si sa
utilizeze corect sculele, dispozitivele, accesoriile, echipamentele si utilajele folosite
in procesul de realizare a lucririlor, si aibd deprinderi si tehnici formate de executare
a operatiilor de lucru

COMPETENTE PROFESIONALE
Comunicarea la locul de munca;
Efectuarea unor calcule matematice simple;
Identificarea sarcinilor si planificarea activitatii;
Aplicarea procedurilor tehnice de executie si de control al calitatii
Identificarea materialelor de baza, folosite la lucrarile de zugraveli ipsosarii,
tapetari si vopsitorii;
Utilizarea uneltelor, sculelor si dispozitivelor simple, manuale si mecanizate
Pregatirea suprafetelor pentru lucrari de zugraveli si vopsitorii simple
Pregatirea suprafetelor pentru lucrari de zugraveli/vopsitorii de calitate
superioara;
Prepararea solutiilor simple de lucru;
Aplicarea si prelucrarea straturilor suport pentru executarea vopsitoriilor de
calitate superioara si a zugravelilor special;
Executarea vopsitoriilor de calitate superioara si a zugravelilor speciale
Executarea lucrarilor complete de zugraveli de calitate superioara si vopsitorii
obisnuite in ulei;
Efectuarea lucrarilor de tapetari;
Efectuarea lucrarilor de ipsosarii;
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Tehnologia lucririlor de zugrivire — 72 ore

3| Unitatea de invagamint Continutul tematic i

1. | Felurilor de acoperiri de - Starea de pregitire a cladirii pentru funisare. Cerintele fati 18
lacuri §i vopseli, destinatia de suprafefe §i operatii tehnologice a executérii zugrivelilor.
lor. - Pregétirea suprafetelor pentru vopsitorie de api.

- Pregitirea suprafefelor tencuite noi:

- Pregitirea suprafefelor tencuite $i vopsite anterior.

- Prelucrarea suprafefelor tencuite pentru vopsitoriile de apa.
- Pregitirea suprafetelor de ipsos-carton;

- Zugravirea cu compozitii de var;

- Zugrivirea cu vopsele pe bazi de apa;

- Defecte ale zugriivirilor cu compozifie de apd.

2. | Pregitirea §i prelucrarea - Pregitirea si prelucrarca suprafefelor tencuite §i vopsite. 6
suprafeelor tencuite - Prelucrarea unei suprafete noi tencuite.
pentru vopsitoriile lipsite - Pregitirea si prelucrarea suprafefelor de lemn.
de apa. - Pregatirea i prelucrarea suprafefelor de metal,

3. | Zugravirea suprafetelor - Zugrivirea cu unelte manuale, cu pulverizatorul pneumatic: | 8
interioare cu compozifii - Zugriivirea cu compoziii de ulei;
lipsite de apa. - Zugrlvirea cu compozitii de ulei §i emulsii.

- Vopsirea cu vopsele de email gi lacuri.
4. | Zugravirea fajadelor - Notiuni generale. 6
- Pregitirea suprafetelor la fatade. Izolarea suprafetelor cu
vatii minerald si plici de polistiren.
- Zugrivirea fatadelor cu compozitii de apd.
- Zugritvirea fafadelor cu compozitii de silicat.

5. | Zugravirea fatadelor cu - Zugrivirea fajadelor cu vopsele decorative 6
compozitii lipsite de apa. LFLEXODECOR” si , RELIEF”,

6. | Finisarea suprafetelor - Vopsirea lambriurilor, frizelor §i trasarea liniaturilor. 14
vopsite. - Fixarea baghetelor, comigelor de polisterol.

- Finisarea suprafetelor cu tufele fasonate, cu tufele de burete,
cu tufele de cauciuc,
- Finisarea suprafetelor cu rola.
- Finisarea facturata,
- Finisarea facturati mecanizatii;
- Finisarea suprafetelor prin stropire.
7. | Lucriiri de tapetare. - Pregitirea suprafeqeior; 8
- Prepararca cleiului de lipit tapete;
- Pregatirea §i croirea tapetelor pentru lipit;
- Aplicarea tapetelor pe perei.
- Aplicarea tapetelor pe bazi de flizeling, fibre de sticla.
- Tapetarea peretilor cu lincrust sau cu tapete lavabile,
- Aplicarea tapetelor pe tavane.

8. | Executarea lucrarilor de - Conditii pentru executarea lucririlor de zugrivire interioard; | 4
zugriivire in diferite - Cnditii pentru executarea lucririlor de zugrivire exterioard.
conditii climaterice.

9.| Lucrare de evaluare 2




Elementele cldirilor si edificiilor — 6 ore

M| Unitatea de invatmint Continutul tematic
1. | Notiuni generale despre Organizarea santierului de constructie-montaj.
constructie.
2. | Clasificarea Constructii speciale.
constructiilor. Constructii industriale §i agrotehnice.
3. | Elementele constructive Fundamentul. Soclul.
ale unei cladiri Peretii si clasificarea lor.
Stilpi.
Plansele.
Scirile.
Acoperiguri. Invelitori.
4. | Elemente de finisaj. Blocuri de usi §i ferestre.
Pardoselele.
Tencuiala.
Placajele.
Zugraveli §i vopsitori.
5. Evaluare sumativ - Test
Desenul tehnic — 6 ore
:,‘:; Unitatea de fnviigimint Conginutul tematic
1. | Scopul si importanta - Dupéa domeniul la care se referd. Dupa modulul de
desenului tehnic. intocmire.,
Clasificarea desenelor - Dupai destinatic. Dupd continut.
tehnice. - Hirtia de desen. Creioane sau pixuri. Gume, tusi. Planse
Materiale §i instrumente pentru desen.
folosite la desenul tehnic. - Teul echerelor, etc.
- Formatele desenelor.
2. | Linii utilizate in desenul - Linie continu groasd. Linie continua subtire.
tehnic. - Linie continua subtire — ondulatd. Linie intrerupta subtine.
- Linie punct subtine. Linie punct mixta.
- Linie punet groasd. Linie doud puncte subtire,
3. | Elemente de cotare. - Liniei de cota.
- Linii ajutitoare.
- Linii de indicatic.
- Cota.
4. | Proiectia axonometrica a - Specificul reprezentirii obiectului din lemn/ metal.
unui poliedru - Proiectia axonometricd a usii §i geamului, a taburetului, ete,
- Schita.
5. | Reprezentarea - Reprezentarea planului pe planele de proiectie.




Instruirea practica — 108

T e
| dlo Unitatea de ln\immmlr

Pregiitirea suprafefelor
suport pentru executarea
lucrdrilor de zugrivire.

2. | Executarea lucriirilor de
| grunduire a suprafetelor cu
| amorsdt/ grund.

!
spacluirea suprafetelor cu

| diverse materiale de

| constructie

w

® Zugrivirea suprafejelor
| interioare cu compozitii de
| apd, compozifii lipsite de
apa.

4

Continutul tematic

Nr.
ore |

I'ehnica securititii la executarca lucriirilor de finisaj:
Pregatirea suprafetelor pentru vopsitorie de apa;

Pregitirea suprafetelor tencuite noi:

Pregiitirea suprafeselor tencuite si vopssite anterior;
Prelucrarea suprafefelor tencuite pentru vopsitoriile de apé:
Pregatirea suprafefelor de ipsos-carton. -

- Grunduirea suprafefelor cu amrosi grund TUFFUGRUND:
Grunduirea suprafefelor cu amorsé grund SUPRATOR
UNIC:

Grunduirea suprafetelor cu amorsé grund SUPRATON
EXTRA;

- Prepararea manualll §i mecanizatd a mortarului din
amestecuri uscate. Aplicarea mortarului pe diferite suprafefe
(pereti, tavane, etc.),

Unelte, dispozitive pentru spéacluire;
gpécluirea suprafefelor cu gpécluiald din amestecuri uscate.

- Zugravirea cu unelte manuale, cu pulverizaorul pneumatic,
Zugravirea cu compozifii de apa:

- Zugrdvirea cu compozifii de ulei;

- Zugrdvirea cu compozifii de ulei si emulsii;

- Vopsirea cu vopsea de email gi lacuri.

N

Lucréini de tapetare.

6. | Proba de evaluare
| practicit

- Pregitirea suprafetelor.

- Prepararea cleiului de lipit tapete.
Pregdtirea gi croirea tapetelor pentru lipit.
Aplicarea tapetelor pe pereti

- Aplicarea tapetelor pe baza de flizelind, fibre de sticla.
l'apetarea peretilor cu lincrust sau cu tapete lavabile.

- Aplicarea tapetelor pe tavanc.
Lucriiri de tencuieli.

Etica profesionala — 24 ore

[ 21

21

28

™

Nr. | Unitatea de invatare Continutul tematic Nr.
crt. ore
1 Notiuni generale despre Etica-definitii si delimitari conceptuale 2
etica profesionala Notiuni generale de etica
Rolul si functiile eticii in societate 2
Prejudeciti in privinta moralei
Cultura exteriorului si imaginea profesionala 2
Codul de etica profesionala 2
Principiul egalitatii in fata normelor
Sinteza si evaluare 2
2. | Comunicarea etica Comunicarea eticd. Tipurile comunicarii. 2
Rolul si functiile comunicarii
Dileme etice in comunicare. 2
Stereotipuri si prejudecati
Critica etica-constructiva si distructiva 1
Limbajul verbal si nonverbal in etica profesionala
Acte oficial-administrative. Cererea. CV. 2
Procura.Certificat
3. | Colectivul de munca Colectivul de munca.Comportamentul etic in colectiv 1




Adaptarea specialistului in colectivul de munca
Codul de etica al organizatiei

4. | Cultura exteriorului Imaginea profesionala.Elemente de protocol 2
Etica occidentala si cea orientala
Generalizare 2
Evaluare sumativa
Practica in producere - 140 ore
Nr. . A seso A . . Nr.
Unitatea de invatamint Continutul tematic
d/o ’ ’ ore
1.Introducere: Introducere:
Sanatate si securitate in Instruirea introductiva 7
munca pe santierul de Instruirea la locul de munca
constructie in perioada Idiena muncii.
practicii de producere Sanitaria de producere si profilaxia traumatizmului.
Igiena muncii Organizarea locului de munca.
Respectarea normelor
sanitaro-igienice la locul
de munca
Profilaxia traumatismului.
2.Cunostinta cu santierul Cunostinta cu santierul de constructie.
de constructie. Diferentierea elementelor cladirilor 7
Identificarea masinelor si mecanizmelor la santier
Respectarea regulillor tehnicii securitatii si masuri de protectie
contra incediilor
Regimul de lucru la santier
3. Realizarea tencuelilor Pregatirea locului de lucru , pregitirea suprafetelor. 7
decorative clasice Aplicarea stratului decorativ tencueli traditionale ( tencuiala 7
( traditionale) decorativa de var — nisip, tencuila neteda.
Aplicarea stratului decorativ tencueli traditionale tencuela facturata | 7
( peptanata, stropitd, combinatd, stampilata).
4.Realizarea tencuielilor » Pregatirea sculelor, utilajului necesar si materialelor 7
decorative performante necesare, pregatirea suprafetelor;
moderne * Amorsarea suprafetei. Marcarea locului aplicari stratului 7
decorativ.
= Prepararea mortarul decorativ 7
= Aplicarea stratului decorativ a tencuelilor structurate. !
* Aplicarea stratului plasterelor de marmura. !
* Aplicarea stratului plasterelor de marmura. ;
= Aplicarea stratului decorativ tencueli facturate. 7
= Aplicarea tencuelilor structurate , tencueli “Venetiene”. 7
* Aplicarea stratului decorative , tencueli “Venetiene”. 7
= Structurarea stratului decorativ. 7
= Structura stratului decorativ. 7
= Prelucrarea stratului decorativ. 7
» Verificarea calitatii lucrului indeplinit pe etape 7
( esalonat cu mortare decorative).
» Lucrare de proba. 7




Studiul materialelor — 32

Vo | Unitatea de invitimine Continutul tematic Sl
1. | Proprietitile fizice, - Notiuni generale despre structura materialelor; 2
chimice §i mecanice a - Proprietitile fizice §i chimice ale materialelor;
materialelor de
construclie,
2. | Amorse grund. - Amorsd grund: SUPRATON, SUPRATON UNIC, 8
SUPRATOR EXTRA.
- Amorsd grund cu patrundere adincd: TUFFUNGRUNT;
- Amorsi grund pe bazi de cuari: BETONOGRUNT;
- GRUNT MODIFICATOR RUGINA modet;
- Amorsi grunt ,, SUPRATON HIDROFOB.
3. | Liantii - Liantii anorganici (var, ipsos, riigini sintetici); 6
- Luanti organici (uleiuri vegetale);
- Uleiurile, emulsiile.
4. | Gleturi pentru lucrérile de - Gleturi pe bazi de ipsos EUROFIN; 8
interior §i exterior - Glet pentru lucrari de interior FINIS;
- Glet pentru lucrari de interior-exterior FINIS.
5. | Materiale pentru zugraveli - Vopsea pentru lucréri de interior §i exterior: 4
i vopsitorii - Vopsea lavabild pentru lucriiri de interior;
- Vopssea structuratii pentru lucréri de interior si exterior.
6. | Evaluare sumativa - Test 2
Utilajul — 24
Nr. 2 Nr.
dlo Unitatea de inviitimint Continutul tematic Rt
1. | Notiuni generale - Utilizarea rationald a mecanizmelor §i sporirea 2
productivitidtii muncii.
2. | Unelte, dispozitive si - Unelte pentru pregitirea suprafetelor (rizuitoare de ofel, 10
inventar pentru executarea monturd cu piatrd de self, spaclul mare, mic).
lucriirilor de zugravire - Unelte pentru spacluirea suprafejelor (spaclul mare, mic,
glitiera de inox, etc.);
- Unelte pentru aplicarea compozifiilor de vopsit (bidinele,
role, pistorul cu pulverizator manual).
3. | Mecanizme pentru - Mecanizme folosite la lucririle de zugrivire; 10
executarea lucrarilor de - Pulverizatorul CO-20A; CO-T1A;
zugravire - Pistolul pulverizator pneumatic;
- Malaxorul cu rotatii mici.
4. Evaluare sumativi - Test 2
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